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Suolo sano per un cibo sano

Il tema italiano delle GEP 2023 “Patrimonio InVita” riprende lo slogan
europeo “Living Heritage”, scelto dal Consiglio d’Europa e condiviso dai
Paesi aderenti alla manifestazione, e invita a riflettere sul patrimonio
culturale immateriale inteso come sinonimo di patrimonio *“vivo”,
orientando all'osservazione dei valori culturali, delle pratiche e dei modi
di vivere, delle varie forme di conoscenza ereditate dalle generazioni
passate ed ancora oggi utilizzate per comprendere e per modellare il
futuro.

Con l'occasione, la Biblioteca Medica Statale offre ai visitatori la
possibilita di approfondire la relazione tra territorio, cibo e salute.

Gia la medicina greca, da Ippocrate, valorizzo I’alimentazione come
elemento profilattico e terapeutico, sottolineando !'importanza di
condurre un regime di vita salutare, alludendo dunque al sistema
alimentare, globalmente inteso in una visione dell'uomo e dell’ambiente
concepiti come sinergici e integrati.

Nelle teche espositive della Biblioteca € possibile ammirare 1 testi che
hanno fatto la storia della medicina in cui vengono tramandati pratiche
e saperi tradizionali, mentre il giorno dell’inaugurazione per i visitatori
sara possibile approfondire le nuove pratiche di cura dei territori per la
produzione di cibo “sano”.



