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Der Alkohol, Athylalkohol oder Weingeist. das Produkt
der Girung, welche in dem 'Trauben- oder Stirkezucker
durch den Hefenpilz (Saccharomyces cerevisiae) bewirkl wird,
hat in unserem Arzneischatz eine hdochst wichtige Stellung.
Scine Wirkung isl eine vielgestaltige, je nach der Art und
dem Orte der Anwendung und je nach der angewandien
Menge. Fast noch wichtiger wie der Gebrauch als Arznei-
mittel erscheint die Verwendung desselben als Genussmittel.
Denn kein anderes unserer verbreitetsten Genussmittel, wic
Thee, Kaffee, Tabak, hal durch seine mannigfaltigen =chiid-
lichen Einwirkungen auaf die verschiedensten Organe, nament-
lich bei iibermiissigernn Genuss, eine =0 viclseitige Bedeutung
crlangt als gerade der Alkohol.

Bevor ich auf die vorliegende Untersuchung niher ein-
gche, moge es mir gestattet scin, dic his jetzt bekannten
Thatsachen tber die eigentliche Wirkungsweise des Alkohols
auf den Organismus in aller Kiwrze aufzufithren, und ich thue
dies an der Hand des Werkes: | Bixz, Vorlesungen tiber
Pharmakologie.*

Der Alkohiol hat fitulnis- und giivangswidrige Krafl, In
geeigneter Verdiinnung verhindert er das Entstehen von Faul-
nispilzen, und wo dieselben schon bestehen, hebt erihre zer-
setzende Wirkung auf. Ortlich wirkt er auf Haut und Schleim-
haut reizend und iitzend. Konzentriert in den Magen gebracht

vermindert cr die Ausscheidung des Magen- und Pankreas-
saftes, verdiinnt steicert cr diese Sekretionen. Bei missig
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grossen Dosen ist die bewcgende Thiitigkeit des Magens ver-
arossert, durch zu grosse Gaben wird die Verdauung bhehindert.

Die Zahl der Pulssehlige wird erhoht, der Alkohol he-
wirkt cine stiirkere und raschere Zusammenziehung des linken
Ventrikels; bei langsamer Einwirkung auf das Herz wird der
artericlle Druck erhoht, im entgegengesetzten Falle erniedrigt.
(Nach Versuchen von Parkes und WoLLOWICZ.)

Die Kérperwiirme wird durch Alkohol herabgedriickt,
umsomehr, je grosser die Dosis ist; dies ist in ganz evidenter
Weise bei Fieberkranken der Fall. Das Gefiihl der Wirme
im Magen und auf der &usseren Haut ist nur bedingt durch
Erweiterung der Gefisse, dic von den Nerven der betreffenden
Organc als vermehrte Wirme ecmpfunden wird, Die Er-
scheinungen der Erregung, welche der Alkohol in kleinen
Gaben in den verschiedensien Teilen des Korpers bethatigt,
sind méglicherweise da und dort die Folgen der Lahmung
von Hemmungsvorrichtungen; bekannt ist jedoch nichts dar-
iiber. Dic Atemgrosse wird duarch Alkoholverabreichung
vermehrt. Die Thitigkeit der Niere wird angeregt; nach
starkem Alkoholgenuss finden sich zahlreiche Leukocyten
im Harn!). Bis auf cinen kleinem Bruchteil wird der auf-
genornmene Alkohol im Organismus verbrannt, die Aus-
scheidung erfolgt durch Nieren, l.ungen und Haut.

Es mogen hier noch einige mit unserem Thema in
niherer Beziehung stehende Angaben anderer Autoren folgen:

1. Basewsky-Hoper-SEvLEr?): In ganz normalen Organcn
von Tieren, die keine Spur von Alkohol crhalten hatten, sind
entweder immer Bestandteile, dic bei der Destillation Alkohol
seben, oder es sind sogar geringe Mengen von priformiertem
Alkohol von vornherein enthalten.

1) F. Prxyzouot, iiber Ursachen und frithzeitige Erkennung chronischer
Nierenentziindungen. (Minchener Med. Wochenschr. 1893 Nr. 42)
2) Hoper-SEYLER, physiologische Chemie.
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2, J. Mexk®):  Mittlere Gaben von Alkohol, die nur eine
crregende, keine betiiubende Wirkung haben, verringern
den Eiweisszerfall, und zwar um 6 bis 7 Prozent gegen
dic Norm. ‘

3. M. Stomped): Der Alkohol veriindert die Menge der
Milch nicht, wohl aber deren Beschaffenheit insofern, als der
relative Fettgehalt vermehrt wird.

4. M. Roxar®): Der Alkohol erhoht in kriftigen Gaben
dic Widerstandsfahigkeit gegen das scptische Gift in ausser-
ordentlicher Weise.

5. Scrrnisesl): Viele Organe reissen nach Alkoholgenuss
denselben mit so grosser Begierde an sich, dass im Blute
zuniichst nur Spuren zu finden sind; erst wenn alle Organe
mit Alkohol gesiittigt sind, und immer neue Mengen resorbiert
werden, steigt der Alkoholgehalt des Blutes.

6. Steorix®): Der Alkohol tritt unveriindert in das Blut
ein, von dort wird er in unverindertem Zustande wieder
aus dem Organismus auf verschiedenen Wegen, hauptsiichlich
durch die Nieren, ausgeschieden.

7. Noruxacen-Rosspacu®): Blat zeigt bei Aufnahme gros-
serer Mengen Alkohols vom Magen aus keinen Farbenunter-
schied; nur wenn der Tod durch Lihmung der Atmung eintrat,
ist es durch Kohlensiureiiberladung schwarzbraun; Fett-
tropfehen und Zucker werden im Blute vermehrt. Die roten
Blutkorperchen werden vergrossert, selbst bei fiebernden

3) J. Muxk, der Finfluss des Eisens und Alkohols auf den Eiwelss-
zerfall.

1) M. Srumer, Uber die Verinderung der Milchsekrelion unter dem
Einfluss einiger Medikamente.

5) M. Ruxce, die .Allgemeinbehandlung der puerperalen Sepsis
{Archiv fir Gynikologie).

1) Hanwack, Lehrbuch der Arzneimittellehre.

2) Zeitschrift fiir Biologie VIL

3) Noraxacer-Rosspacn, Handbuch der Arzneimittellehre.
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Tieren, wo doch Fieher allein sie stets verkleinert; diese Ver-
grisserung soll von Zunahme des Sauerstoffgehalles hervithren.

Ich hatte es mir nun zw- Aufgabe gestellt, und cs soll
dics auch an der Hand der nachfolgenden Untersuchungen
dargethan werden, ob und wie der Alkohol, in arzneilichen
Dosen in den Magen eingefiihrt, auf die Beschaftenheit des
Blutes, speziell auf dic Zahl der roten Blutkérperchen und
aul den Hiamoglobingehalt einwirkt. Denn da der Alkohol
auf dem Wege der Blutbahn im Organismus verteilt wird.
so diirfte es von besonderem Inleress

sein, zu wissen, ob eine
Substanz, die so charakleristischic Verfinderungen und Funk-
tionsstérungen in gewissen Organen hervorzurufen im Stande
isl, wic gerade der Alkohol, wihrend des Verweilens in der
Blutbahn auf das Blut cinzuwirken vermag, und in weleher
Arvt und Weise sich eine solche Einwirkung zu erkennen giebt.

Da es hei den Untersuchungen am Menschen naliirlich
vor allem daraul ankommen musste, zuniichsl normales Blut
von cinem an Alkoholgenuss nicht gewdhnlen Organismus zu
haben, so glaubte ich, das zu untersuchende Blat am zweck-
miissigsten von mir selbst zu entnehmen, weil ich =seit unge-
fahr 6 Monaten mich des Alkohols in jeglicher Form villig
enthalten habe. Im Sommer des Jahres 1893 hatte ich einen
schweren Typhus zu iiberstehen, von dem ich mich nur
langsain wieder erholte, und wihrend meiner Rekonvalescenz
entwéhnte ich mich ganz des Alkohols. Zur Zeit bin ich
ganz gesund, missig kriflig enlwickelt, von mittlerer Koérper-
erosse.  Mein Korpergewicht betragt 65 kg. Die Versuche
wurden im Frihling des lanfenden Jahres angestellt.  Auch
dic weiteren Untersuchungen nach der Zufuhr der verschie-
denen Alkoholsorten nahm ich mit meinem eigenen Blute
vor, nachdem ich zu bestimmten Stunden eine jedesmal ge-
nan abgemessene Menge von Alkohol zu mir genommen hatte.
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Ausserdem benutzte ich in gleicher Weise auch das Blat
einer Henne, einmal weil bei diesen Tieren das Blut leichi
aus dem Kamme zun gewinnen ist, dann weil der Alkohol,
wie im folgenden noch niiher beschricben wird, bequen ein-
gefiihrt werden kann, und sehliesslich auch, weil dic Bluat-
kiivperchen wegen der geringen Zahl, der grisseren Form
und der ovalen Gestalt besser zu zithlen sind.

Bei den Zihlungen der Blutkdrperchen hediente ich mich
—— unter Benutzung des Tageslichtes — des Thoma-Zeiss-
schen Apparates, und zwar fithrte ich dieselben in folgen-
der Weise aus.

Das Blut entnahm ich der mit Wasser und Alkohol
sorgfiltig gereinigten und durch das Reiben ausserdem etwas
hyperamisch gemachten Fingerbeere, znmeist des Mittelfingers
der linken Hand, indem ich mit einer ebenfalls gut gereinig-
ten lanzettformigen Nadel cinen geniigend tiefen Einstich
machte,  Das nun austretende Blut wurde in die Kapillar-
vohre des Mischgefiisses eingesogen und zwar wechscelte ich
zu meiner eigencn Kontrolle bei den einzelnen Zihlungen
ofters das Mischverhiltnis, indem ich die Bilutsiule bald bix
sur Marke 'fzco, bald Dbis zu Yiso oder YYioo steigen liess; als-
dann wurde his zu der vorgeschriebenen Marke 3%oige
filtrierle Kochsalzlosung nachgesogen. Nachdem die Fliis-
sigkeit durch sorgfiltiges Umschiilteln gehorig gemischt und
dann etwa zur Hilfte entleert war, wurde ein Tropfchen in
die peinlichst gereinigte Zahlkammer gebracht und unter den
nitigen Vorsichtsmassregeln das reine Deckglischen aufpe-
legt. Wiihvend alsdann die Pipelte sorgfilltiz mit 3%/oiger
Kochsalzlosung, destilliertem Wasser, absolutem Alkohol und
Ather durchspiilt wurde, konnten die Blutkérperchen sedi-
mentieren, und nun wurde die Zahlung vorgenommen.

Zur Bestinnnung des [Tamoglobingehaltes diente mir das
Hamoglobinometer von Fremcnr, und zwar geschahen diese
Messungen  stels im verdunkelten Zimmer, bei dem Lichte




einer gewbdhnlichen Petroleumlampe. Die Blutgewinnung er-
folgte in derselben Weise wie oben heschrieben. In den ge-
wonnenen Blutstropfen wurde die stets sorgfaltig eingefettete,
,automatische Blutpipette® seitlich eingetaucht, alsdann das
etwa noch aussen anhaftende Blut vorsichtig entfernt, und
der Inhalt der Kapillare genau nach der Vorschrift in der
einen Hilfte des Vergleichsgefisses mit destilliertem Wasser
innig vermischt. Darauf wurde auch die andere Halfte mit
Wasser angefiillt, das ganze Vergleichsgefiiss mit cinem ein-
geschliffenen Deckgliischen bedeckt und so die Untersuchung
vorgenommen.

Indem ich mich wihrend mehrerer Tage durch zahl-
reiche Messungen und Zihlungen gehorig einiibte, war ich
schliesslich im stande, eine Zihlung und eine !'Messung zu-
sammen immer im Verlaufe einer Stunde bequem zu hewerk-
stelligen, wobei mir natiirlich die n@tigen Handreichungen
geleistet wurden.

Zum Zwecke der Untersuchungen sclbst ging ich nun
in der Weise vor, dass ich immer genau die giciche Stunde
wihlte, und zwar im Verlaofe dieser Stunde stets eine Blut-
korperchenzihlung und eine Himoglobinbestimmung vornahni.
Zuerst wurden die Unlersuchungen mit meinem cigenen, dann
mit dem Blute der Henne gemacht.

Zuniichst machte ich eine Reihe von Messungen und
Zihlungen mit alkoholfreiem Blute und genoss an solchen
Tagen ausser der an Menge und Flissigkeitsgehalt stets mig-
lichst gleich bleibenden gewothnlichen Nahrung zweimal tig-
lich zuerst reines Wasser, dann Milch, und zwar, wie auch
spéter die verschiedenen Alkoholsorten, jedesmal zur selben
Stunde, friih bei noch niichlernem Magen um 7!/ Uhr (eine
halbe Stunde vor dem aus einer Tasse Cacao und zwei kleinen
Brotehen bestehenden Friihstiick), Nachmittags um {'/z Uhr
(eine Stunde nach dem aus Suppe, Fleisch, Gemiise nnd ctwas
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Brot bestehenden DMittagessen). Von Alkoholsorten wihlte
ich Cognac, Weisswein, Rotwein und Bier in folgenden
Dosen: Cognac (mit ca. 50°0 Alkohol) je 30 g.; Pfalzer
Weisswein (mit 9% Alkoliol) je 0,256 1,5 franzdsischen Rol-
wein (mit 99/0 Alkohol) ebenfalls je 0,25 1, bayrisches Bier
(mit 4%/ Alkohol) je 07561 Mit dem Cognac nahm ich
demnach ca. 15,0 g, mit demm Weiss- und Rotwein ca.
2250 g, mit dem Bier ca. 30,0 g. Alkohol pro dosi zu
mir, es war miralso méglich, neben der Wirkungsweise der
verschiedenen Alkoholsorten zugleich auch die der geslei-
aerfen Alkoholmenge zu priifen,

Die Henne wurde withrend der Versuchszeit regelmissig
und immer mit einer gleich genau abgemessenen Menge von
Geetreide und Brot dreimal des Tages geliittert, der Alkohol
wnrde ihr friah 7Y2 Uhr ntchtern, Nachmittags 1}z Uhr,
9 Stunden nach dem Fressen, cingeflosst und es wurde dies-
hewerkstelligt mit einer langen Pipette, mittels welcher ihr
die Flissigkeit in den Schlund eingetriufelt wurde, Solange
das Tier Alkohol bekam, wurde ihm das Trinkwasser wihrend
der Nacht und Nachwittags 1/ Stunden vor der Alkohol-
einflossung entzogen. Um eine Andtzung der Schleimhiute
dureh den unverdiinnten Alkohol zu verhiiten, wurde derselbe
slels mit Wasser vermischt und dies geschah an den ver-
schiedenen Versuchstagen in verschiedenem Verhiltnis.

Am ersten Tag: Alkohol. absolut. 0,5; Aqu. deslillat.
3,05 (also 10%o Alkohol).

Am zweiten Tag: Alkohol. absolul. 1,0; Aqu. deslillat.
5,05 (also 20%o Alkohol).

Am drillen Tag: Alkohol. absolut. 2,0; Aqu. destillat.
2,0 (also 4090 Alkohol).

Das Blut wurde der Henne aus einer durch Einschnitt
in den Dblutreichen Kamm geselzlen Wunde entnommen.
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Die Untersuchungen crgaben dann folgende Resultate:

A. Eigenes Blut.
Erster Tag:

Zweimal tigl, 0,25 1 Wasser.

Stunde Zahl der Hlutkdrperchen Himoglobingehalt

8—9 4 865 000 88%0

9—10 4 740 000 9097
10—11 4 783 000 8607
11-—12 5035 000 9497

2—3 4 6925 000 8&%%

3—1 4 954 000 89°/o

4—5 5074 000 919

5—~6 4 782 000 850%

6-—7 D129 000 840/0

Zweiter Tag:

Zawveimal tigl (0,23 1 Mileh.,

Stunde Elulkdrperchen Himoglobingehalt
8—9 5 310 000 97%0
9—10 4 792 000 949,
10—11 4970 (100 89%
12 4 987 (00 87%

2—3 4 806 000 88%0

3—4 5274 000 899/

4—3 5 050 000 90"y

5—6 4 836 000 90%0

6—7 4793 000 849/

Dritter Tag:

Zweimal tigl. 30,0 g Cognac.

Stunde Blulkérperchen Himoglobingehalt
8—9 4784 000 93%,
9—10 H 121 000 95%0




— 13 —
stunde : Blutkérperchen Hiimoglobingehalt
10---11 4 976 000 - 870
1112 4 629 000 88%0

2—3 4 271 000 85%0
3—d 5 787 000 97%0n
4—>5 5 017 000 91"%0
5—>06 4 914 000 8494
6—7 5 278 000 89%0

Vierter Tag:

Zweimal tigl. 0,25 1 Weisswein,

Stunde Blutkérperchen Himoglobingehalt

8—9 5 212 000 9390
9--10 5 080 000 90%0
10---11 4 792 000 87%0
11—12 ~ 4971 000 85%0

2—3 b 197 000 899

34 D 235 000 . 0%

4+—>5 4 829 000 909y

o—b6 5 143 000 91%o

6- 7 4 856 000 8569/0

I'infter Tag:

Zweimal tigl. 0,25 1 Rotwein.

Stutude Blulkdrperchen Hémoglobingehalt

8--9 4 871 000 gov'o

Y4—10 4 985 000 8499
10--11 b 122 000 84990
11—12 5 094 000 929/

2—3 4 836 000 860

3—4 4 697 000 87Y%0

4—5 5067 000 83%0

»—6 H 248 000 946

6—7 4920 000 429/,
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Sechsler Tag:

Zweimal tigl. 0,75 1 Bier.

Stunde Blutkorperchen Himoglobingehalt

8—9 4 820 000 86°/o

9—10 4 895 000 89%o
10—11 5 204 000 90%0
11—12 4 979 000 91%0

2—3 5 293 000 91%

3—4 4 806 000 87%0

4—5H 4 967 000 88%0

H—6 5 080 000 929/

6-—7 5 130 000 91%o

B. Blut der Henne.
Erster Tag:
Ohne Alkohol.

Stunde Blutkdrperchen Himoglobhingehalt
8—9 3 120 000 40%0

9—10 2 534 000 289
10—11 2 492 000 299/
11—12 3 127 000 35%0

2-—3 3 216 000 86%

3—4 3 300 000 35%0

4—5 2 650 000 249/o

5b—6 2 986 000 . 27%

6—17 2 978 000 25°%0

Zweiter Tag:

Zweimal tagl. Alkoh. abs. 0,5; Aqu. dest. 5,0.

Stunde Blutkérperchen Himoglobingehalt
8—9 2 647 000 300
9—10 3 070 000 29%0

10—11 2 941 000 290

11—12 3 201 000 399y



2—3
3—4
4—5
5—6
6—17

U 10 N

2 787 000
3 282 000
2 799 000
2 980 000
3191 000

Dritter Tag:

37%0
3590
299/,
270/¢
3790

Zweimal tigl. Alkoh. abs. 1,05 Aq. dest. 5,0

Stunde

8§—9

9 —10

10—11

11—12
2—3
3—4
4—5
5--6
6—7

Blutkérperchen
2 480 000
2 556 000
3 286 000
2 973 000
3 769 000
2 699 000
3 118 000
2 971 000
2 894 000

Vierter Tag:

Himoglobingehalt
250/y
27%0
399/
329/y
36%/0
299y
3990
28%o
240/

Zweimal tagl. Alkoh. abs. 2,0; Aqu. dest. 5,0.

Stande
8—9
9-—10

10—11
11—12
2—3
3—4

Um das
hielt ich es fiir zweckmiissig, aus den gefundenen Werten

Blutkorperchen
2 944 000
2 842 000
3 291 000
3171 000
2 798 000
2798 000
3 210 000
2917 000
2 943 000

Himoglobingehalt
290/0
290/,
379/
38%0
300/0
280/0
380/0
3490
26%/0

Gesamtresultat iibersichtlicher zu machen,
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die Durchschnittszahlen zu ziehen, und so kamn ich za fol-
gendem Ergebmis:

I. Fiar die einzelnen Tage:

A, Kigenes Bluat,

Blut- Himoglobin-

kiirperchen xehalt

Erster Fag Wasser (2 mal 0,25 1) 4921 000 89°/o
Zweiter Tag ~ Mileh (2 wal 0,25 1) 4 980 000 90%0
. m Cognae (2 mal 30,0 g - 20/
Dritter Tag i 15,}J o Alkooholj) 4 975 000 90%0
e T, Weisswein (2 mal 0,25 1) = 2007
Vierter Tag — 925 g Alkohol 5 038 000 89%0
AT RO Rotwein (2 mal 0,25 1) . c 0f
Fanfter Tag 995 ¢ Alkobol 4 982 000 9090
Sechster Tag Bier (2 wal 075 5 019 000 89%0

= 30 g Alkoho!

B) Blut der Henne.

Blatkorperchen Himoglobingehalt

Frster Tag  Wasser 2 934 000 3190
Zweiter Tag  10%0 Alkohol 2 989 000 329/
Dritter Tag  20°/0 Alkohol 2 972 000 31%0
Vierter Tag  40%a Alkohol 2 979 000 32%a

II. Fiir die einzelnen Stunden der verschiedenen

Tage:

A Eigenes Blut.

Stunde Blutkorperchen Hittmoglobingehalt

8—4 4977 000 919
9—10 4 936 000 91% ¢
10—11 4 975 000 8407
11—12 4 949 000 89%0

2--3 4 888 000 88°7

3 -4 5126 000 90%

4—5 5 006 000 90"

b—6 5 001 000 89%0

6-—7 5 )18 000 890
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3. Blal der Henne.

Stunde Blutkdrperchen Hiimoglobingehall
8 -9 2 798 000 31°/o
9—10 2751 000 2800
10—11 3 003 000 34°0
1112 3118 000 38%/¢o
2—5 3 143 000 35%0
3-—4 2 995 000 3290
4-—5H 2 944 000 330
5 -6 2 964 000 2999

6—-7 3 002 000 28%o

Vergleichen wir nin die grissten gefundenen Werte mil
den klcinsten, zo ergeben sich davaus zuniichst fiir die Zah-
Inng der roten Blutkorperchen folgende Sechwankungen:

A. Eigenes Blut.

I. Schwankungen nnd Durchsehnittszahlen an den einzelnen

Tagen.
Durch-

Minimum Maximum schnittszahl
Erster Tag Wasser 4740000 5129000 4921 000
Zoweiter Tag  Mileh 4792 000 5 310 000 4 980 000
Dritter Tag  Cognac 4271000 5787000 4975000
Vierter Tag  Weisswein 4 792 000 5235000 5 038 000
Ifiinfter Tag Rotwein 4 697 000 5 248 000 4 982 000
Sechster Tag Bier 4 806 000 5293000 5019000

1. Schwankongen und Durehschnitlszahlen in den cinzelnen
Stunden der verschiedenen MTage.

Stunde Minimum Maximum Durchsehnitiszahl
8—9 4 784 000 H 310 000 4 977 000
9-—10 4 740 000 5121 000 4 936 000

1y---11 4 783 000 5 204 000 4 975 000

2]

&
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Stunde Minimum Maximum Duavehsehnittazahl
11—12 4 629 000 5 094 000 4 949 000
2—3 4 271 000 5 293 000 4 888 000
3—4 4 697 000 5 787 000 5126 000
45 4 859 000 3 074 000 5 006 000
5 -6 4 782 000 5 248 000 5 001 000
6----7 4 793 000 H 278 000 5018 000

B. Blut der Henne.

1. Sehwankungen und Durchscehnittszahlen an den einzelnen

Tager.

Minirmwun
Wasser 2 492 000
10%0 Alkohol 2 847 000
20%0 Alkohol 2 480 000
40090 Alkohol 2 698 000

Erster Tag
Ziweiter Tag
Dritter Tag
Vierter Tag

Dureh-
Maximum  sehnittszahl
3 300 000 2 934 000

3 282 000 2989 000
3 769 000 2972 000
3291 000 2979 000

1. Schwankungen und Durchzchnittszahlen in den einzelnen
Standen der verschiedenen Tage.

Stunde Minimum Maximum Durcheehnittszahl
8—9 2 480 000 3 120 000 2 798 Q00
9—10 2 534 000 3 070 000 2751 000

10---~11 2 492 000 3291 000 3 003 000

11—12 2 973 000 3 201 000 3118 000
2—3 2 787 000 3769 000 3 143 000
3—-4 2 698 000 3 300 000 2 995 000
4—5 2 650 000 3 210 000 2 944 000
5—6 2917 000 2 986 000 2 964 000
6-—7 2 894 000 3191 000 3 002 000

Bei der Bestimmung des Himoglobingelhaltes sehen

die
gende Werte:

wir  far Schwankungen

und Durchschnittszahlen

{ol-
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A. Eigenes Blut.

I. An den cinzelnen Tagen.

Durch-
Minimum  Maximum  schnittszahl
Erster Tag Wasser 85 94 89
Zweiter Tag Mileh 84 97 ‘ 90
Dritter Tag Cognac 84 97 90
Vierter Tag Weisswein 85 93 89
Fianfter Tag  Rotwein 86 94 90
Sechster Tag  Bier 86 92 89
II. Tn den einzelnen Stunden.
Stunde Minimum Maxithum  Durchschnitt=zalil
89 86 97 91
9—10 89 95 91
10—11 87 90 89
11—12 85 94 89
2—3 85 91 88
3—4 87 97 90
4-—5 88 91 90
5—6 84 94 89
G—7 84 92 89

B. Blut der Henne.
I. An den cinzelnen Tagen.

Dureh-
Minimum  Maximum  schnitiszahl

Erster Tag Wasser 24 40 31
Zweiter Tag 100 Alkohol 27 39 32
Dritter Tag 20%0 Alkohol 24 39 31
Vierter Tag 40%/0 Alkohol 26 38 32

II. In den einzelnen Stunden.

Stunde Mitimum Maxiioum  Durchschnittszalit
8—9 2b 40 31
9-—10 27 29 28
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Stunde Minimum Maximum  Durchschnittszabi
10—11 29 39 34
11-—12 32 39 38

2—3 30 37 35

3—4 28 35 32

4—5 24 39 33

H—0 27 34 29

6—7 2 37 28

Setzen wir nun beim Menschen die Zahl der rolen Blut-
kirperchen im Kubikmillimeter = 3000000 (nach Zihlungen
von Vieronror, Wenckrr und Marassuz), den Hamoglobinge-
halt = 90 (die Normalzahl des Frziscmn. schen Hamoglo-
binometers = 100 wurde bei meinen Messungen nic crreicht),
und ziehen wir ferner in Be ctrachl, dass bei allen zum Ver-
gleich benutzlen Zihlungen und Messungen dic Differcnzen
bix zu 1000000 Blutkirperchen, resp. 15%)0 Himoglobinge-
halt belragen, so sehen wir, dass die Schiwankungen, welehe
sich in meinen Untersuchungen crgaben, sich villig in phy-
siologischen Grenzen bewegen. Ein ganz cnlsprechendes Re-
sultal ergaben dic Untersuchungen des Blutes der Henne,
wenn wir als Normalzablen 3100000 rote Blutkorperchen
(nach der Bestimmung von Mapassk z) resp. 35% Himoglo-
bingehalt annchmen. Ferner fand sich auch, dass die Schwan-
kungen beim Menschenblul sowohl als aunch beim Hiihner-
blut im Durchschnitt ganz dasselbe Verhiiltnis zeigen,

Bei seiner Verteilung im Organismus, resp. bei selncr
Ausscheidung aus demselben miuss Jder Alkoliol I notwendiger-
weise die Blutbahn passieren; er wird demnach eine gewisse
Zeit in derselben verweilen und st auch, wie oben schon
erwithnt, darin vachgewiesen worden. 1o lag also nahe,
anzunchinen, dasgs er ebenso, wie dies von anderen Substan-

zen bekannt ist, besonders in erésseren Dosen - - wie solche
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doch bei den Versuchen wit der Henne vorlicgen — auf den
Gehalt an Blutkérperchen und Haemoglobin in irgend eciner
Weise alterierend einwirken miisse.

Dies erscheint aber nach den vorliegenden Versuchen
vollig ausgeschlossen oder wenigsiens mil unseren Methoden
nicht nachweishar.  Dies ist hochsl wahrscheinlich darauf
eurtickzulithren, dass der Alkohol einerseits im Organisimus
sehr schnell verbraunt, anderscils sehr rasch durch Lunge,
Niere und Haut aus dem Kérper climiniert wird.  Auch
wird natiivlich nicht die ganze eingefiibrie Menge auf einmal
resorbiert, so dass sich im Blute dann immer nar ein relativ
geringer Teil dessclben vorfindet.

Es kann eben das Quantum des iin Blute enthalteren
Alkobols im Verhitltnis zu der gesamlen Blutmenge — und
dicse betrigl nach den Angaben von Weniken ungefiihy /s
des Koérpergewichies, bei mir selbst demmach ca. 5 kg —
stets nur ein ganz minimales sein. Denn wenn hei der
grossten von mir withrend der Versuche genossenen Alkohol-
menge aul ein Korpergewicht von 65 kg beispielsweise 30,0 g
kommen, so muss doch nur ein geringer Bruchteil davon
aul das Blut treffen, in welchem er ausserdem sofort sehr
stark verdinnt und dadurch in seiner Wirkung noch ganz
bedeutend becintrachligt wird. Ganz analoge Verhiiltnissc
sehen wir auch bei der Ienne: Das Versuchstier wog 1300 g,
so dass demnach als Blutmenge ea. 100 g anzunchmen wiiren;
die grosste ihin eingeflossie Menge Alkohols war 2,0 ¢ das
Verhiltnis zwischen Alkohol und Blut hetrug also gegentiber
den Versuchien mil meinem eigenen Blute mehr als das Drei-
fache, und trotzdem konnte auch hier eine Einwirkung auf
das Blul nicht nachgewiesen werden.

Das Endergebnis des vorliegenden Versuches diirfie also
folgendermassen kwrz zusmnnnen zulassen sein:




9

Derv Alkobol hat in den angewandtenDosen auf
die Zalhl der voten Blutkérperchen und anf den
Gehult des Blules an Hiamoglobin keinen Einfluss,
wehnigstens kann durch nnsere jetzigen Untersuch-
ungsmethoden ein solcher niehl nachgewiescn
werden.

Am Schlusse meinerr Arbeit erfille ich noch die ange-
nehme PHicht, Ierrn Prolessor Pexzowor (Gr die gitige
Unterstiitzung  bei  der Durchfihrung  derselben in  Auf-
vichtigkeit und Verchrung meinen verbindlichsten Dank aus-
zusprechen.




Litteratur.

NortuNacer-Rosseacn, Handbuch der Avzneimitiellehre.

Husemany, Arzneimittellehre.

Bixz, Vorlesungen iiber Pharmakologie.

— Grundziige der Arzneimilieliehre.

Pexzornr, Klinische Arzneibehandlung,

Croerta-Fuense, Lehrbuch der Arzneimittellelire,

Har~ack, Lehrbuch der Arzneimittellehre.

ScHMIEDEBERG, Arzneimittellebre,

Zeitsehrift fiir Biologie VII.

Rosexruar, Offentliche und private tiesundheitspflege.

Muxxk, Der Einfluss des Eisens und Alkohols auf den Eiweisszerfall,

Ruxee, Die Aligemeinbehandlung der puerperalen Sepsis (Archiv (v
Gyniikologie. Vorxmasy's Sammlung klin. Vortrige Nr. 287, 1886).

Sruapr, Ther die Verinderung der Milehsekrelion unter dem Einfluss
einiger Medikarnente.

Scuarer, Blutuntersuchungen mittelst Blutkérperchenzihlung und Hiamo-
globinometrie. Diss. Gottingen 1891,

SrammeicH, Uber den Einfluss des Alkohols auf den Stoffwechsel des
Menschen. Diss. Berlin 1891.

Berie, Beitriige zur Kenntnis der Zahl- und Massverhiiltnisse der roten
Blutkérperchen, Strassburger Diss. Naumburg a/S. 1891,
Prszorpr, Uber Ursachen und frithzeilige Frkennung chronischer Nieren-

entziindungen (Miinchener Medizinische Wochenschrift 1893 Nr. 42).




RIMAET




