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Bis vor wenigen Decennien verfiigte diec Medicin nur
iber eine kleine Zahl zuverlissiger und brauchbarer Schlaf-
mittel, ndwmlich dber Opium und Chloral und das aus
ersterem dargestellte Morphium; niit dem fortschreitenden
Ausbau der organischen Chemie aber sind deren eine grosse
Menge gefunden worden. Leider hat man an vielen nach
eingehender Pritfung  unangenehme Erfahrungen gemacht
und von dem officinellen Gebrauch absehen missen, wes-
halb immer von neuem nach einem Hypnoticum gesucht
wurde, das allen Anspriichen gerecht wiirde: Puls und
Athem sollen nicht verschlechtert werden, der Organismus
sclbst bei lingerem Gebrauch nicht dadurch leiden, die
Wirkung eine zuverlissige, die Applicationsweise cine be-
queme sein.

Herr Professor Dr. von Mering hat nun, geleitet von
der Ansicht, dass es besonders die chemische Gruppe C,lI;
in gewissen Schiafmitteln sei, welche die schlafmachende
Eigenschaft besitze, und dass deren in einem Molekil ent-
haltene Anzahl die Stirke eines Mittels bedinge, eine bisher
als Iypnoticum noch nicht erprobte Substanz, das Triacthyl-
carbinol empfohlen, nachdem er an Thieren Versuche damit
ausgefithrt hatte, dic seine Meinung zu bestitigen scheinen.
Dieser chemische Korper enthilt in einem Molekil die
Gruppe C,H, dreimal, Sulfonal zweimal und Amylen-
hydrat einmal; die Wirkung der cinzelnen Substanzen
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steht annihernd in demselben Verhiltniss, wie aus spiter
angefithrten Krankengeschichten ersichtlich ist. Doch zuerst
einiges tber dic Darstellung und die chemischen wic physi-
kalischen Eigenschaften des Triaethylcarbinols:
Triacthylcarbinol: (C,H;); OH. Seine Constitutions-
formel ist:
CeHs
I
CgH;—C—0 . H
I
CoH;

Es ist ein tertisrer Alkohol, da die Hydroxylgruppe
OH an ein garnicht hydroganisirtes Kohlenstoffatony ge-
bunden ist. Die allgemeine Entstehungs- resp. Darstellungs-
weise tertidrer Alkohole beruht auf der Wechselwirkung
von Saurechloriden und Zinkradikalen. Im Jahre 1871 ist
es zuerst von Nahapetian aus einem Theil Propion-
siurechlorid (CH,—CH,—COCl) und zwei Theilen Zink-
aethyl dargestellt worden (C,H,—Zn—C, H;).  Diese
beiden Korper werden zunichst unter Abkiihlen in der
Woeise gemischt, dass man das Zinkaethyl (Siedepunkt 118°%)
tropfenweise zu dem Propionsiurechlorid (Siedepunkt 851°)
zufliessen ldsst. Es ist dabei unerlasslich, dass die Vereini-
gung in der Atmossphire cines indifferenten Gascs, z. B.
von Wasserstoff oder Kohlensdure geschieht, da das Zink-
aethyl an atmossphiirischer Luft sich leicht entzindet. Das
Gemisch bleibt dann mehrere Tage stehen und wird darauf
bis auf 100" erhitzt. Die chemiche Vereinigung ist dann
nach folgender Formel in drei Phasen vor sich gegangen:

I. CeH; COCl + Zn (CsH3)» = CsH;C (CeHs) (O Zn HpHy) Cl
I CoH5C (C:Hj) (O Zn C2H;) Cl + Zn (C:H)e = CuH;C (CHs)
-+ Zn (CoH;) Cl
1L C:H;C (CH3) (O Zn C;Hs) (CoHz) + 2 HyO = CHy + Zn
(OH)2 + (C2Hj)s C(OH)
Triaethylcarhinol.
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Nach heendeter Reaktion und volligem Erkalten wird
die Masse vorsichtig mit Wasser versetzt, der entstandene
Alkohol, das Triaethylcarbinol, in einer grosseren Menge
Wasser gelost und von dem nebenbei entstandenen, im
Wasser unlaslichen Qel getrennt. Die vom Oel abgegossenc
wiasserige  Losung  wird mit  gewdhnlichem Aethylalkohol
versetzt, dadurch das Triaethylcarbinol aus seiner wésserigen
Losung abgeschicden, und sodann mit ausgeglibter Soda
oder Pottasche getrocknet, d. h. wasserfrei gemacht. Es
wird nun so lange wiederholt versiedet, bis der Siedepunkt
bei 140°—142° konstatirt bleibt. Nach Nahapetian kann
man  die Bildung des in Wasser * unloslichen Ocles  ver-
meiden, wenn man  die  Propionsiure-Zinkaethylmischung
nicht erhitzt, sondern uleich mit Wasser versetzt und etwa
25 Tage lang ruhig stehen lisst.

Triaethylcarbinol ist cine wasserhelle, bewegliche, kam-
pherartig riechende Flussigkeit von O, 8393 spec. Gewicht
bei ©°, welche bel — 25" noch nicht erstarrt, die, rein dar-
vestellt, in ca. 100 Theilen Wasser, in Alkohol in jedem
Verhillniss 16slich ist und einen stark kratzenden, etwas
liiblenden Geschmack bat.

Beziglich der von v. Mering angestellten Thierversuche,
deren Resultate derselbe so freundlich war, mir mitzutheilen,
ist zu bemerken, dass kriftige Kaninchen nach 1,0 gr. Tri-
acthylearbinol in 10 Minuten in tiefen Schlaf verficlen, in
welchem die Reflexe fast ganzlich geschwunden waren.  Der
Schlaf hielt durchschnittlich 8—10 Stunden an, worauf dic
Thicre wicder ganz munter umherliefen, Ein Experiment dber
den Blutdruck, welches Herr Dr. Jacoby im hiesigen phar-
makologischen Institute freundlichst ausfiihren half, ergab
folgendes Resultat:

Bei einem 2 ky schweren Kaninchen war der Blut-
druck nach erfolgter Tracheotomice gleich ciner Quecksilber-
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siule von 112 mm; das Thier war, wic noch bemerkt
werden muss, sehr erregt. Zehn Minuten nach Einverlei-
bung einer Mischung von 0,75 gr. Triaethylcarbinol mit
etwas Wasser und Gummi arabicum trat Schlaf ein; der
Blutdruck betrug nun 94 mm, die Athmung war ticf und
regelmissig, der Reflex der conea vorhanden. 10 Uhr 44
war der Druck 94 mm; es wurden abermals 0,75 gr. Tri-
aethylcarbinol mit Wasser und Gummi arabicum gegeben,
worauf der Druck, jedenfalls infolge des Reizes, den die
Magensonde verursachte, auf 68 mm sank. Um 11 Uhr
42 Min., also fast eine Stunde nach Beibringung der zweiten
Gabe, betrug der Blutdruck 92 mm; die Pulsfresquenz 144;
die Athmung war tief und regelmissig, der Cornealreflex
vollig erloschen. Das Thier wurde dann in einen Warme-
kasten gelegt und blieb bis 3 Uhr 30 Min. ruhig liegen,
worauf von neuem Messungen vorgenommen wurden: der
Blutdruck betrug nun 102 mm, der Herzschlag war aller-
dings verlangsamt (128), aber kraftig und regelmissig, die
Athmung ebenfalls langsamer (28), aber tief und regel-
missig, die Reflexe ginzlich geschwunden. — Es geht hier-
aus evident hervor, dass, wenn erst eine Gabe von 1,5 gr.
auf 2 Kilo Thier einen merklichen Einfluss auf das Herz und
die Athmung ausiiben, eine kleinere, nur Schlaf herbei-
fihrende Dosis fiir Menschen ohne unangenchme Neben-
wirkung sein muss.

In welcher Form und auf welchem Wege das Tri-
acthylcarbinol vom Organismus aus dem Blute wieder aus-
geschieden wird, ist nicht untersucht worden; doch darf
“wohl mit Bestimmtheit angenommen werden, dass es ebenso
wie der Aethylalkohol zum grosseren Theil im Korper zur
Bildung von Wirme verwendet, d. h. verbrannt, zum klei-
neren Theil durch die Lunge und die Nieren wieder ent-
fernt wird.
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Herr Professor Dr. Jolly iberwies mir anfangs Juli
vorizen Jahres 50 gr. Triacthylcarbinol, das in der Merk-
schen Fabrik in Darmstadt dargestellt war, zur Beobachtung
der Wirkung und Brauchbarkeit als Hypnoticum fiirr Men-
schen. Es kam stets in der Weise zur Anwendung, dass
6 gr. davon in 90 cbem Cognac geldst wurden, mithin cin
Essloffel voll der Losung etwa einem Gramm Triaethyl-
carbinol entsprach; ein und ein halber, resp, zwei Essloffel
voll wurden dann mit go cbem Weiss- oder Rothwein ver-
dinnt und mit Zucker als Geschmackkorrigens versetzt. Die
Verabreichung erfolete stets nur abends kurz vor dem
Schlafengehen, )

Es wurde 15 Geisteskranken auf der Minnerabthciluny
der hiesigen psychiatrischen Klinik in zusammen 22 Dosen
gegeben und zwar in folgenden Krankheitsfillen:

5 Falle von Dementia paralytica,

3 Falle von Manie,

2 Fille von Paranoia,

2 Fille von Delirium,

2 Fille von Melancholie,

1 Fall von Hypochondric.

Dic¢ cinzelnen Fille sind der zeitlichen Reihenfolge nach,

—

n welcher das Mittel angewandt wurde, nachstehende:
Fall L

G. Johann, 56 Jahre alt, Winzer aus R.

Eiutritt in die Klinik am 6. Juni 1859,

Patient fiihlte sich sehr krank und glaubte bald sterben
zu miissen, weshalb cr sehr traurig umbherging, ofters weinte
und nachts gar nicht schlafen konnte. Im Urin findet sich
viel Fiweiss und geformte Elemente, sonst keine functionelle
Storang.

Diagnose : Hypochondrie.
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Am 16. Juli werden 1,5 gr. Triacthylcarbinol wn 8 Uhr
32 Min. verabreicht.

Die Pulsfrequenz betriigt 8%, die Zahl der Athemzige 28.
Um ¢ Uhr 27 Min. ist Patient cingeschlafen, worauf 86 Puls-
schldige und 24  Athemzige konstatirt werden.  Die
Athmung  ist regelmissig. Der Schlaf dauert bis 5 Ubr
30 Min. morgens fort. Kopfschmerz oder Brechneigung ist
nicht vorhanden.

Patient erhielt ferner:?!

16. Juli, 3 gr. Chloralamid: ,nicht schr gut geschlafen®.

17. Juli 3 gr. Chloralamid: ,uicht sehr gut geschlaten®.

20. Juli 3 gr. Chloralamid: ,uut®.

21, Juli 4 gr. Amylenhydrat: ,nicht gut®.

Iall IL

K. Jakob, 53 Jalire alt, Kafer aus St

Eintritt in dic Klinik am 14, Dezember 1888,

Patient ist Potator und bereits mehrere Mal in der
hiesigen Klinik, sowie cinmal lingere Zeit in der Landes-
irrenanstalt Stephansfeld gewesen. Stets war sein Leiden cin
Errcgungszustand nach vorausgegangenem Deliriun ; auch
diesmal hat der Gbermissige Alkoholgenuss ihn hierher ve-
filhrt. Dic Zunge zeigt deutlich Tremor, der Gang ist un-
sicher; er singt und schwitzt schr viel und wandert be-
stindig in seiner Zelle umher.

Diagnose : Periodische Manic.

10, Juli 188¢: 8 Uhr 43 Min. 1,5 gr. Triacthylcarbinol,
Pulsirequenz 81, Athemzige 14; um 8 Uhr 38 Min. tritt
Schlaf cin: Pulsfrequenz S84, Athemziige 135. Patient schliit
schnarchend fest his 12 Uhr 45 Min,

1 Zum Vergleich der Wirkung des Triaethylcarhinols mit der

anderer Hyptnotica werden dic in derselben Zeit angewandten Mittel
nach jedem mitgetheilten Fall kurz angefithrt.
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17. Juli: 3 wr. Bromkalium bei Tay: Patient ist Tay
und Nacht tber isolirt, Lirmt fast ununterbrochen.

18, Juli: 0,002 gr. tlyoscin: ganze Nacht unrubiy.

20. Juli: 4 gr. Sulfonal (2 mittags, 2 abends) ganz
unruhig. )

21, Juli: 4 gr. Sulfonal (2 mittags, 2 abends; wanz
unruhig.

22, Juli: 4 gr. Sulfonal (2 mittags, 2 abends) schlift
die zweite Hallte der Nacht.

Fall IIL

S. Johann, 33 Jahre alt, Schutzmann aus P.

Eintritt in die Klinik am 22. Juni 1880.

Aussage der Frau: Vor drei Jahren wurde Patient
mit Steinen und Stocken am Kopfe verwundet: acht Taye
spiter wurde ihm bel einem Strassenaufruhr mit einem
grossen Schliissel cine tiefe Wunde auf dem Kopfe in der
Gegend der Kranznaht beigebracht. Seit dieser Zeit war er
sehr angstlich, klagte haufig tber Kopfiweh. Er fiiblte sich im
Dienste zuriickgesetzt, meinte auf der Btrasse von unsicht-
baren Leuten bespottelt zu werden und sah  Gestalten.
Wiihrend des Aufentbaltes in der Klinile glaubt er sich von
Demokraten verfolgt und  hat Hallucinationen: er sieht
Minner und den Teufel, wortber er sehr traurig ist. Ucher
Ort, Zeit und seine Lage ist er gut orientirt, ebenso weiss
cr aus der Vergangenheit alles genau.

Diagnose : Melancholic mit Hallucinationen.

19. Juli: 1,5 gr. Triacthylearbinol um ¢ Uhr 10 Min.
genommen. — Die Pulsfrequenz sinkt, nachdem er nach
20 Minuten eingeschlafen ist, um 6 Schlige, die Respiration
um 4 Athemzige. Morgens bestehen nach dem Ervachen

lei Beschwerden.
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27. Juli: 2 gr. Triacthylcarbinol um & Uhr 55 Min. ge-
nommen; Pulsfrequenz 84, Athmung 24. Um 10 Uhr
20 Minuten cingeschlafen, Puls 82, Athmung 22. Durch
lirmendes Benehmen eines anderen Kranken einmal er-
wacht, schlift er dann bis 5 Uhr ,gut®, klagt aber morgens
tber ,etwos benommenem Kopf.“

28. Juli: 2 gr. Triacthylcarbinol um 9 Uhr 5 Min
genommen ; Puls 81, Athmung 24. Um 9 Uhr 8o Min.
cingeschlafen: Puls 81, Athmung 21. Bis zum Morgen ,uut
veschlafen®, keinerlei Beschwerden.

18. Juli: 3 gr. Bromkalium bei Tayg: ,ziemlich gut®.

20. Juli: 3 gr. Bromkalium bei Tag: ,mit Unter-
brechungen®,

26. Juli: 3 gr. Bromkalium bei Tag: ,mit Unter-
brechungen®.

20. Juli: 3 gr. Bromkalium bei Tag: _mit Unter-
brechungen®.

Fall I'V.

M. 36 Jahre alt, Malzer aus dem Badischen.

Eintritt in e Klinik am 12, Januar 1889,

Patient hat tiiglich etwa 10 Liter Bier und morgens
bisweilen, abends regelmissig etwas Schnaps getrunken und
war daher beim Schlafengehen fast stets betrunken. Kurz
vor der Aufmahme in die Klinik bekam er starkes Angst-
gefilhl und Zittern. Er sah den Teufel und schlug mit cinem
Stock nach ithm; eine Katze biss ihn, er konnte sie aber
nicht sehen. Auf dem Herdfeuer sah er franzosiche Sol-
daten exerciren, nach denen cr cbenfalls schiug. Paticent
schlift ohne Mittel nicht, er steht wiederholt auf und er-
weckt die Wirter. Die Sprache wird mit der Zeit ganz
unverstindlich ; starkes Zucken der Gesichtsmuskulatur und




— 13 —

der Zunge. Patient wird unreinlich und verweigert ofters die
Nahrung; die Intelligenz nimmt ganz ab.

Diagnose: Dementia paralytica.

27. Juli: 2 gr. Triaethylcarbinol, genommen um 9 Uhr
10 Min.; Pulsfrequenz 88, Athmung sehr unregelmissig,
da Patient erregt ist. Er schlift um 9 Uhr 35 Min. ecin,
wird leicht wach, schEift dann aber gleich wieder ein. Puls
etwas langsamer und kleiner. Mit Unterbrechungen ge-
schlafen, ohme zu lirmen bis gegen 3 Uhr.

26, Juli: 0,001 Hyoscin. Die zweite Hilfte der Nacht

unruhig.

Fall V.

G. Otto, 30 Jahre alt-, Hilfsschreiher aus W.

Eintritt in die Klinik am 27. Juli 188q.

Seit Mai 1888 bekam TPatient ofters Schwindelanfille,
worauf er sich dem Trunke ergab. Am 26. Juli 1889 sah
er in seinem wohlverschlossenen Zimmer Ménner und allerlei
kleine Thicre, dann klopften angeblich Leute an sein Fenster
und riefen ihn; er schlug nach thnen und zerschlug unter
fortwihrendem LiArmen einige Scheiben, worauf er nach
der Anstalt verbracht wurde.

Diagnose : Delirium tremens.

Das nicht sehr starke Delirfum ist am 31. Juli noch
nicht ganz abgelaufen; er erhilt 2 gr. Triaethylcarbinol um
9 Uhr 5 Min; Puls 80, Athmung 23. Um 9 Uhr
22 Min. tritt Schlaf ein; Puls 68, Athmung 18. Der
Puls ist nicht kleiner, nur ruhiger geworden. Patient schlift
mit zwei kurzen Unterbrechungen bis 5 Uhr 30 Min.
sout®, klagt dann aber iiber etwas ,benommenen Kopf®.

28. Juli und 29. nichts genommen, unruhig, mit Unter-
brechungen geschlafen.

1. August: 4 gr. Amylenhydrat: ,ruhig geschlafen®.
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2. August: 4 gr. Amylenhydrat: ,ruhig geschlafen®.
3. August: 4 gr. Amylenhydrat: ,ruhig geschlafen®.
Fall VL

M. Joseph, 30 Jahre alt, Drechsler aus H.

Eintritt in die Klinik am 23. August 188G.

Aussage des Vaters: Patient hatte lidngere Zeit ein
Liebesverhitltniss, woriiber cr von seinen Bekannten ofters
geneckt wurde ; er wurde dann immer schr erregt. Schliess-
lich brachte der geringste Anlass ihn in den Aussersten Zorn.
Mit der Zeit wurde er verwirrt und behauptete ,mit der
heiligen  Jungfrau und Gott im Wortverkehr zu  stehen®.
Der Appetit ist gering, cbenso der Schial.

Diagnose: Manie mit Hallucinationen.

25. Aungust: 2 gr. Triaethylearbinol um 8 Uhr 50 Min
genonunen, nach 35 Minuten eingeschlafen, um 4 Uhr ohne
Beschwerden erwacht.

23. August: ohne Mittel: laut.

24. August: ohne Mittel : unruhig.

29. August: 3 gr. Bromkalium bei Tag: ruhig.

30. August: 3 gr. Bromkalium bei Tag: ruhig.

Fall VIL

B. 16 Jahre alt: Ackerer aus M.

Eintritt in die Klinik am 2. Dezember 1889.

Seit 7 Jahren litt Patient alljihrlich im Herbst an
Gliederweh; es besteht ein Herzfchler. Letzten Winter
1888/89 hatte er eine 6—8 Tage dauernde Obstipation,
withrend welcher seine Stimmung eine ganz gedriickte war;
nachdem die Verstopfung gehoben, wurde er im Gegentheil
dusserst lustiy und ausgelassen: er pfiff, sang und war sehr
lebhaft. Im niichsten Sommer (1889) lief er nackt durch
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das Dorf, zog sich dann durch eine beleidigende Aeusserung
14 Tage Kerkerhaft zu, nach deren Absitzen er tobslchtiy
wurde. s besteht Tremor der Zunge, dic Sprache ist schr
anverstindlich, sein Benehmen unruhig und dngstlich.

Diagnose : Manie.

9. Dezember: 1,5 gr. Triaethylcarbinol: die zweite
Hilfte der Nacht unruhig.

7. Dezember: 0,001 Hyoscin: die zweite Hilfte der
Nacht unruhig.

8. Dezember: 0,001 Hyoscin: diec zweite Hilfte der
Nacht unruhig.

10. Dezember: 0,001 Hyoscin: ruhig.

11. Dezember: 0,001 Hyoscin: ziemlich ruhig.
Fall VIIL

H. August, 35 Jahre alt, Anstreicher aus O.

Eintritt in die Klinik am 7. November 1889.

Aussage des Meisters: Vor { Jahren hat Patient nachts
ofters Stimmen gehort, dann vergingen diese Hallucinationen
wieder. Seit einem Jahre sind sie von neuem aufgetreten:
seit 6 Wochen fithlt sich Patient sehr matt und glaubt dess-
halb bald sterben zu missen. Eines Tages kehrte cr athem-
los heim mit der Behauptung, auf einem Telegraphendraht
habe cine Anzahl Kifer gesessen, die ihn verfolgten; einige
scien in seinen Kopf gekrochen, woselbst sie fortwihrend zu
ihm sprichen. Auch ylaubte er, seine Schwester, die in
einer Heimath wohnt, hier gesehen zu haben.

Diagnose: Paranoia hallucinatorica.

9. Dezember: 1,5 Triacthylcarbinol: ,,gut geschlafen.

10. Dezember: 1,5 Triacthylcarbinol:

7. Dezember: ohne Mittel: unruhig.

8. Dezember: ohne Mittel: mit Unterbrechungen ge-
schiafen.

Lgutt
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11. Dezember: 0,001 £r. Hyoscin: ,,ziemlich gut®.
12. Dezember: 0,001 gr. Hyoscin: »gutt,

Fall IX.

H. Salomon, 56 Jahre alt, Kaufmann aus St.

Eintritt in die Klinik am 29. August 1889.

Patient hat angeblich seit 3 Monaten an heftigem Kopf-
weh gelitten; das Giedichtniss ist sehr schwach geworden,
so dass er sich auf die Ereignisse der letzten Tage nicht
besinnen kann. Plotzlich wird er ohne jeden Anlass sehr
lebhaft. Die Gesichtsmuskeln sittern auffallend, er liuft
umher und wihnt bald Kaiser von Deutschland, bald der
Messias, bald ein Professor zu sein. Die Sehnenreflexe sind
verstitkt, s besteht evidente Sprachstorung.

Diagnose: Dementia paralytica.

10. Dezember: 2 gr. Triaethylcarbinol.: ganze Nacht
hindurch geschiafen.

12. Dezember: 2 gr. Triacthylcarbinol um 8 Ubr 30 Mi-
nuten genommen, nach 12 Minuten eingeschlafen und erst
um 5 Uhr 30 Minuten erwacht.

8. Dezember: 0,0015 gr. Hyoscin: unruhig.

9. Dezember: 0,0015 gr. Hyoscin: die zweite Haélfte
der Nacht unruhig.

11. Dezember: 4 gr. Amylenhydrat: ruhig.

13. Dezember: 4 gr. Amylenhydrat: ruhig.

14. Dezember: 4 gr. Amylenhydrat: ruhig.

Fall X.

G. 27 Jahre alt, Kaufmann aus St.
Eintritt in die Klinik am 10. November 1889.
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Vor einigen Jahren hatte sich Patient lues zugezogen.
Seit letztem Sommer ist er in sehr melancholischer Stimmung
gewesen, dic vor zwei Wochen einer iusserst lebhaften
Platz machte: er schwitzt viel, ist sehr lustig und in seinen
Bewcgungen unruhig. .Gegen seine sonstige Gewohnheit
spricht er als Mann von Bildung — er hat das Gymnasium
bis Prima besucht — in den letzten Tagen iiber obscone
Sachen und zeigt Grossenwahn. Schlaf und Appetit sind
sehr mangethaft.

Diagnose: Dementia paralytica.

11. Dezember : 2 gr. Triacthylearbinol : ,gut geschlafen®.

12. Dezember: 2 gr. Tryactl.xylcarbinol um 8 Uhr
30 Min. genommen, nach, 14 Minuten eingeschlafen und bis
5 Uhr ,eut geschlafen®, keine Beschwerden morgens.

9. Dezember 0,0015 gr. Hyoscin: die zweite Hiilfte der
Nacht unruhig.

10. Dezember: 0,0015 gr. Hyoscin bis 4 Uhr: gut

13. und 14. Dezember, ohne Mittel: unruhig.

Fall XL

L. Diebold, 48 Jahre alt aus D.

Fintritt in die Klinik am 10. Dezember 1889.

Patient ist in sofern heriditair belastet, als zwei Tanten
in der Landesirrenanstalt Stephansfeld gestorben sind und,
cine Schwester sich in einer anderen Anstalt fiir Geistes-
kranke befindet. Seit Jahren ist er sehr éngstlich und traurig,
usserte dfters Selbstmordgedanken und klagte haufig iber
Kopfweh und Schwindelanfitle. Erbrechen ist nicht aufge-
treten. Gesichtsschiirfe normal. Die Zunge und die Gesichts-
muskulatur zeigen deutlich Tremor.

Diagnose: Dementia paralytica. ,
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12. Dezember: 2 gr. Tryaethylcarbinol um 8 Uhr

1

4
gegen 6 Uhr erwacht.

Min. genommen, nach 9 Minuten eingeschlafen und erst

11. Dezember: 0,00t5 gr. Hyoscin: wenig geschlafen.
13. Dezember: 4 gr. Amylenhydrat: ruhig geschlafen.
14. Dezember: 4 gr. Amylenhydrat: ruhig veschlafen.

Fall XIL

M. Hubert, 27 Jahre alt, Knecht aus M.

Rintritt in die Klinik am 1. Oktober 1889.

Aussage der Schwester: Scit 4 Jahren hatte Patient
viel iiber Kopfweh zu klagen, das von hinten nach vorn
zoy; im letzten Jabre traten wiederholt Schwindelanfille
auf. Tn den letzten drei Monaten ist das Schvermdgen all-
mihlich erloschen, so dass er das Tageslicht jetzt nur noch
als Lichtschimmer wahrnimmt. Dic Pupillen sind gleich weit
und reagiren gut auf Lichteinfall. Der ophtalmoskopische
Befund ergiebt: Die Pupillen beiderscits graurtthlich gefirbt,
die Venen stark geschlingelt, die Arterien sehr dinn, auf
der Retina kleine Blutungen. Patient redet verwirrt und be-
kommt maniakalische Anfalle; er sieht den Teufel bald in
schwarzer bald in weisser Gestalt.

Diagnose: Delirium bei Hirntumor.

13. Dezember: 2 gr. Tryaethylearbinol um 8 Uhr
30 Min. genomnien, schlift um 1 Ubhr ein und erwacht um
6 Uhr morgens.

11. Dezember: 5 gr. Amylenhydrat : unruhig die zweite
Hilfte der Nacht.

12. Dezember: 5 gr. Amylenhydrat, unruhig dic zweite
Hailfte der Nacht.

14. Dezember: 5 gr. Amylenhydrat: ctwas unruhig.

v

15, Dezember: § gr. Amylenhydrat: ziemlich ruhig.

<
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Fall XIIL

7. Joseph, 42 Jahre alt, Arbeiter aus P.

Eintritt in die Klinik am 18. Dezember 1859.

Aussage des Vaters: Seit 8 Wochen wihnte sich
Patient von allen Leuten verfolgt, fiirchtete sich besonders
nachts sehr, wesshalb cr viel sang und schrie und in
vier Wochen sich nicht entkleidete. Einmal machte er sogar
den Versuch sich zu ertriinken, um  seinen Verfolgern zu
entgchen. Er spricht viel von Selbstmord, sicht den Teulel
in allerlei Gestalten, klagt iiber heftige Leib- und DBrust-
schmerzen. '

Diagnose: Melancholie mit Hallucinationen.

20. Dezember: 2 gr. Triaethylcarbinol, genommen um
8 Uhr 13 Min., um 2 Uhr 20 Min. eingeschlafen, dann mit
kleinen Unterbrechungen bis 6 Uhr geschlafen; morgens
keine Beschwerden.

24. Dezember: 2 ygr. Triaethylcarbinol: erst um 2 Uhr
eingeschlafen, von 3—4 Uhr wach, daon wieder bis 6 Ubr

veschlafen.  Hat nach dem Einnehmen des Medicaments an-
geblich mehr Schmerzen als sonst gehabt.

6. Februar 1890, 2 gr. Triaethylcarbinol : ,viel Schimer-
zen, gar nicht geschlafen®.

18. Dezember: 4 gr. Amylenhydrat: ,mit Unter-
brechung geschlafen®.

19. Dezember: ohne Mittel: , wenig geschlafen®.

22. Dezember: 0,01 ¢r. Codein: ,wenig geschlafen®.

23. Dezember: 0,04 gr. Codein abends und 0,02 gr,
Codein morgens um 2 Uhr: ,wenig geschlafen®.

23. Dezember: 0,001 gr. Hyoscin: die zweitc Hailfte
der Nacht unruhig.
Patient starb am 2. Mairz; dic Sektion crgaly einen
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grossen Abscess im unteren Theile des Oesophagus mit
Durchbruch nach den Lungen.

Fall XIV.

W., Gustav, 44 Jahre alt, Reitlehrer aus W. Eintritt
in die Klinik am 24. Dezember 1889.

Patient war dem Trunke stark ergeben, wurde in letzter
Zeit sehr still und machte zweimal den Versuch, sich zu
erhiingen, angeblich aus Noth an Subsistenzmitteln, wurde
aber losgeschnitten und in die Anstalt verbracht. Es be-
steht Tremor der Zunge und Silbenstolpern, die Sprache ist
lallend. Die Pupillen sind gleich weit, reagiren aber weder
auf Lichteinfall noch auf Accomodation; der Patellarreflex
ist Leiderseits gar nicht vorhanden. In letzter Zeit ist Pa-
tient gegen friher sehr redselig geworden und zeigt Grossen-
wahn.

Diagnose: Dementia paralytica.

6. Februar: 2 gr. Triaethylcarbinol, genommen um
8 Uhr 30 Min.,, nach t5 Minuten tritt Schlaf ein, der bis
12 Uhr dauert; dann eine halbe Stunde unruhig: darauf
wicder bis 4 Uhr 30 Min. geschlafen.

4. Februar: 4 gr. Amylenhydrat: ruhig.

5. Februar: { gr. Amylenhydrat: ruhig.

Fall XV.

W., August, 40 Jahre alt, Schreiber aus A.

Eintritt in die Klinik am 6. Februar 1890.

Aussage der Schwester : Patient war seit dem 13. Lebens-
jahre sehr religios, musste dann wegen Schwachsinn das
Gymmasium verlassen und kam in den néchsten Jahren zweli-
mal auf kiirzere Zeit in die Landesirrenanstalt Stephansfeld.
Besserung ist nie eingetreten, im Gegentheil, er ist in letzter




Zeit sopar aggressiv geworden und sprach vicl tiber rel-

givse und politische Dinge, hatte Gesichtshallucinationen und
fiihrte Selbstgespriche.

Diagnose : Paranoia hallucinatorica.

7. Februar: 2 gr. Triacthylcarbinol: nach 20 Minuten
eingeschlafen, nachts einige Male laut.

8. Februar: 0,06 Codein: ruhig.
Zwei Selbstversuche ergaben:

I Auf 2 gr. Triacthylcarbinol trat nach etwa 15 Mi-
nuten Schlaf - ein, der ohne Unterbrechung 9 Stunden

dauerte ; morgens keine Beschwerden.

I Auf 1 gr. Triacthylcarbinol trat erst nach ungcefihr
25 Minuten Schlaf ein und dauerte mit kleinen Unter-
brechungen, die jedenfalls durch zu hohe Zimmertemperatur
veranlasst waren, bis zur Tageshelle.  Auch diesmal waren
morgens keine Beschwerden vorhanden.

Ueberblicken wir nun dic mit Triacthylearbinol crzielten
Erfolge, so kommen wir zu dem Schluss, dass s cin sicher
wirkendes Schiafmittel ist. Es hatte finfzehn Mal gute Wir-
kung und zwar:

bei Fall I 1 mal

bei Fall 111 3 mal

bei Fall V 1 mal Sohlaf
bei Fall VI 1 mal )

bei Fall VIII 2 mal von ither
bei Fall 1X 2 mal 6 Stunden
b X 2 mal Dauer.
bei Fall XI 1 mal

bei Fall XIV 1 mal

bei Fall XV 3 mal
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Missivze Wirkung trat sechs Mal ecin und zwar:

bei Fall 11 1 mal

bei Fall IV 1 mal Schlaf
bei Fall VI  1mal | o022 bis
bei Fall XII 9mal | iz Stunden

bei Fall XIII 1 mal Dauer.

Gar keine Wirkung finden wir nur cinmal und zwar
bei Fall XIII. Hier berahte die Insommie jedoch wohl zu-
meist anf der Schmerzhaftickeit des bei der Sektion gefun-
denen Abscesses in der Speiserdhre, dic dann, wic Patient
ganz richtig angab, dadurch noch gesteigert wurde, dass
die afficirte Stelle mit dem Alkohol in Berthrung kani
Dem Procentsatze nach ergibt sich:

Gute Wirkung bLei 68,18 %,

Missige Wirkunyg bei 27,28 Y/,.

Keine Wirkung bei 4,54 Y/,.

Dass dic Wirkung cine sichere genannt werden kann,
beweist der Tall II, bei dem weder vorher durch Hyoscin,
noch nachher durch Sulfonal solch ein Erfol
zeichnen war.

g A ver-

In Bezuy auf die einzelnen Krankheiten ergibt sich
nachstehende Wirkung

Bei den 5 Fillen von Demcntia paralytica sechsmal
gute IX. X. XIV. XV.), einmal missige (IV.).

Bei den 3 Fiillen von Manie cinmal gute (VL.), zweimal
méssige (II. VIL).

Bei den =2 Fillen vou Paranoia, zwelmal gute,
(VI XV.).

Bei den 2 Fiillen von Declirium einmal gute (V.), ein-
mal missige (XIL).

Bei den 2 Filien von Melancholie dreimal gute (IIL),
dreimal méssige.

Bei dem 1 Fall von Hypochondrie einmal gute (L),
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Den besten Erfolg hatte das Mittel bei den Fiillen von
Paranoia, demniichst bei Dementia paralytica.

Fall XIIE zcigt, dass cine schmerzhafte Affection nicht
bescitigt  werden kann, wenigstens nicht mit einer kleinen
Dosis.

Ohne Zweifel wilre bei einer grésseren Dosis auch in
den Fallen mit médssiger Wirkung ein besserer Erfolg zu
verzeichnen gewesen; dass die Gabe von 2 gr. ohne Gefahr
fir den Patienten (iberschritten werden konnte, beweist wohl
der Umstand, dass kleine Thiere von 2 kilogr. Gewicht
1,0 gr. ganz gut vertragen haben.

Eine andere wichtige Irage, ,bestehen nach dem Er-
wachen Beschwerden®? kann, obwoll cinige Patienten
morgens iber ,,etwas benommenen Kopf“ klagten, doch nur
dahin beantwortet werden, dass das Mittel meistentheils gut
vertragen wird.

Ueber Ucbelkeit wurde von Niemandem geklagt; Ver-
dauvungsstorungen  sind nicht  beobachtet worden.  Leider
kounte das Mittel, da nur 50 gr. zur Verfigung standen,
nicht lingere Zeit an cin und dieseibe DPerson verabfolgt
werden.

Sehr auffallend ist die schuell eintretende Wirkung: am
frithesten nach ¢ Minuten (Fall XL), am spitesten nach 33
Minuten (Fall V.); abgesehen von Fall XIII, durchschnittlich
nach 21 Minuten.

LEinc weitere gute Eigenschaft ist in der Thatsache zu
finden, dass bei den angewandten Gaben von 1,5 gr. und
2 gr. nicmals eine Abnahme des Blutdrucks oder unregel-
missiges  Athmen konstatit wurde.  Abnahme der Puls-
und Athemfrequenz nach dem Einschlafen wurde wohl
gefunden, doch ist dies ja nur als eine rein physiologische
Lirscheinuny anzusehen.

Diesen guten Sciten des Triacthylearbinols steht nun
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aber eine schlechte gegeniiber; es hat einen sehr unange-
nehmen, kratzenden, kampherartigen Geschmack. Um diesen
zu verdecken, wurde es in Cognak geldst gegeben, aber auch
so trat der schlechte Geschmack noch so deuflich hervor,
dass es nur ungern genommen wurde.

Nach den an mir angestellten Versuchen kann ich jedoch
sagen, dass eine Person von eciniger Willenskraft sich sehr
leicht (iber diese schlechte Seite hinwegsetzen kann, zumal
dic Substanz einen etwas kitihlenden Geschmack hat und das
unangenchme  Kratzen in etwa 10—15 Minuten  ginzlich
schwindet, Zu empfehlen wire wohl eine Verabreichung in
Kapseln nach der Mahlzeit.

Zum Schlusse erlaube ich mir, meinem verehrten Lehrer,
Herrn Professor Dr. Jolly fir die freundliche Ueberlassung
des Themas und des Materials meinen verbindlichsten Dank

auszusprechen,




