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Einc grosse Anzahl der Arzneistoffe, die wir anzu-
wenden piegen, entfaltet nach unseren jetzigen Anschavungen
dic Wirksamkeit an bestimmten Stellen innerhalb des Orga-
nismus. So rechnen wir darauf, dass die verschiedenen Alka-
loide an ihnen eigens zukommenden Punkten des Nerven-
systems und anderer Systeme ihren bestimmten Einfluss
ausiben. Von ganz anderem Gesichtspunkte aus arbeitet
der Arzt mit Substanzen, mit denen er an der Stelle der
Application selbst einen bestimmten Erfolg, also einen lokalen
Effekt, erzeugen will. In beiden Fiillen aber tritt die ‘Wir-
kung ein durch cinen Einfluss des Mittels auf die betreffen-
den Teile des Organismus. Sie stellen deshalb immer eine
Combination von mehreren Functionen dar.

Nicht so ist es mit den Stoffen, die wir als Fermente
in den Magen zu bringen pflegen. Bei dieser Verordnung
herrscht zunichst die Absicht, Processe, welche sonst der
normale Organismus vollzieht, nachzuahmen oder zu unter-
stiitzen, so dass nicht eine directe Wirkung auf das Indivi-
duum selbst, sondern vielmehr die Inscenirung eines fermen-
tativen Processes auf andere Substanzen erstrebt wird, und
dieser ganze Vorgang nur in das Korperinnere hinein ver-
legt ist, ohne aber mit diesem Korper selbst in Wechsel-
wirkung zu treten. In dem Maasse, wie man mit derartigen
Fermentvorgingen bekaunt geworden ist, hat sich auch die
Anwendung solcher Fermente als Arzneimittel ausgebildet.
Es ist selbstverstindlich, dass hier nur an solche Kermen-
tationen gedacht wird, die in das Kapitel der Verdauungs-
vorginge gehoren. Es ist aber auch leicht zu begreifen,
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dass gerade die letzteren so hiufig und so dringend
der drztlichen DBeaufsichtigsung und des drztlichen Ein-
greifens bediirfen, und eben aus diesem Grunde ist es not-
wendig, die Kenntnisse jener Processe nach allen Richtungen
hin zu fordern und diejenigen Gesichtspunkte in den Vor-
dergrund zu schieben, von denen der gunstigste Verlauf
irgend welcher Verdauungsthitigkeit abhingig ist. Es lohnt
deshalb der Miihe, die verschiedenartigen Vorgiinge, die mit
der Verdauung in irgend ciner Beziehung stehen, besonders
zu studieren, um sie, wenn irgend moglich, der praktischen
Anwendung auf den Menschen zugénglich zu machen. Von
diesem Gesichtspunkte aus ist die vorliegende Arbeit unter-
nommen.

Zuniichst sei es mir gestattet, einen kurzen Ueberblick
zu geben iber jene Fermente, welche die Verdauung im
menschlichen und thierischen Organismus bewerkstelligen,
und welche von letzterem selbst in den einzelnen Organen
gebildet werden. Es sind dies:

a) Zuckerbildende (diastatische), die hauptsichlich
im Speichel unter dem Namen Ptyalin vorkommen, dann
aber auch im Pankreassafte, in der Galle (nach Nasse,
Jacobson, v. Wittich, Bufalini), und gpurenweise iin Blute
(v. Wittich) sich finden. KEs kommt ihnen dic charakteri-
stische Eigenschaft zu, Starkemehl zunichst in Dextrin, dann
weiterhin in Zucker umzuwandeln.

b) Eiweissspaltende; ihre Aufgabe besteht vor allem
in der Umwandlung der Eiweisskérper zu Peptonen, welche
namentlich von dem Pepsin des Magensaftes und dem Tryp-
sin des DPankreassaftes gelost wird.

¢) Fettzerlegende; im Pankreassafte.

d) Milchcoagulirende; im Magen (Labferment) und
im Pankreassafte.

Die Wirksamkeit dieser Fermente ist stets an gewisse,
fir sie notwendige Bedingungen gekniipft, weshalb dieselben
sehr leicht in ihrer Thitigkeit gestort und somit unwirksam
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werden konnen. Von der grossten Bedeutung sind dabei
die Reaction des Fluidums, in dem sie geldst sind, und die
Temperaturverhiltnisse.  Das Ptyalin wirkt in alkalischer
Losung am besten, jedoch ist es in neutraler, selbst saurer
Tliissigkeit nicht ganz unwirksam. Im sauren menschlichen
Magensafte soll es aber Zuckerbildung nur dann hervor-
rufen, wenn die Sduerung von organischen Sauren (Milch-
oder Buttersiure) herrithrt; nicht jedoch, wenn sie durch
freie Salzsiure bewirkt wird (von den Velden). Die Dex-
trinbildung soll jedoch in beiden Fillen statt haben kinnen.
Demnach wiirde in ersterem Falle die Saccharification im
Magen wohl fortgefithrt werden konnen, das Ptyalin wird
aber von der Salzsiure des Magens zerstirt, oder vom Pep-
sin verdaut (Chittenden und Griswold). Am energischsten
ist die Wirkung des Ptyalin bei 35—399; in der Kilte
wirkt cs langsamer; bei 73° wird seine Wirkungskraft ganz
zerstort (Paschutin). Durch letzteren Umstand unterscheidet
es sich ganz besonders von der spiter zu erwihnenden
Pflanzendiastase, die bei 65—69° ihre saccharificierende Wir-
kung crst entfaltet.

Das Depsin fithrt die Eiweisskorper in Peptone iiber
am besten bei Kérpertemperatur und nur in sauer rea-
gicrender Verdauungsfliissigkeit.

Das Trypsin verwandelt ebenfalls bei Korperwirme
das Eiweciss in Pepton, jedoch am besten in neutralem Flui-
dum, wihrend saure Reaction die Umwandlung behindert;
Zusatz von Kochsalz befordert die Wirksamkeit. Ausserdem
aber hat das Trypsin bei weiterer Kinwirkung auf die Pep-
tone noch die Fihigkeit, dieselben zum Theil in Leucin und
Tyrosin iiberzufithren.

Die Emulgierung der Fette erfolgt dann susserst
schnell, wenn das Fett freie Fettsiure enthilt und das Flui-
dum alkalisch reagiert.

Das Labferment endlich wirkt sowohl in saurer, als
auch in neutraler und alkalischer Lidsung.
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Abgeschen von den Verdauungsvorgiingen nun, wie sie
sich durch Einwirkung oben genannter Fermente im Thier-
kérper abspielen, finden sich ganz dhnliche Erscheinungen,
die auf Fermentwirkung zurickzufiihren sind, auch ausser-
halb des thierischen Organismus in grosser Zahl, und haben
einige derselben grosse Bedeutung. Schon von Alters her
hat man sich dieselben, wenn sie auch in ihrem Wesen nur
unvollkommen erkannt waren, zu Nutzen gemacht. Auf
derartigen Vorgingen beruht nimlich die Bereitung mancher,
kaum noch zu entbehrenden Nahrungsmittel, und zwar ist
es vornchmlich der Gahrungsprocess, die weingeistige Giih-
rung, durch welche dieselbe bedingt ist. Diese Giahrung
wird hervorgerufen durch ein Ferment, das wman in neuerer
Zeit als ein organisiertes Wesen erkannt hat, den Hefepilz
(Saccharomyces), und besteht darin, dass dieser Pilz, indem
er die zu seiner Bildung und Vermehrung nothigen Stoffe
organischen zuckerhaltizen Substanzen entnimmt, eine Zer-
sctzung der letzteren hervorruft. Die Keime der Hefe
(Sporen) sehweben vielfach in der Luft und kénnen leicht
mit unbedeckt stehenden zuckerhaltigen Fliissigkeiten in
Berihrung treten und dann eine Gihrung  derselben
hervorrufen; in anderen Fallen wird dic Hefe den in
Gahrung  zu versetzenden Substanzen direct zugesetzt,
S0 z. B. bei der Brod-, Wein-, Branntwein- und Bier-
bereitung.

Bei der Brodbereitung wird dem aus Wasser und Mehl
gekneteten steifen Teige Salz und Hefe (Saccharomyces
cerevisiae) zugesetzt. In der Wiirme wirkt letztere fermentativ
auf das gequollene Amylum, welches zum Theil in Zucker
ibergefilhrt wird. Der Zucker kann weiter zerlegt werden
durch die anwesende Hefe in Alkohol und Kohlensaure,
welch’ ersterer beim Backen ausgetrieben wird; die Kohlen-
siure lockert den Teig, indem sie Blasen bildet, schwam-
mig auf.

Auch die alkoholischen Getriinke werden bereitet durch
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Gihrung des aus verschiedenen Kohlehydraten gewonnenen
Zuckers. Man unterscheidet dabei cine Biergahrung (her-
vorgerufen durch Saccharomyces cerevisiae) und eine Wein-
gahrung (bedingt durch Saccharomyces ellipsoides). Dass
nur die Hefepilze die Gahrungserreger sind, lisst sich ex-
perimentell beweisen, da ginzlicher Abschluss der Hefczellen
oder Todtung derselben (etwa durch Kochen des Zucker-
gemisches in hermetisch verschlossenen Gefissen) einc Giah-
rung nicht zu Stande kommen ldsst.

Bei der Weinbereitung wird der Most, d. i. zucker-
haltiger ausgepresster Traubensaft, durch Hefezellen, die er
frei an der Luft stehiend in sich aufnimmt, bei 10—15° C.
in eine lingere Zeit dauernde Gihrung versetzt, bis wiedernm
der Zucker in Alkohol und Kohlensidure zerlegt ist; die
Hefezellen sinken dabei zu Boden.

Bei der Branntwein- und Bierbereitung kommt nun
ausser der Hefewirkung noch die eines anderen Fermentes,
der schon frither erwihnten Pflanzendiastase, in De-
tracht, welche die Eigenschaft besitzt, Stirke zunichst in
Dextrin und dann weiter in Zucker umzuwandeln. Diastase
findet sich in keimenden Getreidekdrnern (Gerste, Roggen,
Hafer, Mais etc.), sowie in den Augen der Kartoffeln; des-
halb pflegt man diese Substanzen auch zumeist bei den in
Rede stehenden Fabricationen zu benutzen.

Durch die Diastase wird bei der gewdhnlichen Brannt-
weinbereitung die Stirke der Getreidekorner oder der Kar-
toffel zuerst in Zucker umgewandeit, und dann wird durch
Hefezusatz die Giahrung hervorgerufen, Bei 78° C. wird
darauf der entstandene Alkohol iiberdestilliert,” wobel durch
Leitung der dbergehenden Dimpfe durch igeglihte Kohle
das Fuselsl zuriickgehalten wird. Aber auch ohne Mitwir-
kung der Diastase wird der Branntwein direct aus zucker-
haltigen Flisssigkeiten durch Hefezusatz mit 'darauffolgender
Ueberdestillation des Alkoho!l bereitet.

Behufs der Bierbereitung wird Gerste in Wasser ge-
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quollen, worauf man dieselbe keimen ldsst, um wiederum
durch Entstchen degs diastatischen Fermentes zunichst eine
Ueberfiithrung der Stirke in Zucker zy veranlassen. Alg-
dann werden die gekeimten Korper getrocknet und mit
heissem Wasser iibergossen, wodureh  dje s0g. Bierwiirze
entsteht. Nach einem Zusaty, von Hopfen wird letztere durch
Einkochen concentriert und dann  die Abkochung schnell
abgekiihlt. Jetzt wird Hefe zugesetzt und man lisst schnell
githren (bei 149 wird die Hefe nach oben getrieben: Ober-
gihrung; bei 1090 sinkt sie zu Doden : Untergiihrung); abge-
selien von ciner leichten Nachgihrung im Lagerfass ist damit
die Bierbereitung vollendet,

Auf cinem #hnlichen Principe fermentativer Wirkung
beruht fernerhin dje Darstellung des Kum ¥s, eines Getrinkes,
welches bei Ern'eihrungsst(jrungen gute therapeutische Ver-
wendung  finden soll.  Die Tartaren bereiteten sich den
Kumys als ein angenehmes Getrink aus der Mileh ihrer
Steppenstuten; in neuwerer Zeit wird derselbe auch in man-
chen Kurorten aus Kuhmilch hergestellt, indem man der
letzteren etwas fertigen Kumys und saure Mileh beifiigt und
sic dann unter starkem Umriitiren in die weingeistige Gihrung
versetzt, wobei der Milchzucker zuerst in Gallaktose, dann
in Alkohol ibergeht.

Ausserdem gibt eg mancherlei Einwirkungen von Mi-
kroorganismeu, welche mit den Vorgingen der Gihrung
oder der Fermentation Analogieen aufweisen. Dag Studium
derartiger Processe ist erst seit kurzem erschlossen und
verspricht mancherlei Aufklirung fir pathologische Vor-
kommnisse.

Abgesehen von den eben geschilderten fermentativen
Vorgiingen finden sich nun aber in der Pflanzenwelt noch
eine Reihe anderer Erscheinungen, welche durch™ Pflanzen-
fermente bedingt werden, sich besonders auf Eiweisskorper
beziehen und geradezu als Verdauungserschei nungen betrachtet
werden miissen. So sind Triger cines derartigen verdauen-
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den Fermentes alle die sog. ,fleischfressenden Pflan-
zen“, deren Verdauungsarbeit nur auf cine Fermentwirkung
zurickgefihrt und nur durch sie erklart werden kann.

Ueber diese hat Professor Dr. W. Pfeffer cine inter-
cssante Abhandlung geschrieben (Landwirthschaftl. Jahrbb.
von Nathusius VI. 6. p. 969-—993, 1877). Es werden von
ihnen Stoffe secernicrt, welche die Fihigkeit haben, eiweiss-
artige Substanzen zu losen, die also ahnlich wirken, wie
das Pepsin bei der Magenverdauung. Diese gelosten Stoffe
dienen dann einer ganzen Reibe jener Pflanzen als Nahrung,
wohingegen man von anderen noch nicht hat nachweisen
konnen, ob und inwieweit dies auch bei ihnen der Tall sei.
Diese Fihigkeit, Fiweissstoffe zu verdauen, ist cine ganz
verbreitete Eigenschaft bei denPilzen, doch ist hier zu be-
merken, dass die Verdauung nur bei ganz innigem Contakte
stattfinden kann, weil ein Austropfeln von Sekret bel den
Pilzen sich nicht findet.

Von den dibrigen fleischfressenden Pflanzen kann ich
hier nur einiger weniger kurz Erwihnung thun. Zunichst
fihre ich dic Kannen- oder Becherpflanzen (Nepcenthes) an,
welche sich an sumpfigen Stellen warmer Linder als strauch-
artige Gewdchse finden. In dem kannenférmigen Theil des
Blattes derselben sammclt sich eine wisserige Flussigkeit
an, die als eine Secretion aus den Driisenhaaren aufzufassen
ist. Diesc Flussigkeit enthillt ein eiweissverdauendes Ter-
ment, dessen Thittigkeit jedoch erst beginut, wenn die Se-
cretion einer Siure stattgefunden hat, welche erst dadurch
ins Werk gesetzt wird, dass stickstoif haltige Substanzen in
die Flussigkeit gerathen. (Dies Ferment wirkt wie Pepsin,
auch nur bei Gegenwart einer Saure.)

Ein ahnliches Secret liefert der bei uns wachsende rund-
blatterige Sonncnthan (Drosera rotundifolia). Die Ober-
seite der Blitter ist mit Driisenhaarcn besetzt und das kopi-
formige Ende dieser Ilaare mit einer klebrigen Masse fiber-
zogen. Wird dieses mechanisch gereizt, so tritt stirkere
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Secretion eincr ebenfalls wie Pepsin  wirkenden Flissig-
keit ein.

An dritter Stelle sei die Fliegenfalle (Dionaea musci-
pula) erwihnt. Bei ihr geniigt zur Anregung der Secretion
Jedoch nicht der blosse mechanische Reiz, sondern es ist
die chemische Einwirkung gewisser Stoffe, — als die wirk-
samsten zeigen sich stickstoffhaltige Substanzen, — erfor-
derlich, und es werden sowohl das Ferment, als auch die
Sdure in Folge der Reizung secerniert.

Die Wirkung des in den drei genannten Pflanzen ent-
haltenen Ferments ist cine der Pepsinwirkung sehr dhnliche
oder geradezu gleiche. Ob aber diese Fermente mit dem
Pepsin identisch sind, ist bis Jetzt noch nicht endgiiltig ent-
schieden worden.

Einige andere Pflanzen mnoch, von dencn man theil-
weise bestimmt weiss, theilweise allen Grund hat zu ver-
muthen, dass sic ein Ferment, sci es ein pepsinartiges oder
cin diastatisches, in sich bergen, sind Pinguicula, Alocasia,
Helleborus, Pelargonium zonale, Sparmannia africana, Mi-
rabilis Jalapa; von ihnen allen wird man im Laufe der Zeit
die verdauenden Wirkungen noch niher kennen lernen.

Nach diesen allgemeinen krgrterungen iiber die Fer-
mente, die ich glaubte vorausschicken zu miissen, gehe ich
iiber zur Besprechung des Papain oder Papayotin, dem
eigentlichen Zwecke vorliegender Arbeit,

Papain ist ein Pflanzenferment; es wird gewonnen aus
der Frucht und dem Milchsafte der Carica, Papaya, cinem
in Stdamerika einheimischen und in manchen Tropenlin-
dern cultivirten Baume, dessen Friichte den Melonen sehr
dhnlich sind in Bezug auf Umfang und Form. Erst seit
etwa zehn Jahren hat man Kenntniss von der verdauenden
Thiitigkeit dieser Pflanze resp. des von ihr gelieferten Saftes
erhalten, nachdem man durch die Bewohner Stidamerikas
dadurch darauf aufmerksam gemacht worden war, dass diese
einige Tropfen des Milchsaftes dem Fleische zuzusetzen
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pflegen, um dasselbe dadurch weicher und schmackhafter zu
machen. Ausser dieser Thatsache berichteten auch manche
Reisende, dass es sogar schon geniige, wenn man zihes
Fleisch miirbe machen wolle, dass man es einige Zeit in die
Blatter der Carica einhiille. Derartige Mittheilungen hatten
ganz naturgemiss zur Folge, dass man von mehreren Sei-
ten aus sich mit der Untersuchung dicser Pflanze oder viel-
mehr des in ihr enthaltenen Fermentes beschiftigte, um
genau die verdauende Wirkung und Kraft desselben kennen
zu lernen, sowie die Bedingungen, unter denen die Kraft-
entfaltung am wirksamsten und intensivsten zu erwarten ist.
Die bis jetzt angestellten Untersuchungen lassen wohl mit
Sicherheit die Behauptung aufstellen, dass fir das Papain
einc bedeutende Zukunft therapeutischer Verwendung er-
wartet werden darf. Roy war, wie es scheint, der erste,
der im Jahre 1874 Versuche mit dem Safte der Carica Pa-
paya anstellte, und fernerhin haben sich dann besonders
Wittmack, Wurtz und Bouchut, sowie Dr. Stra-
tievsky und Professor Rossbach in Jena mit den Unter-
suchungen des Papains beschiftigt.

Wittmack erhielt 1,195 gr Milchsait von einer halb-
reifen Frucht, die in Deutschland in einem Gewidchshause
gewachsen war. Diesen Saft verdiinnte er mit der drei-
fachen Menge Wasser. 1 ccm dieser Verdiinnung wurde zu
90 cem kalten destillirten Wassers gethan und in dieser
Fliissigkeit ein Stiick frischen Rindfleischs von einem Abends
zuvor geschlachteten Ochsen, welches 10 gr schwer war, 5
Minuten lang gekocht. ,Die Wirkung war eine {iiberra-
schende. Schon unterhalb des Siedepunktes fiel das Fleisch
in mehrere grébere Biindel auseinander und am Schlusse
des Versuches war es in gribere Fetzen zerfallen. Das
Stiick Fleisch, das zum Controlversuch ohne Saft gekocht
worden war, wurde zusehends immer harter. Eine Reihe
weiterer Versuche mit Fleisch, die dhnliche giinstige Resul-
tate hatten, stelite Wittmack an. T
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Ein anderer Versuch von ihm mit Hiihnereiweiss ist
folgender: 10 gr hart gesottencs Hithnereiweiss (Portion A)
wurden mit 1 cem verdinnten Saftes und 20 com Wasser Lei
einer Temperatur von 200 C. digerirt. Eine zweite Portion
(Portion B) wurde unter sonst gleichen Bedingungen nur
mit Wasser behandelt. Nach Verlauf von 24 Stunden zeigte
sich eine Wirkung des Papainsaftes insofern, als das Fi-
weiss der Portion A an den Kanten durchscheinend war
und sich leicht mit einem Glasstabe zcrteilen liess, wiih-
rend Portion B ganz uaveriinderlich geblieben war.  An-
scheinend wurde die Auflosung durch einen Zusatz von Salz-
sdure noch etwas, wenn auch nur unbedeutend, beschleu-
nigt. Nach 4 Tagen war Portion A villig fliissig und hatte
noch den guten gewdhnlichen Geruch gekochten Eiweisses,
wohingegen die andere Portion stark nach Schwefelwasser-
stoff roch.

FYerner wurde Gelatine mit dem verdiinnten Safte und
etwas Wasser bei 200 C. digerirt. Schon nach 24 Stunden
hatte sich cine dicke schleimige Masse gebildet, wihrend
die Controlprobe in reinem Wasser fast noch unverindert,
nur ein wenig gequollen war.

Sodann wurde Milch durch cine fast unwigbare Spur
cingetrockneten Saftes bei etwa 85¢ C. sofort zum Gerinnen
gebracht und zwar ohne das Auftreten einer sauren Reac-
tion, was Wittmack zn dem Schlussc veranlasste, dass es
sich bei der Gerinnung durch Papain um ein Ferment handele.

Weizenstirke erfuhr durch den Saft keinerlei Ver-
finderung.

Auch anf die Wirkung des Blattes von dem in Rede
stehenden Melonenbaum dehnte Wit tmack seine Versuche
aus:

In cin DBlatt wurde ein Stiick Fleisch, circa 50 gr
schwer, eingehiillt. Das Blatt war vor mehr als 3 Tagen
vom Baume abgenommen und an cinem kiihlen Orte aufbe-
wahrt worden. ,Das Iieisch blieb 24 Stunden darin liegen
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bei einer Temperatur von 15¢ C. und wurde dann mit einem
moglichst gleichen Stiick, das cinfach in Papier gewickelt,
sonst gleich behandelt war, der Kéchin iibergeben. Bei
Tische zeigte sich aufs Schlagendste der Unterschied, wiih-
rend das erstere Stick véllig mirbe geworden war, fand
sich das letztere (weil es ganz frisches Fleisch war) noch
ganz hart.”

Wurtz und Bouchut, die sich bei ihren Versuchen
eines direct aus America bezogenen Saftes von Carica Pa-
paya bedienten, machten dhnliche Beobachtungen. Sie sahen,
dass rohes Fleisch, Fibrin, gekochtes Kiweiss und Kleber
durch den Saft schnell aufgelost wurden. Milch wurde zu-
erst coagulirt, spiiter 10ste sich das niedergeschlagene Casein.
Croupmembranen, bei einer Tracheotomie gewonnen, Aska-
rviden, Tinien wurden ebenfalls von dem Safte angegriffen
und in wenigen Stunden verdaut.

Wurtz und Bouchut stellten aus dem filtrirten Safte
ein weisses, amorphes, in Wasser vollkommen 16sliches Pul-
ver dar, dessen wisserige Lisung neutral reagirte, gut ver-
dauend wirkte, auch wenn dieselbe durch Aetzkali leicht al-
kalisch oder durch Salzsiure leicht sauer gemacht worden
war. Auf diese angeblich gute Wirkung des Papains in
saurer oder alkalischer Losung komme ich spédter noch zu-
riick, da bei diesen Vorgingen die Wirkung des Fermentes
nicht verwechselt werden darf mit den Losungserscheinungen,
welche die Siure oder das Alkali an sich hervorbringen.

Nachdem so im Verlanf einiger Zeit die oben erwihn-
ten Ligenschaften des Papains bekannt geworden waren, lag
der Gedanke sehr nahe, nun auch zu versuchen, ob und in
welcher Weise dasselbe auf lebende Gewcebe, sowohl gesunde
als auch pathologisch verdnderte, einzuwirken vermoge; auch
mit dicser Aufgabe hat Bouchut sich beschiftigt.

So injicirte er z. B. 1 gr ciner 10 procentigen Papain-
losung, oder dieselbe Quantitit des mit 4 Theilen Wasser
verdiinnten Papayasaftes, mittels einer hypodermatischen



16

Spritze in das Gehirn cines lebenden Thieres; dasselbe ging
nach 2 oder 3 Stunden anscheinend unter grossen Schmer-
zen zu Grunde. 24 Stunden nach dem Tode war die ge-
troffene Hirnpartic breiig erweicht und von gelblicher oder
rothlicher Farbe. — Auch wurden Injectionen in Muskelge-
webe gemacht, und bei den danach vorgenommenen Sectio-
nen zeigte sich an der betreffenden Stelle immer ein er-
weichter Herd. In 7 Versuchen dieser Art waren die Re-
sultate stets dieselben.

Nunmehr versuchte Bouchut auch, ob pathologische
Neubildungen durch Papain zerstort werden kdénnten, und
er erzielte auch hierbei recht hitbsche Resultate. So war
or z. B. im Stande, in mehreren Fillen am Halse befind-
liche Adenome durch Injectionen von Papainlosung nach 3
Tagen in Abscessc zu verwandeln, die mit dem Messer er-
sfnet wurden und dann (wenigstens in 2 Fallen), ausheilten.
(Zu bemerken ist, dass 2 Stunden nach den Injectionen hef-
tige Schmerzen und starkes Fieber sich einstcllten.)

Ebenso fiihrte injicirtes Papain bei Carcinomen der
Brust sowie bei einem Falle von Krebs der Juguinaldriisen
cine Erweichung der grossen harten Tumoren herbei. Die
aus einem Carcinom durch Aspiration gewonnene Fliissig-
keit wurde untersucht und schien wirkliches Pepton zu ent-
halten, woraus man schliessen muss, dass eine wirkliche
Verdauung des Gewebes stattgefunden hatte. (Auch in
diesen Fiillen traten nach der Injection Schmerzen und hohes
Fieber cin.)

Wurtz fand bej seinen weiteren Untersuchungen tber
dic chemischen Eigenschaften des Papains und tber die
Wirkungen desselben, dass es unihnlich dem Pepsin, dhnlich
aber dem Trypsin wirke, und die Zusammensetzung der
Eiweisskorper besitze, bei wechselndem Aschengehalte ; die
Wirkungsweise desselben (auf Fibrin) stellte sich als ein
Hydratationsprocess dar.

Auch Albrecht (Neuenburg) stellte Versuche mit dem
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Papain an, und seine Resultate stimmten mit denen der
franzisischen Forscher fast durchgingig itberein. Er bediente
sich sowohl des Saftes frischer Friichte, als auch des fliis-
sigen und trockenen Milchsaftes des Melonenbaums; auch
er will eine Beschleunigung der peptonisirenden Wirkung
durch Zusatz von Salzsiure wabrgenommen haben. Zahlreiche,
von Trouette und Perret in Paris bezogene Priiparate (Ca-
chets de Papaine, Dragées de Papaine, Papainsyrup, Papain-
wein, Papainelixir) priffte Albrecht; er sagt: , Der Papainwein
passt sehr gut als Stomachikum vor Tische, das Elixir nach
Tische als feiner Liqueur. Die ihrigen Priaparate kionnen nach
Jelieben vor oder nach den Mahlzeiten genommen werden.
Der Syrup passt ausschliesslich fir das Sauglings- und
Kindesalter. Am Krankenbette habe ich bei 16 Kindern
den Papainsyrup versucht. Sechs von diesen Kindern waren
an Cholera infantum erkrankt. Ihr Alter schwankte Zwi-
schen 5 Wochen und 8 Monaten. Deutlich war ein Einfluss
auf das Erbrechen bemerkbar, und zwar schon nach 2—3
Theelsffeln. Auf die Darmerscheinungen hatte das Medi-
cament dagegen keinen ginstigen Einfluss, ja vielleicht sogar
eher einen schiidlichen. Ich wiirde bei dieser Krankheit das
Papain entschieden nicht mehr verwenden, Von fast zauber-
hafter Wirkung war das Priparat dagegen bei einfachen
dyspeptischen und katarrhalischen Magen-Darmerkrankungen
kleiner und ilterer Kinder mit Ausschluss tieferer, anato-
mischer Lésionen. Hier verloren sich Erbrechen und unver-
daute Stihle rasch und anhaltend. Besonders kiinstlich
ernihrten kleinen Kindern, aber auch iberfiltterten Brust-
kindern, bekommen einige Thee- oder Essloffel Papainsyrup
nach oder vor der Mahlzeit trefflich. — Von erwachsenen
Personen habe ich bis jetzt 8 Kranke mit Papain behandelt
und zwar mit Erfolg. Sammtliche Kranke waren von dys-
peptischen Stoérungen heimgesucht, klagten iiber Volle und
Druck in der Magengegend, iiber zu reichliche Gasentwicke-
lung nach den Mahlzeiten, iiber weehselnde Esslust. Bei

2
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4 Kranken liess ich ausschliesslich die Cachets, bei den
iibrigen die alkoholischen Priparate und die Dragées ver-
suchen, und zwar nur wihrend einiger Tage. Die Wirkung
war unzweifelhaft und anhaltend.“

Rossbach 15ste mit dem Papain (er nennt es Papayo-
tin) Croupmembranen schnell und vollstindig auf; weniger
wirksam war in dieser Bezichung der Succus Caricae Papayae.
Er hiilt jedoch, wie er ausdricklich hervorhebt, das Papain
nicht fiir ein unfehlbar wirksames Mittel gegeu Diphtheritis
und Kehlkopferoup, sondern er betont nur, dass es schneller
als irgend ein anderes bis jetzt angewandtes Mittel, die in
eine concentrierte Lisung gelegten Croupmembranen ,voll-
stindig“ auflost und verdaut.

Diei bis hierhin gemachten Angaben iiber das Papain
entnahm ich Schmidt’s medic. Jahrbiichern Band 190. 1881.

Im Jahre 1888 crschien in ebendenselben Jahrbiichern
(Band 200, Jahrgang 1883, Nro. 11, pag. 125) eine kleine
Abhandlung, in der Rossbachs Ansichten iiber Papain und
auch noch ecinige Versuche desselben niedergelegt sind. Da
es, soviel ich habe in Erfahrung bringen konnen, das letzte
ist, was iber fragliches Ferment verdffentlicht wurde, bevor
ich im vorigen Jahre mich mit der Priifung desselben zu
beschiiftigen begann, da an besagter Stelle aber auch ein
Resumé aus allen voraufgegangenen Versuchen gezogen, und
in einzelnen Xklaren Siatzen die bis dahin erforschten und
bekannt gewordenen Eigenschaften des Fermentes der Carica
Papaya zusammengestellf sind, so glaube ich, dass es mir
wohl gestattet ist, auch jene Rossbach’schen Ansichten
hier noch mitzutheilen, bevor ich zur Beschreibung der von
mir angestellten Versuche tibergehe.

An der oben erwihnten Stelle heisst es also:

»1) Erwirmte concentrirte Papayotinlosungen wirken
nicht rascher auflosend als kalte.

2) Frisches Muskelfleisch von 2 Std. todten Kaninchen
wird in Sprocentiger Papayotinlésung schon in 1/, Std. weich
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und in Fiden ausziehbar und zerféllt bald ganz; Croup-
membranen werden in derselben in 2 Std. aufgelost;
Lungengewebe wird dagegen darin wenig verindert; nach
mehreren Tagen sah es nur etwas blasser und geschrumpft
aus. Die lebende Schleimhaut wird nicht im geringsten
angegriffen.

3) Sehr schwache Lisungen wirken auch sehr wenig
verdauungskriftig; bei 1/, procentigen Lodsungen ist die Ver-
dauungskraft kaum mnoch nachweisbar. Diese Kraft wird
zwar durch Zusatz von Salzsdure oder Phenol herabgesetzt,
aber selbst bei 4 proc. Zusatz nicht ginzlich aufgehoben.
Auch durch méssigen Zusatz von Aetzammoniak ward sic
nicht zerstort.” [Wurtz und Bouchut glaubten die ver-
dauende Wirkung des Papain auch in sauren und alkali-
schen Lésungen gut nennen zu diirfen.]

Professor Rossbach und Dr. Stratievsky stellten
nun weitere Versuche mit dem Papayotin an, und zwar iber
dessen physiologische Wirkungen im lebenden Thier und
am Menschen:

a) Es wurde zunichst gesunden und an Appetitlosigkeit
leidenden Thieren (Hunden, Katzen, Kaninchen) sehr grosse
Mengen des Christy’schen Praparates — das von Christy
in London durch Apotheker Landauer in Witrzburg bezo-
gene erwies sich als am stiirksten, das von Merck um die
Hilfte schwicher verdauend; auch jedes einzelne Priparat
schien in seiner Stdrke zu wechseln — 2—5 gr innerlich
eingegeben, ohne dass indessen irgend welche abnorme Et-
scheinungen eintraten; ja, ein abgemagertes, die leckersten
Speisen verschmihendes Hiindchen bekam danach einen
wahren Heisshunger, frass und verdaute verhiltnissmissig
viel Wurst, die Fices desselben waren hart und trocken.
Die bei mehreren Thieren einige Stunden nach Verabreichung
des Papayotin untersuchte Schleimhaut des Magens und der
Speiserohre zeigte keine Spur von Verdnderung, geschweige
denn von Selbstverdauung. Hiernach wiirde das Papayotin
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das vorziiglichste arzneiliche Mittel bei mangelnder Magen-
sdure darstellen.

b) Nach unmittelbarer Einspritzung in das Blut (Hun-
den, Katzen, Kaninchen zu 0,05 bis 0,1 gr) zeigte sich das
Papayotin als ein sehr starkes Gift; es trat in allen Fillen
binnen 5 bis 30 Minuten der Tod durch Herzlihmung ein.
Das Blat erschien in einigen Fillen missfarbig, das Blut-
serum war mechrmals gerithet, vicle Blutkorperchen zeigten
Stechapfelform; Geldrollenbildung der rothen fehlte, der
Darminhalt war blutig, schleimig.

Enthauptete Frische zeigten schon nach 5 Minuten
auf Sdurereiz keine Reflexbewegung mehr, die Herzcontrac-
tionen wurden sogleich sehr schwach, bei einigen Thieren
traten klonische Krampfe ein; Durchschneidung eines moto-
rischen Nerven hob die Zuckungen in demn von demselben
versorgten Muskelgebiete auf; auf directen faradischen Reiz
contrahirten sich die Muskeln wenigstens noch nach Verlauf
von 1 Stunde.

¢) Subcutane Kinspritzungen von Gaben bis 0,05 gr,
die man zuvor durch mehrmaliges Erhitzen oder durch Zu-
satz von Carbol- oder Borsiure desinficirt hat, bewirken
ortlich einen Odemiihnlichen Zustand, eine Verdauungser-
weichung, die jedoch nicht die Cutis selbst trifft. Alle Haare,
auch die Kkleinsten Wollhdrchen fallen an der hetreffenden
Stelle aus; nach einiger Zeit jedoch kehrte alles zur Norm
zuriick. Hat keine Desinficirung der Substanz stattgefunden,
s0 tritt Fiterung ein. Subcutane Einspritzung von 0,1 bis 1 gr
Papayotin, welches mit einem Antisepticum gemischt ist,
bewirken Erweichung ohne Eiterbildung, allein auch das
Cutisgewebe wird ergriffen und zerfillt schliesslich der
trockenen Mumification.

Kleine Gaben vertrugen Hunde und Katzen ohne tie-
fere Allgemeinstorang (Kaninchen nicht), die Temperatur
war nach Verlauf von 1 bis 2 Stunden um 1 bis 2° herab-
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gesetzt und blieb es mehrerc Tage hindurch. Nach gros-
seren Gaben gingen die Thiere meist zu Grunde.

Einwirkung des Papayotin auf die LEntwickelung nie-
drigster Organismen in und ausserhalb des Kérpers, sowie
auf Fiulnissprocesse: Wurden Fleisch oder andere Hiweiss-
korper in einer frisch bereiteten Papayotinlosung verdaut,
so trat schr bald Fiulniss und massenhafte Bakterienbildung
cin. Dasselbe gilt von Thieren, welche durch Einspritzen
von Papayotin in die Venen getidtet worden waren; reich-
liche Bakterienbildung liess sich schon wihrend des Todes-
kampfes im Herzblute nachweisen.

Therapeutische Verwendung des Papayotin:

Nach dem Gesagten kann das Papayotin, selbst in
grossen Gaben, ohne jeden Schaden innerlich, wie dusserlich
in Kkleinen Gaben, die desinficivte Losung ohne Schaden
subcutan angewendet werden. Es ward dasselbe bercits
empfohlen gegen Hautausschlige (Griffith, I ughes), gegen
Sommersprossen (Descourtily), zur Auflosung dusserlich
gelegener Krebsknoten und Driisengeschwiilste (Bouchut).
Rossbach empfiehlt das Papayotin, wie schon friher, ganz
besonders gegen Diphtheritis. Innerlich wirde das Papayotin
bei Dyspepsien besonders auch in der Kinderpraxis sich
empfehlen, vielleicht auch bei Carcinoma ventriculi, Enter-
ozoén und als Zusatz zu crnihrenden Klystieren zu ver-
suchen sein.®

Wenn nun auch im Allgemeinen die von den einzelnen
Autoren bei ihren Versuchen mit dem Safte der Carcica
Papaya erzielten Resultate iibereinstimmen und einen wohl-
berechtigten Schluss auf die Wichtigkeit und grosse Be-
deutung des Papains gestatten, so lassen sich doch immerhin
noch einige Verschiedenheiten in den Angaben der einzelnen
Forscher auffinden. Fs muss dahker wiinschenswerth erscheinen
und ist jedenfalls eine dankbare und die Miihe lohnende
Arbeit, wenn man die Sache nicht als abgeschlossen betrachtet,
sondern noch immer mehr in das Wesen und die Wirkungs-
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weise dieses Fermentes einzudringen sucht, zumal die be-
grindete Hoffnung vorliegt, dass es in der Therapie in den
mannigfaltigsten und verschiedensten Bezichungen eine mit
gutem Erfolg gekronte Aunwendung finden konnen wird.

Neuerdings hat nun, namentlich im Verlaufe des letzten
Jahres, Herr Professor Finkler in Bonn theilweise in dem
Laboratorinm der hiesigen medicinischen Klinik, theilweise
in dem des thierphysiologischen Institutes in Poppelsdorf
eingehende Studien und Untersuchungen tber die verdauende
Wirkung des Fermcentes der Carcia Papaya angestellt, welche
alle er demniichst in einer griosseren Broschiire zu veriffent-
lichen gedenkt. Seit Beginn des Jahres 18384 wurde mir
die Ehre zu Theil, als Famulus des Herrn Professor Finkler
fungiren zu konnen und ihm stellenweise bei seinen vielver-
zweigten Arbeiten halfreiche Hand leisten zu diirfen, soweit
es in meinen Kriften stand. Unter seiner giitigen Anleitung
arbeitete ich denn auch selbst mehrfach mit dem Papain,
in der Absicht, einige meiner Versuche mit ihren Resultaten
in vorliegender, zur Erlangung der Doctorwiirde von mir
geschriebenen Arbeit zu verdffentlichen.

Herr Professor Finkler stellte mir ein Papainpriparat
zur Verfigung, welches er in grossen Quantititen direct aus
Amerika bezog, theils als Succus Caricae Papayae, theils
als Papainpulver. In den von mir angesteliten Versuchen
ist ausschliesslich ecine wisserige Lisung des Pulvers in
Anwendung gekomimen.

Versuch 1.

Es wurde 1,0 gr Papainpulver in 100 ccmn Wasser ge-
10st, so dass eine 1 proc. Losung entstand. Von dieser wur-
den 2,0 cem in ein Kdélbchen gegossen, in welches vorher
eine kleine Fibrinmenge (10 gr) gebracht worden war. Zu
dem Ganzen wurden noch 100 cem Wasser zugesctzt. Genau
in derselben Weise wurden noch 5 andere Kilbchen herge-
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richtet und alle zusamnmen bei einer Temperatur von 50° C.
in den Verdauungsapparat gestellt. An diesen ¢ Kolbehen
wollte ich den Fortschritt der Papaineinwirkung nach ein-
zelnen Zwischenriumen (2, 4, 8, 16, 24, 32 Stunden) prifen.
Das erste Kolbchen entnahm ich nach 2 Stunden dem Ver-
dauungsofen; es war nur dadurch zu erkennen, dass eine
ganz geringe Einwirkung des Papains stattgefunden hatte,
dass ein Filtrat, wenn auch nur schwache, so doch dentlich
wahrnehmbare Eiweissreactionen gab. Im spec. Gew. war
keine Steigerung eingetreten, es betrug noch 1000,0. Das
sweite Kolbchen wurde nach 4 Stunden entnommen; die Ki-
weissreactionen waren etwas besser, das spec. Gew. betrug
jetzt 1001,5. Bel den weiteren Proben, also mnach 8, 16,
94 und 32 Stunden zeigte es sich, dass die Fiweissreactionen
immer deutlicher und schoner wurden, das spec. Gew. stieg
jimmer hoher, nach 8 Stunden war es 1002, nach 16 Std.
1003,5, dann 1004, dann 1004,5. In allen 6 Kolbchen blieb
aber noch ecin ziemlich bedeutender Fibrinvickstand, so dass
selbst nach 82 Stunden durchaus nicht alles gelost war, und
nach Uebergiessen der einzelnen Filtrate mit Alkohol zeigte
sich nur ein geringer Niederschlag.

Um das in Losung ibergegangene Kiweiss zu erkennen
und nachzuweisen, bediente ich mich der bekannten fir die
Eiweisskorper charakteristischen Reactionen: 1) die Xantho-

proteinreaction — mit Salpetersiure farben sich die Peptone
gelb, Alkalien verwandeln diese Farbung in cine orange;
2) Biuretreaction — mit verdiinnter Kupfervitriollosung und
Kalilauge geben sie eine blau-violette Farbung; 3) Mil-
lons Reaction — mit salpetersauremn Quecksilberoxyd und

etwas salpetriger Saure erwirmt farben sie sich bei 60—100° C.
roth. Diese letzte Reaction trat in obigem Versuche erst
bei der vierten Probe, also nach 16 Stunden auf. 4) Gerb-
giure crzeugt Niederschlag. 5) Essigsidure und Ferrocyan-
kalivm bringt Tritbung hervor.
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Versuch 11

1 gr Fibrin brachte ich mit 5 cem Wasser und 1 cem
ciner 10 proc. Papainpulverlésung, (so dass also eine ctwa
2 proc. Papainlosung, oder auch 0,1 gr Papain activ wurde),
i ¢in Koélbchen und tibergab dieses bei einer Temperatur
von 55¢ C. dem Wasserbade. Nach Verlauf einer Stunde
war deatlich zu erkennen, wie das I'ibrin stark angegrificn
war und bei einigem Schiuitteln schiumte dic Lisung sehr
stark. Nachdem das Papain 2'/, Stunden in diesem Was-
serbade gewirkt hatte, fand sich in dem Kolbchen eine
tritbe undurchsichtige Fliissigkeit und ein sehr weicher, aus
diinnen Fiaden bestehender Riickstand von IPibrin. Beim
Schiitteln schiumte die Fliissigkeit sehr stark und von einem
faulnissihnlichen Geruch war durchaus nichts zu bemerken.
Jetzt wurde das Kdélbchen zur Beobachtung weiter stattfin-
dender Verdnderungen in den Verdauungsefen gesetst und
dort 16 Stunden lang ruhig stehen gelassen. Nach dieser
Zeit war die Fliissigkeit ebenfalls sehr tribe, von den vor-
her erwihnten Fibrinfiden war nichts mehr zn bemerken,
vielmehr hatten sich dic Féaden in ganz kleine Flockchen
aufgeldst, so dass man sagen konnte, das Fibrin sei ganz
in Losung ubergegangen. Der Geruch war auch jetzt noch
eln absolut guter.

Versuch IIL

Er bildet nur eine Wiederholung des zweiten. Das Re-
sultat stimmte mit dem vorigen liberein nur mit dem ge-
ringen Unterschiede, dass nach 21/, Stunden hier das Fibrin
noch etwas kriftiger zusammenhing; nach 16 Stunden war
aber auch hier alles geldst.

Versuch IV.

In diesem Versuche wurde insofern eine Aenderung
getroffen, als anstatt des Wassers Kalilauge zur Anwendung
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kam. Dag Kélbchen enthielt also 1 gr Fibrin, 5 cem einer
0,3 proc. Kalilauge und 1 cem der oben erwihnten 10 proc.
Papainlosung (0,1 gr Papain). Nach 1 Stunde schien das
Fibrin stark angegriffen; die etwas tritbe F'lissigkeit schdumte
stark. Nach 21/, Stunden fand sich cine dunkele, triitbe
Flissigkeit vor und ein Fibrin-Rickstand, ghulich dem in
den vorigen Versuchen fadenzichend, jedoch waren die cin-
zelnen Fiden weit mehr gequollen, als zuvor. Ebenso waren
nach einer weiteren Linwirkung vou 16 Stunden noch deut-
lich sichtbare Riickstinde von gequollenen Fibrinfaden vor-
handen, die Verdauung also weniger vollkommen, wie in den
fritheren Versuchen.

Versuch V.

Zur Controle wurde 1 gr Fibrin mit 5cem der 0,3 proc.
Kalilauge in ein Kolbchen gebracht, ohne dass ein Zusatz
von Papain gemacht worden wire, und dann dieses einer
Temperatur von 55° im Wasserbade 21/, Stunden lang aus-
gesetzt. Nach 1 Stunde war auch dicse Portion stark an-
gegriffen und sic schiumte stark; nach 21/, Stunden war
das Fibrin gequollen und gallertartig geworden. Nach wei-
teren 16 Stunden verhielt sich das Fibrin genau so, wie bei
dem vorigen Versuche; es war immer noch gequollen und
zeigte deutliche Fibrinfiden.

Versuch VL

Anstatt der Kalilauge der beiden Versuche IV und V
wurden jetzt 1 gr Fibrin 5 cem einer 0,1 proc. Salzsiure zu-
gesctzt und dazu hier wicderum 1 cem der Papainlosung,
wie sie immer angewandt worden war. Dieses hatte sich,
nachdem es 13/, Stunden im Wasserbade (55° C.) verblieben
war, in eine undurchsichtige Flussigkeit verwandelt, die je-
doch noch einen ziemlich bedcutenden Riickstand des wenig
aufgequollencn Fibrins enthielt. Nachdem ich das Kolb-
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chen ebenfalls weitere 16 Stunden im Verdauungsofen ge-
Iassen, zeigte sich eine Binwirkung #hnlich der des ersten
Versuches : in einer ganz tritben Fliissigkeit befanden sich
nur noch wenige ganz kleine Fibrinflickchen.

Versuch VII

Dieser Versuch wurde zur Controle des vorigen ange-
stellt ganz genau unter denselben Bedingungen, nur wurde
hier wieder kein Zusatz von DPapain gemacht, so dass
dic Wirkung, welche sich; am Schlusse zeigte, einzig und
allein der vorhandenen Salzsiure zuzuschreiben ist. Nach
13/, Stunden war auch hier die Fliissigkeit etwas triiblich,
das Fibrin jedoch nicht sonderlich gequollen. Nach 16 Stun-
den war das ibrin kaum merklich mehr gequollen; es war
noch gut zusammenhidngend und zih.

So wie in den bisherigen Versuchen die Einwirkung
des Papains in neutraler, saurer und alkalischer Lisung auf
Kibrin erprobt worden ist, so dieaten in den folgenden kleine
Fleischwiirfelchen als Versuchsobjecte.

Versuch VIIIL

Ein kleiner Fleischwiirfel wurde mit etwas Wasser und
einer kleinen Spur vou Papain in ein Reagenzrohrchen ge-
bracht und dann ins Wasserbad gelegt. Nach 11/, Stunde
schon war das ganze eine dunkele Brithe geworden; das
Fleisch war vollig zerfetzt. Nach 16 Stunden hatte sich ein
krimeliger Bodensatz gebildet, in dem sich noch einzeine
ganz weiche, lockere Faden von Fleisch befanden; bei ganz
geringem Schiitteln wurden diese sofort giinzlich zerstort.

Versuch IX.

Ein ebensogrosser Wiirfel Fleisch wurde mit etwas
Salzsiure und einer minimalen Menge von Papain gerade so
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wie der vorige behandelt. Nach 11/, Stunde stellte auch
dieses eine dunkecle Brithe dar, das Fleisch war jedoch hier
noch vollstindig zusammenhingend. Nachdem auch diese
Portion 16 Stunden ruhig im Verdauwungsofen gestanden,
zeigte auch sie einen kriuneligen -Bodensatz; das Ileisch-
stilckchen war aber noch zusammenhiingend und zerfiel auch
beim Schiitteln nicht vollstindig, sondern nur in haarfeine
Fasern.

Versuch X.

Bei ihm wurde die Einwirkung des Papains in Verbin-
dung mit Kalilauge auf einen Fleischwirfel crprobt, wie-
derum uuter ganz denselben Bedingungen, wie zavor. Nach
1Y/, Stunden war die Flassigkeit in eine dunkele Brihe mit
viel Detritus umgewandelt, das Fleischstiickchen war merk-
lich gequollen. Nach den folgenden 16 Stunden fand ich
auch hier einen kriimeligen Bodensatz; das Fleisch war zu
einem gequollenen schleimigen Pfropf geworden, der beim
Schiitteln vollstindig zerfiel.

In den beiden folgenden Versuchen wurde die Kinwir-
kung von Salzsdure und Kalilauge allein, ohne Papain,
auf ein solches Fleischwiirfelchen untersucht.

Versuch XI.

Ein Fleischwiirfel mit Salzsiure allein in das Wasser-
bad gebracht ergab nach 11/, Stunden eine ganz helle Flis-
sigkeit; das Fleischstiickchen war noch fest zusammen-
hiingend, an den Réndern aber aufgequollen. Auch nach
Verlauf von 16 Stunden war die Fliissigkeit noch klar; der
Fleischpropf war zdh, wie am Abend zuvor (Abends 6 Uhr
wurde er in den Verdauungsofen gebracht, folgenden Mor-
gens 81/, Uhr wieder herausgenommmen), und auch ebenso
noch ganz undurchsichtig. Der etwas gequollene Rand gab
beim Schiitteln einige Flockchen ab.
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Versuch XIL

Kalilauge allein, ohne Papain, wirkte auf einen Fleisch-
wiirfel so, dass nach 1/, Stunden dic Flissigkeit noch hell,
das Fleisch dick und namentlich an den Rindern stark auf-
gequollen war. Nach 16 Stunden war die Fliissigkeit immer
noch hell; der gequollene Fieischipfropf, zum Theil noch
roth gefirbt, war fast iiberall durchsichtig; beim Schiitteln
blieb er zusammenhingend.

Dic drei folgenden Versuche mochte ich deshalb noch
erwihnen, weil bei ihnen ein ganz frisches Papainpri-
parat Verwendung fand.

Versuch XIIL

Bei Anwendung dieses frischen Priparates aul ein
Fleischstiickchen unter Wasserzusatz war die Wirkung noch
ctwas eklatanter. Nach 11/, Stunden war das Fleisch ginz-
lich zerfetzt und die Flissigkeit recht tribe. 15 Stunden
spiater fand sich auch hier eine kriimelige Masse, die kleinen
Fleischpartikelchen waren weiss und zerfasert, beim Schit-
teln vollstindig zerfallend. (Die schine weisse Farbe des
Fleisches scheint beachtenswerth zu sein.)

Versuch XIV.

TFleisch mit Salzsiiure und frischem Papain zeigte nach
11/,stiindigem Verweilen im Wasserbade ein tritbes Fluidum
und ein noch zusammenhiingendes Fleischkliampchen. Nach
Verlauf von weiteren 16 Stunden hatte ich eine kriumelige
Masse erhalten, das I'leischstiickchen war zwar faserig, je-
doch gelang es durch einfaches Schiitteln nicht, dasselbe
zu vollstandigem Zerfall zu bringen.
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Versuch XV.

Das frische Papain wirkte unter Gegenwart von Kali-
lauge so auf ein Fleischklimpchen ein, dass letzteres nach
11/, Stunden stark gequollen war und die Fliissigkeit sich
getritbt hatte (natiirlich im Wasserbade bet 55° C.). Dann
wurde cs in den Verdauungsofen gebracht und war nach
16 Stunden zu einer gelblichen Fliissigkeit geworden, in
der sich ein ziemlich durchsichtiger Fleischrickstand vor-
fand, der beim Schiitteln ebenfalls zum grissten Theil zu-
sammenhiingend blieb.

Aus den hier mitgetheilten Versuchen mochte ich nun
einen Schluss ziehen auf die verschiedene Wirksamkeit des
Papains in neutraler, saurer und alkalischer LoOsung. Ver-
gleichen wir dieselben zu diesem Zwecke miteinander und
ziehen zunichst Vers. I, IV und V in Betracht, so sehen
wir die beste Wirkung des Papains bei Vers. I, also in
neutraler Lisung; weit weniger gut sind die Resultate in
Vers. IV und V, wo die Ilitssigkeit durch Aetzkali alkalisch
gemacht worden war. Wenn man dazu bedenkt, dass in
Vers. V mit Kalilauge allein, ohne Papain, wenn auch nicht
ganz, so doch fast ebensoviel erreicht worden war, als in
Vers. IV mit Kalilange -+ Papain, so muss man daraus fol-
gern, dass in letztem Versuche dem Papain nur ein geringer
Antheil an der Kinwirkung auf das zu verdauende Iibrin
zuzuschreiben ist.

Bei Vergleichung der Versuche IT, VI und VII ergiebt
sich, dass Vers. 11 und VI in ihren Endresultaten fast
gleichartig sind, wiithrend nach 11/,—2 Stunden Vers. II
befriedigendere Resultate gab, als Vers. VI, d. h. Anfangs
wirkte Papain 4+ Salzsiure etwas schlechter, als Papain +
Wasser; nach einigen Stunden aber war ein Unterschied
in der Wirkung kaum noch zu bemerken. Ziehen wir nun
noch Vers. VII mit heran, so sehen wir, dass die Wirkung
der Salzsiure allein sehr gering war, also der grosste Theil
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der Wirkung der salzsauren Papainlosung dem Papain zu-
zuschreiben ist.

Bei den mit Fleisch angestellten Versuchen stellte sich
ein ihnlicher Unterschied in der Wirkung einer ncutralen,
sauren und alkalischen Papainlisung heraus, in der Weise,
dass die erste als am besten, die zweite als fast ebensogut, die
letzte jedoch als weniger gut wirkend betrachtet werden muss;
wenngleich nicht geleugnet werden kann, dass bei den Fleisch-
versuclhien die Wirkung der alkalischen Losung des Papains
nicht so sehr hinter den beiden andern zuriickblieb, als es
bei der Fibrinverdauung der Fall war.

Auf Grund hiervon glaube ich annehmen und den Satz
aufstellen zu diirfen (die vielen anderen Papainverdauungs-
versuche, welche hier angestellt wurden, berechtigen zu
ebendemselben Schlusse), dass das von uns angewendete
Papain in saurer Lisung fast, jedoch nicht ganz so gut
wirkt, als in neutraler, dass dagegen eine alkalische Ldsung
desselben eine merklich weniger intensive Wirkung auf Ei-
weisssubstanzen ausiibt; jedoch ist auch der Ilctzteren eine
verdauende Wirkung durchaus nicht abzusprechen,

In allen diesen Versuchen bedienten wir uns einer bei
ctwa 500 C. licgenden Temperatur, weil die Erfahrang uns
gelehrt hatte, dass bei ihr dic besten und intensivsten Wir-
kungen des Papains zu erwarten seien; aus diesem Grunde
stimmt der von Rossbach aufgestellte und vorher bereits
erwilinte Satz fiir die hier beschriebencn Versuche nicht,
dass erwidrmte concentrierte Papainlosungen nicht rascher
auflosend wirken, als kalte. [In einer mit Ileisch, Wasser
und Papain gefiillten Flasche, die 24 Stunden lang in einer
Temperatur von 15—20° C. stand, konnte ich kaum eine
Verinderung wahrnehmen, wiahrend eine gleiche, die einer
Temperatur von etwa 50° C. ausgesetzt gewesen war, nach
derselben Zeit ganz bedeutend angegriffen erschien.)

Noch michte ich, ohnc an dieser Stelle eincn genaueren
Versuch daritber mitzutheilen, da derselbe baldigst von Herrn
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Professor Finkler wird verdffentlicht werden, bemerken,
dass ich hiufiger Gelegenheit hatte zu beobachten und mich
von der Thatsache zu iberzeugen, dass es bei der Liweiss-
verdauung durch Papain auf eine stirkere oder schwiichere
Conecentration der Losung kaum ankommt. Ich will nur
erwihnen, dass ich das Papain im Verhiltnisse von 1 : 4000
fast chenso intensiv wirken sah, als unter den iibrigen glei-
chen Bedingungen im Verhiltnisse von 1:100.

Finige weitere Versuche, die hauptsichlich auch ange-
stellt warden, um die Wirksamkeit des Papains in verschie-
denen reagirenden Flissigkeiten zu crproben, sind folgende:

Versuch XVL

In eine Flasche wurden 30 gr frischen Fibrins, 0,03 gr
Papain und 100 ccin Wasser gebracht, und dieselbe bei 389 C.
in die Brittmaschine gestelit. Allmahlich konnte man immer
deutlicher sehen, wie die Fibrinflocken mehr und mehr ange-
nagt wurden. Nach 72 Stunden war ziemlich Alles geldst,
so dass in der leicht beweglichen Flussigkeit keine Fibrin-
flocken mehr zu erkennen waren. Jetzt wurde der Inhalt
filtricrt; auf dem Filter blieb kein beachtenswerther Riick-
stand; das spec. Gew. des Filtrats war 1007. Die Reac-
tionen waren sehr schon: Gerbsdure gab einen kolossalen
Niederschlag; durch Essigsiure und Ferrocyankalium ent-
stand starke Tritbung; das Millon’sche Reagens und die Biu-
retreaction zeigten prachtvoll die charakteristischen Iarben.

YVersuch XVIL

Zur Controle wurde eine zweite Flasche mit gleichem
Inhalt versehen, mit dem Unterschiede, dass als Fluidum
0,1proc. Salzsiure angewandt wurde. Demnach enthielt die
Flasche 30 gr Fibrin + 0,03 gr Papain + 100 ccm 0,1proc.
Salzsiure. Die weitere Behandlung war genau dicselbe wie
bei dem vorhergehenden Versuche. In der Wirkung zeigte
sich ein Unterschied zunichst insofern, als hier die IMibrin-
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flocken weniger angenagt wurden, es bildete sich vielmehr
in der Salzsiurelosung allmithlich eine Gelatine. Nach 72
Stunden war auch hier alles gelost, die Flissigkeit ebenfalls
ieicht beweglich und die gelatingse Beschaffenheit nicht mehr
zu erkennen. Da diese Flissigkeit aber nicht so leicht fil-
trierte, wurde dieselbe durch ein Tuch colliert; als Riickstand
blieb nur einige Verunreinigung des Fibrins. Die Collatur
ergab dasspec. Gew. 1006; bei Neutralisation entstand dicker
Niedersehlag; von diesem wurde wieder klar abeolliert und
diese Collatur hatte spec. Gew. 1004,5. Durch Gerbsiure-
zusatz entstand wieder ein bedcutender Niederschlag, beim
Kochen jedoch keine Tritbung; die Xanthoprotein- und Biu-
retreaction waren sehr schon.

Versuch XVIII und XIX.

Sie bilden nur eine Wiederholung der beiden vorigen.
Versuch XVIII wurde mit Wasser, Versuch XIX mit Salz-
saure (0,1proc.) angestellt. Flasche 1 enthielt demnach:
30 gr Fibrin, 0,03 gr Papain, 100 ccm Wasser; Flasche 2
dem entsprechend: 30 gr Fibrin, 0,03 gr Papain, 100 ccm
0,1 proc. Salzsdure. Nach etwa 40 Stunden waren in Flaschel
noch eine Menge kleiner Flockchen sichtbar; in Flasche 2
der Inhalt zum Theil gelost und diinnfliissig, doch auch in
ihr schwammen noch viele Flocken herum. Nach 72 Stun-
den waren in ersterer nur noch ganz wenige und feine
Flockchen wahrzunehmen, in letzterer war dagegen alles gelost
und diimnflissigc. Nun wurde der Inhalt beider Ilaschen
filtriert. Flasche 1 crgab 110 cem Filtrat vom spec. Gew.
1009. Mit Gerbsiure gab es einen dicken Niederschlag,
eine Tribung mit Essigsiure und Ferrocyankalium. Die
Biurctreaction war nur schwach vorhanden, aber doch noch
deutlich erkennbar. Das Filtrat der zweiten Flasche wurde
mit Wasser bis auf 175 ecm verdinnt; die Verdinnung
zeigte das spec. Gew. 1004. Nach einigem Stehen setzte
sich ein feiner weisser Dodensatz ab; Gerbsiure gab starken
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Niederschlag, Essigsiure und Ferrocyankalium schwache
Tribung; die Biuretreaction gelang schon; durch Neutrali-
sation entstand ebenfalls ein missiger Niederschlag.

Versuch XX,

Eine TFlasche wurde gefullt mit 10gr Fibrin, 0,05gr
Papain und 100 cem 0,1 Proc. Salzsiure, und dann in den
Brittofen gestellt, bei 38 — 40°C. Nach 24 Stunden war der
Inhalt zwar tropibar fliissig, aber schwer beweglich beim
Schiitteln. Nachdem einc Probe, welche ein spec. Gew. von
1002 ergab, abfiltriert war, wurde die Flasche in den DBrit-
ofen zuriickgebracht. Nach 36 Stunden war der Inhalt
dinnfliisssig geworden, enthielt aber einen kleinen Bodensatz
von Verunreinigung des Fibrins. Das Filtrat hatte jetzt
das spec. Gew. 1004. Die Priifung der Reactionen ergab:
Durch Gerbsiurezusatz entstand bedeutender Niederschlag,
dagegen durch Essigsdure und Ferrocyankalium keine Trii-
bung, die Biuretreaction war schwach; auch Neutralisation
bewirkte einen Niederschlag.

In den 2 folgenden Versuchen ist nochmals die Wirkung

des Papains in neutraler, saurer und alkalischer Lisung
verglichen.

Versuch XXI.

a) Ein Kolbehen wurde mit 5gr Fibrin, 0,05g2r Papain
und 20 cem Wasser in den Briitofen gestellt. Nach 39 Stun-
den war ein grosser Theil des Fibrins schon geldst, nach
48 Stunden war die Liésung vollstindig.

b) Ein anderes Kdilbchen enthielt ebenfalls 5gr Fibrin
und 0,05 gr Papain, statt des Wassers aber 50cem 0,1proc.
Salzsiure, und kam zu gleicher Zeit in den Briitofen.
Nach 39 Stunden war hier das Fibrin stark aufgequollen,
nach 48 Stunden ebenfalls ganz gelost.

¢) In einem dritten Koélbchen wurden unter sonst ganz
gleichen Bedingungen 50cem 0,1 proc. Kalilauge angewandt.
Nach 39 Stunden war auch in thm ein grosser Theil des

3



34

Fibrins gelost, der Rest stark gequollen. Vollstindig war
wiederum die Ldsung nach 48 Stunden.

Versuch XXII.

Es ist eive Wiederholung des vorigen. Deia war nach
39 Stunden das Fibrin matschig und weich, nach 48 Stunden
ganz gelost; bei b am Schluss ebenfalls die Losung vollkommen,
nach 39 Stunden aber das Fibrin wiederum nur stark ge-
quollen; bel ¢ zeigte sich auch dasselbe Regultat, wie vorher;
d. h. nach 39 Stunden war ein grosser Theil, nach 48 Stun-
den alles Fibrin gelost.

Eine kurze Befrachtung dicser letzteren Versuche (16
—22) zeigt Folgendes: Bei den Versuchen 16, 17, 18 und
19 wirkte das Papain im Verhiltnisse von 1 zu 1000; 1 Theil
Papain loste das 1000 fache an Iibrin, und in 72 Stunden
war die Losung vollstindig, unbekimmert darum, ob die
Flissigkeit mneutral oder saucr reagirte. Die Endresultate
waren im Allgemeinen gleichwerthig. Bei Versuch 20 wirkte
das Papain anf Fibrin imn Verhiltniss von 1:200 in saurem
Fluidum. Hierbei wurde eine vollstindige Losung schon
nach 48 Stunden erzielt. In den beiden letzten Versuchen
(21 und 22) war das Verhiltniss von 1 Papain zu 100 Fibrin
hergestellt. Auch hier war beidemale nach 48 Stunden
(nicht friher) cine gidnzliche Auflosung des Fibrins erfolgt,
nicht nur in neutraler und saurer, sondern auch in alkalischer
Liosung. Hier steht also die Wirkung des Papains in Kali-
lange nicht hinter den beiden anderen zuriick; jedoch diirften
die .beiden letzten Versuche tibérhaupt nicht als ganz cor-
rect anzusehen scin und zu weiteren Schliissen nicht berech-
tigen, weil die Temperatur im Verdauungsofen bedeutend
variierte, da aus gewissen Griinden Nachts die Flamme aus-
geloscht werden musste und sich so der Ofen und die in
ihm enthaltenen Gemische betriachtlich abkiithlten.

Auch die Frage nach den Verdanungsproducten, welche
durch eine Papainverdauung ecntstehen, darf ich an dieser
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Stelle nicht ganz tbergehen. 1In den durch Papain geldsten
Eiweisssubstanzen finden sich im wesentlichen Eiweisskorper
in vier verschiedenen Modificationen. Die erste Art bilden
die eigentlichen C-peptone, die sich dadurch charakterisieren,
dass weder Salpetersdure noch Issigsiure oder EKisessig und
Ferrocyankalium sie zu fillen im Stande ist; gefillt werden
diese Peptone durch Gerbsiure, ‘Alkohol etc. FEine zweite
Art eiweissihnlicher Substanz bleibt trotz bedeutenden Alko-
holiberschusses in Liosung. Die dritte Modification gerinnt
beim Erhitzen auf 70 — 1009 Eine vierte Art geht gar
nicht in Lésung iber, sie stellt einen kriimeligen Bodensatz
dar, der weder durch Kochen mit Salpetersiure oder Kali-
lauge, noch auch durch weitere Versdauung geldst werden kann.

Einiges iiber dic therapeutische Verwendung des Papains:
Schon seit langer Zeit suchte man nach einem Medicamente,
welches geeignet sei, die auf dyspeptischen und katarrha-
lischen Magen- und Darmerkrankungen beruhenden Verdau-
ungsstorungen durch Aufbesserung der Verdauung zu be-
seitigen. Naturgemiss verfiel man dabei zuniichst auf das
Magenferment Pepsin, nachdem man gelernt hatte, dasselbe
kiinstlich darzustellen, und es nun ja dem erkrankten Magen
von aussen zugefithrt werden konnte. DBald naeh seiner
Anwendung zu diesemm Zwecke sah man jedoch auch schon
die Unzuverlissigkeit dieses Mittels ein und man musste sich
gestehen, dass man sich allzuviel von demselben versprochen
hatte. Zunichst ist dies wohl darauf zuorickzufithren, dass
das Pepsin nar in saurer Losung wirksam, in alkalischer
Losung dagegen vollig unwirksam ist. Bekanntlich verweilen
jedoch die Speisen und folglich auch das mit ihnen genossene
Pepsin nur kurze Zeit im Magen, um alsdann von da zur
weiteren Verdauung in den Darmkanal ibergefithrt zu werden.
Da nun aber der Darmsaft durch eine alkalische Reaction
charakterisirt ist; so muss es einem jeden cinlenchten, dass
das genossene Pepsin, sobald es ans demn Magen in den Diinn-
darm gelangt ist, also schon nach kurzer Zeit, unwirksam
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geworden ist. Fernerhin ist aber in dieser Beziehung auch
dem Umstande Rechnung zu tragen, dass man bei der kiinst-
lichen Pepsinverdauung, wie sie im Briitofen vorgenommen
wurde, niemals eine so intensive Wirkung des Pepsins beob-
achten konnte, wie man sie bei der naturlichen Verdauung
im lebenden Thiermagen nothgedrungen annehmen muss.
Auf welche Umstinde und Beziehungen dieses zurtickzufihren
ist, dafiir hat bis jetzt noch keine geniigende Erklirung ge-
funden werden konnen. KEs liegt aber mithin doch die Ver-
muthung nahe, dass auch das kiinstliche Pepsin, wenn es
in den Magen gelangt ist, dort ebenfalls nicht jene intensiven
Wirkungen ausiibt, wie es das vom Magen selbst secérnierte
natitrliche Secret thut. Aucb hat man bei der Eiweissver-
dauung durch kiinstliches Pepsin im Britofen die Erfahrung
gemacht, dass dieselbe ecine bedeutend grossere Quantitit
von Fliissigkeit verlangt (10gr Eiweiss bedarf, wenn es in
4—6 Stunden geldst werden soll, 0,1gr Pepsin, 150gr Wasser
und 2,5 gr Salzsiure), als dieselbe normaler Weise im Magen
vorhanden ist oder ihm von aussen in genfigender Menge
zugefiihrt werden kann. Auch aus diesem Grunde dirfte
das in den Magen gebrachtc kiinstlich bereitete Pepsin sich
als weniger wirksam erzeigen. Es beruht dies auf der Eigen-
thiimlichkeit, dass bei der Pepsinverdauung die Wirkung
des Pepsins aufhort, sobald die Losung der gebildeten Peptonc
eine gewisse Concentration erreicht hat. Aus all diesen
Griinden muss das Pepsin zu oben erwihntem Zwecke weniger
geeignet erscheinen.

_ Weiterhin griff man dann zum Pankreatin, dem Fer-
mente der Bauchspeicheldriise. Kiuhne glaubt jedoch von
ihm mit Bestimmtheit nachgewiesen zu haben, dass dieses,
sobald es mit Pepsin in Bertihrung komme, dessen Wirk-
samkeit vollstindig aufhebe. Wenn dem wirklich so ist,
dann ist das Pankreatin schon von vorneherein zu verwerfen.
Andererseits kommt jedoch auch noch in Betracht, dass es
durch seinen hohen Preis, den es wegen der Schwierigkeiten,
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die seine Beschaffung macht, hat und wohl niemals verlicren
wird, wohl kauw in die #rztliche Praxis allgemein wiirde ein-
gefithrt werden konnen. BEine ungeheure Anzahl von Bauch-
speicheldriisen wiirde erforderlich und schwerlich zu beschaiffen
sein, um den eventuellen Dedarf decken zu konnen.

Um so erfreulicher muss es daher erscheinen, dass man
punmehr in dem Papain ecin Mittel gefunden hat, welchem
keiner von oben angefiihrten Mingeln und Fehlern anzu-
haften scheint. Von vornehmlicher Wichtigkeit ist dabel
geine ausgesprochene Wirkungsfihigkeit bei neutraler,
saurer und alkalischer Reaction der zugesetzten Fliissig-
keit. Wenn es also in den alkalisch reagirenden Darmsaft
gelangt ist, so ist seine Wirkung, wenn auch etwas abge-
schwiicht, so doch immerhin noch nicht aufgehoben, wie
beim Pepsin. Versuche, welche hicrselbst mit Mischungen
von Papain und Pepsin angestellt wurden, haben gezeigt,
dass beide in ihren Wirkungen durchaus nicht gegenseitig
schwiichen, viel eher einander verstirken; also ist auch
in dieser Hinsicht nichts zu befurchten. Die Flussigkeits-
menge, deren das Papain zu seiner Wirkungsfihigkeit bedarf,
ist, wie schon aus den von mir angefithrten Versuchen her-
vorgeht, eine verhiltnissmissig sehr geringe, so dass es auch
in diesem Punkte wieder einen Vorzug vor dem Pepsin hat.
Auch darf wohl als ein solcher betrachtet werden die be-
deutende Verdiinnung, sowie die starke Concentration, in der
eine Papainlosung sich noch wirksam erzeigt. Ebenso ist
es vortheilhaft, dass die Zeitdauer, in der das Papain einen
verdauenden Einfluss auf Eiweisskorper deutlich erkennen
lisst, wie zum Theil aus den angefithrten Versuchen ersicht-
lich, eine verhiltnissméissig geringe ist, obschon ich mich
nicht erinnere, bei Anwendung unseres Priparates in solch’
kurzer Zeit je ecine so eklatante Einwirkung gesehen zu
haben, wie die friher erwihnten Autoren sie stellenweise
angeben.

Aus den beigebrachten Griinden scheint mir klar hervor-
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zugehen, mit welchem Rechte alle genannten Forscher in allen
ihnen zur Verfiigung stehenden Fillen von dyspeptischen
Verdauungsstorungen das Papain als Heilmittel allen anderen
vorziehen und seine diesbezigliche Verwendung allen Prak-
tikern aufs witrmste anempfehlen, zumal aus Thierversuchen
sowohl als auch ans Proben, welche die Autoren zum Theil
(z. B. Herr Prof. Finkler) an sich selbst machten, zur
Gentge dargethan ist, dass der Magen schon ziemlich bedeu-
tende Quantititen (1,0 gr) noch ohne irgend welche Be-
schwerden zu ertragen im Stande ist.

Doch nicht nur zur innerlichen Gabe ist das Papain
als ein Husserst heilsames uund brauchbares Medicament zu
betrachten, sondern seine verdauende Kigenschaft ist auch
ausserlich in manchen Krankheitsfillen, wie schon frither
erwihnt, von denen, die damit Versuche anstellten, vielfach
therapeutisch verwerthet worden. Am meisten scheint mir,
soweit ich mir ein Urtheil daritber bilden konnte, sich die
Anwendung desselben bei der Diphtheritis und zur Ldsung
von Croupmembranen zu empfchlen und mit den besten
Erfolgen bisher gekront gewesen zu sein. Herr Professor
Finkler hat hierselbst Fialle von Diphtheritis durch Be-
pinselung der erkrankten Partie mit eciner Papainlosung
gliicklich zur Heilung gebracht und iiber den Verlauf der-
selben meines Wissens im verflossenen Jahre auf dem Ber-
liner Congress einen Vortrag gehalten. Auch sind die Er-
fahrangen, welche andere Torscher, namentlich Rossbhach,
in dieser Beziehung gemacht und verdffentlicht haben, von
grosster Wichtigkeit und viel versprechend. Eines Falles
entsinne ich mich auch aus hiesiger medicinischer Klinik,
wo ein Patient ziemlich schwer an Diphtheritis erkrankte.
Er wurde mit Papain behandelt. Nach Verlauf von 43 Stun-
den konnte Herr Geheimrath Professor Dr. Rithle uns den
Patienten als geheilt wieder vorstellen. Auffallend ist der
schnelle Abfall des zuweilen so hartniickigen Fiebers bei
dieser Papainbchandlung.
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Die Art der Wirkung des Papains bei Diphtheritis hat
man sich etwa so zu denken, dass die Nester, in denen die
Krankheitserreger sich ansicdelten, verdaut, in flissigen Zu-
stand ibergefiihrt und somit ginzlich vernichtet werden.
Eine gleiche Avtlosung erleiden die Croupmembranen durch
Papain. Uebrigens steht auch, was sehr beachtenswerth
ist, ciner gleichzeitigen Anwendung der zu diesem Zwecke
bisher vielfach gebriuchlichen Salicylsiure durchaus nichts
im Wege, da dadurch dem in saurer Lisung wirksamen
Papain ja kein Wirkungshinderniss entsteht. Der hygros-
kopischen LKigenschaft des Papains ist es wohl zuzuschreiben,
dass es lingere Zeit auf der Schleimhaut haften bleibt, ohne
gleich mit dem Speichel oder sonstigen Fliissigkeiten hin-
weggespiilt zu werden. Somit werden wir, wenn auch in
dem Papain kein absolut sicheres Heilmittel gegen dic so
perniciose Diphtheritis gefunden ist, wie Rossbach schon
hoervorhob und betont, uns doch der frohen Hoffnung hin-
geben diirfen, dass es uns in den Stand setzt, der geflirchteten
Krankheit in Zukunft eher als frither ein Ziel setzen zu konnen.

Was die ibrigen frither angedenteten Indicationen zur
Anwendung des Papains anbetrifft, so habe ich dariiber
leider bisher keine Erfahrung sammeln konnen, uond muss
mich deashalb eines jeden Urtheils dariiber enthalten. Jedoch
scheint mir kein Grund vorhanden zu sein, den giinstigen
Finfluss der fermentativen Wirkung des Papains in allen
jenen Fallen zu bezweifeln.

Zum Schlusse dieser Arbeit gereicht es mir zu ganz
besenderer Freude, Herrn Professor Finkler fiir die freund-
liche Anleitung und Unterstiitzung, welche er mir bei An-
ferticung devselben zun Theil werden liess, sowie fir die
vielen Zeichen des Wohlwollens, die er mir im Laufe des

letzten Jahres entgegenbrachte, Gffentlich meinen herzlichsten
Dank aussprechen zu konnen.



Vit a.

Geboren wurde ich, Eduard Weeg, Sohn des Sta-
tions-Vorstehers Eduard Weeg und der Friederike, geb.
vom Ende, katholischoer Confession, am 6. Februar 1860
zu Vogelheim im Kreise Essen. Den ersten Iilementar-
unterricht genoss ich in Eitorf a. d. Sieg, von wo aus ich,
10 Jahre alt, die Rektoratschule in Oberhausen bezog. Mit
dem Reifezeugniss fiir Tertia ging ich auf das Gymnasiun
in Essen tber, musste jedoch nach 1/, Jahre krankheits-
halber die Schule verlassen. Nach etwa 21/,-jithviger Unter-
brechung liess ich mich zu Ostern 1875 wieder auf die
Tertia desselben Gymnasiums aufnehmen und verliess es
mit dem Reifezcugniss Ostern 1881, um mich dem Studium
der Medicin zu widinen. Meine Studiengeit verbrachte ich
ausschliesslich in Bonn, wo ich am 21. Februar 1883 das |
Tentamen physicam bestand und dann von April bis October

' desselben Jahres meiner Militairpflicht geniigte.

Meine akademischen Lehrer waren die Herren Profes-
soren und Docenten:

Anschitz, Binz, Clausius, Doutrelepont, Fink-
ler, Aug. Kekulé, Kochs, Koster, Krukenberg, von
Leydig, Nussbaum, Pfliger, Prior, Ribbert, Riihle,
Rumpf, Simisch, Schaaffhausen, Strasburger,
Trendelenburg, Ungar, von la Valette St. George,
Veit, Witzel.

Allen diesen hochverehrten Herren sage iecb meinen
aufrichtigsten Dank.




