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_lndem ich vorliegende Arvbeit der Oeffentlich-
keit iibergebe, spreche ich allen meinen hochverehrten
Lehrern fiiv die Anregung und wissenschaftliche Aus-
bildung meinen tiefempfundenen Dank auns. Ganz
besonders gilt derselbe Herrn Prof. Dr. Rudolph
Kobert, der mich zur vorliegenden Arbeit anregte
und mir in der liebenswiirdigsten Weise durch seinen
erfahvenen Rath zur Seite stand. Ebenso bitte ich
Herrn Prof. Dr. Otto Kiistner meinen wéirmsten
Dank entgegenzunehmen, sowoll fiir das freundliche
Interesse, welches er meiner Arvbeit entgegebrachte
und fiir die Bereitwilligkeit, mit welcher er mir die
Bibliothek der geb.-gyn. Klinik zur Verfiigung stellte,
als auch fiir die Belehrung, dic er mir vielfach zu
Theil werden liess,
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Der Arzt vermag nicht den Werth und das Wesen
der jetzigen Situation des technisclien Wissens und
Haudelns zn fassen, wenn sein Studium nicht zurick-
greift zu den Bewegungen, in deren Resultaten der
heutige Standpunect unserer Wissenschaft und Kuunst sein
Fundament hat, Ein wahres VerstAndniss ist unmoglich,
wenn es sich nicht anf dic Einsicht gritadet, wie dic
Wissenschaft geworden,

C. A, Wunderlich, Vorlesungen 0iber Geschichte

A, Madicin, Stuttg. 1859, 8e. p. 1, 2.

Wohl kein Gebiet dor hippocratischen Medicin
ist so wenig bekannt, wie das der Geburtshiilfe und
(Ayniicologie. KEs herrschen gerade auf diesem Gebiete
so vielfache Irrthiimer und Verwechslungen; Manches
wird den Hippocratikern zugeschrieben, was mit auf
Quellenstudien sich stiitzenden Thatsachen nicht tiber-
einstimmt; Vieles beruht eben nur auf Tradition. Diese
Liicke ist jetzt um so fiithlbarer, wo die Geburtshiilfe
und namentlich die Gynécologie in den letzten Jahr-
zehnten einen so grossen Aufschwung genommen und
so glinzende und ungeahnte Erfolge aufzuweisen hat.
Es liegt daher nahe, dieses Thema einer Bearbeitung
zu unterziehen, um so mehr alg unsere Kenntnisse iiber
die Medicin des Alterthums in der letzten Zeit sich
ungeheuer erweitert haben. Die Frage nach dem Ur-
sprung und der Entstehungszeit der unter dem Namen
des Hippocrates auf uns gekommenen Schriften habe
ieh hier nicht beriicksichtigt; dariiber existiren schon
rechil viele Untcrsuchungen und noch in der neuesten
Zeit hat hier v. Grol diese I'rage unter Anfithrung der
einschlagigen Litteratur ziemlich ausfihrlich behandelt 1).

1) R. v. Grot, Ueber die in der hippocratischen Schriften-
sammlung enthaltenen pharmacologischen Kenninisse. Inaugural-
Dissertation. Dorpat 1887. In vermehrter und verbesserter Auf-
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Das Hauptgewicht habe ich auf die Symptomatologie
und Therapie gelegt. Ieh bin bei Abfassung vorliegen-
der Schrift, bei weleher mir die Ausgaben von Erme -
rins?) und von Littré?), sowic die Uebersetzungen
von Grimm+), Lilienhain®) und von Upman®) zur
Verfigung standen, bestrebt gewesen namentlich das
hervorzuheben, was noch heute fiir uns von Interesse
und was noch jetzt mit gewissen Modificationen giltig
und anwendbar ist. Dic Schwierigkeiten, welehe hier
zu tberwinden waren, wird namentlich derjenige ein-
sehen, der selbst dhnliche Arbeiten jemals unternom-
men hat.

Von den ungefihr 67 Schriften, wie sie in der
Ermerins’schen Ausgabe enthalten sind 7), beziehen
sich einige direet auf (eburtshilfe und Gynicologie,
wenn auch oft der Inhalt nicht der vorhandenen Ueber-
schrift entspricht; in vielen anderen dagegen finden

lage enthalten in R. Kobert, Historische Studien aus dem pharma-
calogischen Institute zu Dorpat, I (flalle a. &. 1889). Vrgl ferner
S. Kowner, Ouepxu ncropin Mo umunm. Brmryexd nropoti. T'nnnorpars
(Kiews 1883) und Haeser, Lehrbuch d Geschichte der Medicin und
d. epidem. Krankheiten, IIT. Aufl. (Jena 1875,

2) Hippocratis et aliorum medicorum veterum religuiae.
Edidit Franciscus Zacharias Ermerin s, Trajecti ad Rhenuni.
1859—1864, 4°, Bd. I, II, IiL

8) E Littré, Osuvres complétes @’Hippocrate. Paris
1839—1858. 8", Tome I—VIII.

4) J.F. C Grimm, Hippocrates Werke, Unbeendigt. Alten-
burg 1781—--1792. 8°. Band I, TI, III, IV,

5) L. Lilienhain, Zweite Ausgabe der nHippocrates Werke
von Grimm®. Glogaun 1837—89. 8° Bd. I uud IL

6) Upman, Hippocrates sammtliche Werke. Berlin 1847
8 Bd. I, II, III

7) Die Classification nnd theilweise aunch der Titel der
hippocratischen Schriften ist in den verschiedenen Ausgaben ver-
schieden. Die Zahl der Schriften in der Littré'schen Ausgabe
betriagt 53,
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sich nur hin und wiceder Bemerkungen iiber unseren
Gegenstand; ich méchte daher folgende Eintheilung
machen:
I. Sechriften geburtsh.-gyn. Inhalts:
de superfoetatione . . . . . . . Erm. I 797817
11, 525-—652
11, 689—-T795
11, 653—687
III. 528532
IIL 519—527
1L 479—480
11 490--524
1L 901—805
11. 825899
de exsectione foctus 11, 819—824
1L Schuften nur hin und wu,dex geb.-gyn
Stellen enthaltend.

de morbis mulierum 1.

de morbis mulierum 1I. .

de sterilibus

de octimestri paitu.

de septimestri partu

de genitura

de natura pueri . .o

de his, quae ad virgines spectant
de natura muliebri .

mmssm@waaz

praedictorum lib. sec. . . . . . . E. Il 357—3%4
praenotiones Coacae . . . . . . . K L 35—123
Aphorismi. . . . . . . . . . . E I 295459
de aére, aquis et locis . . . . . . kK I 239283
Epidemiorum lib. I. . . . . . . . E. L 157—198
Epidemiorum Lib. I1I. . . . . . . E. L 199237
Epidemiorum lib. V.. . . . . . . E. L 713—738
Epidemiorum lib. VL. . . . . . . E. L 55656614
Epidemiorum lib. VIL. . . . . I, 1. 637—711

In den anderen hlppouamschen Schriften ist nur
selten Geburtshilfliches und Gynécologisches zu finden
und sie werden spiter an gehoriger Stelle noch ange-
fibrt werden. Das ziemlich reiche Material habe ich
in der Weise angeordnet, dass ich die Abschnitte iiber
Graviditit, Geburt und Wochenbett der Reihe nach be-
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sprochen habe und zwar das Normale und Patholo-
gische im Zusammenhange; zum Schluss soll die Gy-
nécologie folgen. Durch diese Behandlung des Mate-
rials hoffte ich am ehesten Wiederholungen zu vermei-
den; auch glaube ich, dass eine andere FEintheilung
weniger tibersichtlich wiéxe.

Anatomisches nund Physiologisches.

Da es durch die Vorurtheile der damaligen Zeit
den Forschern nicht gestattet war Sectionen an Men-
schenleichen vorzunehmen, so beruhten die anatomi-
schen Kenntnisse meist nur auf Thierzergliederungen ;
der Bau der inneren Organe des Menschen wurde aus
der Aehnlichkeit von Thieren erschlossen und auf den
menschlichen Kérper iibertragen!). Daher ist auch die
von den Hippocratikern gelieferte Beschreibung  der
inneren Genitalien recht mangelhaft. So wird der Ute-
rus meist als zweihornig beschrieben und im Plural
angefithrt (at pfrpa? al davépar ?) nur selten im Singular
(f whtpa? 7 botépa®). Kr gehort wie die Blase (x551)
zu den hohlen Theilen (otha) des Kérpers, welehe am

1) Nach Hecker ist es ausser allem Zweifel, dass Hippo-
crates niemals einen menschlichen Korper secirt hat. (Geschichte
der Heilkunde, Berl. 1822 p. 122). Es herrschte ein Gesotz der
unverziiglichen Beerdigung der Todten und nach dem Tode un-
beerdigt zu bleiben, erschien den Griechen als das hirtoste der
Geschicke; eine Ausnahme machte man nur zuweilen mit Leichen
von Staatsverbrechern (Welker, Zu den Alterthtimern der Heil-
kunde bei den Griechen. Born 1850, Aus den kleinen Schriften IID.

2) de natura pueri E. II 522, de superfoetatione T, 1I 799,
813 . . .. de victus ratione lib. prim E, ITI 418, de morbis mulierum
NE I .............

8) Aphorismi E. T 435, de natura muliebri E. [I184¢ . ... ..

4) Praedictorum lib. sec. K. II[ 383, 384,

5) de exsectione foetus E. II 823,
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meisten Fliissigkeiten und Séfte aus dem tbrigen Kor-
per an sich ziehen kénnen’). Gewbdhnlich stehen die
beiden Hohlen mit einander in Verbindung, zuweilen
sind sie aber getrennt und das ist die Ursache fir die
Entwickelung von Zwillingen?), Mehr bekannt waren
dagegen diejenigen Theile, welche der digitalen Explo-
ration zugiinglich sind. So wird der Hals des Uterus
(obpayng, & adyy t@v prtpéwy?) beschricben u. ebenso der
Muttermund (w6 atdpa <oHv prpéwv) an welechem ein dus-
seres und ein inncres Ende unterschieden wird4) Auch
die Muttermundslippen werden genannt und mit ysthss
143 atopdyou bezeichnet, Theile, welehe die Hippocratiker
ohne Zweifel auch zu sehen Gelegenheit hatten, da
ihnen, wie wir noch spéter erfahren werden, der Pro-
lapsus uteri genau bekannt war. An ciner Stelle wird
sogar das Vorhandensein eines doppelten Muttermundes
angedeutet, denn es wird gesagt, dass der Uterus nach
der Menstruation rechts und links aufsteht®). Von den
Ovarien ist nirgends dic Rede, obgleich in de morbis
mulierum die Béinder des Uterus (zpdrza, td velpa ta

1) de vetere medicina E. 1L 45

2) de natura pueri E. IT 522, de victus ratione I E,III 418
Bei Saugern ist die Form des Uterus sehr variabel. Es kommt
vor entweder ein Uterus duplex, wo zwei vollig getrennte Uteri
vorhanden sind mit zwei getrennten in die Vagina einmiinden
Ocffuungen oder ein Uterus bipartitus, wo im Jnnern nur ein Sep-
tum vorhanden u. die Einmiindung durch eine einzige Oeftfnung
geschieht oder ein Tlterus bicornis, wo der Uterus einfach ist,
aber in zwei Horner ausliutt, welche sich in die Tuben fortsetzen
(Wiedersheim, Vergl. Anatomie der Wirbelthiere Jena 1883 Dd LI).

3) de morbis mulicrum II E. IT 743, de sterilibus E, IT 663,
de superfoetatione 803, 801, 813.

4) de morbis mul, IT E. IT 756, de steril. I, II 668.

5) de sterilibus L. IT 661.

6) Epidemiorum lib. prim. Sect VIII E. I 608
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zahebpeva fayor) wohl erwihnt werden. Eine besondere
Bezeichnung fiir die Vagina ist nicht vorhanden. Die
dusseren Genitalicn werden mit < aldsioy beseichnet
und bestehen aus dem Introitus <3 otipa 6% alloioy U.
den beiden Labien (dpgw <a yefhea 1) aldafou?). Innerhalb
des aidelny befindet sich das Orificium der weiblichen
Harnyéhre (& 00pTHp 75 zisteme) welche kurz und weit
ist, so das der Harn (1 ofpey) leicht abfliesst®). Die
Urethra geht wie beim Mannc aus der Blase hervor?).
Auch Andeutungen iiber Anatomie des Beeckens sind
vorhanden; so heisst es an einer Stelle?®): ,Das Hiift-
bein ({foylev) ist mit dem grossen Wirbel (reyahw omoviiiwm),
der neben dem heiligen Bein (f=piv dotéoy) sitzt, durch
ein knorplich-sehniges Band (yovdpavaupdisi Jzope) ver-
bunden. Die Wirbelsiule (Gdyrs) ist vom heiligen Bein
bis zum grossen Wirbel nach innen gekriimmt; die
Blase, Samenblase (yov3)) und das Rectum (2py00) liegen
darin; von hier bis zum Zwergfell (zpeviy) ist sie etwas
nach vorn gerichtet; hieran liegen die Lendenmuskeln
(at Péar).”  Bei der Geburt weichen die Beckenknochen
auscinander ddetatat w4 ioyia %), eine Lehre, welche Jahr-
tausende lang allgemein geherrseht und welehe noch
in der neueren Zeit zu einer besonderen Operations-
methode, zur Symphyseotomie gefiithrt hatte).

1) de aere, aquis et locis E. [ 259, de natura muliebri E, [1
573, de nat. pueri E. 1T 496. . .. ..

2) de natura muliebri E, IT 573.

8) de aere, aguis et locis B, I 259.

4) de anatomia I. VIII 588,

5) de natura ossium E. 1[I 226.

6) de natura pueri E. Il 521.

1) Dicse Operation hatte das grosste Aufschen erregt il
wurde zuerst vou Siganlt (1768), damals noch Student. vorgeschla-
gen (Zweifel, Geburtshulfe, Stuttg. 1887).
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‘Was die physiologischen Anschauungen der Hippo-
cratiker betrifft, so will ich nicht auf die verschiedenen
Theorien der damaligen Naturphilosophen eingehen,
sondern mochte nur das hervorheben, was noch heute
fiir uns von Wichtigkeit ist. Von den menschlichen
Ausscheidungen kommen bei den Frauen noch zwei
hinzu, némlich die Menstruation (xatapfwa, mpfua, za-
Ydpates 1) und Absonderung der Milch. Die Menstruation
betrigt 3 Tage, bei den Meisten aber lingere Zeit?),
bei kraftigen und wohlgenihrten Frauen dauvert sie ge-
wohnlich noch weniger als 8 Tage?). Sie tritt regel-
méssig in jedem Monat ein, denn es unterscheidet sich
der Monat vom: Monat sehr nach Kalte und Wiérme;
dicses ompfindet der Korper des Weibes, denn er ist
succulenter und zarter als der ménnliche und das Blut
wird dadurch in Aufregung gebrachtt). Die gewohn-
liche Quantitiat betrigt bei einer gesunden Frau etwas
mehr oder weniger als 2 attische Cotylen?) und ist ab-
hingig von der Beschaffenheit des Korpers, der Natur
und Farbe der Frau, von den Gegenden, vom nérdlichen
oder slidlichen Klima®). Das Seceret ist dicker und in
grisserer Menge in den mittleren Tagen, im Beginn
aber und am Ende weniger und diinner?), ist bei jun-

1) Epidem. II, E.I, 477, de morb. mul I, E.II, 588, Apho- .
rismi E.I, 436, de nat. pueri II 494, Pra,enotlones Coacae E.I, 107/ “‘

108 . . Ry
2) (le octimestri partu T. ITL, 531 3
3) de morb. mul I, E.II, 538. \=

4) de aeptunestrl partu E 111, 524, de nat. pueri E. II, 522\ a:-—«j{\%
B) wnthhar 860 Attxal ¥ Ahfyw mhiova 7, Ehdooova de morb\//
mul I, E, I, 538, de natura muliebri E.TI, 846, de morh. mul II
E. 11, 758, Eine attische Cotyle = 0,274 Liter (Hultsch, Griech.
n. rom. Metrologie. Berl. 1862 p. 509).
6) de aere, aquis et locis E. I, 247,
7) de morb. mul 1 T2, II 538.
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gen Personen mehr blutartig (Sarpor). bei édlteren mehr
schleimig (uvidhdsa'). Wihrend und nach der Menstrua-
tion steht der Muttermund offen?) und ctwas tiefer 3),
weswegen die Conception wm diese Zeit am leichtesten
erfolgt, vorher ist er aber geschlossent). Zuweilen
schiessen wihrend der Menstruation kleine Blischen
am Muttermunde auf’). Beim Hervorbrechen der Men-
ses treten auf Schaudern, Abgeschlagenheit, Schwere
im Kopf, dunkle Wolken vor den Augen (td aytuehoea).
Schmerzen im Kreuz und in den Weichen der Seiten 6).
Die Beschwerden sind bei Nulliparen bedeutend grosser,
als bei denjenigen, welche schon Geburten iiberstanden
haben; der Uterus ist bei Ersteren nicht so gerdumig,
ist nicht gewohnt ausgedehnt zu werden, so dass das
Menstrualblut oft dadurch nicht gut abgehen kann N,
ebenso sind die Menstruationsanomalien bei Ersteren
héufiger als bei Letzteren®).

Die Conception kommt zu Stande, wenn die Sexual-
producte eines jeden Geschlechts sich im Uterus innig
vermischt haben?), denn nicht nur der Mann, sondern

1) de morb. mul. I, E. II, 694, de nat. mul. 1. IL. 84,

2) tére yap T otépa @y witpéwv xdyyve de morb. mul, I,
E. TI, 547, Epid. VI, Sect. VIII, E. I, 608,

8) de nat. pueri 1I, 518.

4) de morb. mul. I, E.II, 547, 556, 551, de octim. partn, E, IIT,
530, -ie nat. pu. E. II, 518.

5) ohdwtavar dvd T stéua ¢ 0oTipys de morb. mnl 11,
E. I, 762.

6) Praenot. Coacae E. I, 107, 108.

¥) de morb., mul. I, E. IT, 529.

8) Ibidem 527.

9) de nat. pueri E. TJ, 492, de genitura L. II, 485.
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auch das Weib besitzt Sperma!). Dieses wird vom
ganzen Korper ausgeschieden, sowohl von den harten
als auch von den weichen Theilen und von allen im
Kérper enthaltenen Fliissigkeiten 2); es stellt also nach
Hippoerates gleichsam ein Extract sowohl des Mannes
als auch des Weibes dar, eine Hypothese, welche an
diec Darwin’sche Pangenesis erinnert?); dadurch lasse
sich nun die Achnlichkeit der Nachkommen erkliren4).
Die Frucht entsteht aus dem Sperma des Mannes und
des Weibes und daher ist es auch nicht moglich, dass
das Kind der Mutter durch und durch, dem Vater abor
gar nicht dhnlich sei und umgekehrt’). In Betreff der
Geschlechtsdifferenzirung existirt folgende Lchre. Es
producirt sowohl der Mann als auch das Weib bald
ein minnliches lebensstarkes Sperma, bald ein weib-
liches lebensschwaches. Damit sich cin Knabe ent-
wickelt, giebt es nun 3 Moglichkeiten, entweder ist nur
das ménnliche Sperma vorhanden oder cs iiberwiegt
das ménnliche Sperma des Mannes oder das des Weibes
an Menge®). Davon ist es nun abhiingig, ob das Kind

1) de genitura E. II, 484, 485.

2) de aere, aquis et loc. E. I, 268, de genit B, II, 481.

3) Ch. Darwin: Variation of animal aud plants under do-
mestication. London, 1867.

4) de genitura II, 486,

5) ibid. 486, 487.

6) Es beruht auf einem Irrthum, wenn zuweilen behauptet
wird, die Ansicht des Hippocrates gehe dahin, dass das rechte
Ovarium fiir Knaben, das linke fur Madchen sei, eine Lehre,
welche durch experimentelle Versuche an Kaninchen und durch
Beobachtungen an I'rauen, denen cin erkranktes Ovarium operativ
entfernt war, vollstandig widerlegt wurde. (J. Veit, P. M aller,
Handb. der Geburtshiilfe, Stuttg. 1889, Bd. L). Wie wir sahen,
wird in den hippocratischen Schriften der Ovarien nirgends Er-
wihnung gethan und es ist somit auch nirgends diese Lehre der Ge-
schlechtsbestimmung zu finden.
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mehr dem Vater oder der Mutter dhnlich ist und darnach
richten sich auch dic kérperlichen und geistigen Kigen-
schaften des Kindes; jedoch will ich mich in dieses
Gebict nicht vertiefen, héren wir lieber, wie ungefihr
Hippoerates dariiber spricht 1): . Hs besitzt der Mann
sowohl miinnliches Sperma als auch weibliches und
ebenso das Weib. Das minnliche Geschlecht ist aber
lebenskriiftiger, als das weibliche, die Entwicklung des
Knaben muss mithin von dem lebenskriftigeren Sperma
ausgehen. Ueberwiegt das lebenstarke Sperma  das
lebensschwache an Menge, so wird letzteres iberwéltigt
und es entsteht ein Knabe.... So wie wenn Jemand
Wachs und Fett zusammenmischt, weit mehr Fett nimmt
und beides am Feuer schmilzt, das an Menge Ueber-
wiegende, solange nimlich beides sich in fliissigem Zu-
stande befindet, nicht augenscheinlich hervortreten wird;
sobald es aber gerinnt, so offenbart es sich deutlich, dass
das Fett das Wachs an Menge iiberwiegt2).” Weiter
heisst es in de vietus ratione lib. prim.%): ,Wenn von
beiden das miinnliche Sperma secernirt wird, so werden
solche Ménner glinzend in Hinsicht ihrer Seele, stark
am Kérper, wenn sie nicht durch nachherige Lebens-
weise (Swritrg) benachtheiligt werden. Wenn sber vom
Manne das Minnliche, vom Weibe das Weibliche ab-
gesondert wird, das Minnliche aber dic Oberhand

1) de genitura E. TI, 485, o7 xat 2y Tp dviol th U350 ordpua
*nl <6 dipoev vait v Ty, jovennt Auniws.

2) ibid. 486.

3) E. III, 417, 418. Bemerken will ich hier, dass die Hypo-
these vom doppelten Sperma in den genannten Schriften zwar iiber-
einstimmt, dass aber dic sonstigen Theorien in ihnen vielfach ver-
schieden sind.
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behilt, so wiichst der mannliche Kérper, der weibliche
wird vermindert und unterliegt eincm anderen Greschick
diese Méanner sind nun weniger glanzend als die {riihe-
ren. Wird vom Weibe das M innliche, vom Mannc das
Weibliche abgesondert und behilt das Minnliche die
Oberhand, so wiichst ex wie vorher, es entstehen aber

. weibliche Minnce ...~ Sehliesslich sagt Hippoerates
in de genitural): .Dass aber sowohl dax Weib als auch

der Mann weibliches nnd miinnliches Sperma besitzen,
das lisst sich aus klaren Thatsachen schliossen. Schon
viele Frauen haben nimlich nur Midehen geboren,
haben aber in einer zweiten Ehe auch Knaben zur Wolt
gebracht.  Andererseits haben jene Minner sclbst, welche

o R A

in der ersten Ehe nur Midehen hatten, in einer zweiten
auch Knaben gchabt. ... Es wird aber von einem und
demselben Manne weder jedes Mal ein lebenskréftiges,
noch jedes Mal ein lebensschwaches Sperma abgeson-
: dert, sondern bald diescs, bald jenes und cbenso boim
Weibe. Bei den Thieren verhiilt es sich mit der Ent-
wicklung von ménnlichen und weiblichen Thieron

ganz ebenso.”
Zum Sehluss dieses Abschnitts wollen wir noch
zusehen, welche Lehren iiber die Physiologie der Ent-
i wicklung in den hippoeratischen Schriften zu finden
sind; es ist anzunehmen, dass den Hippocratikern recht
oft die Moglichkeit geboten war, die Entwicklung der
Frueht in ihren verschiedenen Stadien zu studiren 2),

! 1) E. II, 456,

2) Der Abort kam damals sehr haulig vor, denn die kiinst-
liche Hervorrufung dessclben wurde nicht bestraft. Nach einer
Aeusserung des Plato (im Thaectetus) hatten selbst die Hebammoen
das Recht den Abortus zu erzeugen, weun die I'rucht noch jung
war (ctr. Hiser, L c. pag. 202).

-
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Wenn die beiderseitigen Sexunalproducte im Uterus zu-
riickbleiben, dann vermisehen sie sich zuerst innig?),
ringsherum bildet sich dann durch die Hitze im Uterus
eine diinne Haut (Spvyv) wie bei gebackenem Brode 2).
Bei einem Abortivei, welches Verfasser zu schen Ge-
legenheit hatte und welches angeblich nur 6 Tage alt
war, zeigten sich in der Haut weisse und dicke Fasern?),
welehe mit einer rothen und dicken Flissigkeit um-
geben waren; aussen herum war eine scliwarze geron-
nene Blutmasse, wie Blutunterlaufungen. In der Mitte
der Haut ragte etwas Diinnes hervor, welches der Nabel
(dppakic) zu sein schien; von dicscmn Puncte aus war
die ganze Frucht umkleidende Haut heriibergespannt4).
An der Frucht, welche in der Haut sich befindet, sind
schon nach 7 Tagen alle jenen Theile (zdwta péhea) an-
gedeutet, welehe der Korper besitzen muss.  Verfasser
hat sich davon an Ttigigen Abortiveiern tiberzeugt,
welehe er in Wasser that und an denen er schon die
Anlagen der Augen, Ohren, Genitalien erkannte?). Im
Verlaufe der Zeit breiten sich wieder vicle andere diinne
Hiute (Zrepot Opévec) aus und zwar bilden sie sich ganz
auf dieselbe Weise wie die erste. Auch diese Hiiute, welche
mit einander verbunden sind, gehen bei ihrer Ausbrei-
tung vom Nabel aus, durch welche die Frucht Nah-
rungsstoffe einsaugt®). Aehnlich verhilt es sich beim
Vogelei?). ,Wenn man nimlich 20 oder mehrere Eier

1) de nat. pueri. E. II, 491,

2) ibid. 492,

3) & T Opeve Tves Mot nai moysiar
4) ibid. 493.

5) de musculis L. VIII, 610.

6) de nat. pueri E. T1, 494

7) ibid. 516.
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zweien oder mehreren Hithnern zum Ausbriiten unter-
legt und jeden Tag vom zweiten anfangend bis zum
letzten, an welchem das Li ausgebriitet ist, cin Ei weg-
nimmt, aufmacht und genau untersucht, so wird man
sich wundern, auch hier einen Nabel (Jpgpakos) und Alles
ebenso wie beim Menschen zu finden.® Spiter erwei-
tern sich die Hénte und bekommen Héhlen (xéhmog) und
nachdem sie das DBlut in sich aufgenommen haben,
dann nennt man erst dies Nachgeburt (4éptov ). Dann
wird das Fleisch (odpf) iu Glieder abgetheilt?) und zwar
entwickeln sich und wachsen alle Glieder zu gleicher
Zeit; die grossen Theile kommen zwar frither zum Vor-
schein als die kleinen, aber sie entstehen nicht friither 3),
Die Glicderung geschicht bei Midchen in 42 Tagen,
bei Knaben frither in 30 Tagen, dic weibliche Krucht
wird spiiter fest und erhilt spater unterschiedene Glie-
der, weil das weibliche Sperma schwiicher und wiisse-
riger (Oypotépr) ist als das minnliche?); nach der Ge-
burt werden aber die Tochter frither roif als die Sthne
und altern friither wegen ihres schwachen Korpers und
ihrer Lebensweise?). Bei der Gliederung verbindet sich
in dem Fleische ,das Gleichartige mit dem Gleich-
artigen, das Dichte mit dem Dichten, das Lockere mit
dem TLockeren und das Wisserige mit dem Wisserigen“
und so geht ein Jedes an seinen besonderen Ort, je
nach seiner Abkunft. Die Knochen (dotéa) werden hér-
ter, der Kopf wird abstehend von den Schultern, die

1) ilid. 496,

2) ibid. 497.

3) de victus ratione I. E. IIT, 415, 416 obdly wpiteps | wihnive.

4) de nat. pucri E. II, 496G, 497, 498 de septim. partn E. TIT.
52b, 526,

5) de septim. partu E, IIT, 526.
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Arme entfernen sich von den Seiten!), die Beine (sxéhex)
trennen sich von einander. Mund, Nase und Ohren treten
aus dem Fleisech hervor und bekommen Oeffnungen, die
Augen fiillen sich mit klarver Fliissigkeit. An den Ge-
nitalien (aidoioy) wird es kenntlieh, zu welchen von bei-
den Gesehlechtern sie gehiren; die Bingeweide (awhdyyva)
treten deutlich und abgesondert hervor: es bildet sich
cin Weg aus dem Magen und den Geddrmen in den
After (xdssapoc) und ebenso ein Gang von aussen in dic
Blase?). Die Niigel fehlen zuerst an den Hdanden und
Fiissen; sic entwickeln sich crst spiter®). Ebenso ent-
wickeln sich erst spiiter die Haare und zwar wachsen
dic meisten und lingsten Iaare da, wo die Oberhaut
(Emdzppic) des Korpers am dinnsten ist und die meiste
Flissigkeit zur Erndhrung besitzt*).

Graviditit.

Von den Symptomen der Graviditat finden wir in
den hippocratischen Schriften recht viele hervorgehoben.
Als erstes Zeichen der Coneception oder Graviditiat wird
das Zuriickbleiben des Sperma im Uterus betrachtet ?).
Die Frau bekommt Eckel vor Speisen, verabseheut den
Wein, hat Speichelfluss (rwarlfeuor) Uebelkeit und Ma-
gendriicken (xapdoyued®); am Morgen tritt sehr oft gal-
liges Erbrechen ein (4méyoha dpéovar?). Die Zihne sind

1) zegohy drd <olv dunty, Bpuyloves [avdh oy whavpiv.

2) de nat. pueri E. IT, 4907,

3) de superfoet. E. II, 800.

4j de nat. pueri E. I, 301,

5) de morh. mul. L. K. II, 547, de steril. II 11, 664, 656, de
nat. mul. E. IT, 846, de genitura E. I, 483, 435

6) de steril. E. IT, 660, de nat. mual. . TL, 84L

7) Praedict. lib. sec. E. ITI, 386.




stumpf, dic Frau sieht zuweilen schwach und leidet
oft an Ohrenklingen '). Zugleich aber wird aueh von
den Hippocratikern erwihnt, dass, wenn ecine Frau

Schmerzen im Kopf, in den Armen, in den Hiiften oder
in sonst einem Theil des Kdrpers besitzt, diesclben ver-
schwinden, sobald Graviditit eintritt; wenn aber der
Uterus befreit ist, so stellen sich dieselben Schmerzen
wieder ein2?). Wenn eine Frau gravid ist, so erscheint
die Menstruation nicht mehr?); die Augen liegen bei
ihr tief und sind hohl; das Weisse im Auge hat nicht
mehr die natiirliche weisse Iarbe, sondern ist mehr
bleifarben (mehdvétapa ). Der Muttermund schliesst sich 7).
I Gesicht treten Leberflecken (Fpyhv) auf ). Die Frau
wird am ganzen Kdrger bleich (yhwg?). weil vom reinen
Blut tiglich aus ihrvem Kérper zum Kinde zur Ernah-
rung iibergeht7), verlangt nach ungewdéhnlichen Speisen,
ist schwach und athmet (dvamviet) hitufiger®), am hiu-
figsten aber im achten Monat, wo tberhaupt die Gra-
viditat die grossten Beschwerden verursacht?). Die Be-
schwerden in der Graviditit sind an Zeitperioden ge-
bunden und sind namentlich im 3, 5, 7 und 9 Monat
vorhanden'?). Sobald die Mutter die Bewegungen des Kin-
des fiihlt, was ungefahr um diese Zeit eintritt, wenn

1) Ibidem.

2) de superfoet. E. II, 803.

8) ol waddpotes uy wopebovior Apbor. E. I, 486, de nas. pueri
E. I1, 994, de morb. mul. I. E. II, 552.

4) de superfoet. E. II, 803.

5) 5 otbpo @y Gotspiwyv fupudpuxs Aplor. E. T, 436

8) de sterilib. E. II, 660,

7y de morb, mul. L E. II, 647.

8) ibid. 564,

9) de septim. partu. . III, 518

10) Epidem. VI Sect. VIII, E, I, 608.
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Nigel und Haare sich entwickeln, so zeigt sich auch
Mileh (ydha 1), die Turgescenz der Mammac (pasiol) wird
stirker?), die Warzen ($vaet) firben sich lebhafter, doch
fliesst, wie Verfasser hervorhebt, die Mileh selten spon-
tan aus. Bei Frauen von starker Kiorperconstitution
zeigt sich die Mileh spiter®). Ist der achte Monat vor-
iiber, so zertheilt sich die Entziindung beim Fétus und
die bei der Mutter4), das Abdomen wird dann weicher,
die Anschwellung aus den Hypochondrien und den
Seitentheilen zicht sich nach den unteren Theilen hin?).
Dic Kinder bewegen sich héufiger und leichter und
auch die Mitter ertragen dicse letzte Zeit des ganzen
7 mal 40 tigigen Umlaufs ihrer Graviditdt leichter®).
Man sicht deutlich, dass unser Hippocratiker hier das
Herabsteigen des Fundus uteri am Ende des 9. Monats
meint, wo auch in Wirklichkeit das Epigastrium leicht
eindriickbar ist, wihrend die Bauchdecken in fritherer
Zeit namentlich bei Primiparen sehr stark gespannt
sind 7). Dann treten Wehen und Schmerzen cin (ai
@diveg 2l of whvar), bis die Frau von dem Kinde und der
Plancenta entbunden ist$)., Ferner mdachte ich hier
noch die Stellen erwithnen, wo von einer Auflockerung?)
und einem Tiefstand der Portio in der Iletzten

1) de nat. pueri E. 11, 505,

2) Aphor. E. I, 433, de nat. pueri E. 1I, 506.

3) de nat pueri E. II, 506.

4) ol sheywoval ENblysoy wal tol Zwdpabon wol TS wTHYS.

5) de septim. partu III, 522 & dyuns dwd t@v Gmayovtplov
HAL AEVEOVWY.

6) de septim. partu III, 522.

7y Karl Schroder, Geh.-h, VIIL. Afl. Bonn 1884, p. 116.

8) der septim. partu E. ITI, 522, wd xaudlov uet 700 Ostépno,

9) de nat. pueri E. II, 518.
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Zeit der Graviditit die Rede ist!). Diese Stellen und
chenso die schon oben genannte, wo es heisst, dass dev
Muttermund in der Graviditit geschlossen ist, liefern
uns den Beweis, dass die Hippocratiker, nicht nur in
gyniicologischen, wie wir noch spiter sehen werden,
sondern auch in geburtshilflichen Féallen von der digi-
talen Exploration hiiufig Gebrauch machten. Aus dem
oben Erwithnten geht auch hervor, dass der Autor dic
Symptome, welche in der letzten Zeit der Graviditat
eintreten, sich wohl gemerkt hat; dagegen sind nicht die
besonderen Zeichen genannt, welche fiir die fritheren
Monate characteristisch sind; aber es ist wahrsehein-
lich, dass er sie annidhernd gekannt hat, denn es ist
an vielen Stellen, sowohl in den Krankengeschichten
als auch sonst, von Aborten im 1,2, 3 und 4 Monat. ..
die Rede?. Wohl aber hebt er einige differenciell
diagnostische Momente der Graviditdt hervor, so von
der Wassersucht im Uterus (83spoc &v tfjat pfrprot?),
ferner von Zustinden, wo dic Menstruation ausbleibt,
der Leib anschwillt und es den Anschein habe, dass
hier Graviditit vorliege; beim Anfiihlen findet man
aber, dass die Portio hier diinn (syvév) und zusammen-
gezogen?) ist. libenso wird noech an vielen anderen
Stellen von scheinbarer Graviditit (3v yastpl Soxdovat 872tv)
gesprochen, wo die Frauen wegen ausgeblicbener
Menstruation im Irrthum sind; zugleich werden hier

1) de superfoet. E. IT, 802, # stdpayes 2yybs woyyver woh
i thuan.

9) Epidem. IIL Sect. IL E. I, 210, 211 ...

3) de nat. mul E. TI, 827.

4) Praedict, lib. sec. B, ITI, 386.
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meist die unterscheidenden Merkmale auch angegeben.
Es ist aber schwer aus den in grosser Mannigfaltigkeit
geschilderten Symptomen zu entscheiden, um welche
Krankheitsbilder oder pathologiseh-anatomische Ver-
dnderungen es sich wohl handeln mag; erwahnt sei
nur noch, dass” Hippoerates namentlich auf cine Ver-
wechslung der Graviditit mit ciner Ansammlung von
Menstrualblut im Uterus 1) oder Luft im Darmeanal 2)
aufmerksam macht. In der allerersten Zeit kann die
Graviditit diagnosticirt werden, indem man der Frau
Honig (wéh®) und Anis (Zvaev) foin gerieben, in Wasser
gelost, zu trinken giebt; sie lege sich, ohne gegessen
zu haben, schlafen; entstehen dann Schmerzen in der
Gegend des Nabels, so ist sie gravid 4). Oder man reibe
die Augen mit rother Erde (sputtpa Mbw); dringt das
Medicament ein, so ist Graviditit vorhanden?). Um
das Geschlecht des noch im Mutterleibe sich hefinden-
den Kindes vorauszubestimmen, werden verschiedene
Zeichen genannt, Triigt die ¥rau einen Knaben, so
gerinnt ihre Milch, wenn sie auf Blitter getropfelt wird,
die Papillen der Mammae sind nach oben gezogen Y).
Die Farbe der Frau ist eine schlechtere und es sind
mehr Leberflecken vorhanden?). Die minnliche Frucht

1) de morb. mul. I. E. IT, 580, 531.

2) de nat. pueri I. T, 518, de octim. partu E. III, 532,

8) Ermerins glaubt, dass ufit richtiger als plzov. Nach
Dierbach ist es nicht ganz leicht zn sagen, welche Substanz mit
dem Namen ufhiv belegt wurde, mesint aber, dass e¢s der arme-
nischie Bolus ist, welcher auch aut Lemmnos vorkommt (Arzneimittel
des IHip., Heidebh. 1824 p. 244, 245,

4) de sterilib. E. II, 660, Aphor. I. I, 34, 455,

5) de nat. mul. I, TI, 889,

6) de steril. E. 11, 660.

) Praedictornm lib. sec. B II, 885, Aphor. E, 1, 484, Epid.
lib. 1I. und de supertoet. Dagepen heisst es in de steril E, 1T,
560, dass Frauen, welche woblgefirbt bleiben einen Knaben tragen.
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bewegt sich frither schon nach 3 Monaten, wihrend die
Bewegung der weiblichen Krucht erst nach 4 Monaten
eintritt; manche Knaben bewegen sich schon vor dieser
Zeit, weil sie kriftiger sind als Midehen; auch wird
cin Knabe cher fest, weil er von einem kriiftigeren und
dichteren Sperma entsteht!). Die miinnliche Frucht
liegt auf der rechten Seite der Mutter, was an der rechten
Mamma und am rechten Auge zu erkenncn ist; erstere
ist grosser und kraftiger, letateres ist glinzender und
weiter als auf der linken Seite?). Das Kind legt im

Uterus so, dass die beiden Hinde gegen das Kinn
(mpés tiat yévwat)?) gerichtet sind und es den Kopf den
den Fiissen zuniichst hilt4). Der Kopf des Kindes ist
aber im Uterus nach oben gerichtet?). Damit der Kopt
sich aufrecht erhalte, nahm Hippoerates an, dass das
Kind in dieser Stellung durch Hiute festgchalten werde;
im 7. Monat reissen nun diese Hiute und das Kind ver-
lisst seinen Ort%). Es beginnt also nach Hippoerates
gewissermassen schon jetzt die Vorbereitung zur Geburt.
Der Kopf als der schwerere Theil senkt sich jetst nach
nach unten?). Ich gehe auf diese Ansicht des Hippo-
crates etwas nither ein, weil sie mehr als 2 Jahrtausende
uneingeschrinkt geherrscht hat, bis es erst den grossen

1) de nat. pueri E. II, 505, 506, de morb. mul. I, E. IT, 54¢,
602, 603.

2) de superfoet E. IT, 805.

3) In dlteren Ausgaben leisst es yndvust (Knie).,

4) de natum pucri E. 11, 515, iy usgakyy migsiov toly xodoiv.

5)  de octim. partu E. TTT, 528.

6) de septim. partn E. 1[I, 520. Die dieshezngliche Stelle
lautet: *Ubray 32 v g £R0due unit mepopaydmst of Oudvaz ol
™ Euflpuny ustaywetar ...

7) de nat. pueri E. I1, 517.
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Anatomen und zwar zuerst Realdus Columbus (1544),
einemi Schiiler Vesals gelang, sich gegen diese Lehre
von der Culbtte zu erkliren!). Zu dieser Hypothese
hat sich Hippoerates vielleicht aus verschiedenen Griin-
den veranlasst gesehen.  Zunichst muss hicr die rela-
tive Hiufigkeit der Deckenendlagen bei  todtfaulen
Friichten, der hiufigsten Art der Frithgeburt?), beriick-

-sichtigt werden; dann der in Wirklichkeit oft vorkom-

mende, namentlich von Schultze und Schréder®)
nachgewicsene Lagewechselder Frueht in der Graviditit;
ferner muss daran gedacht werden, dass in der letzten
Zoit der Graviditit dic Senkung des Fundus uteri be-
ginnt und schliesslich wird hier die pythagoreische
Liehre von der Bedeutung der Siebenzahl gewiss nicht
ohne Kinfluss geblieben sein, wie itherhaupt die Zahlen-
symbolik bei der Krisenlehre und auch sonst eine grosse
Rolle spielt+). Recht austithzlich wird die Frage nach
der FErndhrung und Lebensfahigkeit der Frucht abge-
haundelt. In der allerersten Zeit wird sie vom Menstrual-
blut ernéhrt, welches jetzt in der Graviditit die Héiute
der Frueht rings umkreist*). Spéter dringt die Nahrung

1) Schroder, L c p. 177, L.

2) ibid. p. 478

3) ibid, p. TL

4) de septim. partu B. ill, »24 und namentlich ist in der
Schrift de prineipiis (E. I, 333---515) die Bedeutung der Sicben-
zahl ausgesprochen. Auch in der dgyptischen Medicin giebt os
glitckliche und ungliickliche Zahlen ; diesc dgyptische Zahlenpbilo-
sophie ist in dic gricchische Naturforschung eingefithrt worden und
zwar durch Pythagoras, von dem hehauptet wird, dass er sowohl
in Aegypten als auch in Indien war (Emminger, die vorsokra-
tischenr Philosophen nach den Berichten des Aristoteles, Wiirh. 1878
und L. v. Schroder, Pythagoras und die Inder, Leipzig 1884,
Kobert, hist. Studien des pharm. Inst. za Dorpat, I, p. 87 u. 67—71).

5) de nat. pueri E. T1, 494.
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durch die Nabelschnur, welche allein den Uebergang
von der Mutter zum Kinde bildet; alle iibrigen Wege
sind geschlossen und 6ffnen sich nicht frither, bis es
geboren wird!). Dagegen finden wir in der Schrift de
principiis auch die Ansicht ausgespochen, dass das Kind
auch durch den Mund von den Cotyledonen (xotrhnéd-
vec?) Nahrung aufnimmt, denn die Menschen und Thicre
besitzen Darminhalt (xérpov), welehen sie gleich nach
der Geburt cntlecren und wiirden nicht gleich an der
Brust zu saugen wissen, wenn sie es schon nicht im
Uterus thitend). Die Frucht wird gut gendhrt und
lebenskriftig sein, je nachdem die Mutter gesund oder
schwiéchlich ist, gerade so wie die aus dem Erdreich
wachsenden Pflanzen je nach dor Beschaffenheit des
Bodens ernihrt werdent). Am Leben bleiben kénnen
Friichte, welche auch im 7., 8 und 9. Monat geboren
werden 3); solehe Kinder sind aber nicht so dieck und
lebenskraftig, wie diejenigen, welche im 10. Monat ge-
boren werden; sie befinden sich noch 40 Tage lang in
einem sehr iblen Zustande®). Das Fleisch ragt bei
ihnen iiber die Nigel hervor 7). Von diesen frihreifen
Friichten behauptet nun Hippocrates, dass die Sieben-

1) de octim. partu E. III, 531, de nat. pueri E. I1, 494,

2) Aphor. E. I, 434,

8) die erwahnte Schrift wird bei Ermerins de principiis
wepl dpy®v genannt, withrend sie in der Littre’schen und ebenso
in den #lteren Ausgaben unter dem Titel de musculis wepl 9apudy
angefithrt wird.

4) de nat. pueri E. II, 506, 515.

5) Schon im Homer finden wir eine Stelle, welche zeigt,
dass schon damals die Lebensfihigkeit einer siebenmonatlichen
Frucht bekannt war (Odysse X1X, 115).

6) de septim. partu E. LI, 518.

7) de superfoet. E. II, 800 7, oupt OGmepdyst @y dviywy.
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monatskinder (fnzdpevet) eher am Leben erhalten wer-
den kénnen alg die Achtmonatskinder (3xtdpzvor) b, eine
Lehre, welehe noch heutzutage immer populir und iber
welche sehon Aristoteles anders urtheilt, indem er meint,
dass fiir Gricchenland allerdings diese Regel richtig sei,
dass aber in Aegypten auch ebenso leicht Achtmonats-
kinder am Leben bleiben kénnen?). Zur Stitzung dic-
ser Behauptung stellt Hippoerates die schon oben er-
withnte Hypothese auf, dass sowohl das Kind wie die
Viutter im & Monat cine KErkrankung durchmachen ?),
weswegen eben der achte Monat der gefihrlichste sci?),
die Siebenmonatskinder haben sich frither vom Uterus
losgewunden, ehe sie im 8. Monat erkrankten?®). Durch das
Umstiirzen des Kindes entsteht oft eine Umschlingung der
Nabelsehnur (spgansc); talltdie N abelsehnur um die Schul-
ter (zatd v Opov) und zerrt sie in der entgegengescizten
Richtung, so leidet mehr die Mutter; erfolgt aber die
Umschlingung um den Hals (wepl 1o0¢ Ty FhoUs), SO
kann dadurch das Kind absterben®). Ist das Kind todt,
so fithlt die Mutter, sobald sie sich auf die rechte oder
linke Secite legt, dass auch das Kind wic ein Stein
(®omep Aitoz) auf diese Scite f11t7). Die Mammac wer-
den schlaff®) und cs erscheint keine Mileh ). Der Lieib

) de septim. partu 1. I[I, 513

9) Pseudo-Galen. de historia philosopha (ct. Hiser, L c.
pag. 208.

8) de septim. partu B. I1J, 522,

4) ibid. 518

5) de octim. partu E. ITI, 920,

) de octim. partu B. 111, 52

71 de superfoet. E. TL, 808,

8) Aphor. E. I, 485. .

9y de morb. mul. T, E. TL 54

10) de sapertoet. I, LI, 803,
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men . s geht zu verschiedenen Zeiten Blut ab?).
Im Unterleib und in Lenden treten Schmerzen auf und zu-
oleieh ist Ficber, Zihneknirschen, Schwiiche und Ekel
vor Speisen vorhanden?).

Diiitetische Vorschriften fir die Graviditit sind
sehr wenige vorhanden. Besteht Turgescenz, so goll man
mit Laxantien vorsiehtig scin (znhaBéestia ), namentlich
aber in den ersten und letzten Monaten der Gravi-
ditiit ). Die Cohabitation soll vermieden werden, beson-
ders in der ersten Zeit nach der Conception®). Die
Frau soll nicht tanzen, springen, nicht ausser Gewohn-
heit sehr Scharfes oder selir Bitteres geniessen, denn
dadurch entsteht oft Durchfall, worauf eben der Ute-
vus reagirt?). Die Frau soll alles vernieiden, was Abort
hervorrufen konnte®). ks wird ein lebendes Kind ge-
boren werden, wenn der Frau in der bestimmten Zeit
nichts begegnet ist?).

Ich wende mich jetzt zur Pathologie der Gravidi-
@it und will zuerst den Abort besprechen, iiber den wir
in den hippocratischen Sehriften recht viele Angaben
finden. Wie schon erwithnt, kam die vorzeitige Unter-
brechung der Graviditit damals relativ hiufig vor und ich
will die angeblichen Ursachen des Abortus hier in einer

1) de morb. mul. I, E. IL 560,

9) de superfoet. BE. IT, 808.

3) de nat. mul. E. 1I, 846.

4) de morh. mul. I E. If, 559, Praedict. lib. soc. L. 1T, 864,

5) Aphor. E. I, 432.

) de supertoet. B. IL, 803, de steril. E. T1, 661

7)  de morb, mul. I E. IL, b5, Ixglonust fRs i PATPOL TOO
fzdpates. Nach Ermerins heisst es: uterus enim sentit Huxiomem.

]) de mat. mul. T II, 854.

9) Epidem. VI, Sect. VIIT, E. [, 608
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gewissen Reihenfolge anfiithren. Vor allen Dingen lie-
gen die Ursachen in der Beschaffenheit des Uterus,
wenn Wassersucht!) und Windsueht des Uterus?) wenn
ein rother Fluss (Gdos 2puts: ?) und ein weisser Fluss
($60s hevxds?) vorhanden ist; wenn das Wachsthum des
graviden Uterus nicht geniigend oder ganz still steht, wih-
rend das Kind in demselben grdsser wird %); wenn ferner
der Uterus klein, dicht und verh#irtet ist®) und endlich
wenn er durch frither dagewesene geschwiirige Processe
sehr glatt geworden ist, so dass die Héute bel Bewe-
gung der Frucht sich loslésen®). Die missig starken
Frauen, welche ohne sichtliche Veranlassung im 2. oder
3. Monat abortirven, haben ihre Cotiletonen voll Schleim
und die Frucht reisst sich danm wegen der Schwere
log®). Aber nicht nur die abnorme Beschaffenheit des
Uterus, sondern auch das sonstige Verhalten der Mut-
ter wird von den Hippoeratikemm als Ursache des Abor-
tus angefiithrt. KEs komnien in Betracht: Hohes Fieber,
grosse Schwiiche?), iibernatiirliche Magerkeit ), Blutver-
lust durch Aderlass und zwar um so gewisser, je #lter
die Frueht '), Hunger, starker Milchfluss '?), Ruhren

1) de nat. mul. E, 11, 866

2) de morb. mul. I, E. II, 555.

8} de nat. mul. E. II, b57.

4) de morb. mul. I. B. II, 545, de nat. mul. E. 1I, 845,
5) de superfoet. E. I, 783, de morb. mul. L. E. I, 555.
6) de morb. mul. I. E. II, 555.

7y ibid. 555.

8) Aphor. E. I, 434.

9) de morb. mul. I. E. 11, 558,

10) Aphor. E. I, 434.

11) Aphor. L. T, 432

12) Epid. I1. E. I, 508.
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(Busevtzplar V), starke Durchfiille?), Krimpfe (&x omdsz-
pato: ) und endlich Ohnmachten Quroedopia®). .Wenn
cine Fran vor der Niederkunft hohle Augen und ein
aufeetricbencs Gesieht hat, sie iberall und an den Fiisscn
anschwillt (Zwouow), die Ohren weiss, die Spitze der
Nase weiss und die Lippen bleich sind, so bringt sie
die Kinder todt zur Welt oder lebend, aber angegriffen,
arm an Blut und nicht zum Fortleben fihig oder sie
gebiert sie vor der Zeit unreif. Bei diesen Miittern ist
das Blut wiisserig geworden® 7).

Als weitere Ursachen sind genannt kérperliche
Ueberanstrengungen wie das Heben einer grossen Last,
Tanzen ¥), Springen?), ferner starkes Schreien und un-
miissiges Leben®), dann die Einwirkung dusserer Ge-
waltthiitigkeiten wie Schlag? und Fall'?). Gefahr bie-
ten auch nach Hippocrates heftige Gemiithshewe-
gungen wie plotzlicher Schreck und grosse Angst!h).
Die Graviditat wird aoch vorzeitig unterbrochen, wenn
die Frucht abgestorben und in Faulniss gerathen ist,
wobei aber dann der Uterus kriftig und wohlgenihit
sein muss!2), dann wenn die Mutter nicht hinrcichende
Nahrung fiir die Frucht besitzt!?) und endlich wenn

1) Praedict. lib. IL. E. TLIL. 381
2) Aphor. E. I, 432, Praed. lib. I1, E. IIT, 364
8) Epidem. VII. E. I, 68G.

4) de morb. mul. {, E. II, 558,
5y de superfoet . TI, 804, 805.
6) de morb. mul. I, E. I1, 559.
7) de mat. puerl E. II, 493,

8) de morb. mul. 1. E. II, 558.
9) de nat. pueri E. II, 517.

10) Epidem. VII, E. I, 700.

11) de morb. mul. T, I. II, 559,
12) ibid. 576.

13) de nat. pneri E. TI, 517,
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die Menses wieder eintreten, wodurch der Frucht eben~
falls Nahrung entzogen wird!). Sehliesslich miehte
ich nieht nnerwiihnt lassen, dass bei Hippoerates
quch Klimatisehe Einfliisse?), der Einfluss der Jahres-
zeiten®) und sehleehtes Trinkwasser in Stadten, welche
sehlecht liegen gegen Wind und Sonne und sumpfigen
schlammigen Boden habent), in der Actiologic des
Abortus cine Rolle spielen. Ferner war es ihm wohl
bekannt, dass bei manchen Frauen, ohne dass offen-
bare Ursachen nachzuweisen sind, wicderholt zu der-
selben Zeit im 3. oder 4. Monat der Abortus erfolgt,
wihrend die Coneeption bei ihnen selw leicht eintritt?).
(tenannt sei hier noch die Stelle, wo es heisst, dass
der Abortus am hiufigsten in den ersten 40 Tagen vor-
kommt®), Kinstlich wird der Abortus hervorgerufen
sunichst dureh innerliche Mittel, -wie zum Beispiel
Delphinium Staphisagria 2 Drachmen (szagido: dyplns
Gau e Spaypidas), mit Honigwasser verdiinnt?), eine
Kur, weleche nach Prof. Kobert mit der grdssten Lie-
bensgefahr fir die Patientin verbunden gewesen sein
muss®). Von den noch anderen In ziemlich grosser
7Zahl zu dem Zweck innerlich angewandten Substanzen,

1) Aphor. E. I, 456, de nat. mul. B IL 657.

2) Epidem. IV, E. I, 516, b17.

8) Aphor. E. T, 412.

4) de aere, aquis et locis, B. I, 246, 247,

5) de morb. mul. T, K. IT. 855,

¢) de septim. partu, E. ITI, 521.

7) de nat. mul. E. II, 887, 1 Drachme = 4,366 Gramm (Hultsch
L c. p. 107). Lm Aligemecinen geschelien dim Verordnungen in den
hippocratischen Schritten nach Hohlinassem, seltener nach Ge-
wichten.

8) Historische Studien aus dem pharmacol. Instit. Halle a.
§. 1889, p. 128, 130.
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sei namentlich das Melanthium erwihnt, welches unter
dem Weizen wichst!). Es sind zwei Fille beschrieben,
wo nach der innerlichen Anwendung eines Abortivums,
{ in dem einen am dritten, in dem anderen am vierten
Tage, der Tod eintrat. In beiden Fillen entstand
gleich naech dem Einnehmen des Mittels KErbrechen
(Bpetss) von vielem Galligen, Griingelblichen und einer
schwarzen Masse; am dritten Tage traten in beiden
Fillen Kriimpfe ein; die Zunge war schwarz und gross,
das Weisse der Augen roth?). Es ist nicht unméglich,
dass es sich hier um eine Vergiftung mit Mutterkorn
gehandelt hat. Dann wurde die Graviditit vorzeitig
unterbrochen durch #usserliche Mittel — Pessare (ich
komme auf die Possare der Hippocratiker noch spéter
zu sprechen). So wird dazu ein Pessar aus Eselsgur-
: kensaft (aubou dyplov) in Maza (paZav) geformt, be-
i nutzt?). Bei unbeweglicher Frucht wird verordnet ein
Pessar aus gestossenem Alaun 1 Drachme, Myrrhen
ebensovicl, von der schwarzen Nieswurz 3 Obolen in

P

s

T

ot R TSR SR

1) de morb. mul. I, E. 11, 623, pehdvihoy T Bu TGV TUpmY.
Bs ist nach Prof. Kobert aus vielen Griunden anzunehmen, dass
das Melanthium des Alterthums nichts Anderes als Mutterkorn
: war. Mit dem Schwinden der classischen Medicin ging die Kennt-
§ niss von der therapeutischen Anwendung des Mutterkorns verlo-
ren und erst im zweiten Decennium dieses Jahrhunderts wurde
dieses vortreffliche Mittel fur immer in den Arzneischatz aunfge-
nommen. Ausfihrliches findet man daraber in: R. Kobert: Zur
Geschichte des Mutterkorns; Ein in der Aula der Universitit za
Dorpat gehaltener Vortrag, welcher in erweiterter Form in den
Historischen Studien, 1889 p. 1—48 verstfentlicht ist.

9) Epidem VIX, E. I, 686, Epid. V, E. I, 731

3) de nat. mul. E. II, 887. Es sei schon hier bemerkt, dass
die Pessare der Hippocratiker, welche mit wpiaileta bezeichnet

werden, grisstentheils den jetzigen Tampons nnd Suppositerien
entsprachen,

o
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rothem Wein feingerieben, eingelegt, bis es sich ein
wenig aufgelést hat!). Ebenso werden zu demselben
Zweck Injectionen mit verschiedenen Substanzen ver-
ordnet?). Zu nennen ist noch das wiederholte Sprin-
gen?) und namentlich seien hier die mesget ¢iépior er-
wihnt, deren Gebrauch im Eidschwur verboten wird?).

Diagnosticirt wird der Abortus, wenn die Men-
struation plotzlich wieder erscheint, nachdem sie meh-
rere Monate ausgeblieben war?). Dic Mammae werden
diinn und weich®); die Frau bekommt starke Schmer-
zen im Leib und in den Lenden?) und war die Ursache
dazu ein Schlag oder Fall, so wird es sich gewdhnlich
nach 3 Tagen entscheiden, ob Abort eintreten wird;
wird die Frau behandelt, so kann Alles wieder normal
bleiben®) und werden die Mammae wieder hart, so
abortirt sie nicht?). Wir sehen, dass den Hippocrati-
kern das Voriibergehen des drohenden Abortus!?) wohl
bekannt wer.

Ist die Frucht abgestorben wmnd geht sie nicht
gleich ab, so treibt sich, w#hrend der Uterus noch
feucht ist, das Kind zuerst auf; dann schmilzt und

1) de morb. mul. I, E. IT, 625, &uBgurw dxivytov gilaipar 1 Obo-
los = 0,728 Gramm. (Hultsch 1. e. p. 107)

2) ibid. 624.

8) de nat. pueri E. 11, 493,

4) Jus jurandum E. I, 4 6 nessi: = eine Wieke, Seifen-
zapichen, iberhaupt linglich runder Korper besonders von Blei
(Rost, griech.-deutsch. Worterb. Bd. IT).

5) de supertoet. E. II, 803, de morb. mul. I, E. II, 557.

6) Aphor. E. I, 433.

7) Epidem. VII, E. I, 686.

8) de morb. mul. L. E. II, 557.

9) Aphor. E. I, 435.

10) J. Veit: P, Muller, Handbuch der Geburtshilfe, Stuttg.
1889, Bd. II, p. 45.
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fault das Fleisch; es fliesst aus, wobei aber dic Kno-
chen zuletzt abgehen. Bisweilen bekommt die Frau
einen starken Fluor (fdec), wenn sie nicht schon vor-
her stirbt!). Uecberhaupt hélt Verfasser die Prognose
der vorzeitigen Geburt fir schlimmer als dic der reeht-
zeitigen, denn erstere geschieht nicht nach der Natur,
sondern immer durch Gewalt, sei es durch Avzneien,
Speisen, Getrinke, Pessare oder durch irgend ctwas
Anderes?). Ferner haben die Hippocratiker schon be-
obachtet, dass bei der Friihgeburt Eihautreste eher
zuriickbleiben, als bei der rechtzeitigen Geburt ?).

Die gerichtsiirztlich so wichtige Frage nach der
Spitgeburt wird verschieden beantwortet. Kinerseits
wird behauptet, dass die normale Dauer der Graviditit
stets 7 mal 40 Tage betrigt?). Denn es entscheiden
sich beim Weibe die Conceptionen, Entbindungen nach
demselben  Zeitumlauf, nach welchem bei allen Men-
schen Krankheiten, Gesundheit und Tod eintreten.
So tritt beim gesunden Weibe jeden Monat die Men-
struation ein, gleichsam als wenn der Mond eine eigen-
thiimliche Wirkung auf den Korper aussertc’). Wenn
von einer lingeren Dauer der Graviditit die Rede ist,
so beruht das nur auf Tauschung durch Ausbleiben
der Menstruation aus anderen Ursachen, durch Anhéu-

1) de saporfoet E. I1, 803, 7 wn wpitepoy amoildyy,

9) de morb. mul, I E. II, 604 % cappiuy 7 wm;) 7, Bpog
7 mposéroa 7 dihg il

8) de morb. mul. I E. II, 579,

4) de octim, partu E. TTI, 532.
_ b) de septim. partu B. TII, 524 xai w2 uatapivia <7st vuvengt
o bytawvadsyst . ... 05 Eynvios 166 wrhe iy Shvauty &y Tolar
SN

a%




36

fung von Luft im Darmkanal ete.!). Andererseits wird
aber auch die Ansicht ausgesprochen, dass zur Vollen-
dung der Entwicklung oft 300 Tage erforderlich sind
und man schwankt iberhaupt zwischen 210 und 300
Tagen dor Graviditdtsdauer?). An einer Stelle heisst
es?): ,Man zihle die ncun Monate von der ausbleiben-
den Menstruation oder von der Conception an; die
neun Monate der Griechen?) machen 270 Tage aus;
wenn es iiber diese Zeit hinausgeht, so ereignet sich dies
sowohl bei Knaben wie bei Midehen.® Aueh Aristo-
teles bezweifelt dic Angaben iber 11 monatliche Gravi-
ditatsdauer und meint, dass solchen Fillen Rechnungs-
fehler zu Grunde liegen ?), wihrend Plinius ausdriick-
lich sagt, dass die iibrigen lebenden Geschopfe eine be-
stimmte Zeit dos Gebdrens und der Graviditit besitzen,
der Mensch aber zu allen Zeiten des Jahres und nach
einem unbestimmten Zeitraum der Conception geboren
wird und crzihlt von cinem Fall, wo dic Geburt erst
im 13. Monat der Graviditit erfolgte").

Von sonstigen pathologischen Erscheinungen in
der Graviditit wird dic Molemschwangerschaft (pdkns
xufioleg) genannt. Sie entsteht, wenn das Sperma, in zu

1) de nat. pueri E. I1, 518, de octim. partu E. IIT, 532.

2) de aliment. E. ITI, 501. Bekauntlich hat Olshausen
tber denselben Gegenstand noch vor Kurzem in Berlin einen Vor-
trag gehalten und sich in demselben Sinune wie unser griechischer
Autor ausgesprochen.

8) Epidem. II, E. I, 493. In Betreff dieser Stelle und der
darauf noch folgenden heisst es im Emerins: Loci polerumque
ita corrupti, ut boni nihil inde elicias.

4) Ehhrvxol pives.

5) de historia snimalium ¢t Ed. v.Siebold, Versuch, einer
(Geschichte der Geeburtshiilfe. Berlin 1839, I, pag. 102,

G} Historia naturalis. In's Deutsche iibersetzt von Witt-
stein. Leipzig (881, II. Bd. VIL Bueh p. 13.
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geringer Menge vorhanden und pathologisch ist und
die Menstruation zu reichlich ist. Zu erkennen (rpteadar)
ist sie daran, dass eine Anschwellung des Abdomen
und der Mammae vorhanden ist, die Mileh aber nicht
erscheint und keine Fruchtbewegungen zu constatiren
cind. Dies dauert 2 oft sogar 3 Jahre. Entsteht ein
Fleischgewichs (pla gdps), S0 stirbt die ¥rau; bilden
sich aber mehrere, so geht ibr lange Zeit viel fleisch-
artiges Blut ab, wobei aber die Frau am Leben bleiben
kann; oft aber stirbt sie vom Flusse (Hmd §huv) aufge-
rieben !).

Auch die Eigenthiimlichkeiten einiger acuter oder
chronischer Krankheiten in der Graviditat sind von
den Hippocratikern besonders hervorgehoben; die an-
gebliche Bedeutung ciniger Krankheiten fir die vorzei-
tige Unterbrechung der Graviditit habe ich schon oben
orwihnt, Gefahrlich ist es, wenn Gravide von acuten
Krankheiten ergriffen werden?), namentlich von solchen
welche mit hohem Fieber einhergchen %), Woenn die
Frauen aber durchkommen, so werden sie von manchen
Uterusleiden befreit®). Todtlich ist es, in der Gravidi-
tit von ciner Rose im Uterus (épusiﬂs g 3y TTa p.‘ﬁtp?}cb)
befallen zu werden 7). Die schweren Formen der Ruhren,
welche mit buntfarbigen Exerementen, Entziindung der
Leber, der Hypochondrien und des Magens auftreten,
sind bei Graviden, wie bei Kindern und Greisen meist
todtlich ¢). Von manchen Krankheiten ist namentlich

1) de morb. mul. T E. IT, 602, 603.

9) Aphor. E. L, 432, w@v Awy vnamudtavh TplTvaL
8) ibid. 435.

4) de morb. mul. II. L. VIIT, 276, 280, 202.

5y Aphor. E. I, 458

¢) Praedict. 11, E. III, 381,

-V
5
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die Zeit des Puerperiums gefihrlich!). Genannt werden
ferner Aphten im Munde (dodddea atépata), welche bei
Graviden Durchfille erregen; sie bekommen dabei
Kriimpte, ersehlaffen, frieren darauf und werden dann
von heftiger Hitze befallen?). Auch von Aphten der
Genitalien (agd4 <2 atdola) bei Graviden ist die Rede?),
Die Rothe im Gesicht bei sechwindsiichtigen (pdvdreat)
Graviden vergeht, wenn Nascnbluten auftritt4). Oft
entstcht bei Graviden, wenn sie stark gearbeitet haben,
plétzlich Erstickung (nvi5); sie werden sprachlos, blei-
ben aber spiiter wieder gesund?). Schlimm ist es,
wenn bei Frauen mit Engbriistigkeit (3pdomvoiza) Gra-
viditit vorhanden, denn die Brustdriisen werden dann
citrigf).  Kopfschmerzen mit Schlafsucht und einem
Gefithl von Schwere sind bei Graviden gefihrlich; zu-
gleich sind auch gewisse Krimpfe vorhanden ). Durch
Traumen in der Graviditdt, durch Schlag, Fall oder
irgend ecine andere mechanische Gtewalt kann das Kind
verstimmelt werden und zwar an dem Theile, an wel-

1) de nas. pueri E. II, 500.

2) Praenct, Coacae E. I, 107,

3) de moxb. mul. E. I, 566.

4) Praenot. Coacae E. I, 107, af dwd pwdv drostdbes,

5) de morb. mul. I, E. II, 562,

6) Praenoct. Coacae E. T, 108, ttiit dumunivrar,

7) ibid, 106, wepohalid wandiza . .. owoop@dés © Erme-
rins: capitis dolores cum sopore et graviditate. Im Ritgen ist
von ,Schlagflass und Convulsionen bei Schwangeren® die Rede:
Die Gelurtshilfe des Hippocrates (Gemeinsame deutsche Zoit-
schrift fir Geburtskunde. Weimar 1829, Bd. IV y V, VI); unvol-
lendet, trotzdem Verl. auch die Frauenkrankheiten darzustellon
verspricht; zu Grunde liegt die Kithn’sche Ausgabe, welche da-
mals schon dic neueste war und welche nach Haser nur ein
ziemlich sorgloser Abdrnck der von Foesius (1590) ist; ohne
die Noten.




chem es getroffen wird; zerrcisst dabei die dasselbe
umgebende Haut (Oprv), so geht es zu Grunde!). Auch
eine Verrenkung (3dpYprpa) im Mutterleibe kann statt-
finden; solcke Kinder haben von der Geburt an (wzuc)
dicke Ellenbogen und kurzen mageren Arm und wer-
den Wieselarmige (yxhzdyrovec) genannt, wie diejeni-
gen, welche an tiefen Kiterungen um den Kopf des
Armes gelitten haben2). Es ist fraglich, ob es sich
hier wirklich um eine Luxation handelt, denn nach
den Untersuchungen von Prof. Kiistner erzeugt die-
selbc Gewalt, welche bei Erwachsenen cine Luxation
machen wiirde, beim Foetus eine epiphysire Diaphy-
senfractur?).

Geburt.

Die (feburt tritt ein, wenn die Nahrung im miit-
terlichen Blut fiir die Frueht nicht ausreicht, denn das
Kind zieht stets das Siissestc vom Blut an sich?).
Auch bei den Thieren tritt nach dem Naturgesetz ein
Zeitpunkt ein, in welechem die Nahyung fiir die Frucht
zu spirlich wird. Fehlt dem Kiichlein die Nahrung
aus dem Ei, so bewegt cs sich stark im Ei und die
Hiute ringsherum werden gesprengt. Wenn der Vogel

1) de genitura E. II, 489.

2) de fractis et articulis E. IIL, 70.

3) Die vom Foetus abhingenden Schwangersehafts- und Ge-
burtsstorungen: P, Mitller, Handbuch der Geburtshilfe, Stuttg.
1889, Bd. II, p. 642.

4) de nat. pueri B, II, 520. Auch in der neuesten Zeit nei-
gen Viele zu der Ansicht, dass die Veriinderungen im Blute der
Placenta die Ursache des Geburtseintritts und zwar ist es nach
Runge weniger die CO,-Ueberladung, als der O-Mangel, welehe
den Reiz hervorbringen (Zeitschr. fiur Gebh. u. Gyn. Bd. IV p.74).
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merkt, dass sich das Kichlein stark bewegt, so pickt
cr die Schale los und lisst dag Kiichlein heraus. In
Wirklichkeit findet man auch jetzt wenig Feuchtes im
Ei, denn es ist ganz vom Kiichlein aufgenommen wor-
den'). Geht bei der Mutter die Nahrung friiher aus,
s0 hat das Kind dag Bestreben, die Geburt frither ein-
zuleiten?). Indem nun das Kind mehr Nahrung for-
dert, als vorhanden ist, fingt es an sich heftig: zu be-
wegen, zerreisst die Hiute und sucht nach aussen zu
gelangen?).  Wir sehen also , dass die austreibende
Kraft hauptsiichlich in das Kind verlegt wird. Neben
diesem activen Mithelfen des Kindes wird aber auch
dem Uterus eine Kraft zugeschrieben, welche aber ge-
ring ist*) und ist dje Frucht sc}’lwéehlich, kréanklich,
vom Schlage getroffen (Amimhproy) oder todt, so ist
die Geburt sehr schwer ). Hier liegt also zweifellos
cine Verwechslung von Ursache und Wirkung vor.
Ferner kommen in Betracht die Bauchdecken, welche
sich um das Kind zusammenzichen, weswegen auch
Niesmittel zur Beforderung der Geburt empfohlen wer-
den®). Schliesslich ist noch dic Schwere des Kindes,
namentlich die des Kopfes von Einfluss 7). Das Kind
zerreisst durch die heftigen Bewegungen, indem es mit
den Hénden und Fiissen arbeitet, eine der inneren
Héute und ist eine Haut gerissen, so leisten auch die
anderen nur geringen Widerstand ). Dann bezwingt

1) de nat. pueri K. II, 519,

2) ibid. 518,

3) ibid, 517—-521.

4) de morb. mul. I, E. II, 576,

5) de supertoet. E. 1T, 808; de morb. mul. I, T 11, 564,
6) de morb. mul. I, E. TIL. 572,

?) de nat. pueri E. II, »17.

8) ibid. 517.
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und erweitert das Kind den Ausgang des Uterus, wel-
cher weich ist und dringt sich an das Tageslicht ).
Der Kopf tritt zuerst heraus, dann folgen die iibrigen
Glieder und zuletzt die Nabelschnur, an welcher die

} Nachgeburt hédngt; hierauf geht blutiges Wasser ab
! und eine dicke blutartige Masse?). Nach der Geburt

zieht sich das gwpa 1ob wideloy rings zusaminen 3).
Das Becken weicht wiithrend der Geburt auseinander;
dadurch entstehen die Wehenschmerzen, welche den
ganzen Korper einnehimen, besonders aber die Lenden
und die Hiften4). Am meisten leiden dabei die Pri-
miparen und diejenigen, welche seltner geboren haben 7).

Die einzige naturgemisse (rata. i) Lage ist
die Kopflage; alle anderen Lagen sind nicht nach der
Natur und die Geburt ist bei ihnen schwer %), eine Ein-
theilung, welche mit der tiglichen Hrfahrung iiberein-
stimmt und welche nach Prof. Kiistner mehr zu cm-
pfehlen, als diejenige, bei welcher nur die Querlagen zu
den pathologischen gezihlt werden 7). Bekanntlich ge-
ben nur die Hinterhauptslagen dic giinstigsten Resultate
fiir Mutter und Kind. Die mit dem Kopfe vorankom-
menden Kinder geben kein Hinderniss fir die Geburt
: ab, wie dic mit den Fiissen vorankommenden 8). Sehwer
ist ferner die Geburt bei mehrfacher Graviditit; letstere

1) ibid. 521.

2) ibid. 499, T e atpazhirg.

8) de morb. mul. I, K. II, 541.

4) de nat. pueri E. II, 521; de morb. mul. I, E, IT, 564,

5) de nat. pueri E. II, 499, 521.

6) de morb. mul. 1. E. 11, 648, 648, de nat. pueri 521.

7) Anomalien der Lage, Stellung und Haltung der Frucht:
P. Muller, llandb. d. Gebh, 1889, Bd. II, p. 696,

8) de octim, partu E. ITI, 521, 2x wegakty, nt wddus,

—‘L‘—
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entsteht, wenn das Sperma sieh zufillig theilt und die
beiden Hohlen des Uterus miteinandex nicht in Ver-
bindung stehen ') und zwar dureh einmalige Cohabita-
tion, was ausfithrlieh durch Analogieen aus dem Thier-
reich bewiesen wird 2). Die Differenzirung des Ge-
schlechts geschicht in derselben Weise, wie bei der
einfachen Graviditit?). Jede Fracht befindet sich in
einer besonderen Blase*). Eine mehrtache Graviditit
kommt auch durch Superfoetation (Zmudne) zu Stande
und zwar bei denjenigen Frauen, bei denen der Mutter-
mund nach der Conception sich nicht vollstindig ge-
sehlossen hat?)., s wird aber die Ansicht ausgespro-
chen, dass die Ueberfrueht (émtdfpx) stets schr frih
und unreif geboren wird; Zwillinge (8{8upa) werden
aber meist an einem und demselben Tage geboren °).
Erwihnt sei noch die uns iberlicferte Krankengeschichte,
wo eine Frau nach einem Falle mit der einen Frucht
im fiinften Monat niederkam, wihrend die Geburt der
anderen Frucht erst 40 Tage spater eintrat 7).

Bevor ich zur Darstellung der el gentlichen Hiulfe-
leistung iibergehe, mochte ich Einiges iiber die Zustinde
der vorhippocratischen Zeit vorausschicken. Dartiber
ist aber nicht viel zu sagen, wenn ich nicht die Hypo-
thesen und Vermuthungen hier anfiihren soll, die man
aus der spiteren Litteratur dariiber machen kann. Denn

1) de victus ratione I, E. III, 418

2) de nat. pueri E. II, 522

3) de viet. rat. I E. 111, 418.

4) do nat. pueri E. I, 522,

5) de superfoet. E. 11, 799. Bemerken will ich hier noch,
dass nach Ermerins diesc Stelle etwas suspect ist.

6) de nat. pueri K. 1T, B2,

7) Lpidem. VI E. I, 700,



43

die hippoeratischen Schriften, welche mehr als 2 Tau-
sond Jahre alt sind, sind bekanntlich die ersten medi-
cinischen Werke der Gricchen, welche aut uns gekom-
men sind. Aeltere medicinische Schriften sind mit
Ausnahme weniger unbedeutender Fragmente verloren
gegangen und in den Werken anderer Schriftsteller
sind nur sehr spirliche Angaben dariiber zu finden.
Aecusserst wenig ist es, was in Betreff der Entbindungs-
kunst dic Sagen und die Denkmailer aus dem fritheren
Alterthum enthalten, sagt der Archiolog Welcker?).
Wic die meisten Volker hatten auch die Griechen das,
was ihnen fremd und unerklirlich schien, tGbernatiir-
lichen Kriften und Machten zugeschrieben; daher fehl-
ten auch ibnen die medicinischen Gottheiten nicht, bei
denen sie Hiilfe und Rettung von ihren Leiden such-
ten2). So haben wir als Gottin der Geburt die Eilei-
thyia zu verzeichnen ?). Sie war cs, welche der mit
der Geburt des Apollo ringenden Letho Hiilfe brachte.
Spiiter erscheinen noch andere Gdttinnen, welehe den
Gebiirenden Hiilfe senden. Die Geburtshiilfe befand
sich in der vorhippocratischen Zeit aussehlicsslich in
Hinden von unwissenden und abergldubischen Frauen
und so konnte von einer wissenschaftlichen Bearbeitung
dieses Grebietes nicht die Rede sein. Eine neue Epoche
fiir die Greburtshiilfe beginnt aber, als sich allgemein
und arztlich gebildete Miinner, wie es die Hippoeratiker
waren, derselben annahmen zu einer Zeit, wo in Grie-
chenland berithmte und wohlorganisirte érztliche Schulen

1) Kleine Schriften: Zu den Alterthiumern der Heilknnde
hei den Griechen, Bonn, 1830, pag 184

2) Ed. v. Siebold, L. e pag. 5.

8) Homer, Ilias XTI, 269, 270, XIX, 103.

_L;_
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vorhanden waren und die gricchische Medicin ihre hichste
Stufe errcicht hatte 1); es war die Glanzzeit Griechen-
lands, wo auch alle anderen Kiinste und Wissenschaften
in der hichsten Bliithe standen und das griechisehe
Volk den Gipfel seiner politischen Entwicklung erreicht
hatte 2). Es werden jetzt in allen schwicrigen Féllen
auch Aerzte zu Hiilfe gerufen und die Iebammen, wel-
che mit <apoloot, dréstadas, Sppuhstipar ¥) bezeichnet
werden, haben hauptsichlieh die didtetische Behand-
lung der Geburt zu hesorgen. Hippoerates lehrt die
richtige Wahl des Zeitpunkts (zawgds), wo der Arzt bei
der Geburt einsehreiten muss 4. Es kommen noch im-
mer, was man aus vielen Stellen schliessen kann, sehr
oft Fille vor, dass nur in den verzweifeltsten Stadien
der Geburt, wenn das Kind bereits todt und die Mutter
in der hochsten Gefahr ist, Aerzte gerufen werden,
welche dann meist die Embryotomie vornehmen. Die
Frau kommt im Bette nieder; in welcher Stellung aber
dies geschah, dariiber wird in den hippoeratischen
Schriften nichts berichtet; es ist aber nicht unwahr-
scheinlich, soviel man aus den uberlieferten Mythen
und den noch vorhandenen Bildwerken schliessen
konnte, dass die knieende Stellung im Gebrauch war %).
Nur wenn die Placenta gleich nach der Entbindung

1) Haser, 1. c. pag. 101, 111.

9) Ludwig Kleinwéchter: P. Miiller, Handbuch der Ge-
burtshilfe 1888, Bd. I, pag. 5.

8) de morb. mul. I, E. IT 579 . . .

4) de morb. I. E. IT, 145.

5 Welcker, L c. pag. 185, 189. So stemmt sich Letho bei
der Geburt des Apollo mit den Knieen gegem die Erde und halt
mit beiden Hinden einen Palmbawm umklammert. Nach den
Mittheilungen des nunmehr verstorbenen Prof. Damian Georg zu
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nicht leicht abgeht, wird die Frau auf einen Stuhl
(3=l haodvov) gesetzt, wobei das Kind solange als mog-
Tich mit der Nachgeburt in Verbindung bleiben muss ).
Dieser Stuhl muss etwas hoch sein, damit das Kind
durch seine Schwere die Placenta nachzieht. Dem
Kinde werden zwei zusammengebundene mit Wasser
gefiillte Schlduche untergelegt, nachdem vorher iiber
dieselben mogliehst bauschige, frisch gezupfte Wolle ge-
bracht war, damit sie nur allméhlich nachgiebt. Jetzt
wird jeder der Schliuche besenders angestochen, damit
das Wasser nach und nach herausfliesst; dies muss
aber langsam, vorsiehtig und nieht gewaltsam gesche-
hen, damit nicht die wider ihre Natur losgerissene
Nachgeburt Entziindung errege. Kann die Frau nicht
auf diesem Stuhl sitzen, so wird sie auf einen Stuhl
mit schrig aufsteigender Ricklehne und durchléchertem
Sitze (dn dvaxhzou Slgpou tetpunnuévon) gesetzt; ist sie
aber so schwach, dass sie garnicht sitzen kann, so muss
das Bett moglichst senkrecht vom Kopfende an gemacht
werden, so dass es nach unten abschiissig is12). Dieses
Zuriickbleiben der Plancenta geschieht hauptsidchlich,

Athen kommen noch im heutigen Griechenland die Frauen in knie-
ender Sellung nieder. (H. Ploss, das Weib in der :Natur und
Volkerkunde 1885, Bd. II, 131.) Namentlich ist die knieende Stel-
lung gebriuchlich in Amerika, bei den Mongolen, Tataren und in
schweren Fillen suchen auch die Esthon durch Kunieon die Nieder-
kuntt zu beschleunigen. (J. v. Holst, Beitrige zur Gynicolo-
gie und Geburtskunde. Bd II, pag. 114, ref. Engelmann: Geburt
bei den Urvolkern, aus dem Englischen iibertragen von Hennig.
Wien 1884, p. 87, 90.)

1) de superfoet. E. II, 802.

2y ibid. E. TI, 802, 803. Niheres itber das Ausschen und
die Beschaffenheit dieser Stithle ist in den hippocratischen Nchrif-
ten nicht vorhanden. Nach Ermerins heisst es: in selln recubi-
toria perforata.




wenn die Hcebamme aus Unwissenheit (dpadiy) die
Nabelscbnur durchgeschnitten oder gar abgerissen hat,
bevor die Placenta abgeht'). Wenn die Nabelschnur
vor der Zeit durchschnitien oder wenn sie abreisst,
so miissen vorsichtic passende Gewichte angebracht
werden um den Abgang der Placenta zu befordern ?).
Aus diesen Stellen miissen wir also schliessen, dass im
Zeitalter des Hippocrates die Ababelung nicht gleich
nach der Geburt des Kindes, sondern erst spiter nach
Ausstossung der Placenta geschah. Sind die Kinder
scheintodt, so darf ihnen die Nabelschnur nicht eher
durchschnitten werden, bis sic geharnt, gesechrien oder
geniest haben?). Bleibt das Kind nach Verlauf eini-
ger Zeit unbeweglich und bliht sich die Nabelschnur
nicht auf, so wird das Kind nicht am Leben bleiben*).
Scheintodt ist meist das Kind, wenn es bei einer schwe-
ren Geburt in den Genitalien eingekeilt war und nicht
leicht, sondern nur mit Mihe und nieht ohne Opera-
tionen entwickelt wurde 7). Ferner werden zur Befor-
derung der Nachgeburt Niesmittel (wtappizol) ange-
wandt, wobei man Mund und Nase zuhalten muss %),
Mittel, welehe auch bei einer schweren Geburt em-
pfohlen werden 7).

Wie wir schon oben gesehen haben, ist nach
Hippocrates die Gceburt iiberall da schwer und nicht
nach der Natur, wo etwas Anderes als der Kopf vor-

1) de morb. mul E. I 579.

9) de supertoet. E. II, 802

3) ibid. 804,

4y ibid. 804, 805.

5) ibid. 804.

6) Aphor. E. I, 485.

7) de morh. mul. I, E. 1L, 599, 600.
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liegt. Daher existirt die Vorschrift, dass dic meisten
anderen Lagen, wo es geht in eine Kopflage verwandelt
werden sollen!). Diese anomalen Lagen entstehen,
wenn dic Frau im Beginn der Geburt sich nicht ruhig
verhilt und der Uterus sehr weiten Raum besitzt?).
Liegt eine unterc Extremitit vor, so muss dieselbe re-
ponirt und die Wendung auf den Kopf gemacht werden?).
Liegen dagegen die beiden unteren Exftremititen vor,
so dass sie schon sichtbar sind und riicken sie nicht
weiter, so ist hier bloss cine Biithung vorzunehmen?®).
Ist nun der iibrige Rumpf herausgetreten und will der
Kopf nicht folgen, so muss man ihn in der Weise extra-
hiren, dass man dic beiden Hénde zwischen Muttermund
und Kopf einfiithrt, nachdem man vorher die Finger
kreisfésrmig herumgefithrt hat?). Wenn die Frucht
gedoppelt zusammengeschlagen am  Muttermund  er-
scheint®), so bringe man sie, mag sie lebendig oder
todt sein, zuriick und wende sie, damit sie naturgemdss
auf den Kopf herausgehe. Bei der Wendung soll das
Becken der Frau durch eine weiche Unterlage stark
erhoht werden, auch soll unter die Fiisse des betres
etwas gelegt werden?). Kine ganz besonders schwere
Geburt entsteht, wenn dic Frucht schief (mhayiov) zur

1) de superfoet. B. II, 80, 802, 803, otpéypaty Emt xepahiyv.
Wie diese Lageverinderung vorgenommen wurde, ob bloss dussere
oder innere Handgriffe angewandt wurden, dartiber ist nichts
erwihnt.

2) de nat. pueri E. II, 503.

3) de superfoet. E. 11, 800, de morb. mul. I, 600, 601

4) ibid. 801.

5) ibid. 801.

6) éfntuya mrdssetat. Ermerins: (ui vero condnplicantur
foetus et in uteri osculum . . .

7) de morb. mul. I, E, II, 600.
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Welt kommt; gerade so, als wenn Jemand einen Oliven-
kern in cine Flasche mit cngem IHals werfen wiirde
und ihn quer herausziehen wollte. Hier kommen oft
entweder die Mutter oder das Kind oder auch beide
zusammen ums Leben!). In solchen Féllen muss man
gerade richten (amopebaoiar) und auf den Kopf wenden
uand die Frau soll so lange in warmem Wasser gebadet
werden, bis sie sich erholt hat?). Jst das Kind todt
und gelingt die Wendung auf den Kopf nicht, indem
der vorgefallene Arm angeschwollen (dvordlomnrar) ist
und nieht mehr reponirt werden kann, so wird zur Ver-
kleincrung der Frucht geschritten, welche Operation je
nach dem vorliegenden Fall nach verschicdenen Metho-
den ausgefithrt wurde. Zur Ausfithrung dieser Operation
soll man sich dic Nigel an den Fingern ganz kurz
schneiden; der operirende Arm soll mit méglichst fetterm
Ocl bestrichen werden?®); die Mutter muss muit eineni
diinnen Tuche bedeckt werden, damit sie nicht ersehrickt,
wenn sic sieht, was fiir eine Operation der Arzt vor-
nimmt4). Von Instrumenten wurden zu dieser Operation
benutzt; zunichst das payaiptoy, welches etwas gekrimmt
ist und dessen Spitze stets mit dem Zeigefinger gedeckt
werden soll, um nicht den Uterus zu verletzen; dann das
nleatpoy, mit welchem die einzelnen Schédelknochen zu-
sammengepresst und welche dann mit dem datzakéyov ent-
fernt werden; dasiibrige wirdmit dem &huotip extrahirt *).

1) ibid. 563, 564.

2) ibid. 601.

8) de superfoet. E. II, 801

4) de foetus in utero mortui exsectione, E. II, 821,

5) de morb. mul. I. E. II, 60L Tm Ermerins: pny = gla-
diolus; wfeot == instrumentum, quod confringat; datzhey == volsella
ogsinmn; &hx == uncus attractorius.
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Wie erwiihnt, wurde die Embryotomie von den
Hippocratikern nicht in jedem Fall in gleicher Weise
ausgefithrt. So wurde bei vorgefallenem angeschwolle-
nen Arm zuerst die Exarticulation dieses Armes vor-
genommen und die Extraction versucht; gelang sie
nicht, so machte man die Craniotomie; war aber die
Extraction noch immer schwer, so schritt man zur
Exenteration'). In ecinem anderen Falle, wenn die Ge-
burt recht lange daucrte und das Kind bereits todt
war, wurde der Oberarm mit Hilfe des vz ?) vorsich-
tig herabgezogen, die Exenteration ausgefiithrt und das
Kind dann rasch entwickelt?). Aus allen diesen Stel-
len ist also zu schliessen, dass die Embryotomie von
den Hippocratikern recht hiaufig ausgefiihrt wurde und
wie gross die Bedeutung dieser Operation war, geht
auch vielleicht daraus hervor, dass die einzelnen Ma-
nipulationen derselben recht ausfithrlich in einer be-
sonderen Schrift abgehandelt werden. Von einer Wen-
dung auf die Fiisse ist, wiec wir gesehen, hier nicht die
Rede und erst Celsus (unter Kaiser Augustus) ist der
erste, der sie bei todten Friichten anwendet, wihrend
Soranus von Ephesus (111 p. Ch.) sie zuerst bei lebenden
Kindern ausfithrt4). Hat das Kind einc natiirliche
Lage, ist es schon im Begriff herauszutreten und geht
aber die Geburt doch nicht von Statten, so werden Suc-
cussionen (astousl) vorgenommen. Die Frau wird in
der Riickenlage auf dem Bette befestigt, so dass ihre

1) ibid. 602.
2) Foesius istum Avuya esse arbitratur instrumentum fer-
ream. Ref. Ermerins, E. IJ, 801
%) de superfoet. K. J1, 801.
4) L. Kleinwachter: P. Muller, Hdb, d. Geh. I, p. 12, 15,
9




50

unteren Extremititen sich in der stdrksten Flexion be-
finden; jetzt lasst man es auf den mit weichen Unter-
lagen bedeckten Fussboden gerade, gleichzeitig und auf
einmal niederfallen und zwar am besten dann, wenn die
Wehen kommen. Vorher aber sind die Genitalien und
der Ausgang mit warmem Oel zu erweichen!). Auch
Niesmittel werden in solchen Fillen angewandt und
damit das Niesen hier die méglichst grosste Wirkung
entfalte, muss der Frau Mund und Nase zugedriickt
werden?). Um die Frucht in eine geriumigere Lage
zu bringen, damit sie auf natiirlichems Wege entwickelt
werden kann, wird die Kreissonde geschiittelt, wobei
das Becken und ihre unteren Extremitéiten hoher ge-
lagert sein mussen?). Ist der Kopf tiefer getreten, will
der Rumpf nicht fortriicken und ist das Kind todt, so
befeuchte man die Finger mit Wasser, erweitere mit
denselben den Ausgang und ziehe die Frucht heraus,
indemm man cinen Finger in den Mund des Kindes
steckt4). Schwer ist ferner die Geburt, wenn das Kind
im Ganzen oder nur einzelne Theile desselben schr
gross sind. Hier muss man, wenn die Frucht cine na-
tirliche Lage hat, dic Frau sehr hiufig in warmem
Wasser baden, was Verfasser auch bhei der Wendung
auf den Kopf empfiehlt, um die Theile zu erweichen ?).
Im Allgemeinen stammen grosse Kinder von grossen
Elern; bisweilen sind aber die Kinder mager und

1) de morb. mul. I, E. II, 599, 600. Aechnliches geschieht
noch jetzt in manchen Gegenden Russlands (Krebel, Volksme-
dicin verschiedener Volksstimme Russlands, Petarsh. 1858).

2) ibid. 600.

8) de exsectione foet. I, II, 823.

4) de superfoet. E. II, 801

5) de morb. mul. I, E. II, 598,
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klein; dann liegt die Ursache in der Enge des Uterus,
wo es an hinlanglicher Riéumlichkeit fiir das Wachs-
thum des Kindes fehlt; es verhilt sich hiermit gerade
so, wie wenn man eine Wassermelone in ein enges
oder weites Gefass steckt!). Durch die Enge des Ute-
rus kann aber auch eine Missbildung der einzelnen
Theile des Kindes entstchen, so wie die Wurzeln der
Biume hier dick und dort diinn werden, wenn sie
durch Steine ete. eingeengt sind?). So wird im zwei-
ten Buch der Epidemiorum von einer Misshildung er-
zihlt, bei der es sich um cine fleischreiche Frucht
(matdiov saprddes) handelte; sie war rund und dick,
ctwa 4 Iinger lang und ohne Mund; sonst konnte man
die Glieder und Haupttheile des Korpers deutlich unter-
scheiden?). Auch kann man eine grosse und starke
Frucht voraussetzen, wenn in der Graviditit dic Mam-
mae fest und die Milehsecretion eine geringe ist; im
entgegengesetzten Falle ist die Frucht schwach?).
Ausser diesen Storungen, welche doch hauptsichlich
den Mechanismus der Geburt beeintrachtigen, sind noch
einige andere Anomaliecn genannt. Schlimm ist es,
wenn Jange vor der Geburt Wiisseriges (G8atddea)
kommt 3); das Gebiren ist dadurch trocken und schmerz-
hafts); die Genitalien miissen hicr mit warmem Oel
benetzt und mit Hiissiger Salbe bestrichen werden?).
Die Frau gebiert auch schwer (Justuxéer), wenn die

1) de genitura, E. 11, 488

2) ibid. 489.

3) Epidem. II, E. I, 478, Erm. foetus ecarnosus.
4) Aphor. I£. I, 435.

5) Praenot. Coacae, K. T, 106, 103,

6) de toectus exsect. . .. K. II, 822.

7 de morb. mul. 1, E. Il, 565.
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Aderhaut (ydptov) hervorkommt, bevor das Kind her-
auszugchen anfingt'). Dass nach Hippocrates auch
bei Schwiche und Tod der Frucht die Geburt schwer
ist, habe ich schon oben hervorgehoben. Ist die Frau
mager, so muss sie gekriftigt werden, denn nicht fri-
her geht dic Frucht, falls sie in Fiulniss gerathen ist,
ab, wenn nicht der Uterus reeht krifug und dicht ist?).
(Ganz besonders schlimm sind Blutungen; sie entstehen,
wenn etwas losgerissen ist. Entsteht die Blutung nach
der Geburt, so fliesst es in grosser Menge, wie von
cinem Opferthier und es fallen geronnene Blutklumpen
in grosser Menge heraus. Das Abdomen treibt sich
auf, schmerzt beim Anfiihlen, als ob ein Geschwir da
wiire,. Die Farbe der Frau verindert sich und die
Extremititen werden kalt; es entsieht eine Betiubung
des Korpers und ein starker Schweiss. Die Frau fie-
bert, knirseht mit den Zihnen; hierzu kommt mnoch
Magenweh und Frosteln. Die Zunge ist rauh, der
Mund trocken und der Durst quilend. Die Hinde
sind schwach, Muth- und Kraftlosigkeit stellt sich ein;
bisweilen zeigt sich Harnverhaltung (stpayysvpia). Die
Frau klagt iiber Schmerzen in allen Theilen, nament-
lich in den Schulterbliittern und im Kreuz. Oft ent-
stehen Krimpfe von den oberen und unteren Theilen
ausgchend ; die grossen Fusszehen sind zusammengoe-
zogen, in den Waden nnd Schenkeln ist Spannung vor-
handen. Wenn es so weit gekommen ist, dann stirbt
meist die Frau. Bleibt sie am Leben, nachdem ihr
lange Zeit viel Blut abgegangen, so fuhlt sie sich
schwach. Die Farbe der Paticntin ist bleich, asch-

1) de superfoet. E. II, 798.
9) de morb, mul. I, E. TI, 576.



53

farben; das Gesicht ist aufgedunsen; an den Augen
bemerkt man odematose Auftreibungen. Die Schenkel
«ind dick aufgeschwollen; der Uterus ist feucht und
das, was abgeht ist wisserig wie das Wasser von 1ro-
hom Fleisch !). Zeigt sich vor Abgang des Kindes eine
Blutung ohne Wehen, so ist zu befiirehten, dass das
Kind abstirbt2). Hierher gehort auch ein im fiinften
Buch der Epidem. genannter Fall, wo im 10. Monat
der Graviditit 14 Tage hindurch viel Blut abfloss, am
meisten aber 8 Tage vor der Geburt. Dann kam ein
todtes Kind, dem der rechte Arm an der Seite ange-
wachsen war3). Die Nachgeburt kam erst am dritten
Tage uud hierauf floss 3 Tage und 3 Néchte Vieles
von ihr ab. Sic bekam darauf Fieber4). An einoer
Stelle wird iber eine Zerreissung des Introitus unter
der Geburt angedeutet. Dureh den heftigen Durch-
gang des Kopfes bildet sich hier cinc Eiterung und etwas
Aehnliches wic Aphten (dgdq); durch starke LEntziin-
dung bilden sich Geschwiire und es treten die beiden
[abien zusammen, so dass im Wochenbett die Lo-
chien schwer abgehen. Die Geschwiire verdicken sich
dann it wildem Fleische (ahkoxéte copxl) und hier
hat man dann die Vernarbung einzuleiten, wie an den
iibrigen Theilen des Korpers; man muss aber gut
Acht geben, dass die Narbe glatt und gleichfarbig

1) de morb. mul. II, E. II, 696, 697, 698, 639.

2) de superfoet. B. II, 803.

8) Zynv iy nséiy Bpayinve TONGTEPLROTL 7, whevpy. Erme-
rins: cujus brachium dextrum lateri adhaercscebat.

4) Epid. V. E. T, 72, Ferner finden wir noch eine Kran-
kengeschichte tiber Blutung nach Ausstossung der Placenta in
Epid. V, E. I, 720.




bi

wird !). Sehr gefihrlich ist es, wenn withrend der Ge-
burt Blut erbrochen wird; die Frau stirbt oft?). Ueber-
haupt ist an mehreren Stellen von Tod der Mutter
wihrend der Geburt die Rede; wie es sich aber in
solchen Fillen mit dem Kinde verhilt und wie hier
vorzuschreiten ist, dariiber finden wir in den vorhan-
denen hippocratischen Schriften nichts erwihnt. Dies
fillt uns um so mehr auf, als in schr alter Zeit bei
den Griechen, wie es scheint, Andeutungen dariiber
vorhanden sind, wenn wir aus den uns iiberlieferten
Mythen iiberhaupt diesen Schluss ziehen diirfen ).

Wochenbett,

Nach der Geburt beginnen jetzt alle succulenten
Theile des Kérpers bei der Frau lockerer zu werden,
namentlich aber die Mammae und das Abdomen?).
Dies geschieht am wenigsten nach der ersten Geburt
und dann um so mehr, je ofter die Frau geboren hat?).

1) de morb. mul, I, E. II, 573, 574.

2) ibid. 576.

3) So wird Dionysos aus dem Leibe der todten Mutter her-
ausgeschnitfen und ebenso Aesculap. Tlatsache aber ist, dass die
alten Romer an die Rettung des Kindes eim Tode der Mutter
dachten, denn bekanntlich verbietet das in den Pandecten enthal-
tene und dem Konig Numa Pompilins zugeschriebene Gesetz die
Beerdigung der Miitter, bevor der Kaisersehnitt an ihnen gemacht
worden war; offenbar ging man von der Ertahrung aus, dass bei
der Beschauung geopterter trichtiger Thiere das Junge oft noch
lebend angetroffen wurde. Auch im Talmnd ist erwihnt, dass
die Frucht nicht immer zugleich mit der Mutter stirbt und es wird
der Kaiserschnitt vorgeschrieben (R. Wunderbar, Bibl-talmud.
Medicin 1850; Israels, Teutamen histor.-medic. 1845),

4) de morb. mul. I, E. II, 528.

5) de nat. pueri E. II, 621,




Bs beginnt die Absonderung der Lochien (w2 hoyeia '),
deren Menge bei einer gesunden Frau mehr oder weni-
ger als 11/, attische Cotylen betriigt?); spiiter wird sie
immer geringer bis die Secretion ganz aufhort?). Nach
Miadehengeburten dauert die Reinigung lénger 42—25
Tage, wihrend sie nach Knabengeburten nur 30—20
Tage betragt, denn Knaben werden frither gegliedert
und fest als Madchen4)., Ferner ist die Dauer bei
alten Wochnerinnen, welche schon 6fters geboren haben,
linger und das Secret ist in grgsserer Menge vorhan-
den, als bei jungen, welche aber mehr Beschwerden
haben?), Bei einer gesunden Frau gerinnt das Secret
schnell 8); tritt aber die Gerinnung spit oder gar nicht
ein, ist die Absonderung missfarbig und in geringer
Menge, so ist die Frau krank und hort die Lochial-
secretion plotzlich ganz auf, so ist die Mutter in Le-
bensgefahr, wenn nicht der Arzt rasch einschreitet?).

Die Milchsecretion steigert sich jetzt im Wochen-
bett, sobald die Mutter selbst das Kind stillt, denn es
wird dadurch ein Siftetrieb eingeleitet; durch das Sau-
gen erweitern sich niimlich die in die Mammae gehen-
den Adern (ghédia) und zichen so das Fetteste aus dem
Magen ein®). Sonst ist dic Milchsecretion abhingig

1) Meist aber cxistivt tur die Lochialsecretion dieselbe Be-
zeichnung wie fir die Menstrualsecretion, nimlich xddapais Rei-
nigung.

9 Aty wotéhy; Ghy ot fulosi.

8) de morb. mul. T, E. IT, 603, de nat. pueri E. 1I, 499.
4) ibid. und de nat. pueri E. LI, 519.

5) de nat. pueri E. II, 499, 519.

6Y toyh wryvotar; Ermerins: citogue cogitur.

7) de nat. pueri E. II, 499, 500.

8) ibid. 506.
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von der Nahrung, vom Trinkwasser, indem hartes
und schlechtes VVasser die Secretion beeintrichtigt!).
Bei Frauen von starker Kérperconstitution ist die Quan-
titit geringer?) oder die Secretion hort bei ihnen vor
der Zeit auf®). Dann ist sie in verschiedenen (Gregen-
den verschieden, am besten im gemissigten Klima,
welches ubelhaupt als das gesundeste betrachtet wird;
in nérdlichen Gegenden sind die Frauen kaum im
Stande, ihre Kinder selbst zu stillen *).  Ferner wird
die Secretion bei denjenigen gering seimn, bei dencn die
Menstruation stets sparsam war’)., Bei solchen Ano-
malien der Milchsecretion werden eine Menge Mittel
medicamentoser und diiitetischer Art verordnet; von
lIetzteren wird namentlich Ziegenmileh und Kése
cmpfohlen, welche bei der Mutter viel Milch schaffen 6).
Es wird ferner behauptet, dass, wenn eine Mutter den
Eselsgurkensaft oder die Eselsgurke?) gegessen hat,
dann auch die S#uglinge purgiren; ebenso purgiren
die Kinder, wenn sie dic Mileh von Zizgen bekommen,
welche Elaterium gefressen haben 8).  Diese Stelle
weist unzweifelhaft darauf hin, dass Hippoerates den
Uebergang gewisser \Iedlcamente wie hier Laxantien,
in die Mileh der Mutter wohl beobachtet hat und Aehn-
liches wird in Betreff noch anderer Substanzen von

L) de aere, aquis et locis, E. I, 258.

2) de nat. pueri E. II, 506.

3) de morb. mul. I, E. II, 604,

4) de aere, aquis et locis, . I, 249,

5) de nat. pueri E. II, 519; de morb. mul 1. E. 1, 577
6) ibib. 577, 578.

7) 2hatigrw 7 ofwwey dyprov.

8) Epidem. VI, E. 1, 598.
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Dioscorides angedeutet, denn nach Prof. Kobert?)
hebt auch er die Giftigkeit der Mileh von Thieren her-
vor, welehe Scammonium, Helleborus, Mereurialis und
Clematis 2) auf der Weide fressen.

Ueber die Didtetik des Wochenbettes, wie die
Wochnerin sich zu verhalten hat und wie lange das
Wochenbett eingehalten werden soll, finden wir in den
hippocratischen Schriften nichts erwdhnt; wohl aber
sind einige interessante Bemerkungen iiber das Verhal-
ten des Kindes vorhanden. Nachdem das Kind gebo-
ren, schliesst sich die Nabelschnur; sic wird diinner
und vertrocknet (dmoivpaivetar); dagegen &ffnen sich
jetzt beim Kinde alle tibrigen Wege?). Wihrend in der
Graviditdt dem Kinde nur soviel Nahrung, als hinrei-
chend war zu Theil wurde, nimmt der Siugling jetzt
im Wochenbett mehr auf, so dass durch die viel ge-
nossene Nahrung und durch die Kigenthiimlichkeit des
kindlichen Organismus durch den Mund und auch durch
die Nase Einiges wieder abgeht; Anderes wird wieder
durch die Blase und das Reetum fortgeschafft, wih-
rend frither ctwas derartiges nicht geschah4). Oft sieht
man die Kinder schon am ersten Tage lachen, ein Be-
weis, dass in jedem Kinde gicich nach der Geburt ein
ihm individuelles Vorstellungsvermégen (godvnpa) vor-

1) Ueber den Zustand der Arzneikunde vor achtzehn Jahr-
hunderten, Antrittsvortrag, Halle 1887 p. 24.

2) Clematis gehort zu den Ranunculacéen., Bel Destillation
mit Wasserdampfen geben verschiedene Species der Gattung Cle-
matis ein Destillat, aus dem sich weisse Schuppen eines schart
nach Rettig riechenden Korpers Clematiskampfer ausscheiden
(viclleicht Anemonin). (Die Pflanzenstoffe von A. Husemann, A,
Hilger und T. Husemann. Berl. 1882, Bd. T p. 603)

8) de octim, partu E. III, 530.

4) 1bid. 531.




handen ist. Sobald die Kinder aber 40 Tage hinter
sich haben, sind sie weit verstindiger und kraftiger;
sie sehen dann viel schiifer, horen Geriiusche, was sie
frither nicht im Stande waren ). Kinder, welche von
Natur wohlgeniihrt sind, saugen verhidltnissméssig zu
ihrem Fleische nicht viel Mileh2). Das Entwohnen
von der Brust ertragen die Kinder leicht, wenn sic
neben der Milch noch andere Speisen geniessen ). Ent-
ziechung von Nahrungsmitteln crtragen die Kinder, zu-
mal wenn siec sehr munter und lebhaft sind, am wenig-
sten, denn nur alte Leute vermogen dies am besten
zu ertragent). Bei Kindern bildet sich nach dem Har-
nen hiufiger ein steinartiges Coerement (ZHvaypa) als
bei Erwachsenen und zwar, wie Verfasser vermuthet, aus
dem Grunde, weil die crsteren mehr Wirne besitzen ).
Wenn die Kinder viel harnen, hiufigen Stuhlgang haben
und viel saugen, so werden sie selten ein Jahr alt®). Sehr
gut ist es, wenn die kleinen Kinder ¢fters warm ge-
badet werden 7). Dic Kinder der Seythen in Ifuropa
werden nicht wie in Aegypten eingewickelt (amapya-
vobvtar) sic haben darum oft einwirts gekriimmte Fiisse
und sind untersetzter Statur, wozu noch der Umstand
beitrigt, dass sie fortwihrend im Wagen sitzen, solange

1) de septim. partu E. TIT, 526,
2} de dentitione E. ITI, 291,

8) ibid. 492. Es ist wahrscheinlich, dass «lie Kinder nur
Muttermileh erhielten; es scheinen die vornelimsven Miitter ihre
Kinder sclbst gestillt zu haben; so wurden Telewach und Hector
von ihren Miuttern selbst gesiugt (Odysse X1,448 Ilias XXII, 83).

4y  Aphor. E. I, 400,

5y Epidem. VI. E. I, 576,

6) de dentitione. I III. 291
7y de virtu salubri. E, IT, 104
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sie noch nicht reiten konnen!). Forner wird erzihlt,
dass bei den Anwohnern des Asowschen Meeres der
noch zarte Kopf des Kindes gleich nach der Geburt
mit den Hinden umgebildet wird; es werden Binden
und hierzu passende Maschinen angelegt, wodurch der
Kopf sich zu verlingern und seinc sphirische Grestalt
allmihlich abzulegen gezwungen wird; der Kopf erhilt
so eine ausserordentliche Linge. Diese Gewohnheit
entstand daher, weil man diejenigen fiir die edelsten
hielt, welche lange Képfe hatten. Sie unterseheiden
gich von allen ibrigen Vélkern und werden Langképfe
genannt (parpoxégahor). Anfangs war dies eine Dlosse
Grewohnheit; allein mit der Zeit schmiegte sich die Natur
dergestalt darnach, dass sie des Zwanges der Gewohn-
heit nicht mehr bedurfte. Wenn nun, fiigt Hippocrates
hinzu, Blaudugige von Blauniugigen, Schielende von
Schielenden, Kahlképfe von Kahlkopfen abstammen,
warum sollte dies nicht auch bei Langkopfen der Fall
sein? Das Sperma kommt némlich aus allen Theilen
des Korpers und ist gesund oder ungesund, je nachdem
die Korpertheile gesund oder ungesund sind 2).

In der ersten Zeit ist das Kind vielen Krankheiten
ausgesetzt, denn die Nahrung ist eine andere. Wihrend
es frither im Uterus nur leicht Assimilirbarecs aufnahm,
nimmt es jetzt hauptsichlich Fremdartiges, Rohes und
Trockenes in sich auf, wodurch viele Schmerzen und
bftere Todesfiille entstehen. Dasselbe gilt auch von der
Kleidung. Wihrend das Kind frither in Fleisch und
Séfte, in warme fliissige und ihm homogene Theile ein-
gehiillt war, wird es jetzt in dieselben Stoffe eingehiillt,

1) de aere, aquis et locis. K. I, 267,
2) ibid. 268, 269.
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mit welchen sich die Erwachsenen kleiden; erzeugt doch
die Verinderung des Klimas und der Lebensweise selbst
bei sehr vielen Minnern Krankheiten 1). So werden fol-
gende Krankheiten der noch ganz kleinen und neugebo-
renen Kinder (vesyveiat) erwithnt: Aphten, Erbrechen,
Husten, Schlaflosigkeit, Auffahren im Schlafe, Ohren-
flisse und Entziindungen des Nabels?): jedoch will
ich nicht auf die von den Hippocratikern hin und
wieder beschriebenen Kinderkrankheiten eingehen und
sehen wir zu, weleche Krankheiten der Wochnerinnen
genannt werden. Ks ist schon oben hervorgehoben
worden, das Hippocrates die sparsame Absonderung oder
das vellstindige Aufhéren der Lochien fiir ganz beson-
ders gefihrlich hilt. Dies kommt vor, wenn der Uterus
durch Erkédltung sich entzindet hat?), der Muttermund
verschlossen oder verstopft ist oder irgend ein Theil
der Genitalien (w 13 dtdofov) sich geschlossen hat, wo-
bei Verfasser auf einen von ihm beobachteten Fall par-
tieller narbiger Verwachsung beider Liabien hinweist?).
Namentlich gross ist die Gefahr, wenn das Lochial-
secret in Faulniss iibergeht. Es bilden sich dann im
Uterus und am Muttermunde Geschwiire und wenn die
Lochien noch vorhanden sind, so sind sic gering, ibel-
ricchend und bestchen aus Blut und Eiter. Es stellt
sich ein ungeheuercr Schmerz ein, so dass es scheint,
als ob Nadeln aus dem Uterns gehen wiirden?). Hs
stellen sich noch Schmerzen in den Hiiften, Schulter-
blattern, Schliisselbeinen und in den Hypochondrien

1) de octim. partu E. IIIL, 551.

2) deobar, Epetoy, Biyes, dyporvior B drew  Oyplrrtec.
duguhold gheywoval. Aphor. E. I, 414,

3) de morb. mul. I E. II, 582.

4) ibid. 578.

5) ibid. 569.
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ein. Diec Frau bekommt heftiges Fieber und zuweilen
Schiittelfrost; sie hat starke Kopfsechmerzen und phan-
tasirt viel 7). Das Abdomen treibt sich aufund ist sehr
schmerzhaft, namentlich bei Berithrung unterhalb des
Nabels, weleher ringsherum dunkel wird; er steht her-
vor, da er vom Uterus emporgchoben wird. Es stellt
sich Ekel vor Speisen ein; am 5. oder 6. Tage tritt oft
Diarrhé ein mit Abgang von iibelriechenden schwarzen
Exerementen. Der Urin sieht wie Eselsurin aus. Spéter
wird die Woehnerin bleich wic Blei oder ihre Farbe
verindert sich so, dass sie wic Wachs aussieht ?). Sie
bekommt Wassersucht (63epwifvar); am meisten schwel-
len die Schenkel und Fiisse an; driickt man, so bleiben
Eindriicke wic in einem Teige zuriick ?). Der Puls
schligt an der Hand gelinde an (sguypel wpos yeipa...).
ist bisweilen klein und schnell, indem er anders fillt
und sich anders hebt®). Die Frauen sterben oft in ver-
schiedenen Zeiten, je nachdem der Korper und die
Krankheit beschaffen ist; jedoch iiberleben sie in den
meisten Killen den 21. Tag nicht?). Gehen die Lochien
zum Kopf, wird er sehr schwer und ist er vor Sehmerzen
nicht zu bewegen, so stirbt die Frau viel friher und
gehen sie zu den Lungen, so werden dieselben eitrig,
der Auswurt sieht dunkel und missfarbig aus; die
Krankheit wird dann langwieriger und die Frau stirbt
spiter®). Steigen die Lochien zum Gesicht (3¢ ¢ mpiowmov),
so wird dieses ganz roth; die Augen werden roth und

1) ibid. und Praedict lib. sec. E. III, 385,
2) de morb. mul. I, E. I1, 568, 569, 591.
8) de morb. mul. IT, E. II, 709.

4) ibid. 709.

5) de morb. mul. I E. TT, 568, 5G9.

6) ibid. 574.
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es fliesst diinnes Blut heraus; das verdrehte Auge blickt
wild herum; bisweilen ist auch starkes Nasenbluten
vorhanden; die Ohren horen nicht scharf. Dic Frau
slirbt hier meist; bleibt sie am Leben, so wird sie blind
und taub'). Aus allen diesen Krankheitsbildern kinnen
wir wohl mit Bestimmtheit schliessen, dass es sich
hier meist um die verschiedenen Formen des Puerperal-
fiebers handelt; letzteres hat also ohne Zweifel schon
zur damaligen Zeit existirt., Hippocrates betont an
mehreren Stcllen, dass diese Krankheiten nach einer
Frithgeburt haufiger auftreten, als nach einer rechtzei-
tigen, ebenso bemerkt er, dass die Placenta im crsteren
falle haufiger zuriickbleibt, als im letzteren?). Es wird
noch an anderen Stcllen von Geschwiircnn am Mutter-
munde?)und Gesehwiiren im Uterus (£aes v t7ot pijtpy;on),
weleche mit hohem Fieber einhergehen, gesprochent).
Vom Zuriickbleiben der Placenta wird gesagt, dass sie
leicht in Faulniss tibergeht. Die Fran bekommt Fieber-
hitze; es entstehen Schmerzen im Unterleibe und in
den hohlen Seiten; die Placenta gelit. ab am 6., 7. Tage
oder aueh spiter?). Kbenso sind uns mehrere Kranken-
geschichten iiberliefert, welche wohl auch auf Pucrpe-
ralfieber hindeuten; es sei mir gestattet, hier 2 Beispiele
hervorzuheben, von denen es sich im einem Falle um
eine Frihgeburt handelt. .Des Philins Ehegattin in
Tassus kam mit einer Tochter nieder. Die Lochien
gingen natiirlich von Statten; die Frau befand sich auch
in allem Uebriegen ganz wohl. Am 14. Tage aber nach

1) ibid. 575,

2) ibid. B79, 623,

3) de nat. muliebri E. IT, 884.

4) Praedict. lib. sec, E. ITI, 385.
5) de morb. mul. T E. IT. 623, 529.
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ihrer Entbindung wurde sie von einem sehr heftigen
Fieber mit Starrfrost ergriffen (petd térov wlp Ehafe...).
Im Anfang waren Schmerzen im Abdomen und rechts
in den Hypochondrien; es traten Schmerzen in den
Genitalien ein und die Reinigung blich aus (xddapaic
émadoats). Nach Anwendung eines Pessars fithlte sie
sich zwar erleichtert, doch hielten die Kopf-, Hals- und
Lendenschmerzen noch an. Schlaflosigkeit, Kilte der
dusseren Theile, Durst, Brennen im Unterleibe mit
sparsamer Darmentleerung, dimner und anfangs blasser
Urin. Am sechsten Tage phantasirte sie die Nacht
hindurch heftig, kam aber wieder zu sich. Am 7. Tage
Durst, gallige stark gefirbte Darmentleerungen. Am
8. Tage heftiger Frost, starkes Fieber, hidufige schmerz-
hafte Krimpfe und viel Irrereden. Am 9. Tage Krampfe
und Zuckungen. Am 10. Tage nur Spuren von Be-
wusstsein. Am 11. Tage Schiaf, klares Gedéchtniss,
doch schnell wiederum Irrereden. Wihrend der Zuckun-
gen liess sie unaufgefordert oft cinen hiufigen, dicken,
weissen Harn, ganz so, wie er von dem Bodensatz
jenes Harns wird, der, nachdem er lange gestanden
hat, aufgerithrt wird. Farbe und Dicke desselben
waren ebenso wie beim Harn der Lastthicre. Um den
14. Tag hatte sie leichte Zuckungen am ganzen Korper
sprach viel, hatte lichte Augenblicke, verlor aber bald
das Bewusstsein wieder. Am 17. Tage verlor sie die
Sprache. Am 20. Tage starb sie’)“. Im 2. Falle trat
der Tod sehon am 7. Tage ein: ., Eine Frau, welche ge-
gen den 5. Monat zu friilh niedergekommen, bcekam
ein sehr heftiges Fieber. Sic war gleich vom Anfang
an schlafsiichtig und wicderum konnte sie kein Auge

1) Epidem. I, E. I, 188.
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schliessen; zugleich Liendenschmerzen und Schwere im
Kopf. Den anderen Tag Diarrhé mit diinnen und
vermischten Kxcrementen. Am 8. Tage wurde die
Diarrhé hiufiger und bésartiger. Die Nacht hindurch
sehlief sie micht. Am 4. Tage phantasirte sie; dabei
blieb sic furchtsam und muthlos, das rechte Auge war
verdreht; um den Kopf hatte sie cinen sparsamen kal-
ten Sehweiss; ihre #Husseren Theile waren ebenfalls
kalt. Am 5. Tage verschlimmerte sich Alles; sprach
hiiufig irre, besann sich aber wiederum schnell; fort-
wihrend Durst und Schlatlosigkeit. Diairhé mit un-
vermischten Execretionen, durch welche aber die Krank-
heit nicht nachliess; diinner, sparsamer, schwérzlicher
Harn. Die Husseren Glieder blieben kalt und bliulich.
Am 6. Tage derselbe Zustand. Am 7. Tage starb sie
rasend ).  Entwickelt sich im Wochenbett eine betiu-

1) Epid. II1. E. T, 210. Ich machte an dieser Stelle noch
die tbrigen Fille anfithren, welche auf septische Erkrankungen
im Wochenbett hindeuten, wobei es bei einigen unmoglich ist heraus-
zufinden, um welche Form des Puerperalfiebers es sich wohl han-
deln mag:

a) Epidem. I. E. I, 194. Das Fieber trat am 2. Tage nach

der Geburt auf. Tod am 6. Tage.

b) Epidem. I. E I, 189. Fieberhitze am anderem Tage nach
der Entbindung. Genesung am S0. Tage.

c) Epidem. TII. E. I, 211. Abort. Gleich am ersten Tage
sehr heftiges Fieber. Tod am 7. Tage.

d) Epidem. ITL. L. I, 224, 295. Heftiges Fieber am 3. Tage
nach der Geburt. Tod am 80 Tage.

e) Epidem. III. E. I, 211, 212, Primipara. Sehr schwere
Geburt (dmmives). Wird gleich am ersten Tage von
heftigem TFieber befallen. Tod am 14. Tage.

f) Epidem. IIl. E. I, 285. Schwere Zwillingsgeburt. Gleich
daraut sehr acutes Fieber. Tod am 17. Tage.

g) Epidem. II. E. T, 478. Schwere Zwillingsgeburt. Die
Lochien blieben schon am 2. Tage aus. Allmahliche Ge-
nesung. Es bleibt aber ein Fluor albus zurick.
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bende Lihmung (vagzdizes Zxhbateg), SO erregt sie zwar
Beschwerden und Geistesverwirrung, ist aber nicht ver-
derblich ). Wenn bei einer Wochnerin (leyot) Kriampfe
(smaspss) entstehen, so ist es gut ein Klysma aus war-
mem Wachs (xrpwthvy) zu appliciren 2). Die wenigen
anderen im Wochenbett sich entwickelnden Krankhei-
ten, welche in den hippocratischen Schriften noch cr-
wihnt sind, wie die Lageverinderungen des Uterus,
werde ich im Zusammenhange in dem jetzt folgenden
Abschnitte tber Frauenkrankheiten besprechen.

Specielle Pathologie des weiblichen
Organismus.

Dic Gyniicologie hatte bei den Hippocratikern eine
relativ hohe Stufe crreicht. Hippocrates hebt cinige
Punkte hervor, wodurch sich die Gyniicologie von den
anderen Zweigen der Medicin unterscheidet. Er meint,
dass die Aerzte zuweilen in der Diagnose fehlen, indem
die Krankheit nicht hinlinglich untersucht und so wie
eine Krankheit beim Manne behandelt wird. Man muss

h) Epidem. VII. E. I, 675. Wahrend der Fntbindung wurden
Sucussionen vorgenommen (cetctielory). Gleich darant
heftiges Fieber. Die Schilderung des weiteren Verlaufes
der Kraukheit ist unvollstandig. Ob Tod oder Genesung
nicht erwithnt.

i) Epidem. V, E. I, 719, 720. Genesung am 10. Tage. Die
Frau hatte ein lebendiges Miudchen znr Welt gebracht
welches ein Geschwiir (€hxng) aut der Hiitte hatte.

1) Praenot. Coacac. IE. I, 107.

2) Epidem. II. . T, 500,

=1
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daher gleich anfangs die Ursache einer jeden Frauen-
krankheit griindlich auszuforschen suchen, denn es ist
ein grosser Unterschied zwischen der Behandlung der
Krankheiten bei Minncrn und bei Weibern!). TFerner
macht Hippocrates auf eine Schwierigkeit aufmerkam,
die darin besteht, dass viele Frauen aus Unerfahrenheit
und Unwissenheit ihre Leiden dem Arzt oft nicht sagen
wollen und Vieles verbergen; so werden ihre Krank-
heiten schnell unheilbar und manche Frauen sterben,
ohne dasg der Arzt ihre Leiden vollkommmen diagnosti-
cirt hat 2). Der Arzt muss anf die Constitution und dic
Kraft der Frau Ricksicht nchmen: er muss dahin stre-
ben ein Naturkenner zu sein ?); dies dicne ihm als
Richtsehnur, um die Pesszare, Bahungen und die Rei-
nigungsmittel fir den ganzen Korper anzuwenden *).
Der Arzt erwige also, wenn die Therapie cine erfolg-
reiche sein soll, die Natur der Frauen, die Farbe, das
Alter, ferner dic Jahreszeit, die Gegend und die Winde.
Denn einige Frauen sind won Natur kalt, cinige sehr
succulent und zu Fliissen geneigt; cinige sind warm,
trocken und dicht. Dic sehir weissen Frauen sind sue-
culent und mehr zu Fliissen digponirt; die schwirzlichen
trockener und dichter; Frauen dic eine dem Weine
dhnliche Farbe besitzen, halten die Mitte zwischen bei-
den?). Aehnliches gilt vom Alter der Frau,; das junge
Alter ist mehr succulent, blutreich, das hohere trockener

1) de morb. mul. T. T TI, 590, @y ~uvaiuviey vnagudtoy
®ar TV avdprtwy.
2) 1ibid. 590.
8) wew® 0 gouswbs sl wpos T avilpdmno,
4) de sterilib. K, II, 576
5) de natura mul. E. I[, 327.
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und blutarm; das mittlere Alter bildet die Mitte zwi-
schen beiden?). Im Allgemeinen ist aber der ganze weib-
liche Korper locker, zart und weich, wihrend der méinn-
liche straff und dicht ist, sowohl dem Ansehen als auch
dem Gefiihle nach, denn dic Arbeit hértet ihn. Auch
die Wérme ist nach Hippocrates beim Weibe hoher als
beim Manne?2). Die sonstigen Vorschriften der Hippo-
cratiker beziehen sich nicht nur auf den Frauenarzt,
sondern auf den Arzt im Allgemeinen. Die Niigel sol-
len nicht zu lang, aber auch nicht zu kurz sein und
die Finger sollen zum Gebrauch geiibt werden, indem
man den Zeigefinger gegen dem Daumen hin bewegt 3).
In de medico, de officina medici und de decenti habitu
werden die ldigenschaften ecines guten Arzies genannt
und es werden recht austihrliche Vorschriften gegeben,
wie der Arzt mit den Kranken umzugehen hat. In
allen seinen Werken iibe sich der Arzt nicht nur mit
einer, sondern mit beiden Hinden zugleich?). Er soll
die Krankheit kennen zu lernen suchen durch das Ge-
sicht, durch das Gefiihl, durch den Geruch und durch
den Geschmack, durch das Gehor und durch den Geist 7).
Bei der Untersuchung muss der Arzt eine bequeme
und vortheilhafte Stellung cinnehnen, sowohl in Riick-
sicht auf sich selbst und die Kranken, als auf das Licht;
letzteres kann auf zweierlei Weise benutzt werden, ent-
weder das helle Tiicht oder dessen Schatten®),

1) ibid. und de morb. mul. 11, B, II, 697,
2) de glandulis E. ITI, 194,

31 de officina medici B. IIT, 208,

4 ibid. 209.

8) ibid. 207.

G) 1ibid. 208.
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Was die einzelnen Krankheiten des Genitalappa-
rates betrifft, so sind sie in den hippocratischen
Schriften in recht grosser Mannigfaltigkeit und Com-
plicirtheit erwihint. Wenn man bedenkt, dass sehr
viele Symptome bei jeder Erkrankung des weiblichen
Sexualapparates vorhanden sein kénnen und dicselben
oft sehr mannigfaltiger Natur sind, so ist es meist un-
moglich aus den von den Hippoeratikern geschilderten
Krankheitsbildern zu bestimmen, ob es sich um eine
Erkrankung des Uterus oder der Ovarien, Tuben cte.
handelt; nur in einigen Fillen ist es moglich eine
anatomische Diagnose za stellen. Von den Krankhei-
ten des Uterus sind namentlich dic Lageveréinderun-
gen desselben recht ausfihrlich beschrieben. Tritt
der Uterus fibernatiirlich vor, liegt der Muttermund
nahe vor den fusseren Genitalien mhraloy ol alduiow)
und ist der Bals des Uterus zu schen, so fiihlt die
Frau in den (Genitalien und im Abdomen ein unge-
heueres Brennen!). Der Muttermund wird Ausserlich
hart, cxuleerirt und sondert ein iibelriechendes Secret
ab. Im Verlaufo der Zeit wird die Krankheit unheil-
bar und dauert bis ins hohe Alter; der Uterus wird
bald unsichtbar, tritt dann bei Bewegung, zuweilen
aber aunch, wenn die Frau sich ganz ruhig verhalt
wieder hervor, wie der Anus?). Der Harn geht hiufig
und tropfelnd ab und frisst die Genitalien an?). Ist
aber der Uterus ganz aus den Genitalien herausgetre-
ten (mavigrmast 3x el aldsfou), so ist es moch schlim-
mer. In der Riickenlage bleibt er an scinem Platze,

1) de morh. mul, I, E. II, 587, de nat. mul. E. 1T, 859.
2) ibid.
%) de morb. mul. I1, I& II, 744.
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wenn aber die Frau aufsteht, sich biickt oder in ande-
rer Weise sich irgendwic bewegt, so tritt er wieder
hervor!). Der Uterus héngt wie das Scrotum heraus
und dauert es lingere Zeit, so geht cr nicht mehr zu-
riick?). Diese Krankheit entsteht, wenn die Frau
gleich nach der Entbindung gearbeitet hat, cine grossere
Last hob, als es die Natur vertriigt, viel tanzte, heftig
sprang oder auch, wenn die Cohabitation zu frih be-
gonnen hat; bisweilen entsteht sie auch nach starkem
Nicsen?). Die Behandlung solcher Lageverinderungen
wurde von den Hippocratikern nach gewissen Regeln
vorgenommen. Zundchst wurde das Heraushingende
mit einer Abkochung aus Granatipfelschalen in ro-
them Wein abgewaschen und dann schritt man zur
Reposition. Hierbei muss das Becken hochgelagert
sein und dic Extremititen der Frau befinden sich in
Abduction und Flexion; das Bett muss zu den Flissen
hoher gemacht werden. Nach der Reposition wird ein
Schwamm vorgelegt (awéyyovs wpoodeion), welcher um
das Becken befestigt wird4).  Geht der Uterus so nicht
zuriick, so wird die dusserste Mindung desselben sorg-
faltig abgewaschen und mit Salbe gut bestrichen; dann
wird Patientin auf eine Leiter gelagert und befestigt,
so dass die unteren Extremititen hoher zu liegen kom-
men als der Kopf und jetzt wird der Uterus mit der
Hand reponirt, wobei zugleich ein Schiitteln der Leiter
stattfindet. Dann wird Patientin ins Bett gebracht, auf
den Riicken gelagert, ihre beiden Schenkel krenzweise

1) ibid. 747, de nat. mul. E. IT, 856,
2) ibid. 743

3) 1bid. 743745,

4) ibid. 746,




zusammengebunden und auf die IMiiften ein méglichst
grosser Schrépfkopf gesetzt, welechen man lange Zeit
zichen lassen muss. Patientin muss 14 Tage lang im
Bett zubringen und darf dasselbe auch behufs Defication
nicht verlassen. Darauf wird ein Granatapfel, der hier
am besten passt, durchbohrt, in Wein erwéirmt und
mogliehst tief eingefithrt. Die Frau soll zur Fixation
desselben eine breite Binde {ggevdévry) tragen und
moglichst wenig spazieren und nic ohne Binde'). Fallt
der Uterus in Folge der Wehen oder durch die Ent-
bindung heraus, so schneide man, wenn es cine junge
Person ist, in dic Haut des Uterus in gerader und
quercr Richtung; dann wird der Uterus mit cinem
Tuch gericben, damit er sich entziinde (d¢ gheypaivy)
und mit KFett und Pech eingesalbt. Darauf werden in
Wein geweichte Schwimme vorgelegt, welche mit iiber
die Schultern laufenden Binden befestigt werden. Die
Frau soll auf dem Riicken mit méglichst in die Hohe
gestreckten Extremititen Llicgen?). Bisweilen wendet
sich der Uterus gegen dir Miindung der Blase (wpos
The #LoTI08 ThY s?é‘u.ay\_ov) und fithrt Harnverhaltung
herbei?). Die Urethra wird dadurch verlegt, so dass
der Harn seinen Weg nicht passiren kann4). Dies

1) de morb, mul II, E. 11, 742--747.

2) de exsectione foet. E. II, 823. Die Schnitte geschahen
offenbar zu dem Zweck, damit der Uterns nach der Reposition
durch Narbenbildung fixirt wird. Die diesbeztgliche Stelle lautet:

~

Ty 8% at dotdpa Ziw ywndws Fv ot dn mdvon, Ty te dx hunn .. L. ..
dmropdy Ty Sudva s Dovinng vatd odow el watd wheyi . ..
Ermerius: Si vero uterns sive ox labore, sive ex partu foras pro-
dierit . ... uteri tunieca sectuncltm ejms habitum naturalem et obli-
que incisa. ..

8) de morb, mual I, F. 11. 540.

4) de morb, mul. I, E. II, 788,
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kommt vor, wenn die Frau sehr stark gearbeitet hat,
gich heftig bewegt, wie tberhaupt jede Ursache im
Stande ist, den Uterus aus seiner Liage zu bringen,
wenn c¢r vorher schon etwas krank war!). Bei der
Behandlung wird Patientin hier schnell gesund2). Wenn
der Uterus mitten an der hinteren Beckenknochenvereini-
gung (& <4 pésev wdv 2Hwv) sich befindet, so klagt
dic Frau tiber Schmerzen im Abdomen, welche nament-
lich bei der Defication sehr stark werden; der Darm-
inhalt wird mit Gewalt herausgepresst und der Harn
geht tropfelnd ab. Oft stellen sich Ohnmachten ein
und die Schenkel werden zusammengezogen. Hier soll
man den Uterus aufblasen mit einer Rohre, an welcher
man einc Blase gebunden hat 3). Bei cinigen Frauen
hat sich der Muticrmund gegen den Anus (3¢ <4 doyiv)
gerichtet?) oder cr hat sich zu dem cinen oder anderen
Huftbein gelagert®) und ist zur rechten oder linken
Secite hin verdreht, so dass es oft schwer ist in diesen
Féllen den Muttermund zu finden %), Durch alle diese
Lageverinderungen wird nach Hippocrates der Mutter-
mund verlegt, die Menstruation behindert und das
Sperma nicht aufgenommen. Hier muss man mit wohl-
riechenden Substanzen bahen; nach der Bihung muss
man den Muttermund vom Hiiftbein entfernen und ihn
dann mit Stiben und einer bleiernen Sonde (<uist datsingt
7ol T poh38w) gerade richten; jedoech nicht schnell

1) ibid. 738

2) de morb. mul, I, E. 1I, 541.

%) de nat. mul. B. TI, 838, onsfom s Gotépas . . abhlow v
TELS wHETY TpnalTans.

4)  de superfoet. L. II, =09, de steril. E. TT. 661,

5) de steril., E. 11, 661

6) de morb. mul. II, L. IE, 789,
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und mit Gewalt, sondern vorsichtig!). Auch dureh
Bahung allein wird oft die Frau gecheilt, denn, wenn
der Uterus mit Luft angefiillt ist, so richtet sich der
Muttermund aus der starken Verdrehung und aus der
Lage gegen das Hiiftbein mehtr gerade?). Von grosser
Bedeutung waren bei den Hippocratikern die Stenosen
des Uterus. Ist der Muttermund verengt?), so wird er
fest, wie eine wilde Feige; bertihrt man ihn mit dem
Finger, so findet man ihn im Ganzent) oder nur an
der Spitze (dxpos 00 ozopdysu?®) hart und ldsst den-
selben mnicht eindringen®). Die Menstruation crscheint
nicht oder viel weniger, als es sein muss?); sie ist von
abnormer Beschaffenheit®), dauert oft lingere Zeit oder
tritt crst nach langeren Zwischenrdumen ein®). Die
Frau wird dadurch steril’®). Um Patientin zu heilen,
muss man hier zuerst den Mutternmiund durch erweichende
Mittel, Bahungen und Réucherungen erweichen; dann
soll durch zweckmissigen Gebraueh von Sonden (p#hr)
der Muttermund so weit gedffnet werden, dass man
Pessare einbringen kann ''). Man darf aber nicht sofort
mit den stark wirkenden Pessaren anfangen, denn viele
von ihnen verursachen Uleera am Muttermund; daher
soll man zuerst mit den gelinden Mitteln beginnen,

1) den morh. mul. I, E, II. 720.

2) ibid. 725.

3)  altwas oTEVOSTOULLS TOS WipTE f0uot

4) de morb. mul. I, E. IT, 330, de supertoet. E. II, 809,
5) de morb. mul. II, E. II, 756.

6) de steril. E. IT, 661

7 ibid. 663.

8) de supertoet. E. IT, 809

9) de steril. L. II, 661,

10) de morb. mul. I, E. II, 546; LI, T, II, 720.
11) de steril. E, II, 665.




allmiahlich erst zu den stirkeren hinaufsteigen und
zuletzt wiederum dic Heilung mit gelinden, wohlriechen-
den Mitteln becnden!). Ein sehr sehweres Leiden ent-
steht, wenn die Menses gar keinen Weg nach ausscn
finden. Dies kann geschehen, wenn der Muttermund
gesehlossen, verdreht oder irgend ein Theil der Geni-
talien zusammengezogen?). Im 3. Monat befindet sich
Patientin noeh am besten, wenn das Hinzukommende
das darin Befindliche entfernt; ist dieses aber nicht der
Fall, so leidet die Frau furchtbar. Es befillt sie zu
verschiedenen Zeiten Erstickung, Fieber, Schaudern und

Lendenschmerz; am meisten aber wird die Frau zur Zeit

der Menstruation von Schmerzen heimgesucht, nachher 1
weniger; ja oft glaubt sogar Patientin von allen Leiden |
befreit zu sein oder ist in der Meinung, dass Graviditit 4
vorhanden®). Im 4. Monat wird aber Alles schlimmer; |
es wird vieler und dicker Hain gelassen, das Abdomen |
wird hart und grésser als zuvor. Die Frau knirscht |

Schlaf; wenn sic behandelt wird, so wird sie jetzt noch
gesund. Spéter im 5. Monat, wenn noch immer nichts
vom Menstrualblut abgegangen, werden die Schmerzen
noch stirker und im 6. Monat ist die Frau ganz unheil-
bar ¢). Ausser den genannten Symptomen {grpsia) wird |
die Frau ingstlich, wilzt sich ungeduldig herum, be-
kommt Ohnmachten, bricht Sechleim und wird von
starkem Durst geplagt. Im Uterus kollert es (BupfBopiiovat

mit den Zihnen, verabscheut Speisen und hat keinen i
§
5
|

1) ibid. 663.
9) de morh. mul. I, B. II, 530, 7y <@y wrytpéoy AT

uinoxs 7 Tt 160 ddein,
8) ibid. 530.
4) ibid. 581
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at pitpar), weil er mit Blut stark angefiillt ist, welches
sich herumwiilzt und nicht seinen Weg nach aussen
findet; ausserdem besteht Hammverhaltung und ein
Brennen im Abdomen; das Betasten desselben ist un-
geheuer schmerzhaft, namentlich in der Gegend des
Unterleibes. Es schmerzt auch das Riickgrath und der
ganze Riicken!). Die Sprache ist behindert und nicht
deutlich; gelbe Galle (52w yoky) wird ausgebrochen ;
der Athem ist beklommen; zuletzt wird rother Harn
gelassen (odpov dpudipdv). Ist es aber mit der Pationtin
so weit gekommen, so treibt sich das Abdomen auf,
die Sehenkel schwellen iibermissig- an, ebenso dic Un-
terschenkel und die Fisse und es erfolgt der Tod?).
Es kann aber auch vorkommen, dass das Blut, wenn
es o oder 6 Monate im Uterus verweilt, in faulen Eiter
iibergeht (camdv =¥ev?). Dies ist der Fall, wenn der
Uterus von einer heftigen Entziind ung befallen wird+).
Wenn die Menses in Eiter ibergrgangen sind, so er-
kennt man dies daran, dass die Sehmerzen im Unter-
leibe bedeutend stirker werden, so dass die Frau gar
keine Berithrung vertriigt; auch das Klopfen der Adern
(opbiec) wird jetzt ungcheuer stark und die Frau be-
kommt Hitze?). Geht es nun gut, so brechen die Men-
ses zu den Genitalien durch (xotd 14 «idoiov); es Hiesst
Blut und Eiter gegen den 7., 8. nnd 9. Tag hin, aus.

1) ibid. 581, 582 pdyw xotl vidtov.

2) ibid. 582

3) de nat. pueri. E. I, 496. Von dem Eiter im Allgemeinen
heisst es, dass derjenige der beste ist, welcher weiss, einformig,
schlupfrig und nicht tibelriechend ist; der schlimmste ist, welehor
von jenem am meisten verschieden ist (Proguost, E. I, 185).

4) de morb. mul I, E. II, 533,
5) ibid.
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Bleiben aber Geschwiire zuriick, so hat man bei der
weiteren Behandlung dahin zu sehen, dass sie nicht
zu faulen anfangen und einen iiblen Geruch bekommen!).
Schlimmer ist es, wenn das Blut oberhalb der Leisten-
gegend durchbricht (b=3p Tob goufves 2) oder in den
Weichen der Seiten (xaza <% Aarmdpry); os entleert sich
eine eiterartige tibelriechende Masse und es bleibt hier
auch fiir die iibrige Zeit hindureh ein Weg nach aussen
fiir die Menses?). Zuweilen Dbildet sich oberhalb der
Leistengegend cine Gesechwulst ohne Képfehen (gipa
arfgahay), gross und roth; es kommt aber auch vor,
dass das Blut siech zum Erbrechen wendet (é; Epatov)
oder auch durch den Anus entleert wird?).

Vielfach ist in den hippocratischen Schriften von
Geschwiiren des Uterus die Rede und zwar kann sowohl
der ganze Uterus?) als auch nur der Muttermund?¢) ge-
schwiirig sein. s ist schon frither crwihnt worden,
dass vicle derselben nach Hippoerates durch Ausbleiben
der Lochien im Puerperium entstehen; aber auch sonst
entstehen Geschwiire am Uterus durch heftige Ent-
ziindungen 7) und durch stark wirkende Pessare®). Die
Frauen haben Schmerzen in diesen Theilen und oft tritt
Fieber mit starken Kopfschmerzen hinzu®). Hat sich
nun ein Geschwiir im Uterus gebildet, so muss dieser

1) ibid.

2) ibid. und de nat. pueri, B TI, 496,

3) de morb. mul. I, E. TL, 584, 6355 yl{yvetar waiot nozapnvimor.
4) ibid. 584,

5) ibid. 542, Praedictor. lib. sec. E. TII, 885.

6) de morb. mul. I E. TI, 596,

7)) de morb. mul. IT E. I1, 709,

8) de steril. E. IT, 663, de morb, mul, I K. LI, 548, 549,

9) Praedict. lib. sec, E. 11T, 385.




76

Theil spater hérter, glitter und fir die Conception
weniger geeignet seinl). Genannt werden noch andere
pathologische Veréinderungen des Muttermundes. Ir
kann sehr trocken scin?) oder Uibernatiirlich offen
stehen?); oft ist er gespalten anzutreffen, was meist
nach der Geburt entstcht?). KEr kann isehr kurz sein
oder die Lippen sind aufeinanderliegend ) oder er ist
aus irgend eincr Ursache rauh und schwielig©). Zuweilen
ist er hart anzufithlen entweder nur an der Spitze oder
auch im Ganzen ). Zeigt sich im Muttermunde eine
harte Geschwulst, so soll sie mit einer méglichst feinen
Zange sanft und nicht mit Gewalt herausgezogen
werden®). Ist der Muttermund scirrhos geworden
(oxppwdémat), so bleiben die Menscs aus und wenn sie
erscheinen, so hat das Menstrualblut ein schr schlechtes
Aussehen und ist rauh wie Sand. Untersucht man hier
den Muttermund, so findet man ithn auch rauh, cs be-
ginnt die Bildung eines Krebses (xaprvoiisdar dpyztac V).
Ist der Muttermund in eine krebsartige Verhirtung
iitbergegangen, so ist er bei Beriilhrung wie ein Stcin
(®c MBeg) anzufthlen. Der Muttermund ist hier nicht
glatt, sondern hiigelig und vielwurzlich (mohdppt’ov) und
ldsst den Finger nicht eindringen. Die Frau ist blass,
hat eine Kélte im ganzen Kérper, dic Ziéhne klappern;

1) ibid. 385.

2) de supertoet. E. II, 809,

3; de morb. mul. IT E. TI, 757,

4) ibid. T57.

5) de supertoet. . II, 809

6) ibid., de steril. E. II, 661.

7) de morb. mul. IT E. II, 56, de steril. I. IT, 661.

8) de sterilib. E. IT, 685. raB(d: o kewtotdty;  Ermerins:
volsella tenuissima.

9) de nat. mul. E. IT, 846, de morb, mul. I E. II, 602.




im Uterus, im Abdomen, in den Weichen der Seiten
und in den Lenden sind furchtbare Schmerzen vor-
handen. Die Leistengegend wird hart (3ou3avec axhypnt),
in den Genitalien entsteht cin unertrigliches Brennen
(anp.a) und Alles geht in Krebs tiber (zapy.woﬁ*:az T;dv‘w’),
Dies Teiden cntsteht, wenn die verdorbenen Menses in
Fiulniss iibergegangen sind?). Im 5. Buch der Epide-
miorum wird ein Fall beschrieben, bei welchem es sich
um einen ravhen Stein im Uterus handelte. ,Die Die-
nerin der Driiseris fiihlte in der Jugend bei der Coha-
bitation heftige Schmerzen; sonst that nichts weh; Gra-
viditit war niemals vorhanden. Als sie das 60. Jahr
erreicht hatte, bekam sie eines Nachmittags schr heftige,
den Wehen dhnliche Schmerzen, nachdem sie am Vor-
mittage viel Porre (mpdsa) gegessen hatte. Die Schmer-
zen wurden sehr stark und sie fithlte im Muttermunde
etwas Rauhes. Da sie nun ohnmiéchtig wurde, so fithrte
eine andere Frau die Hand ein und entlernte einen
rauhen Stein von der Grisse cines Spindelknopfes.
Unmittelbar darauf blieb die ¥rau gesund und crireute
sich noeh spiiter ciner guten Gesundheit?).”

Ausser diesen Uteruskrankheiten sind in den hip-
pocratischen Schriften noch eine sehr grosse Anzahl
von Erkrankungen des weiblichen Genitalapparates zu
finden; sie sind je nach den verschiedenen Symptomen
verschieden dargestellt und vervielfiltigt und es scheint,

1) de morb. mul. II, E. II, 750, 751.
2) ibid. 758. Genannt sei hier noch die Stelle, nach welcher
es bei verborgenen Krebsen (xpumtol xapxiver) hesser ist, keine

Therapie vorzunchmen (pi epumzewv), weil die Frauen dann
linger am Ieben bleiben, sonst sterben sie bald. (Aphor. E. I, 444;.

3) Epid. V, B. I 729. A(Yny Joov snévivhoy drpkatnu Tpi/ov.
Caleulus asper fusi verticillum propemodum aequans.

|
|
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dass in der That, viele den Uteruskrankhciten zuzu-
zihlen sind, withrend andere dagegen an Krankheiten
der Ovarien ete. erinnern. Ich beschrinke mich darauf
bloss anzufithren, dass vielfach von der Entziindung,
der Rose, der Wasser- und Windsueht im Uterus, von
der Anfillung des Uterus mit Schleim und mit Galle
die Rede ist’). Im lezteren Falle hat die Frau im
Uterus, in den Lenden und im Kopfe die heftigsten
Schmerzen.  Der Harn ist gelb, die Fran ist am ganzen
Korper gelb und die Mugen schen so aus wic bei der
Gelbsueht?).  Ferner unterscheiden dic Hippocratiker
von den versehiedenen Arten der Fliisse namentlich
einen weissen, einen gelben und cinen rothen Fluss.
Der weisse Fluss ( Géns Meuxdg) entsteht mehr bei dlteren
Krauen als bei jiingeren, der gelbe (fbos wuppls) bei beiden
und der rothe Fluss (£50s 2pudpic) mehr bei jiingeren #),
Beim Fluor albus fliesst c¢s wie von einem halbrohen
Ei und ist er langwierig (mokiypoves) so leidet die Frau
an Schmerzen im Kopf, in den Lenden und im unteren
Theil des Abdomen4). Oft verindert sich beim lang-
davernden Fluor albus die Farbe der Frau, sie fiihlt
sich matt, die Zdhne sind stumpf, dic Sehkraft ist
schwach und die Ohren klingen ?). Bei der Schilderung
des ungesunden, stchenden und schlammigen Wassers
wird hervorgehoben, dass bei Frauen, welche solches
Wasser geniessen, oft Fluor albus, Schwellung der Fiisse

1) phejuovi, dpuatnzhas, Glznne dvepoc v Fa pitpye, urToee
TYEURATO0SES . .« o .

2) de natura mnl E. [T, 862, 835, de morh. mul. 11, E. 11, 785.

3) de morb. mul. II, . IT, 691, de nat. mul. . TI, 885.

4) Praedict. lib, sec. B 11T, 886,

5) ibid,, de nat. mul. B. IT, 793,
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und Wassersucht des Uterus sich einfinden. Die Con-
ception  tritt bei ihnen schwer ein und werden von
grossen, aufgedunsenen Kindern sehwer entbunden,
welche aber nachher, withrend sie an der Brust ernihrt
werden, abzchren und clend werden!). Beim gelben
Fluss fliesst es wie von cinem faulen Ei, die Frau fiihlt
ein Brennen in den Genitalien und leidet oft an Fieber 2).
Der rothe Fluss entsteht nach einem Abortus, nach
einer rechtzeitigen Geburt, wenn etwas von den Hiuten
znriickgeblieben war®) und dann aber auch oft nach
hohen Kiebern+).

Reeht ausfithrlich werden die verschiedensten Ano-
malicen der Menstruation beschrieben. Frauen, welehe
nicht geboren haben, erkranken sehwerer und schneller
an der Menstruation, als Fraucn, welche geboren haben;
durch die Graviditit werden dic Adern des Uterus er-
weitert, so dass spiiterhin nach der Geburt die Men-
struation leichter stattfindet 5).  Ist die Menstruation
gallartig (yohddza), =0 ist das Secret sehr schwarz, glan-
zend, kommt in geringerer Mcenge hervor und gerinnt
sehr schnell. Beim Kintritt der Menstruation sind dann
die Schmerzen im Kreuz und in den Weichen der Sei-
ten sehr stark; es crscheint Kleinmuth, Unbehagen
und ofteres Aufstossen®). Ist die Menstruation schlei-
mig, so hat das Secrct cinc hautartige Beschaftenheit,
ist wic Spinngewebe ausgedehnt und dabei auch etwas
weisslich; es kann sich hier ein Fluor albus aushilden;

1) de aere, aquis et locis, E. I, 250, 251.

2) de morb. mul. II, E. II. 701, de nat. mul. K. II, 791.
8) de morb. mul. 11, E. II, 697.

4) ibid. G96.

5) de morb. mul. T, E. II, 527.

6) ibid. 541.

]
1
|
!




welcher alle Tage fliesst, bald mehr, bald weniger; bis-
weilen geht eine fleischwasserihnliche Masse ab, das
Secret frisst die Erde an wie Sduren und macht wunde
Stellen iiberall da, wo es dic Frau berithrt '); es macht
nicht bloss die inmeren, sondern auch die #Hdusseren
Theile gesehwiirig, die Geschwiire sind aber nicht gross,
missgeformt, eiterartig und ubelriechend. Die Leiden
sind bei der Frau schr gross, namentlich wenn die
Menstruation herannaht; jedoch ist diese Krankheit
nicht gefihrlich und die Frau stirbt nicht daran, selbst
wenn die Krankheit im hochsten Grade vorgeschritten;
meist bleibt die Frau steril (8popos 3. Aber noch an-
dere Arten der Menstruationsanomalien werden genannt.
Das Secret kann schwarz, kohlenartig, entziindlich,
scharf durchdringend, eiterig und jauchig sein®) oder
es ist dicker und fliesst in griosserer Menge als es sein
muss; die Frau bekommt dadurch ein schlechtes Aus-
schen und 1duft Gefahr steril zu werden 4). Namentlich
bei Frauen, welche von lymphatischer Constitution
sind (GGatatvabsar), hilt die Menstruation lange Zeit
an®). Gehemmt kamn die zu reichliche Menstruation
werden, wenn unterhalb der Brustdriisen grosse Schropf-
kopfe applicirt werden ). Ferner kann die Menstruation
sehr sparsam sein, mach ldngeren Intervallen eintreten
oder auch ganz ausbleiben 7). Hierbei wird von Hippo-

1) ibid. 542.

2)  ibid. 542, de natura mul. E. II, 858,

%) de morb. mul. T. E. IT, 545, 546, aviluandaza, HunuBoaiia,

spwia, oheyuatdérns .. ..

4y ibid. 537, de nat. mul. E. TT, 843,
5) Epidem. IV, E T, 559,

3)  Aphor. E. T, 433
7) de morb. mul. 11, E. 1I, 720.




81

crates ausdriicklich hervorgehoben, dass diese Stérun-
gen nicht nur aus mechanischen Ursachen, wie Sicnose
des Muttermundes ete. entstehen; sondern aueh aus an-
deren Griinden. ,Wenn bei einer Frau, bei weleher der
Muttermund gerade, gross, gesund, eine normale Lage hat
und offen ist, die Menstruation aber garnicht oder nur
sparsam und nach lingerer Zeit eintritt oder pathologisch
ist, so forsche man, ob nicht der Korper dazu etwas
beitrdgt!). Tm VI Buch der Epidemiorum werden 2
Fille erwéhnt, bei denen in Folge des Ausbleibens der
Menstruation ein Verlust des weiblichen Habitus ein-
trat. ,Phaitusa, die Frau des Piitheos zu Abdera, hatte
in fritherer Zeit in ihrer Jugend mehrere Xindoer gebo-
ren. Als ihr Mann aber in Verbannung lebte, blieh
ihre Menstruation auf lange Zeit hin aus, weshalb sio
nachher Schmerzen und Réthe um die Gelenke bekam.
Ihr Kérper bekam ein ménnliches Aussehen und be-
deckte sich tiberall mit Haaren, sie bekam einen Bart
und eine rauhe Stimme?). Wiewoh!l wir Alles, was
zu Gebote stand, versuchten, die Menstruation wieder
herzustellen, so zeigte sich diese doch nicht wicder und
die Frau starb kurze Zeit darauf. Dicselben Zufiille
traten bei der Frau des Gorgippos zu Thasos cin. Alle
Aerzte aber, mit denen ich mich berathen habe, waren
der Meinung, dass die einzige Hoffnung zur Wiedor-
herstellung des weiblichen Habitus im naturgemiissen

1) de superfoet. E. II, 811, v 18 zal <8 osfua , . .

2) < sdpa Avipdin wai Baabvily mdvia xal mdyova guuoe
2oL T ovy) tpryei &ydvern — tum corpus virile, tum universum
hirsutum est ... Im Littré (V, 857) heisst es: le corps prit Iappa-

rence virile, cette femme devint velue partout, il Iui poussa de Ia
barbe . . .
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Eintreten der Menstruation bestehe. Jedoch trat die
Menstruation nicht ein, obgleich wir Alles versucht
hatten, sie wieder hervorzurufen und es erfolgte bei
der Frau bald darauf der Tod*1).

Tritt bei einer Virgo die Menstruation nicht zur
rechten Zeit ein, so bekommt sie oft Fieber und
Schmerzen, hat Durst und Hunger?), der Uterus be-
wegt sich und wandert er nach dem Magen, so gesellt
sich Erbrechen?). Die Patientin rast, schreit, erschrickt,
redet irre und wird dann wicder verniinftig; oft ver-
fillt sie in Lebensiiberdruss und hat Neigung zu Selbst-
mord namentlich durch Erhingent). Hippocrates giebt
solchen Patientinnen den Rath, sobald als moglich in
die Ehe zu treten, denn wenn Conception eingetreton,
so werden sie gesund?). ,Hine Frau zu Phéarai hatte
lange Zeit die heftigsten Kopfschmerzen und Niemand
konnte ihr Linderung verschaffen, obwohl Purgantien
angewandt wurden. Am wohlsten befand sie sich noch
dann, wenn ihre Menstruation leicht eintrat. Leichter
wurde es ihr auch, wenn wohlriechende Pessare an
den Utcrus gebracht wurden (mposteta eddiea mpls
TV pATeNY)- Als aber Conception eintrat, horten die
Kopfschmerzen auff).© Bleibt die Menstruation bei
ciner Nichtgraviden aus, so ist sogar Gelahr, dass sic
gelihmt wird (yowhol7var?); auch sind krampthafte An-
falle (omaspsl) vorhanden, weleche aber leicht zu

1) Epidem. VI, E. I, 614.

9) de his quae ad virgines spectant, B. II, 903.

3) de morb. mul. IT, E. IL, 714; de superfoet. B. II, 816.
4) de his quae ad. virg. spect. E. II, 903.

B) ibid. 903.

6) Epid. V, E. I, 7120

7 de nat. pueri E. 1T, 495.
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behandeln sind!). Die hysterischen (Sswepwa) Anfille
unterscheiden sich von den epileptischen dadurch, dass
bei ersteren die Kranken es fithlen, wenn man sie mit
den Fingern kneipt (Saxzihast méoar), bei letzteren aber
nicht?). Bei Kinigen geht die Mecenstruation zu den
Lungen (& wvebpova), sie leiden #hnlich denjenigen,
welche an der Schwindsucht krank sind (2v gthvdded).
Gut ist cs, wenn bei ausgebliebener Menstruation Na-
senbluten sich zeigt?). Auch kommt es vor, dass bei
ausgebliebener Menstruation Milchscerction sich ein-
findet, ohne dass Graviditit vorhanden?®). Stellt sich
die Menstruation wieder ein, so schwindet ein etwa
vorhandenes Blutbrechen 6).

Wie wir gesehen haben, fiihrt Hippocrates als
Symptom der ausgeblicbenen oder nicht zur rechten Zeit
eintretenden Menstruation auch eine Wanderung des
Uterus an; aber auch sonst ist in den hippocratischen
Schriften vielfach von einer Wanderung des Uterus
die Rede. Steigt der Uterus gegen den Kopl (& iy
xepakdy), so klagen die Frauen dariiber, dass die Blut-
adern in der Nase und unter den Augen schmerzen;
dic Frauen werden schlafsiichtig und brechen Schaum
aus?). Hier muss man warm baden; hilft es nicht, so
sollen kalte Waschungen des Kopfes vorgenommen
werden, indem man Lorbeeren und Myrthen in Wasser
kocht und erkalten lisst. Dann soll der Kopf mit

1) Praenot. Coacae E. I, 108.

2) de ratione vietus in morb. ac. E. I, 363.
3) de morb. mul. I, E. IT, 532,

4) Aphor. E. T, 452,

5) ibid. 453.

6) ibid. 432.

7) de morb, mul. II, E. II, 712.

5
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Rosensalbe bestrichen werden; darauf bdhe man unten
mit wohlriechenden Substanzen und unter der Nase
mit iibelriechenden, damit der Uterus wieder nach unten
steige!). Sobald der Uterus in die Hypochondrien
wandert (mwpbs ta Hmoyivipta), so entsteht Hrstickung,
wie von Nieswurz, die Frau bekommt hochgradige Kng-
briistigkeit (3p3émvoog) und klagt iiber heftiges Magen-
weh (vapStwypsl). Einige erbrechen sauren Speichel,
der Mund fiilllt sich mit Wasser und die Schenkel
werden kalt; oft werden die Frauen sprachlos, um den
Kopf und an der Zunge gelihmt?). Mam lege hier so
nahe wie moglich an den Muttermund Wolle, welche
man um eine Feder wickelt und in weisse dgyptische
Myrten-Bacharis- oder Majoransalbe eintaucht?). Oder
man spritze mit einer Réhre, an welche man eine Blase
gebunden, warmes Oel in den Uterus?). Hat sich der
Uterus gegen die Schenkel und die Fiisse gewendet
(3¢ 1o axéhea xal 1® T6de), s0 Kknirscht die Frau mit
den Zihnen, sie wird blass, das Herz zittert und es
zeigen sich noch andere Symptome, welche man bel
denen findet, welche von der heiligen Krankheit befal-
len sind und weleche am Ohre aussechwitzen ). Hier
werden ausser zahlreichen Pessaren noch Begiessungen
der Schenkel mit kaltem Wasser empfohlen®). Wan-

1) ibid. 712, 713.

2) ibid. 714, ds superfoet. E. II, 816.

8) de morb. mul. II, E, II, 714.

4) ibid. 719.

5) ibid. T48, 747, of Omd lep¥s vobonu dmdvrool.

6) ibid. 747. Die kalten Begiessungen wurden oft in sehr
energischer Weise vorgenommen. So wurde eine gesunde und
wohlbeleibte Frau, welche ein conceptionshefsrderndes Mittel ein-
gonommen hatte und daraufhin 5 Mal dem Verscheiden so nahe
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dert der Uterus zur Leber (-,zpo; ™ Trap). SO wird die
Frau plotzlich sprachlos, die Ziahne sind aufeinander-
geklemmt und die Farbe ist bleich. Dies stellt sich
plotzlich bei gesundem Zustande der Frau ein!). Die
Patientin verkehrt das Weisse im Auge, sie zittert am
ganzen Korper, es entsteht Frosteln, der Speichel fliesst
ihr am Munde herunter, wie denen, welche von der
herculisechen Krankheit heimgesucht sind (bm ¥ fpa-
xhefens vodoou 2).  Am meisten leiden daran alte Virgi-
neg und Wittwen und verheirathete Frauen, wenn Ste-
rilitdt vorhanden ist3). Ncben diesen Beispiclen finden
wir in den hippocratischen Schriften noch eine grosse
Anzahl von Krankheciten geschildert, welche mit einer
Wanderung des Uterus nach den versehiedensten Or-
ganen einhergehen, so nach dem Herzen, den Lungen
ete.4). In den meisten Fillen besteht die Behandlung
ausser zahlreichen innerlichen, halbinnerlichen und
énsserlichen Mitteln (Pessaren, Injectionen ...} haupt-
sdchlich darin, dass man durch Bahungen oder Réu-
cherungen auf die Genitalien wohlriechende Substan-
zen (Fenchelwurzel, die Rinde und Blitter des Lorbeer-
baumes, Cassia, Zimmt, Coriander, Safran?) und auf
die Nase TUbelriechende Substanzen (Castoreum, As-
phalt, Hornsubstanz, Schwefel®) cinwirken lasst?). Es

war, dass man sie schon fur todt hielt, mit 80 Krugen (dpsnpies)
kalten Wagsers begossen. Die I'rau blich am Leben (Epidem. V,
E. I, 734). 1 dpw= 18936 Liter (Hultsch, L c. p. 80, 305).

1) de morb, mul. I, E. IT, 715.

2) de his quae ad virg. spect. E. II, 903,

8) 1bid. und de morb. mul. I, E. IT, 540.

4) de morb. mul. IT, E. II, 714.

5y ibid. 725, de morb. mul. I, B. II, 581, 543, 546, 547, 625.
6) de nat. muliebri E. II, 889, 890, 891.

7) de morb. mul. 1I, E. II, 738.
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wird behauptet, Hippocrates hitte in Wirklichkeit eine
Wanderung des Uterus zum Kopf, zum Herzen ete.
angenommen. Ich kann mir aber nicht vorstellen, wie
die Hippocratiker, welche, wie wir gesehen haben, die
Lage des Uterus kennen, seine Bander beschreiben und
die Organe sowohl der Brust- als auch der Bauchhiohle
genau anfithren, an cine Wanderung des Uterus im
anatomischen Sinne geglaubt haben konnen. Ohne
Zweifel haben wir es hier mit jenem vielgestalteten
Symptomencomplex von pswychischen und nervisen
Storungen zu thun, welche wir unter dem Namen der
Hysterie zusammenfassen. Unser Autor hat offenbar
als wahre Ursache aller diescr Stérungen eine krank-
hafte Veranderung des Muttermundes, des Uterus oder
des Menstrualblutes angenommen, worauf viele Stellen
in den gynicologischen Schriften hindeuten. Er hat
vielleicht deshalb eine Wanderung des Uterus als Ur-
sache aller dieser schweren Lieiden hingestellt und die-
sen Ausdruck gebraucht, weil dicser Glaube, wie cs
scheint, so populdr und so tief eingewurzelt war, dass
er ihn unméglich beseitigen konnte; so ist nach Plato
der Uterus ein besonderes lebendes Wesen, welches im
Korper der Frau herumwandern und die verschieden-
sten Krankheiten verursachen kannlt). Es ist bekannt,
wie sonderbar noch heutzutage die Angaben der an
Hysterie leidenden Frauen sind?). Ausserdem hat der

1) Im Timaeus. Ref E.v.Siebold, L e I, p. 109, 110.

2) Ich selbst hatte withrend der kurzen Zeit meiner Praxis
als stellvertretender Arzt Gelegenleit einen Iall zu beobachten,
wo bel einer I'rau, welche schon frither an hysterischen Anfillen
und Krampfen litt, die schwerstem hysterischen Symptome na-
mentlich aber Respirationsstorungen vorhanden waren, angeblich
dadurch verursacht, dass ihr die Gebiarmutter in den Hals gewan-
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Hippocratiker vielleicht cingesehen, dass die Patientin-
nen seinen Vorschriften weniger Folge geleistet hatten
und ihm mit weniger Vertrauen entgegengekommen
wiiren, wenn er sie von diesem ihrem Glauben abbrin-
gen wollte, so dass der Hrfolg in der Therapie dadurch
beeintriachtigt wire.

Auch iiber Sterilitit finden wir in den hippocra-
tischen Schriften so viele Stellen, dass es mir ndthig
scheint, Alles dariiber gesondert zu besprechen. Fur
die Conception sind mnach Hippocrates verschiedene
Momente massgebend. Zunéichst forsche man nach
dem Typus der Menstruation. Am besten ist es, wenn
sie regelmissig alle Monate und in jedem Monat an
dem niimlichen Tage crscheint!); am besten, wenn das
Sceret in hinlianglicher Menge, gut gefirbt und jedes
Mal von gleicher Beschatfenheit ist?). Am leichtesten
tritt die Conception ein kurz nach der Menstruation?),
aboer auch wihrend derselben?), weil der Muttermund
am dicse Zeit noch offen steht?); im ersteren Falle
kommt es eher zur Entwickelung eines Knaben, wobel
ein Abbinden des linken Testikels stattfinden muss®),
im letzteren kommt es zur Entwicklung eines Mad-
chens, wobei cin Abbinden des rechten Testikels (Zpyw)
geschieht?). In den meisten Fillen tritt die Conception

dert sei und sie zu ersticken drohe. Die Symptome schwan-
den am folgenden Tage, nachdem die Gebarmutter wieder zu
jhrem alten Platze zuriickgekehrt war,

1) Pracdict. lib. II, E. 1II, 883.

2; ibid. 384.

8) de morb. mul. I, I5. IT, 547, 556, 551; de octim. partu, E. 11T, 530.

4) de natura pueri E. 1T, 495.

5) de morb. mul. I, E. II, 547.

6) de superfoet. E. II, 812, Epid. VI, E. I, 587.

7) ibid.
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um die Zeit des Vollmondes und ctwas woiter hin ein,
so dass die 280 Tage der Graviditit oft in den elften
- Monat zu fallen scheinen!). Die Stelle, wo die Con-
ception vor sich geht und welche man daher 7 phtpa
nennt, muss gesund nnd weich sein ?). Der Muttermund
muss gerade und geéffnet sein?). Das Sperma muss
vom Uterus aufgenommen werden und drin bleiben).
Conception wird daher nicht eintreten, wo der Mutter-
mund gesehlossen, verdreht oder sich an das Hiiftbein
gelegt hat?), auch nicht, wenn der Uterus aus den Ge-
nitalien theilweise oder ganz herausgetreten ist$).
Steril wird auch die Frau sein, wenn der Utcrus sehr
feueht?) oder schr trocken ist8), fermer, wenn der Ute-
rus glatt oder wenn im Uterus Geschwiire vorhanden
waren und spéter heilten, denn er wird nach der Hei-
lung glétter und hirter 9), aber immerhin ist hier dic
Conception noch méglich19). Als weitere Ursache wird
noch die iibermissige Fettheit des Uterus genannt 1),
Diejenigen Frauen werden nicht gravid, bei denen der
Uterus iibermiissig kalt und dicht ist, auch nicht, wenn
er Ubermissig warm ist, denn das Sperma verdirbt bei
ihnen aus Mangel an Nahrung, am besten ist es, wenn

1) de octim. partu E. ITI, 582.

2) Praedict. lib. sec. B. III, 385.

3) ibid. 884.

4) de genitura . TI, 488,

5) de morb. mul. I, E. II, 546, de morb. mul II, E. 1I, 720.
6) de morb, mul. IT, E. II, 747, de nat. mul. E. 11, 84s.
7y de morb. mul. I, E. II, 547, Oy pot.

8) Aphor. E. I, 486, Eyom,

9) de morb. mul. I, K. II, 533.
10) Praedict. IT, E. III, 385.

11) de superfoet. E. I, 812, de steril. E. II, 662.




ein richtiges Mischungsverhiltniss vorhanden ist?).
Hauptsichlich wird dic Conception behindert durch
Fehler des Uterus, welche nach einem Abortus oder
nach der Geburt entstehen?). Bei Frauen, welche Ge-
burten iiberstanden, erfolgt die Conception leichter?),
cine Thatsache, welche noch in der neuesten Zeit spe-
ciell von Ohlshausen hervorgchoben wird4). Steri-
litat ist oft vorhanden, wenn die Menstruation patholo-
gisch, wenn das Secret weiss, schwarz, schleimig oder
eitrig ist?), ferner wenn ein weisser oder gelber Fluss
vorhanden ist®). Behindert wird die Graviditit, wenn
das Sperma nichit im Uterus verweilt?); dies geschieht,
wenn der Muttermund tiberméssig offen steht®) oder
der Uterus zu glatt ist, aber auch aus anderen Griin-
den®). Wie aus vielen Stellen hervorgeht, kann dies
vorkommen, am ersten ), zweiten '), dritten12), vierten
und fiinften Tage'?). Damit dies nicht geschieht, soll
die Frau einige Tage hindurech ungebadet bleiben und
jede Bewegung zu vermeiden suchen, sie soll nicht auf
eine steile oder abschiissige Gegend spazieren, auch

1) Aphor. E. I, 486, xupooty GOuustpov,

2) de steril. E. II, 670, de nat. mul. E. II, 866.

3) de morb. mul. I, BE. TI, 527,

4) Ref in E. Kisch, Die Sterilitit des Weibes, 1886, p. 129.
5) de morb. mul. I, E, I1, 545, 546.

6) ibid. 547, de nat. mul. E. II, 857.

7) de genitura E. II, 485.

8) ibid. 484, de morb. mul. I E. IT, 548,

9) ibid. 533.
10) de genitura, E. II, 483.
11) de morb. mul. I, E. II, 546.
12) de steril. E. II, 656.
13) de morb. mul. I, E. II, 543. Ich verweise hier auf die

Arbeit von Prof. P. Miiller: Die Sterilitit der Ehe. Stuttg. 1885.
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sitze sic auf weichem Sitzel). Verweilt das Sperma in
den ersten Tagen .im Uterus, so bleibt e¢s drin und
wird nicht mehr ausgestossen 2). Oft wird das Spermades-
wegen nicht aufgenommen, weil sich eine Haut vorge-
legt hat, obgleich die Menstruation nach der Natur ist;
dic Haut muss hier entfernt werden®), auch deswegen
nicht, weil am Muttermunde ein Hiutchen vorhanden®).
Ist die Ursache der Sterilitit Stenose des Uterus, so
soll man ihn 6ffnen, ist er verdreht, so richte man
ihn gerade, ist er zu feucht, so trockne man ihn und
$0 bezwecke man in allen Sticken das Entgegenge-
setzte ). Auch das Acussere der Frau ist zu berick-
sichtigen. Leichter tritt dic Conception ein bei kleinen
und mageren Frauen, als bei grossen und corpulenten®);
daher kommt es, dass bei den scythischen Frauen oft
Sterilitit herrscht; das Fett verschliesst ihnen den
Muttermund, wodurch das Sperma nicht aufgenommen
werden kann; auch die Menstruation ist bei ihnen
nicht, wie es sein soll, sondern nur sparsam und sel-
ten?). Leichter ist die Coneeption bei blassen und
braunen Frauen, als bei frischrothgefirbten und blon-
den; ferner tritt sie eher ein, bei jiingeren als bei #lte-
ren Frauen®). Erwihnt sei hier noch ein vom Ver-
fasser beobachteter Fall, wo bei eincr Frau Conception

1) de morb. mul. I, E. II, 547.

9) ibid., de nat. mul. E. T, 875.

8) ibid. bB4, uFwyE Eaimproter.

4y de steril. E. IT, 664, piviyye & T otduatt v uqtpiov.

5) de morb. mul. I, E. II, 545, 546, 547 . . . ¥v &% Oypal gmot
aduivaw xat T dARg Sodlv dvovtiov.

6) Praedict. 1I, B. TII, 883.

7) de aere, aq. et, locis, E. I, 276, 277

8) Praedict. II, E. III, 383.
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cintrat, obgleich sie schon sehr viele Jahre zahlte und
die Menstruation schon lingst aufgehort hatte!). Mass-
gebend ist auch der ganze Korper und Gefahr der Ste-
rilitit ist vorhanden, wenn der Karper von Natur sehr
suceulent ist?). Am seltensten ist dic Sterilitdt in ge-
missigten Klima3), wihrend sie in nordlichen Gegen-
den sehr hiiufic vorkommt!). Am besten ist fir dic
Conception die Friihlingszeit®). Befordert wird die
Coneception hauptsidchlich durch Ausserliche Mittel;
meist sind es Pessare, welche den Muttermund erwei-
chen und eroéfinen sollen und dann warme Béder; aber
auch innerliche Mittel werden zu dem Zweck ange-
wandt%). DBehindert wird die Coneception (dtduov),
wenn Misy, einc Bohne gross in Wasser gelost, einge-
nommen wird?). Manche Frauen wissen, wenn Con-
ception eingetreten, sie fiithlen cine Trockenheit, ob-
gleich das Sperma im Uterus zuriickgeblieben 8); sic
schaudern sogleich und cs befillt sie Hitze und Zihne-
knirschen; viele Frauen wissen cs aber nicht?). Um
die Coneeptionsfihigkeit zu ermitteln, werden wohlrie-
chende Substanzen (Netopon in Wolle) als Pessar an
den Uterus applicirt und es wird beobachtet, ob am
folgenden Morgen der Geruch am Scheitel oder aus

1) Epidem. II, 1. T, 477,

2) de morb. mul. T, E. I1, 537.

8) de acre, aq. et loe. E. I, 249.

4y ibid. 258.

5) de superfoet. E. II, 812, de steril. E. 662

6) de morb. mul. I, B. Ii, 608, 609, 610; de nat. mul. mul
E. TII, 698; de superfoet. K. LI, 804; Epidem. Vv, E. I, 734,

7) de morb. mul. T, B. IL Gl4, ploung f3ov #hany -misyos fa-
bae quantitatem acua dilutam.

8) de sterilibus, E. 11, 662,

9) de carnibus, K. I, 441
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dem Munde wahrnehmbar ist; dasselbe wird in dhn-
licher Weise auch durch Réucherungen constatirt!?).
Es giebt aber auch Hindernisse von Seiten des Man-
nes, welche die Conception verzigern?) und hier kom-
men in Betracht Trunkenheit, {ibermissiges Essen,
Schwiiche und Krankheiten des Mannes 7). Bei den
Scythen kommt auch deswegen hiufig Sterilitit in der
Ehe vor, weil einige Minner von einer Krankheit heim-
gesucht werden, wodurch sie den edveuylar #hnlich
werden; sie werden avapfec genannt, weil sie sich wie
Weiber benchmen und sprechen4). Zugleich fithrt hier
Hippoerates in ausfiihrlicher Weise aus, das dieses
nicht ibernatiirlichen Kriften zuwzuschreiben ist, son-
dern wie Alles, so auch diese Krankheit nach natiir-
lichen Gesetzen geschieht und zwar durch das 6ftere
und sehr langandauernde Reiten, weswegen von diesem
Uebel die edelsten und reichsten Scythen eher befal-
len werden, als die armen 5)

Zuletzt mégen hier noch die Stellen erwiahnt wer-
den, welche die Krankheiten der dusseren Genitalien
und der Mammac betreffen. So ist von kleinen Hitz-
bldschen (gluxtarvav) an den Hussersten Labien (&rpa
& yefhea) die Rede und in ziemlich grosser Anzahl
werden verschiedene Formen von Geschwiiren genannt 5).
Letztere entstehen oft bei einem schleimigen Fluor al-
bus, wo das Secrct sehr scharf ist, iiberall, wo es die

1) de steril. E. 11, 659, de superfoet. E. II, 804, 805, de nat.
mul. E. I1, S62.

2) de octim. partu E. IIT, 531, de morb. mul. I, E. II, 604.

8) de steril. E. II, 663.

4) de aere, aquis et locis, E. I, 2717.

5) ibid. 277, 278.

6) de morb. mul. 1. E. II, 641.
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Frau beriihrt, wunde Stellen macht und nicht nur
an den inneren, sondern auch den &dusseren Theilen
Geschwiire verurscht’). HEs konnen die Geschwiire
schwimmchenartig (d¢ior?2), scharf (Spéa) und ent-
ziindet sein (gheypatvy?). Oft sind die Geschwiire un-
rein, fortkriechend und fressen die nichsten Partieen
an?); — hier muss man dic Geschwiire hdufig reinigen,
waschen, neues Ileisch schaffen und das Fleisch zur
Vernarbung bringen, denn leicht werden solche Ge-
schwiire schlaff und boésartig?). Ueberhaupt ist viel-
fach von fortkriechenden Geschwiiren an den dusseren
Genitalien die Rede ) und wenn wir noch berticksich-
tigen, dass uns Krankheiten beschricben werden, wo
von cinem Ausfallen der Knochen am Gaumen, Einsin-
ken der Nase in der Mitte ¥), von um sich fressenden
Geschwiiren am Kopf %) und von Geschwiiren am Prae-
putium (wécdiuv?) die Rede ist, so ist es nicht unmig-
lich, ja sogar wahrscheinlich, dass vielleicht einige die-
ser Geschwiire syphilitischer Natur waren. Ferner sind
auch manche genannte Schleimhautgeschwiire vielleicht
der Syphilis zuzuzihlen, wie zum Beispiel in der Stelle,

1y ibid. 596.

2) de nat. mul. B, II, 884, de morb. mul. II, E. I, 794
ibid. 640.

8) de morb. mul. I. E. IT, 640,

4) pumapd , .. 7ol TOv wehestdto y@poy Survalr.

5) de morb, mul. I, E. IT, 597. Ueber die Therapie man-
cher frischer Geschwiire und Wunden heisst es, dass sie ohne
Umschlage bleiben sollen (ndde xatamhdsssy); sie kénnen nur mit
Wein angefeuchtet werden und stets sollen sie gut gereinigt wer-
den (De ulceribus. E. 111, 247 250),

6) de morb. mul. I. E. IT, 641.

7 Epidem. VI, E. I, 558,

8) ibid. 584, de ulcerib. E. III, 253.

9) de uleerib. E. III, 258.

1
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wo es heisst, dass kriechende Greschwiire an den Man-
deln und um das Zipfechen die Stimme veriindern 1);
ebenso gehdren manche im III. Bueh der Epidemiorum
beschriebene Hautausschliige und Geschwiire vielleicht
hierher?). HEbcnso ist es nicht unwahrscheinlich, dass
auch die Gonorrhé damals existirt hat, denn es werden
Wucherungen (xfovec) an den (Genitalien speciell am
Praeputium beschrieben #) und manche der schon be-

schriebenen Genitalerkrankungen, namentlich der ver-
schiedenen Flisse kénnten viellcicht auf die Gonorrhé
zurickgefiihrt werden. Von manchen Geschwiiren an
den #dusseren Genitalien heisst cs, dass sio krebsartig
werden koénnen (raprvodivar w3 Exea), sobald das Lei-
den nicht nachlisst, die Geschwriire immer grésser wer-
den und die Frau nicht bchandelt wird4). Krzeugen
sich Wucherungen an den Genitalien (zte>v 2y ol aidsion
gyyévnar), so soll man sie wegschneiden ?), Erzeugen
sich Ascariden in den Genitalien oder im Reetum (3v
T aldofw 7 &v 1@ dpy @ doraplis: dyydvevtar), S0 ist es
nchen vielen starkwirkenden Mitteln auch gut, mit Salz-
wasser auszuwaschen 6),

1) de dentitione E. IIT 293 =4 wept stawokyy v mapslulng
vavbuave Sixer, Frm. == ulcera serpcntia.

2) Epid. TII. E. I, 215, 216. Ueber das Alter der Syphilis
herrscht ein heftiger Streit. Nach Prof Kobert geht aus vielen
Thatsachon horvor, dass die Syphilis schon vor der Volkerwande-
rung in Europa bestanden hat und dass sie im Jahre 1495 nur in
gesteigerter Bosartigkeit auftrat. Im Uebrigen cofr. Fr. Muller
(Geschichte der Syphilis. Erl. 1873), Hirsch (Handb. der histor.-
geogr. Pathol. Erl. 1860), Rosenbaum (Geschichte d. Lustsenche,
Halle 1845).

3) de ulceribus. E. ITI, 256,

4) de morb. mul. I, E. II, 574.

5) de morb. mul. II. E. IT, 795, de nat. mul. E. 11, 88l.

6) ibid. p. 771




Dass die Hippocratiker den innigen Connex zwi-
schen den weiblichen Genitalorganen und den DBrust-
driisen kannten, gcht aus so vielen Stellen hervor, dass
es mich zu weit fiihren wiirde, wenn ich sie hier alle
anfithren wollte; ich erinnere nur an die Bemerkungen,
welehe die Verdnderungen der Mammac bei drohendem
Abort betreffen, an die vorgeschlagene Therapie bei
profuser Menstruation und erwihne hier noch die Stelle
wo es heisst, dass bei Krankheiten des Uterus, die
Warzen der Brustdriisen und die rothe Farbe der Um-
gebung gelblich werden!). Die Mammae sind Driisen
(&Béveg), welche auf dem Thorax liegen (3v othdeot 2).
Der Bauart nach sind alle Drisen kérnig (bagapd),
haben kein Fleisch und enthalten eine Menge Adern
(¢2éBac), so dass, wenn man sie cinschneidet, das Blut
stark herausfliesst; an Farbe sind sie weiss und lassen
sich wie Wolle anfithlen, Driickt man sie mit den
Fingern stark zusammen, so entlisst die Driise eine
olige Feuchtigkeit3). Wie die Milz und Lunge geho-
ren die Mammae zu den schwammartigen und lockeren
Theilen des Kérpers (oroyyoztdéa xal dpata), welche von
da, woran sie zunichst liegen, die Feuchtigkeit in sich
ziehen, und sobald dic Fcuchtigkeit in sie iibergegan-
gen ist, hérter und grosser werdent). Die Mammae
verwandeln bei Frauen die an sich gezogene Feuchtig-
keit in Milch, beim miénnlichen Gescehlechte bleiben
aber die Driisen klein und secerniren nicht?’). Milch

1) Epidem. VI. E. I, 591.

2) de glandulis. E. III 194,

3) ibid. 187.

4) de vetere medicina. E. TI, 46,
5) de glandulis. E. ITI, 194,
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bildet sich bei Frauen in der Graviditat, namentlich
aber im Wochenbett, wenn die Mutter selbst das Kind
stillt, wodurch n#émlich ein Siftetrieb eingeleitet wird 1).
Aber auch ohne Graviditit und ohne dass die Geburt
eines Kindes vorausging, kann Milchsecretion vorhan-
den sein, wenn die Menstruation unterbrochen wurde 2).
Gerdith die Milch in F#ulniss, so bildet sich eine Ent-
zindung aus und es erzeugen sich aus den Brustdriisen
Knoten (gdpatad). Sind kleinere Abseesse vorhanden
(tprytdony — parvis abscessibus), so sind Kataplasmen
zu appliciren und hat sich Eiter gebildet, so soll man
einschneiden, mit fein gezupfter Wolle ausstopfen und
Binden anlegen). Ueber das Material der Binden und
das Anlegen derselben, heisst es, dass sie passend
auflicgen und nicht mit Gewalt herumgezogen sein
sollen; der Druck sei nur von der Beschaffenheit,
dass der Verband nicht herunterfillt und dass er
keine Schmerzen verursacht). Die Binden miissen
rein, leicht, weich, dinn und nicht rauh sein. Man
soll von dem gesunden Theile anfangen und gegen das
Kranke hin aufhiren, damit das Darunterlicgende heraus-
getrieben wird, etwas Anderes sich aber nicht ansammeln
kann und es wird noch weiter in derselben Schrift
recht ausfiihrlich iiber dic Wirkmng und die Arten dor
Binden gesprochen®). Bei der Mamma kann man auch

1) de nat. pueri E. II, 506.
2) Aphor. E. 1, 433, Praedict. li. I, E. 111, 3869.
3) de gland. E. III, 195.
4) de morb. mul. II, E. IL, 771 v 2% Sumuy, wdpvaw | |, |
elply pzpomwpdve | ., .
5) de officina medici, E. ITT 211,
6) ibid. 211, 12, ..
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aus Leinwand gleichsam einen Hut machen von der
Grosse, dass er die Drustdriise gut aufnimmt ).

in den weiblichen Brustdrissen bilden sich oft harte
Gesehwiilste von verschicdener Grisse; in der Folge ent-
wickelnsich aus ihnen verborgene Krebse (zaprivot zpuntel).
Die Séfte trocknen dann aus und der ganze Koérper wird
mager; in solech einem Stadium ist die Krankheit un-
heilbar und filirt zum Tode?). . Kine Frau in Abdcra
bekam ein Carcinom an der Brust, durch dic Warze
floss eine blutige Jauche aus und als das Ausflicssen auf-
horte, starb sie® #). Wenu die Frauen durch cine Krank-
heit oder sonst eine Ursache eine Brustdriise verlieren,
so bekommen sie eine rauhce Stimmet). Vielen scythi-
schen Frauen tehlt die rechte Brust (pafZic), denn die
Miitter setzen den jungen Madchen ein kiinstlich dazu
gearbeitetes und glihend gemachtes Kupferblech auf;
sie brennen die Brust so aus, dass sie nicht mehr wach-
sen kann, damit alle Stirke und Kraft nach der rechten
Schulter und dem rechten Arm sich hinzieht 5).

Allgemeine gyvnicologische Therapie.

Gerade die Schriften geburtshilflich-gynéicologischen
Inhalts sind fiir den Pharmacologen von grosstem Inte-
resse, denn die Zahl der von den Hippocratikern bei
Frauenkrankheiten angewandten Medicamente ist eine

1) de morb. mul. II, E. IT, 771,

2) ibid. 711, de nat. mul. E, II, 806.
3) IEpidem. VI, E. I, 707.

4) de glandul. E. III, 195,

5) de aere, aq. et locis I, I, 272,
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recht grosse. Zwar vertrauten die Hippocratiker auch in
manchen gynidcologisechen Fillen wie namentlich in acu-
ten Krankheiten auf die Heilkraft der Natur, sie liessen
sich aber nicht von cinem blinden Glauben an ihre Wirk-
samkeit unthitig machen, sondern wandten alles Mog-
liche an, um den Kranken ihre Leiden zu nehmen'). Die
gyniicologische Therapie der Hippocratiker ist sowohl
eine interne, als auch eine locale fdusserliche; die letztere,
welche ich hier besprechen will, besteht .namentlich in
Injectionen, Bihungen, Riucherungen ete.

Die Injeetionen kommen ziemlich héufig zur An-
wendung; sie werden Uterusklysmen genannt (xhuopo!
prtpéwy?) und sind offenbar nur Vaginalinjectionen #).
Will man, dass die Injectionsfliissigkeit moglichst lange
drin bleibt, so muss sich dic Patientin mit dem Becken
hoch lagern; in dieser Lage muss die Fran lange Zeit ver-
harren und dic Flussigkeit bei sich haltent). Die Spitze
der Spritze sei glatt und von Silber wie bei den Sonden °);
in einer kleinen Entfernung von derselben sci eine Oeft-

1) Im TUebrigen vergleiche man tiber die von den Hippo-
cratikern vertretene Richtung in der Medicin in R. Kobert,
Historische Studien p. 72—79.

2) de nat. mul. E. II, 890, de morb. mul. I E. II, 626, 446,
449, 450,

8) Es ist hochst fraglich, ob wirklich, wie es oft behauptet
wird, eine Injection ins Cavum uteri stattfand, denn eine beson-
dere Bezeichnung fur die Vagina existirt nicht und manche Stellen
welche dartiber Aufschluss geben konmten, b]lld zweideutig. Zwar
heisst es in den #lteren Ausgaben '_./eww & 6% th atdum..;

aber in der Ausgabe von Ermerins folgt auf &yyiwvta ein In’rer-

l
punctionszeichen: ,mnan spritze bei Geschwiiren des Uterus Wein
ein, in den Muttermund aber lege man Charpie (uotudc) |
De morb. mul. I, E. II, 596.

4) de morb. mul, I, E. 11, 624.
5) de steril. E. II, 667, ) ubv siepov b xAvatfione reiny Eatm,
olGy mep pikys dpydpeov . .
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nung eingebohrt, auch mache man in der Seitenwand
noch andere feine, nicht grosse Oeffnungen stets in glei-
chen Zwischenriumen; die Spitze der Spritze sei aber
geschlossen und fest und nur der ganze iibrige Theil sei
hohl wie eine Réhre. Hieran binde man eine Blase,
welche man zuvor gut gerieben hat!). Zugleich wird
gesagt, dass dic Menge der Fliissigkeit nicht mehr als
2 Cotylen betragen soll und in den mcisten Fillen nur
warm zu injiciren ist?). Meist werden zu den Injec-
tionen Abkochungen verschiedener vegetabilischer Sub-
stanzen benutzt; so werden die Bliatter vom Gerber-
baum, Granatapfelbaum und Brombeerbliitter abgekocht,
die Flissigkeiten abgegossen und injicirt?), oder es
werden andere heilbringende Substanzen aus dem
Pflanzenreiche dazu genommen, wic Fenchel, Polei, Co-
riander, oft auch Safran, recht fein gerieben, 1 Drachme
pro Spritzet). Ferner werden Wein, warmes Olivensl %)
und Pferdemileh®) injicirt. Aber auch unorganische
metallische Substanzen werden dazu verwandt wie zum
Beispiel Bleiglitte, Alaun 7). Verordnet werden die
Injectionen, um das Secret bei Geschwiiren am Mutter-
munde zu entfernen (xhuspol xatlapmzot), oder bei Flour
albus®) oder auch zur Reinigung, nachdem vorher cin
Pessar angewandt worden war?. Ferner werden sie
verordnet, um den Abgang zuriickgebliebener Eihaut-

1) ibid,; de morb. mul. IT, E. IT, 714; de nat. mul. E. II. 838.
2) de morb. mul. I, E. IT, 626,

3) de nat. mul. E. II, 891.

4) de morb. mul. I, . TI, 623,

5) ibid. 596.

6) de sterilibus E. II, 667.

7) de nat. mul. E. II, 865.

8) de morb. mul. I. E. IT. 626, 627.

9) ibid. 623—630.




reste nach Abort zu beschleunigen (izféhwy Fpyvtov!)
oder auch direkt als Abortivam?) oder endlich, um Con-
ception zu begilinstigen (é’-mumv AT, Tt ).

Noch hiufiger als Injectionen wurden Bahungen
und Riucherungen angewandt (moptrzzis . dmeiupfgss 9.
Sic waren schr beliebt und ihre Anwendung dauerte

oft recht lange Zeit; sic wurden namentlich in solehen

Fillen verordnet, wo recht smarkes Leiden vorhanden
ist, da diese am besten die Schmerzen hesiinftigen ¥).
Bei den Bihungen kamen die Dimpte fliissiger Korper
zur Binwirkung, wihrend die wuceherungen in der
Entwicklung von nur trockenen Dampfen bestelien.
Erstere geschchen vermittelst eincs mit warmer Fliis-
sigkeit gefiilllten Geféisses, in wolehem cin armlanges
Rohr steckt und welches so verschlossen scin muss,
dass nichts vorbeidampfen kann; dann wird das Rohr
in die Genitalien der iiber dem Gefiasse sitzenden Pa-
tientin gebracht®). Die Flissigkeait, welche sich im
Gefiisse befindet, besteht cntweder bloss aus warmem
Wasser, in welches man glithende St ne oder glithendes
Eisen wirfts) oder aus recht starkem Wein, welcher
vorher stark erhitzt wird?) und zua weichom man noch
Fenchelwurzel, reingewaschen und zerstossen, hinzu-
setzen kann19), Ueberhaupt werdern zu dicsem Zweck

1) ibid. G25.

2) ibid. 624.

8) ibid. 609, 610, 611.

4) de nat. mul. 1. II, 830.

5) de morb. mul. I, E. II, 515, de nau mal, T T1, 891.
6) de morb. mul. I, To. 1i, 551

7) de morb, mul. IT, E. 1I, 725,

8) ibid. 700.

9y ibid. 728,

10) ibid 725, de morb. mul. I, K. TL 545, A6, HiHT.
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vielfach aromatizche, harzige und balsamische Sub-
stanzen genommien t),  Die Bihungen kénnen auch aus-
wefithrt werden, tudem man die heissgemachten Flissig-
keiten anf Sehwittnme und weiche Wolle giesst?). Wie
crwithnt, diencn die Bihungen haupts

ichlich dazu, um
die Sc¢hmerzen zo lindern, aber auch bei Lageverinde-
rungen des Muttermundes werden sie angewandt, denn
wenn der Uterus dureh die Bihuang mit Luft angofiillt
ist {wuafon tac Dotipuc). SO vichtet sich der Mutter-
mund aus der starken Verdrchung und aus der Lage
gegen das [Hiftbein mehr gerade?). Feiner wird durch
dic Bihungen der Muttermund erweichit?) oder es
kann durch diesclben eine Geburt beschleunigt werden
(Hrotiuay 7).

Die Riucherungen werden in dor Weise ausge-
fithrt, dass man aul giithende Kohlen Riucherwerk
streut, einen orb daritborlegt (wab zavisu) und durch
ein Rohr (=3 uidpov) die daraufsitzende Patientin
viuchert; auch kann man dazu eine bleierne Rohre
henutzen ¢). Oder man thut in cin neues irdenes Gefiss
(datgdatiny wudpinw), welches glithend heiss gemacht
wird, gloizaoe (pastilli), { Dirachme schwer; letztere
worden in der Weise geformt, dazs man Rosenbliitter,
Zimmt, Cassin durcheinanderveibt und Netopon hin-
wugiesst?).  Patientin sitzt auf cinem in der Mitte
durchbrochenen - Stuhle, wobei man sie mit Tichern

1) de nat. wmul. 831, 892 . .

2) ibid. 392, 893.

3)  ibid. $38. de worh. mul. [I, E. 1T, 725

4) e superioct. E. IT, 513, de steril. K. II, 6G3.
5) de wmorb. mul. 1. E. TIT, 615

i) ibid., 543, 546,

T 1bid. 881
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behéingen muss, damit der Rauch nicht vorbeizieht ).
Am besten geschieht die Réucherung, nachdem der
Muttermund gedffnet ist?). Auch hier werden meist
wohlriechende Substanzen gebraucht, aber auch iibel-
riechende, dann auch Galldpfel 3), die Schale der Colo-
quinthe<). Verordnet werden sie in #ihnlichen krank-
haften Zustinden, wie die Biéhungen; jedoch giebt es
auch Fille, wo man nur Réaucherungen, nicht aber
Bihungen anwenden darf (rdmule zal ph wupfa ?).

Ueberraschend ist die grosse Zahl der angewand-
ten Pessare (npéoftesa). Sie waren von verschicdener h
Beschaffenheit und Gestalt und sollten hauptsichlich
pharmakologisch wirken; in anderen Fillen kamn ihnen
aber auch eine mechanische Wirkung zu. Es werden
und zwar wie es scheint, grosstentheils von den Aerzten
sclbst, aus den verschiedensten Arzneien entweder kugel-
oder eichelférmige oder auch konische Pessare geformt
und eingefiihrt®). Sie sind je nach Bediirfniss von ver-
schiedener Grisse und man lisst sic entweder nur
einige Stunden oder Tag und Nacht iiber ™) oder auch
3 Tage lang®) oder so lange, bis sie zergangen sind ),
liegen. Sie werden entweder einfach applicirt oder
nachdem sie vorher in Wolle10) oder in feine Leinwand 1)

1) de morb. II, E. IT, 700.

2) de morb. mul. I, E. 1I, 547.
3) de mnat. mul. E. II, 876.

4) de morb. mul. II, E. II, 748.
5) ibid. 742745,

6) de morb, mul I, E. II, 569
7)  ibid. 569,

8) ibid. b51.

9) ibid. 608, 609, 610,

10) ibid. 551, 605—623.

11) ibid. 554, de nat. mul. E. II, 89s.
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gewickelt wurden. Oft soll man sie moglichst weit
nach innen bringen, in welchem Fall dann ein Faden
am DPessar gebunden werden muss!). Sie werden meist
aus organischen Substanzen dargestellt, denen aber
auch zuweilen anorganische Stoffe wie Kupferbliithe
zugesetzt wurden ?). Verordnet werden sie zuniichst,
um den Muttermund zu crweichen (pardaxa) und ent-
halten sehr oft Mastixharz und Fette?). Zur Erweichung
des Muttermundes wird auch in der Weise ein eichel-
formiges Pessar construirt, dass ‘'man sehr feine lLein-
wand um eine Feder wickelt und in weisse dgyptische
Salbe taucht; dies Pessar wird 24 Stunden lang liegen
gelassent). Um den Uterus zu reinigen und zu erweitern

e mn

(mpdattatoy zaduptiniy dvastopwfptev), wird von der Seilla
6 Fingerbreit lang und so dick wie ein kleiner Finger
genommen, glatt gemacht und mit Wolle umwickelt;
dies lasse man einen Tag und eine Nacht liegen; spiter 1
muss Patientin gebadet und mit wohlricechenden Mitteln

gebiht werden #). Ferner iiben Pessare eine adstringi-
rende Wirkung aus (stumtix@v) und bestehen oft aus
Alaun mit Salbe vermengt$). Zugleich wird gesagt,
dass man mit gelinden Mitteln anfangen, erst allmiah-
lich zu stérkeren ibergehen und zuletzt mit wohlrie-
ehenden beschlicssen soll, denn viele der stdrkeren
Pessare machen den Muttermund geschwirig?). Dann
giebt es Pessare, welche als Emmenagoga dienen

1) de morb. mul. I, E, IT, 554,

2) de superfoet. E. I1, 804,

3) de morb. mul. I, B. TI, 569.

4) de nat. mul. E. IL, 899, wovisas Pdhavoy mepl 1@ wTEng.
5) ibid. 898, axfhirg sov Efaddutodov . ..

6) de morb. mul. I, E. 11, 551,

7 de steril. E. II, 6638.
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(Grypiva ratasdent). Wollte man hier nur cine schwache
und sanfte Wirkung erziclen, so formte man cin Pessar,
1 Drachme schwer, aus Canthariden (xavDagls), Wein,
athiopischem Kreuzkiimmel und sehr feinem Pulver von
Zimmt und Anis?). Sollten dagegen solche Dessare
stiirker wirken, so wurden 5 Canthariden genommen,
denen Myrrhen, Weihrauch und Rosendl hinzugethan
wurde; sic milssen einen Tag lang licgen, wobei aber
gesagt wird, dass sie sofort weggenommen werden, falls
sie zu stark wirken und Schmerzen verursachen?). Am
besten ist es, wenn dic Cantharide klein ixt und ohne
Kopf, Fligel und Extremititen benutszt wird?), eine
Vorschrift, welche nach Prof. W obert die aller Phar-
macopéen aller Zeiten und Lénder an Richtigkeit iiber-
trifft4). Zu demselben Zwecke wurden auch Pessare
aus Elaterium ) geformt und cbenso aus Melanthium,
welehes, wie schon crwithnt wurde, ganz besonders unser
Interesse in Anspruch nimmt und welches nicht nur
dusserlich, sondern auch vielfach innerlich als Abor-
tivum angewandt wurde®). Ferner giebt ex Pessarc zur
Blutstillung (wpdoleta tav otasivev i  alpatsg); so
benutzte man dazu einc trockene Winterfeige, welche
fein zerstossen und in Leinwand gewickelt wurde7).
Die Passare, welche die Hippocratiker zur Hervorrufung
des Abortus verordneten, sind schon frilher genannt
worden.  Viel angewandt wurden Pessare bei Sterilitat

1)y de morb. mul. I, I&. II, GOS.

2) ibid. 608, 609, 610.

3) ibid. 610,

4) Histor. Stud. p. 105.

5) de morb. mul. I, E. 1I. GO5.

6) ibid. G283, 627, 651 . ...

7)  de morb. mul. II, E, I, 696G, 698,
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in Folge von Stenose des Muttermundes. Hier wird
ungefihr folgender Gang in der Behandlnng einge-
schlagen. Patientin wird zuerst langere Zeit hindurch
gebiht und dann gebadet'). Dann wird mit Hilfe von
Sonden (p#hy) der Muttermund so weit dilatirt, dass
Pessare applicirt werden kénnen?). Die Sonden sind
aus Zinn (vascregbryg), Blei (pol3aivy?) oder auch aus
Silber (gpyipeey *). .Vor dem Gebrauch soll die Sonde
in irgend ein erweichendes Mittel cingetaucht werden;
man fange zuerst mit eincr diinnen an und gehe dann
allmihlich zu einer dickeren {iber*s). Die dazu be-

nutzten Pessare wurden aus miglichst fettem Kienholz

geformt (wmpdadeta 7 otdhoy  Bedds) und ausserdem
mit Oel gut imprignirt. .Man mache die Pessare 6
Fingoerbreit lang, lasse sie schmal zulaufen, oben dinner
und unten dicker.® Siec sind von verschiedenem Dureh-
messer, das dickste wie ein Zeigefinger. ,Man mache
sie moglichst glatt und rund und sehe darauf, dass
kein Riss daran entsteht. Zuerst soll das diinnste
applicirt werden nnd zwar zunéchst nur die Spitze und
dann immer mehr, indem das Pessar vorsichtig herum-
gedreht wird.® Darauf soll Patientin vollstiindige Ruhe
einhalten und wenn es nothig ist, so milssen auch
bleierne Pessare angewandt werden®). Ueberhaupt :
wurden bei der Sterilitdt die verschiedensten Pessare “3
verordnet, wobei ausdriicklich bemerkt wird, dass sie

1) de morb. mul. II, E. IT, 725.

2) de steril, E. I, 663.

3y de superfoet. E. II, 810, de morb. mul. I, E. I, 545--550.
4) de steril. I LI, 667.

5) ‘de superfoet. E. II, §10.

6)  de morb, wmul. I, E. II, 725.

oy
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nicht zu seharf sein diirfen (a8 Hz=atat npoaitétost D
namentlich beliebt war hier ein Pessar aus Weihrauch,
Nitrum, Galbanum und gckochtem Honig?). Zur Re-
tention des Uterus bei Prolapsus oder Descensus wurde
nach vorhergegangener Reposition ein je nach dem
betreffenden Falle am besten passender durchbohrter
Granatapfel als Pessar benutzt?); aussen wurden hier
weiche in Wein geweichte Schwimme applicirt, welehe
durch Binden am Becken befestigt werden?).

Neben diesen Mitteln werden in der gynécologi-
schen Therapic noch vielfach Kataplasmen angewandt
(ratamhdopazad), Zunichst sind es Breiumschlige; so
wird dazu ein Brei aus Leinsamen, Oel und Essig be-
reitet) oder c¢s werden Erbsen und Gerste geweicht,
dann in Essig gekocht und in Sickechen gefillt; der
Iissig sei so verdiinnt, dass cor nur etwas stirker ist
als derjenige, den man trinkt?). Imn derselben Weise
wird auch ecin Umschlag ans Kleie bereitet®). Ueber-
haupt wurden dazu die verschiedensten vegetabilischen
Substanzen genommen; sie wurden zerkleinert, durch-
cinandergemischt und dann entweder gekocht oder nur
mit warmem Wasser zersetzt; sie wurden unmittelbar
oder in Leinwand gchiilit auf die Haut des Abdomen
gebracht?). Man soll dic Umschliige so warm wie
méglich anwenden, denn warme Umschlige zertheilen

1) de morb, mul. I, E. I1, 547— 550,
2) ibid. 608, 609, 610, 545, 540.

3) de morb. mul. II. B, II, 742—745.
4) de exsect. toet. . IT, 823,

5) de nat. mul, E, II, 889,

6 de ratione victus E. I, 299,

) ibid. 299.

8) de morb. mul. I, E. T, 582,

9) de nat mul. E. 11, 889,
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am besten die Schmecrzen!). Auch bedecke man die
Umschlige mit cinem Tuche, damit sie ldnger wirksam
bleiben und zugleich auch, um die Wirkung des Dam-
pfes auf die Respiration der Kranken zu verhindern?).
Beliebt waren die Umschlage mit Hiilfe von Wirm-
flaschen d. h. von warmem Wasser, welches in eine
kupferne oder irdene Flasche oder in einen Schlauch
oder in eine Blase gegossen wurde 3). Als gut gilt es
auch, einen grossen weichen, mit warmem Wasser ge-
trinkten und dann ausgedriickten Schwamm aufzu-
legen4). Zu trockenen Umschligen cignen siech Salz
und gerostete y.s’-yxpo;-Samen in flanellenen Sackchen
am besten, denn die xiyypsc-Samen sind leieht und
mild?). Auch von kalten Umschligen machte man
vielfach Gebrauch (xatamhasssy <olot Qurtizoist), wie bei
Blutungen ¥) und Uterusgeschwiiren im Wochenbett;
in letzterem Fall soll man den Umschlag .auf die Stelle
des Unterleibes appliciren, wo der Uterus sich befin-
det“7). Die kiihlenden Umschldige werden verordnet,
indem entweder Mangoldblatter in kaltes Wasser ge-
taucht oder indem leinene Tiicher mit kaltem Wasser
durchtrinkt und ausgedriickt werden ®); auch wird kalte
Topfercrde als Umschlag benutzt (vepapoe] Y4 duyef
xatamhdossy 9). Wenn bei einer Wichnerin Phlegmone

1) de morb. mul. I, E. II, 582.

2) de rat. viet. E. I, 299,

3) ibid. 299.

4) 1ibid. 299, 800.

5y ibid. 800.

6) de morb. mul. II, E. II, 699, Aphor. E. I, 431
7)) de morb. mul. I, E. II, 580.

8) de affection. inter. E, II, 524,

9) 1ibid. 324.

e



im Uterus vorhanden ist, so mache man Umschlige
mit Meertang, welchen mian tiber Fische zu werfen pilegt
(Bpbw @ Yakagstn razomhdosze 1), Bei Blutungen nach
einem Abortus oder nach einer Geburt soll man kith-
lende Umsehlige (45yusta) auf den Unterleib appliciven,
wobei aber kein Schaudern entstehen darf 2).  Man soll
feine weiche Leinwand zupfen, mit kaltem Wasser be-
feuehten und auf’s Abdomen legen oder wenn es nothiv
ist, soll man auch das Abdomen mit kaltemn Wasser
begicssen 2).  Patientin muss so gelagert werden, dass
die Fisse hoher zu liegen kommen als der Kopfty,
Dann werden auch bei solchen Blutungen Injectionen
niit scharfen, zusammenzichenden Mitteln geniacht 7).
War der rothe Fluss schr stark, so nahm man ein Ab-
binden der Glieder oberhalb des Ellenbogen- und Knie-
gelenkes vor (6mdp tdv dydvoy sal tdv POLICM B ATE
gleich applicire man in der Gegend der Brustdriisen
Schroptkopfe, bald an der reehten, bald an der linken
Seite und man hiite sich durch Aderlass Blut zu ent-
zichen, sondern man wende vielmehr blutstillende Pes-
sare an®"). Die Schropikipfe (swia) wurden in gyni-
cologischen Fillen meist in der Gluwseal- und Kreuz-
gegend 7), aber auch in den Weichen der Sciten und.
in der Gegend der Mammae applicirt %), Sic waren

1) de morbh. mul. I, E. II, 582, Im Irmer: wmuscum nia-
rinum, ¢uem piscibus injiciunt . ...

2) de morb. mul. I, E. IT. 698,

3)  ibid. 699.

4) ibid. 699,

5) ibid. 698

6) ibid. G96.
) de morb. mul. 1, E. IT, 602, GO3.
8) ibid. und Aphor. E. I, 433,
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meist aus Metall und von verschiedener Grosse und
Construction '). In Betreft der Blutentziehungen wird
Licr ausdriicklich betont, dass sic nur dann vorgenoin-
men werden sollen, wenn Patientin in der Blithe der
Jahre steht und voll von Blut ist; dann geschehe die
Blutenizichuug stets im Verhiiltniss zu den Kriiften der
Patientin 2). Hs wird den Patientinnen am Arm?) oder
auch am Knocheld) eine Ader erdfinet.

Bei Verhiirtungen des Uterns nehme man die
Kleinsten und weichsten Federn, binde sie zusammen,
bestreiche sie mit Rosendl und salbe mit Hilfe ciner
Sonde den Uterus, wobei Patientin in cine erhohte
Beckenlage gebracht werden muss ).  Puerperale und
andere Geschwiire wasche mai hiufig mit warmem
Wasser ans und reinige mit weichen Schwiimmen oder
mit weicher Wolle, welehe in reinen Wein getaucht

werden ).

Ziemlich hiufig kamen in der gynécologischen
Therapie die Analklysmen zur Anwendung (zh5%ev zata
hv Edprpy ) und zwar geschah die Application in der
Seitenlage der Patientin (whaythy 8). DBenutzt wurde
dazu oft warmes Wachs (xrpothy ) oder ein Gremisch
von siissem Wein (1 Cotyle), Oel (' Cotyle), Honig
(chensoviel) und Nitrum von der Grisse des Astragalus

1) de medico E. III, 882, 333.

2) de morb, mul. I, E. TI, 615.

3) de sterilib. E. 1T, G76.

4) de morb. mul. I, E. TL, 615,

5) de steril. E. 11, 684

) de morb. mul. 1, . II, 591, 596, BIT.
7) ibid. 583.

Q) ibid. 608, 609, 610.

9) Epidem. II, Ik 1, 500.
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eines Schafes (Jio: dotpdyohoy ). Diese Substanzen wirken
im Klysma am wohlthiatigsten auf die Natur des
Menschen 2),

Sehr héufig werden in gynéeologischen Krank-
heiten warme DBiider verordnet, welche auch jedes
Mal nach dem Gebrauch eines Pessars folgen mussten.
Nur diejenigen, welche sehr schwach sind oder die-
jenigen, welehe den rothen Fluss oder Nasenbluten
haben, darf man nicht baden?®). Die Temperatur des
Wassers wird von den Kranken selbst am besten be-
stimmt, nur diejenigen, welche gelihmi, betiubt oder
von zu heftigen Schmerzen tiberwiltigt sind, fiihlen oft
die Wiarme nicht*). Das warme Bad zertheilt, erweicht,
macht Schlaf, erregt Schweiss, beseitigt Krimpfe und
oft auch kleine Lihmungen, ferner hebt das Bad dic
Kopfschmerzen, bescitigt die Miidigkeit und regt das
Athmen an?®). Kalte Bider sind fiir den Uterus nicht
gut, denn der Unterleib vertragt mehr die Wiirme, nur
die dusseren Theile des Korpers, welche oft ohne Be-
deckung sind, vertragen mehr die Kilte®y. Die Biider
sollen aber nicht zu heiss sein, denn allzugrosse Wirme
macht das Fleiseh schlatf, schwicht den Kirper,
ruft Ohnmachten und Blutungen hervor; allzugrossc
Kalte erzeugt wieder fieberhaftes Zittern, schwarzblaue
Farbe und Krimpfe. Daher soll das Wasser eine mit-
telméssige Temperatur besitzen und ferner sollen die

1) de affect. int. E. II, 342.

2) ibid. 342.

8) de morb. mul. Ti, E. II, 698, 699; de rat. vict. B. I, 324.
4) de liquidorum usu LK. II, 112

5) ibid. 117, de rat. vict. E. I, 808, 309,

6) de liguid, wsu 112114, 117.
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Bider nicht zu lange dauern ). Man muss viel Wasser
vorriithig halten, um dem DBade eine angenehme Tem-
peratur zu geben und es muss der Badeapparat ordent-
lich eingerichtet sein?). Im Bade soll man sich nicht
bewegen und anstrengen; dass Degiessen, Abreiben nnd
Salben muss von Andercn ausgefiihrt werden3). Dic
Abreibungen sollen mit einem Schwamm vorgenommen
{ werden und man soll nach dem Bade den Kopf mog-
lichst zu trocknen suchen?). Oft werden den DBidern |
auch Abkochungen vegetabilischer Substanzen meist |
\ aromatiseher Natur zugesetzt?). Ob auch Mineralbider 3

in der gyndcologischen Therapie zur Anwendung kamen,
wird nichts crwidhnt; der warmen Quellen wird an
einer Stelle wohl gedacht, wo es heisst, dass sie na-
mentlich da vorhanden sind, wo im DBoden Eisen,
Kupfer, Silber, Gold, Schwefel, Alaun, Asphalt und
Nitrum zu finden sind®). Das sind die hiufigeren
localen und dusserlich angewandten Behandlungsme-
thoden der Hippocratiker und wir sehen, dass sie auch
in der Geburtshilfe und Gynicologie relativ Grosses ge- ‘
leistet haben, trotzdem sie hicr, wie in der Anatomie, mit |
so ungiinstigen dusseren Verhiltnissen und mit so vielen

’ von aussen wirkenden Hindernissen zu kidmpfen hatten.

v So manche Rathschlige sind sehr practisch. Die The-

1) ibid. 112—114, Aphor. L. 1, 480.
2) de rat. viet. E. I, 810.

8) ibid. 522, 823, Ueberhaupt waren bei den Hippoeratikern
Abreibungen und Froftirongen vielfach im Gebrauch (de deceent.
hab. E. IT1, 344).

4) ibid. 508, 509.
5) de morb. mul. I, E, II, 615.

6) de aere, aq, et, loc. E, I, 252,




rapic ist, soweit sie nicht auf pathelogisch-anatomischer
Basis beruht cine zweckmissige und die Symptomato-
logie einc ausgezeichnete?). Auch iiber Kinderkrank-
heiten ist Vieles vorhanden, was fir uns vou Interesse
ist; ich hoffe aber, dass ich Gelegenheit haben werde,
dariiber ein anderes Mal zu veroffentlichen.

1) Kleinwiichter, 1. ¢ p. 9.
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Thesen.

Die Réaucherungen und Bédhungen der Hippocra-
tiker und ebenso die Niesmittel miissen auch in
der heutigen Praxis berticksichtigt werden.

Das von den Hippocratikern bei starken Uterus-
blutungen benutzte Abbinden der Extremitiiten
sollte auch jetzt zur Anwendung kommen.

Aus der hippoeratischen Medicin ist zu schliessen,
dass die Naturvorgiinge im Menschen frither regel-
méssiger waren, als jetzt.

Um die unangenehmen Nebenwirkungen des Mop-
phium zu vermeiden, wire es oft gut, dasselbe
durch die Nasenschleimhaut einwirken zu lasgen.
Einen bésartigen Brustkrebs in der Graviditit sollte
man im Interesse des Kindes nicht operiren.

Das practische Studium der Psychiatrie sollte mehy
beriicksichtigt werden.

Bei asthmatischen Anfillen ist Antipyrin oft von
gutem Erfolg.

Es wiire Wiinschenswerth, dass cin jedes Kind
beim Eintritt in die Schule auf seine Hoérweite
untersucht wird.

Bei Narben in der Bindehaut deg Auges soll Su-
blimat nicht angewandt werden.
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