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VOoRWORT,

Nachstehende Arbeit verdankt ihr Entstehen dem Um-
stande, dass einem in der Praxis sehr beschiftigten Arzte
die Zeit zu microchemischen Untersuchungen fehlt. Er
muss also, wenn er sich auf das Schreiben einer Disser-
tation vorbereitet, einen Griff aus der Praxis thun.

Der Werth eincs alten, aufs neue in die Praxis einge-
leiteten Mittels, wie des Naphtalins, ist nicht innerhalb
einiger Wochen zu beurtheilen. Fs gehoret hierzu ein
Zeitraum mindestens von einigen Jahren und eine grosse
Reihe [von Beobachtungen, welche Bedingungen auch in
der gewohnlichen Praxis sich mit Riicksicht auf das Naph-
talin verwirklichen lassen, da die krankhaften Zustinde,
bei welchen sich das Mittel anwenden ldsst, jedem in Praxi
beschiftigten Arzte massenhaft unter die Augen zu kom-
men pflegen.

Tiir das freundliche Entgegenkommen seitens der Herrn
Professoren R. WIEDERSHERM 2 7. DEgAN der Medicini-
schen Facultdt und L. THOMAS, meinem verehrten Pro-
motor fithle ich mich veranlasst diesen Herrn meinen besten

Dank auszusprechen.

BerLIKUM Dbei HERZOGENBUSCH November 887,







)]‘EINLEITUNG.

Das Naphtalin ist cin Kohlenwasserstofl
von der Formel C,, H,, in grosser Menge ent-
halten im schweren Steinkohlentheerdl und
im Rauche.

Es entsteht beim Verbrennen von Holz
oder beim Leiten von Benzol und von dhn-
lichen chemischen Korpern durch roth-
gliithende Rohren. In Gasfabriken ist das
Naphtalin vielfach Ursache von Verstopfung
der Leitungsrdohren.

Es krystallisirt in grossen, weissen, blitte-
rigen Krystallen, welche bei 80” schmelzen

und bei 217° kochen, aber auch bei gewdhn-

licher Temperatur ziemlich schnell wver-
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dampfen ; ist unldslich in Wasser und kaltem
Aleohol, leicht 16slich in Aether (1: 4) wobel
es sich dann mit Aleohol in jedem Verhdlt-
nisse mischen lisst.

Mit Chlor gibt Naphtalin Additions- und
Substitutionsproducte. Die Hydroxylsubsti-

tute werden Naphtole genannt.

—_—t o S




In NV 37 der Berl. Klin. Wochenschrirt,
Jahrgang 1884, theilte Dr. KVERS aus Dres-
den einen Complex pathologischer Symp-
tome mit, den er an sich selbst wahrgenom-
men, wihrend er deren Aetiologi'e im Ge-
brauche, den er gemacht hatte von Naphtalin
suchte, welches in feinster Pulverform in
seinen Wohnzimmern ausgestreuet war,
um Polster, ete. vor Motten zu schiitzen.

Diese Symptome waren etwafolgende: Unan-
genehmer, fauliger Geschmack, Trocken-
heit im Halse, Uebelkeit bis zum FEr-
brechen, bohrende Schmerzen um den Nabel
herum, Schlaflosigkeit und Pruritus univer-
salis, mit einem, auf der Innenfliiche beider
Unterschenkel und den Fussriicken locali-
sirten Erythem.

Dass Naphtalin, oder dessen Verunreini-
gungen, welche gewOhnlich im ITandels-
naphtalin sich finden, Ursache dieser Krank-
heitssymptome seien, meinte er berechtigt

z11 sein, daraus abzuleiten, dass sie, ohne
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irgend welche Therapie, zum FErldschen
kamen, sobald er auf einige Zeit (zwei Wo-
chen) abwesend war, und, mit zunehmender
Heftigkeit wiederkamen, wenn er in seine
Wohnung zuriickkehrte. Priessnitz'sche ETin-
wickelungen des Unterleibes, Regelung der
Didt, Narcotica und, abwechslend, Laxantia,
erwiesen sich alsdann fruchtlos. Bloss eine
zeitweilige Euphorie wurde erreicht.

Dr. TRELIMANN in Riga vermuthete, dass
die von Dr. EVERS mitoetheilten Krank-
heitserscheinungen weniger dem Naphtalin
als einer chronischen Nicotinvergiftung
zugeschrieben werden miissten. Dr. EVERS
bestritt dicse Meinung kurz nachher.

Auf dem 3% Congresse Fir innere Medicin
zu Berlin 1884, wurde vom Prof ROSSBACH
aus Jena vorliufige Mittheilung gemacht
iiber den therapeutischen Werth des Naph-
talins in gewissen Krankheitszustinden. Er
bemerkte zugleich kurg, dass nicht die ganze
Quantitit des per Os angewandten Naphta-

lins mit den Facces den Darmkanal verlidsst,
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sondern dass eine geringe Menge in unver-
indertem Zustande mit dem Urin ausge-
schieden wird.

Dieser vorliufigen Mittheilung {olgte,
einige Wochen nach der Publication des
Dr. EVERS, ein Artikel in der Berl. K1. Wschr.
N® 42, in welchem die vom Prof. ROSSBACH
und einigen seiner Assistenten erreichten
Resultate mit der Naphtalinbehandlung, in
verschiedenen, pathologischen Zustinden,
angegeben wurden.

Die besten Resultate wurden erreicht bei
veralterten Darmkatarrhen mit periodischen
Diarrhoen, bei welchen alle andern Heil-
mittel wohl zeitweilige Besserung, aber
keine Heilung brachten.

Bei Behandlung acuter Gastroénteritiden
von Kindern bestanden iiber den Werth
der Naphtalintherapie Meinungsverschieden-
heiten.

Wihrend Dr. GOTZE meinte, er konne,
obwohl er von der Naphtalinanwendung

keine iiblen Folgen sah, sich nichtin absolut
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giinstigem Sinne fiir das Mittel aussprechen
sah Dr. Schiitz bei einer Anzahl (24) %, -3,
jahriger Kinder wenigstens eben so gute
Resultate, wie bei der Calomelbehandlung.

Acute Diarrhoen Frwachsener wurden mit
Erfolg durch Naphtalin angegriffen.

In Bezichung zu tuberculdsen Darmge-
schwiiren enthilt sich Prof. ROSSBACH
cines Urtheils, ob die von ihm verzeichneten
Erfolge, sowohl was Abnahme der Diarrhoe,
als Nachlass der Peritoneal-und Kolikschmer-
zen betrifft, der Naphtalinbehandlung zu-
geschrieben werden konnen.

Eine etwaige Choleratherapie wird als
moglich bezeichnet

Gute Wirkung sah Dr. Gotze in der Jenen-
ser Klinik vom Naphtalingebrauch beim
Abdominaltyphus. Im Ganzen wurden 35
Tille behandelt. Meistens wurde bis zu 5 Gr.
d. d. gegeben; einige Kranke bekamen selbst
6—17 Gram. Dreimal wurde abortiver Verlauf
innerhalb 3 Tage, zehnmal innerhalb 10 Tage

gesehen. Die diarrhoeischen Entleerungen
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horten im Allgemeinen, schnell auf, und
Antipyretica, in Gaben, die gewdhnlich beim
Typhus Xkeine Temperaturerniedrigung ge-
ben, zeigten, in Verbindung mit Naphtalin,
Differenzen bis zu 3Y, Grad.

Uebrigens war das Naphtalin schon viel
friither als Therapeuticum angewendet. Nach
Cagnoli zuerst in 1842 von Dubasquier, der
es als Expectorans gab.

Nach Dr. G. FRONMULLER gebrauchte
man es frither in verschie lenen pathologi-
schen Zustinden. Hauptsichlich bei der
chronischen Bronchitis und der Phthisis,
allenfalls ohne nennenswerthen Erfolg. BEs
war desshalb ziemlich der Vergessenheit an-
heim gefallen.

Experimentelle Untersuchungen iiber die
physiologische Wirkung wurden im August
1884 vom Dr. BATLDASSARE TESTA publicirt.
Diesem war es hauptsiichlich um den Nach-
weis zu thun, in wie weit Naphtalin ein
unschidliches Agens sei, und ob es, bei inner-

licher und hypodermatischer Anwendung,
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Albuminurie geben ktnne. Er fand bei ver-
schiedenen Thieren das Mittel, obwohl nicht
indifferent, sodoch ohne erheblichen Nach-
theil, und sah auf subecutane Injection bei
finf Kaninchen, nur in einem Falle eine
Albuminurie leichteren Grades folgen. Alle
funf starben aber an ausgedehnten Hautaf-
fectionen.

Ziemlich erschépfend sind die Untersu-
chungen vom Dr. E. FISCHER in Strassburg
tiber die Naphtalinwirkungen.

Er verwendete Naphtalinum albissimum
crystallisatum und Naphtalinum albissimum
resublimatum.

Eine mit Naphtalindampf gesittigte Luft
wirkte sehr diletir auf alleriei Schimmelpilze
ein, sodass Obst, Fruchtsaft, Mileh und andere
Substanzen, welche Alle sonst leicht schim-
melig werden, lingere Zeit frisch blieben.

Urin sollte in einer mit Naphtalindampt
gesdttigten Atmosphire nicht faulen oder

triibe werden. Das Naphtalin in Substanz

dem Urin zugetiigt dusserte diese Wirkung
nicht.
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Eiter, sowohl aus kalten wie aus heissen
Abscessen, konnte lingere Zeit stehen, ohne
zu faulen. Ebenso Hydrocelefliissigkeit,
welche aber bald intensiven Naphtalinge,
ruch zeigte.

Bei Naphtalinapplication au Haut und
Wunden wurden keine Reizerscheinungen
wahrgenommen. Die (Granulationsentwicke-
lung war eine gute, die Beschaffenheit
der Wundsecrete mehr serds als eitrig. Unreine
Wunden, Unterschenkelgeschwlire, Schan-
ker und jauchige Carcinome zeigten, nach
Naphtalinapplication, reinc Beschaffenheit.

Insecten, vor allem die den Menschen
belistigenden, Fliegen, Mlicken, Flohe, sah
man selten in nach Naphtalin riechenden
Wohnriumen ; Kritzmilben, Léiuse{starben
bald nach Einreiben der Haut mit Naphta-
linsalben. (Napht. und vaseline ana.)

Bei innerlicher Anwendung wird Naph-
talin nur in minimalen Mengen resorbirt.
Das Resorbirte erscheint, nach BAUMAN und
TRRTER zum grossten Theile wieder im Urin

2
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als reines, freies Naphtalin. Grosse Dosen
geben dem Harn eine dunkle, bis schwarz-
braune Farbe.

Es ist natiirlich, dass nach der Publication
der in Jena erhaltenecn, schdnen Resultate,
auch Andere das Naphtalin therapeutisch
anwendeten, und so wurden schon in 1884,
hauptsichlich aber in 1885, viele einschliigige
Berichte erstattet.

Die Erfahrungen mit dem Mittel kdnnen
kurzfolgendermassen wiedergegeben werden:

Dr. v- LIEBIG in Reichenhall (Bair. Intellig.
Bl. 1884) wandte beiseinem SOhnchen, das an
einem durch Pilze verursachten Dickdarm-
katarrh litt, mit Erfolg Eingiessungen an
mit Naphtalin, das in Kamilleninfus sus-
pendirt war. Nach fiinf Tagen horten die
diarrhoeischen Entleerungen auf.

Dr. CAGNOLI (Gaz, Lomb. 1884) sah gar
keine Wirkung vom Naphtalin bei Cholera
infantum, eben so wenig Dei der Diarrhoe

von Phthisikern: diese Kranken gaben hin-
gegen einen sie selbst und die Umgebung

belistigenden Petroleumgeruch ab.
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Dr. PAULI LUBECK, sah wohl Erfolg bei
Darmkatarrhen kleiner TKinder, mahnt
jedoch zur Vorsicht, da einige Male das
Naphtalin schlecht vertragen wurde, und
der Erniihrungszustand sich verschlechterte.
Er will iibrigens nicht entscheiden, ob Naph-
talin hieran allein Schuld trage; seiner
Mittheilung nach ist dieses jedoch wahr-
scheinlich. Phthisiker reagirten mit Vermin-
derung der Anzahl Darmentleerungen. Die
Diarrhoe kehrte aber mit dem Aussetzen
des Mittels zuriick.

LEHMANYN, (Berl. Klin. Wschr. 22, 1885,)
sah Heilung in einigen Fdllen wveralteter
Darmkatarrhe, war jedoch gendthigt in
einem Falle, einen an schwerer Neurasthenie
leidenden Patiénten betreffend die Naphtalin-
therapie aufzugeben; es traten schon nach
2Y, Tag, mnachdem 6Y, Gr. eingenommen
waren, schmerzhafte Empfindungen in der
Harnrdhre, Blasengegend, den Harnleitern
und Niecren auf.

Dr. R. PICK (Deutsche Medic. Wsehr. 1885)
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gebrauchte Naphtalin in Fillen von chroni-
schemn Darmkatarrh, ohne nennenswerthen
Erfolg. Bei einigen Kranken trat schmerz-
hafte Exurese, mit Verdunkelung des Urins,
auf; bei Finem beobachtete man selbst
Rothung und Schwellung des Orificium
Urethrae mit folgender ddematdser Schwel-
laung des ganzen Pripatinom. Ein Fall von
acutermn Darmkatarrh mit unangenehmem
Aufstossen heilte in wenigen Tagen. (Dieser
Zustand heilt auch ohne jegliche Therapie
in einigen Tagen, wenn schidigende Ein-
flisse vermieden werden.)

Prof. EWATLD (Berl. Ki. Wschr. 1885) hatte
das Naphtalin schon einige Jahre vor Prof.
ROSSBACI’s Mittheilung als antifermenta-
tives Mittel bei Magenectasie angewendet.
In zwei Fillen wurde keine, in drei hingegen
gute Wirkung beobachtet. Die specifische
Wirkung des Naphtaling war hierbei nicht
nachzuweisen, wegen der gleichzeitig ange-
wendeten Magenaussplilungen. Prof., EWALD

spricht sich, bei andern pathologischen
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Zustinden des Darms dahin aus, dass bei
unsicherer specifischer Wirkung, die Stuhl-
entleerungen allenfalls ihren penetranten
Geruch verlieren. Binige Male zeigte sich,
selbst nach miissigen Dosen, Strangurie.

Durch Prof. ROSSBACH wird weiter an-
gegeben, dass Naphtalin beileichbteren, chro-
nischen Blasenkatarrhen von vorzliglicher
Wirkung sei. Die Kokken im IHarn sollen
schon nach einigen Tagen schwinden, der
Harn wird klarer, und das Allgemeinbefinden
der Kranken hebt sich. Unheilbare Blasen-
leiden, Carcinom, Tuberculose, zeigen wenig-
stens voriibergehende DBesserung. Andere
Beobachter sahen, bei Blasenleiden, in der
Urinverdunkelung und den schmerzhaften
Erscheinungen seitens des Uropoegtischen
Apparates, nur unangencehme Beigaben,
ohne dass der Ortliche und allgemeine Zu-
stand sich besserte.

Dr. POPPER in Crementz sah, nach fiint-
tigigem Gebrauche des Naphtalins, leichte

Schmerzen in der Regio hypogastrica, mit
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besonders in der Nacht, beldstigender Stran-
gurie, welche Erscheinungen nach Aussetzen
des Mittels schwanden.

Dr. BE. SCHWARZ sah wiederholt Stran-
gurie, schmerzhafte Exurese und burgunder-
farbigen Urin. Aussetzen des Mittels brachte
die Symptome zum Schwinden.

FRONMULLER sah in 1833, bei fiusserlicher
Anwendung des Naphtalins in drei Fillen
Intoxicationserscheinungen. Plotzlich anf-
tretende Temperaturerhdhungen, starke
Pulsfrequenz, cinige Male Schiittelfroste,
Durst, Kopfschmerz, Appetitlosigkeit bilde-
ten den Symptomencomplex. In einem
Falle, ein fast maniacaler Zustand mit un-
willkiirlichem Abgang von Koth und Urin;
in den beiden andern Fidllen, Eiweis, Cylin-
der und dunkler Urin.

Bei syphilitischen, venerischen und sep-
tischen Geschwiiren, wie bei torpiden Bein-
geschwiiren, zieht Fr. Naphtalin dem Jodo-
form vor, der schnelleren und stirkeren

Wirkung wegen.
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Prof. PENZOLDT gibt an, in dem Urin
von Kranken mit Darmaffectionen, die mit
Naphtalin behandelt wurden die Resultate
waren zweifelhatt) constant 5 Naphtachinon
gefunden zu haben. (Rinigen Tropten dieses
Urins wird 1 c¢. M?® concentrirter Schwefel-
siiure zugefiigt. Der obenschwimmende Harn
tirbt sich dunkelgrin und zeigt endlich
ein schmutziges Grau oder Braungriin.)
Das vom Prof. Rossbach angegebene Naphtol
liesz sich nicht auffinden.

Nach Dr. Fr. CRAEMER, in Miinchen, hat
Naphtalin Erfo.lg bei chronischen Darmka-
tarrhen mit Diarrhoe. (es wurden 6 Fille
registrirt.) Bei Darmkatarrhen mit Obsti-
pation (12 Fille) seigte sich Naphtalin weni-
ger wirksam. Or. meint die Ursache hierfir
zu finden in der bei Obstipation gewdhnlich
bestechenden Darmtrigheit. Ein Fall wird
mitgetheilt, wobei Naphtalin sich wirksam
zeigte gegen Oxyuren. Cr. wandte die Unna-
schen Xkeratinirten Diinndarmpillen an. Er

warnt vor zu grossen Erwartungen.




Bin von mir in 1884 beobachteter Fall von
chronischem Intestinalkatarrh, der seit 1860
bestand, in welchem ich, nach Erschopfung
aller bekannten Mittel, nachdem mir die
Mittheilungen des Prof. Rossbach unter die
Augen gekommen, zuletzt noch die Medica-
tion mit Naphtalin wagte, gab mir eine
so giinstige Meinung tiber die Wirkung dieses
Mittels, dass ich mich entschloss, dasselbe,
trotz der im Laufe einiger Jahre mitgetheil-
ten weniger giinstigen Erfahrungen, in ein-
schligigen Fillen anzuwenden.

Ts interessirte mich hierbel za wissen:

1. In wie fern Intoxicationssymptome, wie
sie Dr. Evers an sich selbst beobachtete, sich
zeigen wiirden, wenn das Praparat, in che-
misch reinem Zustande, in Wohn- und
Schlafzimmer ausygestreuet wiirde ;

II. Auf welche Weise relativ gesunde

Menschen, d. h. Menschen ohane nachweisbare
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Darm- und Blasenaffectionen, sich dem
Naphtalin gegenliber verhalten wiirden, bei
innerlicher Anwendung ;

TII. Welche Wirkungen das Naphtalin
fussere in Krankheitstillen, die mit patho-
logischen Zustinden der Darm- resp. Blasen-

schleimhaut einhergehen.




AD L

In Naphtalinreicher Atmosphiire kénnen
sich - Fliegen, Miicken, u. s. w. nicht lange
Zeit halten. Es war desshalb nicht schwer,
unter der Landeshevilkerung Familign auf
zu treiben, die sich gern dem Naphtalin-
geruch aussetzen wollten um der Fliegen-
plage zu entgehen Nachdem ich sclbst, nach
vierzehntigigem Aufenthalt in Naphtalin-
reicher Luft, nicht die mindeste Unannehm-
lichkeit verspiirt hatte, gab ich im Sommer
1884 und 1885, elf, resp. vierzehn Familién je
100 QGr. reines, pulverisirtes Naphtalin und
liess dieses in Wohn- und Schlafrdume hin-
streuen, an Stellen, welche nur selten ge-
reinigt wurden. Auf diese Weise sind wiih-
rend eines Monats =+ 125 Personen jeden
Alters beobachtet; es haben sich bei keinem

einzigen Individuum Symptome vorgethan,
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die auch nur u,nniiherﬁ.d denen des Dr. Evers
dhnelten. Wohl beklagten sich Alle an fangs
liber den unangenehmen Geruch. Man ge-
wohnte sichh aber allmiihlig daran. s ist
in jedem cinzelnen Falle immer mehr Naph-
talin gebrauclht, als durch Dr. Evers, den
der Naphtalingeruch nicht belistigte. Es
mochte deshalb der Schluss erlaubt sein,
dass das Inhaliren von Naphtalinddmpfen,
selbst wihrend geraumer Zeit, ohne Wach-

theil bleibt, und Dr. Eveis entweder cine

ldiosynerasie fiir Naphtalin besitzt, oder ein

unreines Priparat verwerthet hat.




AD. II.

Ts ist merkwiirdig, wie verschieden Perso-

nen, die keine Affectionen des Digestions—
und uropoedtischen Apparates zeigen, auf den

innerlichen Gebrauch des Naphtalins reagiren.
Bei diesen habe ich in keinem Falle etwa
bedenkliche Intoxication geschen, abgesehen
von der Verdunkelung des Urins, und der
vereinzelt auftretenden Strangurie. Bemer-
kenswerth ist gerade, dass nicht in allen
Fillen, selbst da, wo lidngere Zeit grossere
Dosen verabreicht wurden, die Verdunkelung
des Urins eintrat.

Ich selbst habe innerhalb 14 Tage, 44 Gr.
des reinen Naphtalins innerlich genommen;
(am 10 und 2 TagejelGr.; 3en, 4en, Gen Tage
je 2 Gr; und so jede 3 Tage um je 1 Gr.

steigend, bis 3 Tage lang b Gr. tiglich ge-
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braucht waren.) Ich habe keine Unan-
nehmlichkeiten seitens des Digestions— und
Tlarntractus bemerkt. Vom 9 Tag ab, als
ich 4 Gr. d. d. gebrauchte, fing der Urin an
zn dunkeln; es wurde diese Verfirbung fort-
withrend intensiver. Zwei Tage nach Aus-
setzen des Mittels war der Urin wieder
normal.

er Urin lisst sich geraume Zeit mit sau-
rer Reaction aufbewahren: bis zu 14 Tagen,
wenn drei Gramm, bis zu 6 Wochen, wenn
fiinf Gramm d. d. verabreicht waren. Die
Oberfliche zeigt immer, schon nach vier
bis fiinf Tagen, Schimmelpilze und der Urin
triibt sich regelmissig bereits friih. Auch
der nicht dunkle Urin wvon Personen, die
grosse Quantitidten Naphtalin verbrauchten,
behielt vier Wochen lang die saure Reaction

Hg wurden des Weiteren eine Anzahl Per-
sonen (30) jeden Alters, auf kiirzere oder
Jdingere zeit, aber stets mindestens wihrend

14 Tage, der Naphtalinmedication in stei-

gender Dosis unterworfen.
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Kinder von T-—10 Jahremn (4) fingen an mit
100 mGr. p. d. 300 m@Gr. de die, in Schiittel-
mixtur, mit Pulvis saleb und aq. menth.
pip. Jede 2 Tage stiegen sic um 200 mGr,
und wurde zugleich die Einzeldosis grosser.
Nach 14 Tagen gebrauchten die Kinder 2 Gr.
d. die. Kinder von 10—15.Jahren (7) bekamen
antangs 3><150 mG.; sie stiegen in 14 Tagen
bis zu 3 Gramm d. d. und blieben dann noch
einige Tage bei dieser Daosis.

Die Uebrigen, Erwachsene (19) von 20-65
Jahren, erhielten anfangs1 Gr. d.d., 4><0.250
Gr., als Pulver mit Ol. Bergamottae,
oder in Mixtur 4 > tiglich einen Liffel voll.
Innerhalb 14 Tage stiegen sie bis zu 5 Gr.
d.d. und blieben cinige Z.eit bei dieser Dosis.
Mehr als 5 Gr. d.d. wurde nie verschrieben.
Wie wvorhin mitgetheilt, — bedenkliche In-
toxicationssymptome wurden mnicht beob-
achtet.

Der gewdhnliche Verlauf war folgender:
Kinder nahmen das Naphtalin in Mixtuar,

ohne Ausnahme, gern. Von den vier jing-
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sten zeigten drei nie Abnormalititen seitens

des Blasenorgans; das vierte, an Enuresis

nocturna leidend, erhielt vom 3% Tage an

stets steigende Urinverdunkelung. Dieser
" Fall lisst sich besser sub IIT vermelden. Der
Digestionsapparat 1litt in keinem Falle.
Einige Male war von den Eltern cine Art
Theergeruch an den Faeces bemerkt.
Unter den sieben #ltern Kindern (10—15

Jahre) gab es fiinf, die, wihrend ihnen 3 Gr.

A.. verabreicht wurden, dunklen Urin zeig-

ten. Drei von diesen fiinf hatten bei dieser
‘ Maximaldosis tiglich 4--5 Stuhlentleerungen

von breiartiger Consistensz, niemals aber
‘ Diarrhoe. Der Appetit war vermindert,
? kehrte aber innerhalb zweier Tage nach Aus-

setzen des Naphtalins zurlick, wihrend sich
zugleich die Stuhlentleerungen bis auf eine,

hochstens zwei reduecirten. Zur Controle

wihrend einiger Tage dargereichte 3 Gr.

! Naphtalinn hatten dieselben Folgen, undtrat

auch die gleiche Restitution bei Nachlass




des Mittels ein. Ueber schmerzhafte Exurese
klagte keins der Kinder.

Erwachsene reagiren auf ganz andere
Weise auf grissere Naphtalingaben. In
Pulver ist das Medicament im Allgemeinen
nicht sehr beliebt. Drei Gr. auf den Tag
gaben nie Urinverfirbung. Ein Individuum
zeigte, bei dieser Dosis, selbst Urin von hel-
lerer als normaler Farbe. Grosserc Gaben
von 4-5 Gr. waren tfast ausnahmslos be-
gleitet von dumklem Urin. Nur in zwel
Fidllen wurde auch bei Gaben von 5 Gr.
wihrend acht Tage diese Verfirbung nicht
bemerkt. Die Meisten gaben verminderten
Appetit an; die Stuhlentleerungen stiegen
bei Allen bis zum drei und vier in 24 Stun-
den; schmerzhafte Exurese war bei den
hoheren Dosen keine seltene Erscheinung.
Bei einigen war dieser Schmerz, der als
brennend und stechend bezeichnet wurde,
iber den ganzen Harnapparat verbreitet ;
Andere zeigten ihn bei jeder Exurese, und

hatten dabei vermehrten Ilarndrang; und
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bei drei Personen intermittirte der Schmerz
bei der Exurese, obwohl nicht in regelmais-
sigen Intervallen.

Nie war der Schmerz besonders heftig.
Drei Tage mnach Aussetzen von jedwelcher
Dosis waren alle Symptome geschwunden,
und hatte auch der Urin sein Vermogen

der Faulniss zu widerstehen, verloren




AD. I

Wiithrend der verflossenen drei Jahre swvar
mir in mehr als 130 Fillen die Gelegenheit
geboten, das Naphtalin bei Affectionen der
Magen-., Darm— und Rlasenschleitmhaut
anzuwenden. Einige Krank heitstiille mocelite
ich mehr cingehend erwiihnen.

Der bereits Pag, 24. angegebene Fall war
folg. nder:

2. 58 jJihriger Mann, litt seit 1860 an perio-
discher Diarrhoe mit starker Schleimabson-
derung, Leibschmerz, Tenesmi, 6fter blutige
Stiihle. Diese Diarrhoen bestanden S—10
Tage, mit 7- 10 und mehr Stiithlen innerhalb
24 Stunden. Sie horten damn wihrend un-
gefithr drei Wochen auf, meistens jedoch auf
kiirzerce Zeit, und ihnen folgte hartnickige
Obstipation. Der fortschreitende Marasmus
und die Fruchtlosizgkeit der fast ohne Un-
terbrechung  angewendetenn  Artzneimittel

hatten dem Patiénten eine ziemlich hoch-



oradige Ty pochondrie gebracht. Schon iibe

sechs Monate waren von mir alle belkannten
Medieamente:  Opiate, Tannin, Bismuth,
Coto, Hegarsche Injectionen mit desinfecti-
renden und adstringirenden Fliissigkeiten,
in allen moglichen Variationen, verschrieben,
ohne einen nennenswerthen Erfolg erzielt
zu haben. Auf Prof. ROSSBACHs Empfeh-
lung hin entschloss ich mich zur Naphtalin-
medication. Mit 1 Gr. tiglich angefangen,
stieg Patiént jeden Tag um 0.250 Gr. bis zu
3%, Gr. d. d. Diese Dosis nahm der Kranke
elit Tage ein; er verweigerte weiter das Medi-
cament, des unangenchmen Geschimacksund
liistigen Aufstossens wegen. Vom b0 Tage
an, als PPatiént 2 Gr. d. 4. nahm, hatsich die
Diarhoe big im Frithjahr von 1886, wo ich
Patidnten zuletzt sah, nicht mehr gezeigt.
Urinverdunkelung trat am 8¢ Tage ein:
keine schmerzhatte Exurese.

V. . 11, 48 jithriger Mann, leidet seit zwei
Jahren an Diarrhoe mit Schimerzen in der

Regio hypogastrica, welche vorjeder Stuhlent-
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leerung heftiger werden, und nur selten ganz
schwinden. Im Schmerzanfalle ist der Teib
bretthart, und sehr emmpftindlich auf Druck
in der Gegend des Colon transversum, wo
vermuthlichh die AfTeetion localisirt ist. Der
Fruchtlosigkeit der angewendeten Medica-
tion wegen, versuchte ich das Naphtalin,
und verschrieb hiervon Pat. 4 >< tiglich
0.250 Gr. Fiinf Minuten nachdem die erste
Dosis genommen, zeigt Pat. Uebelkeit, Sehwin-
del, erbricht sich, bekommt heftigen Ma-
genkrampf, sodass er sich zu Bette legen
muss. Eine halbe Stunidde gpiter ist Alles
voriiber. Nachdem er, drei Stunden spiiter,
die zweite Dosis genomen, fand ich den
Kranken mit heftiger Daspnoe mit unregel-
missigem Pulse und Cyanose. Der Zustand
war, eine Stunde spiiter, wicder befriedigend.
Es wurde natiirlich das Naphtalin ausgesetzt.
Zwei Wochen spiiter gab ich dem Manne zur
Controle, 100 mGr. Naphtalin: es zeigten
sich dieselben Sy mptome, obschon weniger

hefrig.



Frauw I1., 36 Jahre, seit cinem hatben Jalhore

Diarrhoe, woelcehe sichh nach eincin Abortus
bei Retroflexio wteri gezeigt hatte. So lange
die Frau Opiate nahm, war der Zustand cr-
triiglich.  Diarrhoe und Schmevrzen stellten
sich, mit Nachlass der Narcotica, wieder ein.
Die Kranke nahm, obwohl mit starkem Wi-
derwillen, wiithrend 20 Tage, Naphtalin, lang-
sam steigend bhis zu 4 Gr. d.d, in welcher
Zeit der Darm sich restituirt zeigte: die
iMarrhoe ist bis jetzt, nicht zurtckgekehrt.

Im Ganzen sind von rir 17 Fille von chro-
nischem Intestinalkatarrh mit Diarrhoe
durch Naphtalin behandelt: hiervon wuarden
13 vOllig geheilt. In 4 Fillen halt' das Naphta-
lin eben so wenig, wie jede andere Therapic,

Acute Magen-und Darimmkatarrhe, welche
man bei ciner lindlichen Bevdlkerung im
Sommer so vielfach sicht, und welche meis-
tens als eine Infection durch das Trinken
unreinen Wassers aufgetfasst werden kinnen,
liessen sich oft durch Naphtalin in cinigen

Tagen zur Heilung bringen. Es kam jedoch



Ofters vor, dass, wenn die Krankheit it Tr-

brechen cinherginge, dieses, withrend des
Naphtalingebrauchs, und wermnthlich darch
dasselbe, heftiger wuarde, so dass zn andern
Mitteln gegrilfen werden musste. Manchinal
liess sich Dbeobachten, dass Naphtalin wohl
die Diarrhoc zum Schiwnden brachte, die
spontanen — uund aunf Druck entstehenden
Leibschmerzen jedoch persistivten, deren Be-
seiticung erst dem Opiwmn gelang.

In 19 Fillen acuter Kinderdiarrhoe, ent-

standen in TFolge unzweckimissiger Brnidli-
rang, welche Diarrhoe icfi durch Naphtalin
zur lleilune zu bringen versuchte, habe ich
nicht den Hindruck gewinnen lkdnuen, dass
das Mittel einigen Nutzen gewihrte. Schwere
Fille, mit den Symptomen des ITydrocepha-
loid, wurden natiirlich von vornherein an-
ders behandelt. In der Reconvalescenz eini-

ger dieser Kranken, denen ich Naphtalin

2
verschrieb, zeigte sichh das Mittel indifferent.
Chronische Obstipation {ilterer Menschen,

an deren Entstehung die grosse Mehrzahl




der Kranken selbst Schuld trigt doureh jahre-
lange Unregeliniissigkeit in der Stuhlent-
lecruny, scheint durceh Naphtalin vielfach in
giinstiger Weise influéneirt werden za kKon-
ner. s sind in diesen Tiillen grossere Dosen
(L--5 Gr. d) nothig. Darmtriigheit, oft
verschlimmert durveh den jahrelangen Ge-
brauch eoines Laxans, liegt dem Leiden ge-
wihnlich #u Grunde.

von 11 an dieser Krankheit Teidenden
Patienten sind 8 vollig geheilt, innerhalb
cines Monats, it grosseren Dosen Napli-
talin. Bei 3 kounte ich keinen Erlfolg er-
sielenn. Allen wurde anbelohlen, jeden Tag
o1 bestimmter Stunde den Stuhblgang zu
versuchen. Zur N aphtalinapplication fiir
diese Fille hatte mich die Erfahrung veran-
lasst, dass gesunde Menschen auf lingeren
Gebranch grosserer Quantititen des Mittels
mit vermehrten Darmentleerungen reagiren

A. V., sechsjibriger Knabe, sub II bereits

angedeutet, litt, von seiner Kindheit an, an

Enuresix nocturna, die sich fast in jeder
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Nacht wiederholte. EKine Kur gegen Ascari-
den brachte wohl cinige dieser Wiirmer zam
Vorschein, verbesserte den Zustand jeloch
nicht Oxyuren und Blasenconcremente
waren nicht anwesend. Die Wohnung des
Kleinen war zu cntfernt wm ihn consequent
ciner [Electrisirung zu unterwerfen; ich
verschrieb ihm, ut alig. fiat, und um zu
sehen, wie sich die Blase dem Mittel gegen-
tiber verhalten ~wilrde, Naphtalin, anfing
lich 3 >< tiglich 100 m. Gr, und langsam
steigend bis zu 2 Gr. d«. Dieses geschah
jedoch nicht in der Meinung die Enuresis zu
heilen. Das Kind verting das Medicament
sehr gut, bloss verdunkalte der Urin vom
dritten Tage an. Der Evrfolg war iiberra-
schend: vom 3° his zoun 7™ Tag keine Enu-
rese, vom 8% big zum 14 chen sowenig, und
da der Knabe von nun an, wihrend drei
Wochen wvon der unangenehimen Rrschei-
nung hefreit blieb, wurde die Nedication
ausgesetzt. Ungefilhy zwel Wochen nachher

zeigte sich dic Enuresis noch einmal; es
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wurde sofort wieder, auf 12 Tage, zum Naph-
talin geschritten. Seit mehr als einem Jahre
ist der Knabe jetzt oesund.

Dieser unerwartete Trfolg veranlasste
mich in noch drei andern Fillen von Enu-
resis nocturna das Naphtalin als Therapeu-
ficnm anzuwenden. Ein Knabe von 14 und
cin Midchen von 11 Jahren, bei denen eine
Krankheitsursache ebensowenig, wieim vor-
hergehenden Falle, zu eruiren war, wurden
geheilt. Die Kinder durften mindestens 2
Stunde vor dem Schlatengchen niehts mehr
geniessen. I dritten Talle (17 jihriges
Miidehen mit Symptomen von ITysterie) gab
Naphtalin keinen Erfolg. (Die Puatiéntin
hatte biszum 1122 Jahre an Enuresis nocturna
gelitten, und war dann bis zum 160t Jahre,
wo die Menstruation eintrat, frei geblieben.
Ihr brachte der faralische Strom TTeilung.)

Innerlich verabreicht, hatte Naphtalin bei
Oxyurus vermicularis nie (5 Tiille) sichtha-
ren Frfolg., Ganz anders hingegen wenn man

s Irrigationen schritt, mit dem von Prof,
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ROSSEPBACTT angegebenen Gemenge, (In koeh-
endemn, destillirten Was=cr geschimolzenes
Naphtalin wird zu kochendem Altheathee
ocoossen, und dieses Gernenge bis za Korper-
temperatur abgelddihlt) Eine Eingiessung
tiiglich,nach dem Stuhlgang, geniigte in allen
Fillen wm Ieilung herbei zu flihren.  Man
thut gut, wenigstens zwe1 Wochen mit der
Therapic fort zu fahren, wm sich vor Misser-
folgen zu schiitzen, da man nicht wissen
kann, bis wie hoch sich der Wuarm im Dick-
darm findet.

Phthisiker, bei denen dnr Krankheitspro-
cens zueleich  die Darmschleimhaut crgrif-
fen hatte, zeigten Alle einen Widerwillen
gegen das Naphtalin, Sechs Kranke dieser
Art nahmen jedoch das Medicament; Ver-
besserung des Darmkatarrhs wuarde nicht
erzielt: es musste immer wicder zu gewthn-
lichen Mitteln gegrifftn werden. Ob indie-
sen Fillen die Darmkatarrhe Acusserungen

einfacher Infiltration mit. Tuaberkeln, oder

tuberkuloser Darmgesehwiire waren, lisst




sich =lecht sicen: die ditferentielle Diagnose
wird withrend des Tebens znmeoeist mehr nach
stithjectiven Scehiftzungen, als nachobjectivem
Befund gestellt. Zur Autopsie (ehlte 1air
die Gelegenheit.

Obschon hei 13 Ahdominalty phen, die theil-
welse mit, theilweise ohne Diarhoe einher-
oinzen, Naphtalin dargercicht ist, sowohl als
alleiniges Medicament, als in Verbindune mit
Antipyreticis nnd dem von GREIFENBRER-
GER in N°% 38 Berl KL Wscehr. 1885 cmptoh-
Tener Sublimat; Kriolge mit Bezug zur An-
tipyreschabeich ebensowenig zu verzeichnen
als in IMinsicht ciner Verbesserung des Darm-
katarvrhs. Vielleicht wiire durch das Naph-
talin eine Desintfectionder Darmentleeruneen
zw erreichen, um dadurch die Tebertragbar-
keit der Krankheit und Vermehrungstihig-
keit  des Krankheitskeimes zu vernicliten.

Ein Patitnt, an chronischem Blasenkabaryh,
mit schr  verringerter Capacitiit, leidend,
reargirte bereits zwel Tage nach der Naph-

talindarreichung, als crst 2V, Gr. genominen
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waren, mit Urinverfiirbung und  liberaus
heftigen Schmerzantiillen im ganzen Ver-
Taufe des I[Marnapparats, =o das von dieser
Vedication  abgeschen wurde. Dieselben
Symptome sah ich noch in zwei andern
Tillen von chronischem— und in einem
Falle von acutem Blasenkatarrh, obwohl sic
hierbei erst nach 4--5 Tagen cinsetzten.
Nachher wurde natiirlich in einschligigen

Tillen kein Naphtalin mehr gereicht

T




Vorstehendes liesse sich kurz {olgender-

massen zuzammmen fassen:

Frstenns: Naphtalin, mit Vorsicht ange-
wendet, hat bis zu einer gewissen,

individuell wechselnden Grencze,

keine mnachtheiligen Folgen filir

die Gesundheit;

Zwettens.: Ganz vereinzelt beobachtet man

eine Idiosyncrasie fiir Naphtalin;

Drittens: Grossere Gaben, auch mit Vor-
sicht dargereicht, fihren fast im-
mer eine, an sich wahrscheinlich
unschiidliche, Urinverdunkelung

und wvielfach sehr unangenehme

:
1
','
1
:
:
‘
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Symptome seiten= des gunzen Uro-
poeitischen Apparats. (Strangurie,
brennende and stechende Sehmerz-
empfindungen, vermehreen Har-

drang) im Getolgoe:

Als Therapeuticum angewendet,
ist diec Wirkung des Naphtalins:
a Ofters auasgezeichnet beil chro-
nischen, mit Diarrhoe einherge-
henden Darmkatarrhen, woandere
Mittel im Stiche lassen; &, eben-
falls ausgezeichnet gegen Oxyuren,
obwohl hier anderce Mittel eben so
out zum Yiele flihren, und flr die
gewdhnliche Praxis im  Allge-
meinen viel bequemer zu beschadt-
fen sind. Es scheiut  ferner
¢, das Naphtalin cine gute Wir-
kung zu entfalten bei Fillen von
Enuresis nocturna, bei denen eine
TUrsache nicht zu finden ist; und

d in TFiillen von chronischer Ob-




stipation, infolge Thochgradiger

Darmtriigheit, manchmal glinstig
auf die Peristaltik zu influéneciren,
wenn die betreffenden Patiénten
hierbeimitzuwirken gesonnen sind,
indem sie tdglich, zu bestimmter
Stunde, einen Stuhlgang zu er-

zwingen sich bestreben.
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