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Wohl keine Infectionskrankheit hat seit jeher die
Aufmerksamkeit der Arzte in so hohem Grade auf sich
gelenkt und ist Gegenstand so eingehender Untersuchungen
geworden, als der Abdominaltyphus. Man ist infolgedcssen
auch immer bemiiht gewesen, die das Typhusgift ver-
breitenden Ursachen kennen zu lernen und zu beseitigen,
Die Ansicht Pettenkofer’s, wonach die Luft die Tragerin
des Virus sein kann, ist ja nicht ohne Widerspriiche
geblieben, aber unzihlige Beispiele haben es uns zur Ge-
wissheit gemacht, dass durch Trinkwasser das Typhusgift
in den menschlichen Kérper gebracht werden kann.

Eine bisher ungeahnte Gefahr fir die Menschheit
wuide jedoch klar, als 1870 Ballard und fast zu gleicher
Zeit verschiedene andere Beobachter auf Grund umfassen-
der, sorgfiltiger Untersuchungen zu der Uberzeugung
gelangten, dass eines unserer gewohnlichsten und un-
schuldigsten Genussmittel, die Milch, die Trigerin des
Giftes sein kdnne. Seitdem zuerst Ballard eine im Jahre 1870
in Islington beobachtete Typhusepidemie auf den Genuss
inficierter Milch zuriickgefiihrt hatte, erschienen fast

monatlich, namentlich in England, dann aber auch in
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Schweden und Deutschland, Berichte tber derartige
Epidemien. Dass die Milch an und fiir sich den Ty phus-
keim enthalten kann, ist wohl ausgeschlossen, um so ein-
leuchtender ist es dagegen, dass durch das Spitlen der
Milchgetisse, wobci wohl manchmal etwas mechr Wasser
als notig in den Gefissen zuriickbleibt, das in dem Spiil-
wasser enthaltene Typhusgift in die Milch gebracht wird.

Aus der grossen Menge der Berichte, welche tber
derartige durch den Genuss inficierter Milch verursachte
Typhusepidemien veroffentlicht worden sind, will ich eine
Reihe von Fiillen herausgreifen.

Die erste Ilpidemie, welche im Jahre 1870 in Islingion
ausbrach, ist, wie schon erwihnt, von Ballard beobachtet
und beschrieben worden.  Dort traten protzlich auf cinem
beschriinkten Raume in gesunder Gegend mit neuen Hiusern,
guter Kanalisation und reichlichem Wasser in der Zeit
vom 3. Juli bis 10. September in 67 Fiusern 167 Typhus-
erkrankungen auf, wihrend zur selben Zeit in den iibrigen
Teilen Islingtons nur eine ganz geringe Zahl an Typhus
erkrankte. Die Frage, woher entstand der T'vphus und
wic erklirt sich seine plotzliche Verbreitung, konnte
Ballard nur durch einen Zutall beantworten.

Die Erzihlung einer Dame, dass sie und noch 4 andere
Familien vor kurzem ihren Milchmann gewechselt hiitten,
und dass in allen 5 Familien Typhus aufgetreten  sei,
brachte ihn auf die richtige Spur. Die Nachforschungen
ergaben, dass von 11 Familien, in denen er T'yphuskranke
behandelte, 10 ihre Milch von demselben Milchmanne be-
zogen; andere Arzte gelangten bei ihren Typhuspatienten
zu denselben Resultaten, und so kam Ballard zu der festen

Uberzeugung, dass nur die Milch dic Tragerin des Virus
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sein konne. Die weiteren Untersuchungen ergaben folgendes:
In dem Hause des Milchmanns selbst traten 7 Typhusfille
auf, verschiedene andere Personen, welche die Milch von
diesem Hofe genossen, erkrankten gleichfalls, und von den
62 Familien in jenem Bezirke, bei denen LErkrankungen
vorkamen, bezogen 55, also 870/a, ihre Milch von hier.
Von der simmtlichen 142 Kunden des Milchmanns wurden
70 Familien, also fast 500, von der Seuche ergritten, und
entsprechend dem grosseren Milchverbrauche lieferten
Frauven und Kinder einen bedeutend hoheren Procentsatz
zu den Erkrankungen, als Minner. Am 12. August wurde
der Milchverkauf untersagt, und wenige Wochen spitter
erlosch die Epidemie. Alle diese Momente lassen einen
ursiichlichen Zusammenhang zwischen der Milch und der
Epidemic als gewiss erscheinen, Bei Besichtigung  des
Milchhofes ergab sich, dass dic Abortgrube mit der Pumpe,
an welcher die Milchgefisse gespiilt wurden, durch Ratten-
giinge in Verbindung stand, und selbst wenn der Milch
nicht absichtlich Pumpenwasser zugesetzt wurde, ist doch
eine Tnfection derselben durch das in den Kannen unver-
meidlich zuriickbleibende Spiilwasser recht gut denkbar.

Derselbe Arzt beschreibt einige Jahre spiiter eine
dhnliche Typhusepidemie in Armley, einer Vorstadt von
TLeeds. Dort erkrankte am 17. Mai 1873 ein Milchmann
an Typhus. Am 20. Juni trat in einem benachbarten Hause
ein weiterer Typhusfall auf, am 30. Juni ein dritter, und
innerhalb der nichsten 4 Woachen hatte die Epidemie
bereits 107 Personen, welche sich auf 68 Hiuser verteilten,
erg:iffen. Die angestellten Untersuchungen ergaben, dass
alle in den 3 ersten Juliwochen Erkrankten mit nur einer

Ausnahme ihre Milch von jenem Milchmanne bezogen.
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Das Gesamtverhiiltnis gestaltete sich so, dass von den
durch den betreffenden Milchmann versorgten Familien
37,8%,, von allen andern dagegen nur 5,3/, Krankheits-
falle aufzuweisen hatten, Die Angehorigen des Milchmanns
gaben zu, dass die Entleerungen der auf dem Milchhofe
erkrankten Personen regelmissig in einen Abort gegossen
wurden, welcher mit dem Brunnen auf dem Ilofe commu-
nicirte, und dass dieses verunreinigte Wasser zum Spilen
der Milchgefiisse verwendet wurde.

Kinen grosseren Eindruck machte eine zu derselben
Zeit von Murchinson beobachtete Epidemic, weil sie in
London selbst in cinem der elegantesten Stadtteile ausbrach
und weil eine grossere Anzahl von Krankheitstallen zu-
fallig L'amilien von Arzten betraf.  Anfang August be-
obachtete Murchinson die ersten Fille in seiner eigenen
Familie, und in kurzer Zeit nahm die Epidemic eine solche
Ausdehnung an, dass 320 Erkrankungen constatiert werden
konnten. Diese 320 Fille verteilten sich auf 123 Familien,
und hiervon bezogen nicht weniger als 100 ihre Milch von
demselben Gute. Auf diesem Gute war, wie Murchinson
feststellte, im Juni der Pachter an Typhus gestorben und
ein Sohn desselben erkrankt. An der hdchsten Stelle des
auf abhingigem Boden liegenden Milchhofes befand sich
die Abortgrube, etwa 8 Fuss tiefer der Brunnen, dessen
Wasser infolgedessen schon seit Jahren so schlecht war,
dass es nicht mehr zum Trinken verwendet werden konnte.
Woh! aber wurde es zum Waschen, Kochen und zum
Reinigen der Milchgefiisse benutzt. Einen Grund fir die
Annahme, das die gesammte Milch durch das wenige
vielleicht unabsichtlich in den Kannen zuriickgebliebene

Spulwasser inficiert sein konne, findet Murchinson in der
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Thatsache, dass Milch einen vorziglichen Nahrboden fiir
pathogene Bacillen abgiebt. Kurze Zeit nach Einstellung
der Milchlieferung von diesem Gute tfand die Epidemie
ihr LEnde.

Im Januar 1878 traten in Glasgow plotzlich ohne
nachweisbare Ursache eine grosse Aunzahl von Typhus-
erkrankungen auf. Die von Dr. Rissel auf das sorgfil-
tigste angestellten Untersuchungen ergaben folgendes Re-
sultat. Anfang December erkrankten auf einem Milchhofe
in der Nihe von (lasgow mehrere Personen an Typhus.
Mitte December trat unter den Abnehmern der Milch der
erste Krankheitsfall auf und schon Mitte Januar hatte die
Seuche 72 Personcn befallen, welche nachweisbar Milch
genossen hatten, die von jenem Hofe gelietert war.  Von
122 Familien, welche von dort mit Milch versorgt wurden,
traten in 29 Erkrankungen auf, wihrend von 637 Familien
in denselben Strassen, welche andere Milchlieferanten
hatten, nur eine einzige betroffen wurde. Wenn auch hier
eine Verbindung zwischen Abort und Brunnen nicht nach-
gewiesen werden konnte, sprechen doch die angeftihrten
Zahlen decutlich daftir, dass die Milch die Tragerin des
Typhuskeimes war.

Sehr genaue und eingehende Beobachtungen ver-
danken wir dem ersten Stabsarzte von Goteborg, Dr. Alm-
quist, welcher uns 5 Typhusepidemien beschreibt. Diese
traten in den Jahren 1883 bis 1888 in Upsala sowie in der
Stadt Géteborg selbst und deren Umgebung auf und miissen
zweifellos aut den Genuss inficierter Milch zuriickgefithrt
werden. In Géteborg erkrankte am 25. Juli 1833 ein
Dienstmidchen an Typhus. Sie wurde zu ihrem Vater,

einem kleinen Bauer, gebracht, welcher in seinem ridumlich




sehr beschrinkten Hause eine Milchwirtschaft betrieb, die

nach seinen Angaben nur 4 Hiuser mit Milch versorgte.
Es erkrankten nun auf dem DBauernhofe bis zum ersten
September 4 Personen, withrend sich die Epidemie unter
den Milchabnehmern folgendermassen verteilte:

Es erkrankten im Hause 1 2 Personen

[o%]

im Hause 11
im Hause I1I

im Hause IV

G

und zwar alle im August und September, withrend in den-
selben Monaten alle andern Gehofte, inmitten derer die
3 Hiuser lagen, vom Typhus verschont blicben.

Von einem Gute in der Nihe von Upsala wurde
Milch in die Stadt geliefert. Auf diesem Gute traten im
Herbst 1883 3 Fille, von Anfang Januar bis 11. Fe-
bruar 1884 5 Falle von Typhus auf. Zur selben Zeit
wurden in Upsala 13 Hiuser von der Seuche befallen. und
darunter konnten mit Sicherheit 9 festgestellt werden, in
denen der erste Erkrankte Milch von dem betreffenden
Gute genossen hatte. Ferner trat die Epidemie stossweise
auf, und das Sinken und Steigen derselben in der Stadt
stimmte zeitlich mit dem auf dem Gute, namentlich im
Februar, so auffallend iberein, dass mit ygrosster Wahr-
scheinlichkeit an beiden Stellen die Milch als Krankheits-
erregerin angesehen werden muss.

Auf einem Gute in Goteborg traten in den Jahren
1886 und 1887 einige Erkrankungen an Typhus auf. Die
hygienischen Zustiinde in den befallenen Gebduden waren
die denkbar ungnstigsten, und auch der Kuhstall und die
Milchwirtschaftslokale befanden sich in schlechtester Ver-

fassung. Von den allerdings zahlreichen Abnehmern der
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Milch wurden 25 Hiuser mit 38 FErkrankungen von der
Epidemie heimgesucht, und auch hier war ein Zusammen-
treffen der Erkrankungen auf dem Gute und bei den

Kunden zu constatierern.

Zwel weitere kleinere Typhusepidemien, welche Alm-
quist gleichfalls dem Genusse inficierter Milch zuschreibt,

traten in Géteborg in den Jahren 1887 und 1888 aut.

Im Jahre 1384 schilderte Dr. Auerbach im drztlichen
Vercin zu Coln die erste in Deutschland, und zwar in
Coln selbst beobachtete derartige Epidemie.

Im Sommer 1833 traten in mehreren vornehmen
Hiusern, welche ihre Miich von einem Gute vor der
Stadt bezogen, in rascher Folge zahlreiche Typhuser-
krankungen auf, und zu gleicher Zeit wurden auch auf
dem Gute mehrere Fille beobachtet. Es konnten vom
April bis Ende Juni mit Bestimmtheit dort 4 Typhuser-
krankungen constatiert werden, ein finfter Ifall verlief so
acut, dass eine Diagnose von dem behandeclnden Arzte
nicht erst gestellt werden konnte. Von 270 Patienten,
welche zur Behandlung kamen, bezogen 56 = 20,79, ihre
Milch von dem betreffenden Gute, und zwar stellte das
minnliche Geschlecht 39,39/, das weibliche 60,7¢/, der
Erkrankungen, ein Umstand, welcher entsprechend dem
grosserem Milchconsum des weiblichen Geschlechts ent-
schieden zu Gunsten einer Infection durch die Milch
spricht. Die 536 Kranken, bei denen der Genuss der in-
ficierter Milch nachgewiesen wurde, verteilten sich auf 21
Hiuser, und in 14 von diesen Hausern = 66,70, trat mehr
als eine Erkrankung auf. Die tibrigen 214 Kranken ver-
teilen sich auf 163 Hauser, und hier trat nur in 25==15,3%,

mehr als cine Erkrankung auf. Aut die 14 THAuser cnt-

_



12 —

fallen 87,39, der 56 Erkrankungen, auf die 25 nur 35,5%,
der 214, 33,3°/, der von dem Gute in Coln versorgten
Hauser wurden von der Krankheit befallen.

Bedenkt man, dass bei den 270 Typhuserkrankungen
die von dem betreffenden Gute versorgten Héuser so stark
beteiligt waren, trotzdem sile von guten Familien bewohnt
wurden, dass das weibliche Geschlecht einen bedeutend
hoheren Procentsatz zu den Erkrankungen lieferte als das
minnliche, dass ferner das seitliche Auftreten der Epidemie
auf dem Gute mit dem in der Stadt tbereinstimmte, SO
kann man sich der Uberzeugung nicht verschliessen, dass

aur die Milch die Verbreiterin der Seuche sein konnte.

Im Jahre 1839 beobachtete Dr. Roth in Belgrad
eine durch Milchgenuss hervorgerufene Typhusepidemie.
Da hier eine Inficierung der Milch ducch Wasser nicht
nachgewiesen werden konnte, so ist die Maoglichkeit nicht
ausgeschlossen, dass die Milch durch direkte Berithrung
mit unreinen Fingern oder durch Zerstiubung vertrockneter
Dejectionen inficiert war.

Am 3. Juli wurde der Arbeiter B. in das Kranken-
haus aufgenommen, nachdem er 8§ Tage vorher an Typhus
erkrankt war. Einige Tage spiter erkrankte in demselben
Hause das Kind einer Frau K., welche eine Kuh besass,
und einen kleinen Milchhandel betrieb. Die zum Verkaute
bestimmte Milch wurde in einem Schranke autbewahrt,
welcher in unmittelbarer Nzhe des Bettes des erkrankten
Kindes stand. Von dieser Milchwirtschaft bezogen ihre
Milch und erkrankten nacheinander folgende Personen.
1. Der Tischler Qu. und seine Frau. 2. Die Frau des
Malers P., zwei seiner Gehilfen und ein Lehrling. 3. Frau

G.. welche nach ihren Angaben ebenso wie ihre 2 Kinder
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14 Tage lang Ende Juli und Anfang August an Kopt-
schmerzen, Fieber und Durchfallen gelitten hatte. 4. Die
Gemeindediakonissin L. Es sind dies samtliche Haus-
haltungen, welche fiberhaupt Milch von Frau K. bezogen,
und zwar erkrankten mit Ausnahme eines Kindes des
Tischlers Qu., des Malers . und eines Kindes alle Familien-
mitglieder dieser Haushaltungen, welche, wie sie selbst zu-
gaben, die betreffende Milch ungekocht genossen hatten.
Die angestellten Untersuchungen fithrten zu keinem Re-~
sultate. In dem Hofe der Trau K. war ein Brunnen nicht
vorhanden, und durch den Genuss des aus einem offent-
lichen Brunnen entnommenen Wassers, welches zum Spiilen
der Milchgetiisse verwendet wurde, war keine Person
inficiert worden.

Line weitere 'I‘yphusepidenﬁe schildert der schon oben
erwihnte Dr. Almquist. In dem Stadchen Swarteborg
erkrankten im Juni des Jahres 1889 innerhalb 14 Tagen
52 Personen, welche sich auf 39 Bauenfamilien verteilten.
Die von der Krankheit befallenen Hiuser lagen zerstreut
in der ganzen Gemeinde. Es stellte sich nun heraus, dass
alle Bauern, in deren Familien Erkrankungen vorgekommen
waren, an eine bestimmte Meierei Vollmilch lieferten, wo
dieselbe entrahmt wurde, Statt der Vollmilch bekam jeder
ein bestimmtes Quantum abgerahmter Milch zuriick., Auf
jener Mejerei war im April ein Kind, im Mai eine Frau an
Typhus erkrankt. Nachdem auf Anraten der behandelnden
Arzte in den befallenen Familien der Genuss der abge-
rahmten Milch unterlassen wurde, stand auch die Epidemie
bald still.

Auf dem intercolonialen Congresse zu Melbourne be-

richtete Dr. Allen uber eine Typhusepidemiﬁg,,i_quolimant,

S e
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eine Vorstadt von Melbourne, deren Verbreitung er mit
Bestimmtheit auf die Milch zuriickfihrt. Mitte Mirz 1879
erkrankte in der Familie eines Milchhindlers, welcher
6 Kiithe besass, ein Kind an Typhus. Die mit der Pflege
des kranken Kindes betraute Person besorgte auch das
Reinigen der Milchgefasse. 8 Tage nach der Erkrankung
des Kindes traten bel den Kunden des Milchhiindlers in
schneller Reihenfolge eine grosse Zahl von Typhusfillen
auf. In Jolimant bezogen 31 Haushaltungen mit 179 Personen
jhre Milch von dem Milchhiindler, und von diesen erkrankten
in 11 Familien 20 Personen. Ausserhalb Jolimants versorgte
das Milchgeschaft noch 62 Familien mit 470 Personen, und
auch hier traten in 12 Familien 23 Krankheitstillle auf, so
dass ein Zweifel an der Ursache der Epidemie nicht be-

stehen kann.

Uber eine Typhusepidemie in Edinburg, deren Ver-
breitung gleichfalls zweifellos dem Genuss inficierter Milch
zuzuschreiben ist, berichtet H. Littlejon. In dieser Stadt,
wo der Typhus nie ganz erlischt, pflegt der Hohepunkt
regelmissig etwa August zu beginnen und nach einem
circa 50 Fille betragenden Maximum schnell wieder abzu-
fallen. Im October 1890 traten nach einer normalen

Krankheitszahl im September plotzlich 79 Erkrankungen auf.

Littlejon fiel es aut, dass von den Ende September
erkrankten DPatienten 2 in einer Milchhandlung beschiftigt
waren. Die Handlung deckte ihren Bedarf an Milch von
3 Giitern, unter welchen eines bel niherer Besichtigung
sich als sehr unreinlich erwies, und da hier vor kurzem
ein Kind unter typhusihnlichen Zeichen erkrankt war,
untersagte Littlejon den weiteren Verkauf der Milch.
Unter den Ende September, im October und Anfang
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November Erkrankten nimmt Littlejon bei 63 eine In-
fection durch Milch als mit Bestimmtheit erwiesen an.
Diese 63 Fille betraten zum groéssten Teile jugendliche
Individuen, und alle diese hatten nachweisbar direkt oder
indirekt von jenem Gute bezogene Milch genossen. Es
war nicht mit Bestimmtheit festzustellen, wie die Krank-
heitskeime in die Milch gelangt waren, doch war der
Brunnen des verdichtigen Milchhofs der Verunreinigung
durch Excremente ausgesetzt. Da der Krankheitstall auf
dem Gute erst nach dem Ausbruch der Seuche bei den
Kunden vorkam, ist moglicherweise der Keim von der

Stadt erst nach dem Gute verschleppt worden.

Nach diesen Berichten aus der Litteratur will ich
eine Typhusepidemie ausfihrlicher schildern, welche Pro-
tessor v. Mering im Jahre 1890 in Strassburg be-
obachtet hat.

In Strassburg existieren 2 Gefiingnisse, ein Bezirks-
gefangnis mit 300 Képfen Belegzahl und ein Untersuchungs-
gefingnis, in weéichem auch einzelne Gefangene lingere
Haftstrafen verbiissen, mit durchschnittlich [00 Kopten.
Von diesen beiden Gefangnissen liegt das erstere im Westen
der Stadt, das zweite dagegen im Centrum, 15 Minuten
vom Bezirksgefingnis entfernt, Seit dem Jahre 1870, wo
die Gefingnisse unter deutsche Verwaltung kamen, wurde
dort kein einziger Typhusfali beobachtet, abgesehen von
einigen Erkrankungen, welche in den ersten 14 Tagen
nach Einlieferung der betreftenden Gefangenen auftraten,
Niemals erkrankten dagegen bereits linger inhaftierte Ge-
fangene am Typhus, so dass der Krankheitskeim nicht in
der Anstalt selbst gesucht werden kann, sondern von

aussen eingeschleppt worden sein muss
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Am 31. October erkrankte im Bezirksgefangnisse
plotzlich der Gefangene Carl Lieber, und einige Tage
spater, am 3. November, im Untersuchungsgefingnisse
Georg Pasquay. Am 5. November konnte bei dem KErst-
erkrankten dic Diagnose mit grosster Wahrscheinlichkeit
auf Typhus gestellt werden, und es lag daher die Ver-
mutung nahe, dass das Contagium im Bezirksgefangnisse
selbst zu suchen sei. Das Trinkwasser, welches natirlich
am leichtesten die Infectionsquelle abgeben kann, konnte
bald ausgeschlossen werden, da nur aus der Wasserleitung
entnommencs Wasser getrunken wurde. Als am 7. No-
vember bei beiden Kranken die auftretenden Symptome
die Diagnose Typhus sicher stellten, musste man annehmen,
dass beiden Erkrankungen eine gemeinsame Ursache zu
Grunde liege. Von Wichtigkeit ist, dass die Patienten
schon seit viclen Monaten inhaftiert waren, so dass ein.e
Einschleppung von aussen nicht moglich war. Da das
Trinkwasser aus dem oben angefithrten Grunde als Ursache
der Erkrankungen ausgeschlossen war, da ferner auch
gekochte Speisen selbstverstindlich nicht in Betracht kommen
konnten, suchte Prof. v. Mering die Quelle der Krankheit
in der Milch. Eine Untersuchung ergab, dass Lieber
und Pasquay Milch aus der Gefingniscantine bekommen
hatten. Da die von dem Cantinenwirt an Gefangene ge-
lieferte Milch von dem Verdienste der Gefangenen ab-
gezogen wurde, so konnte aus der Buchfihrung genau
ersehen werden, wer Mich aus der Cantine getrunken und
wie oft er sie bekommen hatte. Die Cantinenmilch wurde
zweimal wochentlich an eine Anzahl Gefangene abgegeben,
zum letzten Mal am 12, November, wo der Verkauf unter-

sagt wurde, weil man in der Milch das Contagium des




Typhus vermutete, Die Milch stammte nachweisbar aus
dem kleinen Orte Holzheim in der Nihe von Strassburg,
wo seit einigen Monaten mehrere Typhusfille aufgetreten
waren. Dass die Milch an gréssere Anstalten wie Kasernen,
Waisenhiduser, Gefingnisse u. s. w. nicht immer in bester
Qualitit geliefert wird, ist ja klar, und so liegt es auch
sehr nahe, dass die Milchlieferanten in Holzheim absichtlich
durch Wasserzusatz oder unabsichtlich durch zurick-
gebliebenes Spiilwasser verdimnte Milch an den Cantinen-
wirt lieferten. Es wurde weiter festgestellt, dass die
Cantinenmilch an die Gefangenen ungekocht abgegeben
wurde, da der Wirt durch das Verdampfen der Milch

beim Kochen keine Einbusse erleiden wollte.

Aus der Cantinenliste. welche von der Gefingnis-
verwaltung gefihrt wurde, ergab sich, dass in der Zeit
vom 1. October bis 12. November in beiden Gefingnissen
zusammen Y9 Gefangene Milch aus der Cantine bezogen
hatten, zum Teil einmal, zum Teil auch btter. Von diesen
Gefangenen erkrankten vom 31. October bis 20. November
17, also 17°/,, und 14 Tage nach erfolgtem Verbote des
Milchverkaufs hatte die Epidemie ihr LEnde erreicht.
Unter den 300 andern Gefangenen, welche diese Milch nicht
genossen hatten, trat dagegen kein einziger Typhustall
auf. Ein kraftiger Mann, der Gefangene Moog, erkrankte
Mitte November unter typhusverdichtigen Erscheinungen,
doch wurde die Diagnose, da der Kranke keine Milch
aus der Cantine genossen hatte, von Anfang an nicht mit
Sicherheit gestellt. Die weitere Beobachtung ergab dann
auch, dass die Erkrankung eine croupdse Pneumonie sei.

Ich Jasse nun in Kiirze die Krankengeschichten der
befallenen Gefangenen tolgen.
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1. Carl Lieber, 23 Jahre alt.

Tag der Aufnahme 31. October.

In der ersten Woche schwankt die Temperatur
zwischen 37,50 und 39,80, am 7. November zeigen sich einzelne
Roseolen, die Milz erscheint auf Druck schmerzhaft, doch
ist sie nicht fahlbar. Zu gleicher Zeit treten von Seiten
der Lungen Zeichen des Katarrhs auf. Der Leib ist
meteoristisch aufgetrieben und am 8. November entleert
der Kranke einige wissrige Stithle. Da der Schiaf sehr
gestdrt ist, erhilt er am 11. November 4. Amylenhydrat,
woraut guter Schlaf eintritt. Der Durchfall wird hettiger,
die Milz ist stark vergrossert.  Vom 14, November an
lassen die Erscheinungcn langsam nach, Patient tithlt sich
Ende November wieder wohl, auch der Appetit ist zuriick-
gekehrt, doch am 13, December tritt unerwartet mit ra-
pidem Steigen der Terperatur aut 40,20 ein Recidiv autf,

welches nach 14 Tagen mit Genesung endet.

2. Georg Pasquay, 43 Jahre alt.

Tag der Aufnahme 3. November,

Schon am 7. November zeigen sich zahlreiche Ro-
seolen am Bauch, die Milz ist fithlbar und druckempfindlich.
Die Temperatur steigt Mittag auf 39,70, so dass Antifebrilia
und kalte Bider angewendet werden. Vom 12, November
an liegt Patient apathisch da, die Zunge ist trocken und
mit Krusten bedeckt und zahlreiche erbsenbreiartige Stithle
gehen ins Bett. Der Puls steigt auf 120, der Kranke wird
sehr aufgeregt und deliriert in der Nacht heftic. Am
18, November ist das Sensorium  wieder frei, doch fihlt
sich der Kranke noch sehr matt, auch der meteoristisch
aufgetricbene Leib und die Drnckempfindlichkeit der Milg
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bestehen noch. Die Besserung schreitet fort bis zum
2. December, wo plotzlich die Temperatur wieder rasch
steigt und alle Erscheinungen des Typhus von Neuem auf-
treten. Das Recidiv verliuft in 15 Tagen. Heilung am
17. December.

3. Victor Wahl

Tag der Aufnahme 3 November.

Das Fieber steigt siaffelférmig aut 40,00, Am 8. No-
vember treten cinzelne Durchfille auf, Zunge und Rachen
sind auftallend trocken. Der Auswurt ist schleimigeitrig,
mit Blut untermischt. Schwerere Erscheinungen fehlen
ganz, schon am 14. November zeigt Patient wieder Appetit

und kann bereits 10 Tage daraut entlassen werden.

1. August Goring, 16 Jahr alt.

Tag der Aufnahme 4. November.

Schon am 7. November steigt das Fieber auf 41,0,
die Milz ist vergrossert und am Bauch tritt Roseola-Exanthem
auf. Rachen und Zipfchen sind stark gerdtet, der Kranke
klagt tiber Appetitlosigkeit und heftigen Durst. Der Puls
wird frequenter, schwach und dicrotisch, das Gesicht ist
cyanotisch verfirbt. Dazu tritt am 9. November ein leichter
Bronchialkatarrh, die immer hiufiger werdenden Stithle
nehmen einen typhdsen Charakter an. Das Sensorium,
bisher poch ziemlich frei, ist benommen, selbst hiufige
kalte Bider vermogen das Bewusstsein nicht mehr aufzu-
hellen. Am 15. November erkennt Patient seine Umgebung
nicht mehr, das Gesicht zeigt eine blduliche, die Lippen

eine grauschwarze Farbung. Der Leib ist stark aufge-
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trieben und tympanitisch. Die catarrhalischen Erscheinungen
auf der Lunge steigern sich, der Auswurf ist schleimig
und mit Blut vermischt., Am 16. November steigt der
Puls auf 120, die Pupillen sind erweitert, in der Nacht
treten heftige Delirien auf und am Morgen erliegt der
Kranke. Die Sektion ergicbt Typhus in der dritten Woche.
Im Ileum fanden sich eine grossere Anzahl von Geschwiiren,
die teils den solitiren Follikeln, teils den Peyer’schen
Plaques entsprachen.  Die mesenterialen Lymphdrisen
waren stark geschwollen und hyperimisch, die Milz ver-
yrossert, weich und bluttberfallt. An der Epiglottis fand

sich ein erbsengrosscs oberfiichliches Geschwiir.

Joseph Tanowsky,

Tag der Aufnahme 5 November.

Die Erkrankung verliuft sehr leicht. Am 7. November
erreicht die staffeltormig ansteigende Temperatur 400
Durchtiille fehlen ganz, wegen mehrtigiger Verstopfung
bekommt Patient Calomel und Ricinusdl. Die Milzgegend
ist auf Druck sehr empfindlich. doch ist eine Milzver-
grosserung nicht nachweisbar. Bereits am 23. November

kann Patieut als geheilt entlassen werden.

6. Anton Moster, 34 Jahre alt,

Tag der Autnahme 5. November.

Das Fieber steigt am 1l. November auf 40,1°, der
Puls auf 124. An dem stark aufgetriebenen Leibe zeigen
sich Roseolen, die Milz ist vergrdssert und der Kranke
entleert hiufig erbsenfarbene Stuhle. Der Blick ist ver-

schleiert, doch bleibt das Sensorium bis zum 15. November
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frei. Am Riicken hoért man ein spérliches Rasseln. Der
Auswurf zeigt eine rubigindse Farbung. Die Erscheinungen
bleiben eine Zeit lang unverindert, dann tritt eine zu-
pehmende Besserung ein, bis am Morgen des 5. December
die Temperatur plotzlich von 37° auf 40,3 ansteigt. Der
Kranke fithlt sich sehr matt, die Zunge ist belegt, und alle
Symptome treten, wenn auch weniger heftig, von neuem

auf. Am 23. December Genesung.

7. Georg Kavser 20 Jahr alt.

Tag der Autnahme 5. November.

Schon am 7. November steigt die Temperatur auf
40,20, der Puls auf 130. Gleichzeitig treten vereinzelte
Durchtille auf. Einige Tage spéter crscheinen Roscolen,
die Milz ist fithlbar und auf Druck sehr empfindlich. Vom
14. November an ist das Sensorium benommen, Patient
giebt keine Antworten mehr und liasst Stihle und Urin
unter sich gehen. Nach einigen Tagen tillt das Fieber
remittierend ab, doch klagt Patient noch iber grosse
Mattigkeit und Schwiche. Am 5. December steigt die
Temperatur nochmals aut 40,20, um dann schnell zur Norm

zuriickzukehren.

8, Joseph Wack, 22 Jahr alt.

Tag der Aufnahme 5. November.

Patient klagt dber Kopfweh und Schmerzen im Hals,
nach einigen Tagen ist eine Vergrdsserung der Milz
percutorisch und palpatorisch nachweisbar. Die Zunge ist
belegt, der Leib aufgetrieben, doch besteht Verstopfung.
Die Krankheit verliuft leicht. so dass Patient bereits am
22. November entlassen werden kann.
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9. Eugen Dudey, 20 Jahr alt.

Tag der Aufnahme 8. November.

Die Temperatur schwankt bis zum 12. November
zwischen 37,80 und 39,5°. An diesem Tage treten einzelne
Roseolen auf, die Milz scheint vergrossert., Der Leib ist
aufgetriecben und der Kranke entleert hiufig erbsenbrei-

artige Stithle. Schwerere Erscheinungen fehlen ganz,

10.  Philipp Spielmann, 27 Jahr alt.

Tag der Aufnahme 9. November,

Das  Krankheitsbild ist ein sehr leichtes. Ausser
geringem Fieber, leichter Schmerzhaftigkeit der etwas
vergrosserten Milz und dem Auftreten einzelner Roseolen

zeigen sich keine Symtome, (x‘cnesung am 23. November.

Il. Ego Joseph, 23 Jahre alt,

Tag der Autnahme 10 November.

Die Krankheit verliuft acut und fithrt in 7 Tagen
zum exitus letalis. Schon am Abend der Linlieferung
steigt das Fieber auf 40,3%. Die Lippen sind trocken, die
Zunge belegt, und zeigt an der Spitze ein rotes Dreieck.
Der l.eib ist meteoristisch aufgetrieben, die Milz deutlich
vergrossert. Am 12. November erscheinen Roseolen und
der Kranke lisst die Stithle ins Bett gehen. Der Blick
ist verschlelert, doch bleibt das Sensorium noch frei. Am
andern Tage ist das Gesicht schweissbedeckt, der Kranke

ist hochgradig aufgeregt, in der Nacht deliriert er heftig
und springt 30 mal aus dem Bett. Die Schlaflosigkeit wird
erfolgreich mit Amylenhydrat bekimpft, doch am nichsten
Morgen steigt das Fieber auf 41,50, Biader und Antifebrilia




(Antipyrin, Phenacetin, Chinin) haben nur geringe, schnell

voriibergehende Wirkung. Das Sensorium ist benommen,
der Blick stier, das Gesicht sehr blass. Am Abend des
15. November tritt Athemnot ein und am nichsten Morgen
erfolgt der Tod. Die Section ergab Typhus im Stadium
der markigen Tnfiltration, Schweilung der Darmschleimhaut
sowie markige Schwellung der Peyer’schen Platten und

solitiren Drisen:

12 Joseph Weber, 23 Jahr alt.

Tag der Aufnahme 14. November.

Seit 8 Tagen fithlt sich der Kranke schon matt,
schwitst stark und hat hitutig Nasenbluten, Der Blick ist
etwas verschleiert.  Am 16, November ist eine bedeutende
Milzvergriosserung nachweisbar, dic Zunge st belegt und
Patient klagt tiber heftige Koptschmerzen.  DBald stellen
sich Durchfille ein, einzelne Roseolen werden sichtbar, die
Milz erreicht den Rippenbogen. Verlauf der Krankheit
leicht, '

13, Friedrich Sutter, 63 Jahr alt

Tag der Autnahme 16. November.

Die Zunge ist belegt und zeigt vorn ein rotes Dreieck.
Autf dem Riicken und am Bauche erscheinen einzelne
hirsékorngrosse Blutaustritte, welche auf Druck nicht ver-

schwinden, eine geringe Milzvergrosserung ist nachweisbar.
Krankheitsbild leicht.

4. Eugen Ziege, 23 Jahr alt. -
Tag der Aufnahme 16, November.

Der Fall verldauft sehr mild. Die Temperatur steigt




aut 39,50, die Milz ist vergrossert, die Zunge dick und
belegt; auch einzelne Roseolen treten auf. Am 22. November

bereits ist die Temperatur zur Norm zurickgekehrt.

15, Anton Bretschneider.

Tag der Autnahme 18, November.

Seit 2 Tagen leidet Patient an Diarrhoe.  Am 19. No-
vember zeigen sich einzelne Roseslen, die Zunge ist belegt
und erscheint an der Spitze in Form cines Dreiecks ge-
rotet. Der Leib wird meteoristisch autgetrieben, auch eine
Vergrosserang der Milz ist nachweisbar., Am 23. November
fillt das Fieber bereits aur 374, steigt nach 2 T4

wen wieder

auf Y um dann remittierend abzufallen,

1o, Johann Arbogast, 18 Jahr alt.

Tag der Aufnahme 24, November,

Am 27. November treten aui’ dem Bauche einzelne
Roseolen auf, die Milz ist deutlich fihlbar, Temperatur
steigt aut 40,3". Einige Tagc halt sich das Fieber auf
gleicher Hohe, doch verschwindet die Milzvergrosserung
nach und nach volistindig. Am 1. December werden die
Roseoclen sehr zahlreich, es stellen sich starke Durchtille,
Nasenbluten, Husten und Schlaflosigkeit ein. Das Sen-
sorium ist am Tage frei, nachts deliriert der Kranke. Am
4. December ergiebt die Palpation von neuem cine Milz-
vergrosserung , Patient erbricht hiinlig und klagt tber
Schmerzen im Leibe, welcher stark aufgetrieben ist,  Auch

von Seiten der Lungen treten entzindliche Erscheinungen

auf. Der Auswurf ist rostfarben. Die Auscultation ergiebt




Pteifen und Schnurren auf beiden Lungen. Nach steilem

Fieberabfall am 10. December steigt die Temperatur am

12, nochmals auf 40,3v, um dann remittierend abzufallen.

17. Andreas Schmitt.

Tag der Aufnahme 25. November.

Dieser letzte Patient zeigt nur ganz leichte Typhus-
erscheinungen. Das Fieber steigt nicht dber 39,8v, Ro-
seolen und l\Iilz\‘ergri'Jsserung fehlen ganz, die Symptome
bestehen nur in Mattigkeit, leichten Kopfschmerzen und

Durchtillen.

Die Therapie bestand hei hohem Fieber bei allen
Patienten hauptsiichlich aus Bidern von 20 Grad. welche
mehrmais am Tage wiederholt wurden. lin und wieder
wurden Antifebrilia, besonders Chinin und Phenacetin, ver-
abreicht. Im Beginn der Erkrankung wurde ebenso wie
bei Verstopfungen Calomel angewandt. Die Schlaflosigkeit
und Aufgeregtheit der Patienien wurde in einzelnen Fillen
erfolgreich mit Amylenhydrat in Dosen von 3—4g be-
kamplt

Bei der Betrachtung der Krankengeschichten filit
zunéchst das 3malige Auftreten von Recidiven auf, was
einen ausserordentlich hohen Procentsatz (189/,) ergiebt.
Es ist ausgeschlossen, dass diese Recidive durch eine er-
neute Infection von aussen hervorgerufen wurden, da ja
durch das Milchverbot die Ursache beseitigt war, man muss
vielmehr annehmen, dass ein Teil der zucrst in den Korper
eingedrungenen Krankheitskeime eine Zeit lang in der
Milz, in den Lymphdriisen oder in den Driisen des Darms

latent geblieben ist, um erst nach geraumer Zwischenpause
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seine verderbliche Wirkung von neuem zu entfalten. Die
Kranken wurden in der Reconvalesceny sorgfiltig tber-
wacht, ihre N;Lhrung bestand nur aus schleimigen Suppen
und Eiern, und da ja in einer geschlossenen Anstalt am
allersichersten sich alle neu einwirkenden Schidlichkeiten
vermeiden lassen, so kann auch etwaigen Diitfehlern die
Schuld an den Auftreten der Recidive nicht zugeschoben
werden.  Auch bei dieser Typhusepidemie tritt wieder die
verschiedene individuelle Disposition, welche man bei allen
Epidemien beobachtet . hervor. Von den 99 (';efangcnen,
welche nachweisbar  die inficierte Milch genossen  hatten,
erkrankten nur 17, trotzdem doch alle unter ganz gleichen
Verhiltnissen lebten,

Iis ergicht sich aus dieser Tv\'phusepidemie wieder,
wie vorsichtig man mit dem Gebrauche ungekochter Milch
sein muss, denn ebenso wie tir Typhus kann die Milch
auch als Vehikel fap andere Infectionskeinie dienen, wie
fiir die der Cholera, der Tuberculose - durch perlsiich-
tige Kithe — gy S, WwW., ein Nachteil, der sich leicht und
mit Sicherheit durch gehoriges Abkochen der Milch be-
seitigen lisst.

Zum Schluss ist es mir ein Bedurfnis, Herrn Prof.
v. Mering tiir die Uberlassung der Aufzeichnuugen iber
diese Epidemie sowie fiir seine giitige Unterstiitzung  bei
Verfassung dieser Arbeit meinen herzlichsten Dank auszu-

sprechen.
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Thesen.

L

Der (ienuss ungekoclhiter Mileh ist zu vermeiden.

11
Bei Cholera asiatica ist die Calomelbehandlung jeder

andern Behandlung vorzuziehen.

I11.

Das unstillbare FErbrechen der Schwangeren giebt
keine Indication fiir Einleitung der kiinstlichen Frithgeburt.




