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Tertidres Amyl-carbamid

als

Hypnoticum.

Keine Gruppe von Arzneimicteln hat in den letzten
Jahren, abgesehen vielleicht von der Gruppe der Anti-
pyretica, eine solche Bereicherung erfahiren, wie die
der Narcotica.

Aber nur einem kleinen "leil dieser vielen neuen
Mittel ist es vorbehalten, sich einen dauernden Platz in
unserm Arzneischatz zu erwerben. Viele derselben sind
nach einer kurzen Zeit ihrer therapeutischen Verwen-
dung auf inimer verlassen; die einen, weil sie zu In-
toxicationen Anlass geben; die andern, weil sie in ihrer
Wirkung unzuverldssig warven. Bel noch andern stellten
sich andre unliebsame Kigenschatten einer allgemeinen
Verwertung entgegen. wie: ibler Geschmack und Ge-
rucl, Beeintrichtigung der Verdauung, die Grosse der
wirksamen Dosis, hoher Preis.

Als eines der vorziiglichsten nen aufgetauchten
Schlafmittel hat sich das Amylenhydrat bewidhrt.

Dasselbe wurde im Jahre 1887 durch J. v. Meving
in die Therapie eingefiihrt. Zahlreiche wissenschaft-
liche und klinische Untersuchungen haben seitdem die
ausgezeichneten narcotischen Eigenschaften dieses Mittels
bestitigt.

Die Wirkang tritt bei einfacher oder nerviser
Schlaflosigkeit mit grosser Sicherheit ein; der Schlaf




ist tief und anhaltend. Wax dax Mittel vor Chloral-
hydrat und andern Prdparvaten besonders auszeichner,
ist, dass es Herz und Respiration vollig unbeeinflusst
Lisst.  Auch von sonstigen Neben- und Nachwirkungen
ist es durchaus frei. Gewdlmune an das Mittel derart,
dass nach lingerem Gebrauch die gewiinschte Wirkung
ausbleibt oder nur nach gesteigerter Dosis eintritt. wurde
nicht beobachtet: ebensowenig eine cumulierende
Wirkung. '

Trotz dieser maunnigfachen Vorziige. welche das
Amylenhydrat vor andern Narcoticis anszeichnet, sind
seine Kigenschaften doch nicht nach jeder Richtung
hin als ideal zu bezeichnen.

Zundchst ist der nnangenehme (rernch und (Ge-
sehmack, welclier an den des Puwraldehyds erinnert,
als tnliebsame Beivabe zu betrachten. Der unange-
nehme Geruch soll selbst nach Stunden der exspirierten
Atemluft noch anhaften. Zwar kommen diese Kigen-
schaften dem Amvlenhydrat in weit geringerem Grade
zi als dem Paraldehvd: aber trotzdem wirken sie sti-
rend und kiénnen bei empfindlichen ndividuen ein
Hindernis fitv die Anwendung abgeben.

Der Gernch nnd Gesehmack ist zudem schwer zu
corrigieren. Denn um eine sichere Wirkung zu erzielen,
muss es in ziemlich crosser Dosis angewendet werden,
ein Nachteil, der dem Paraldeliyd allerdings in noch
hoherem Maasse anhaftet. (40— 6,0 gr. Amylenhydrat
entsprechen in der Wirkung etwa 7,0-—10.0 Paral-
dehyd.)

Endlich ist auch aut die Schwerlislichkeit des
Amylenhydrats hingewiesen. welche es nitig macht, es
mit grossen Flissigkeitsmengen oder als Schitttelmixtur
zu verordnen,

Bei letzterer kaum es sich zutragen, dass sich das
specifisch leichtere Amylenhydrat an der Oberfliche au-
sammelt und nun in unbeabsichtigt grosser Dosis dem
Patienten dargereicht wird. In der That haben sich
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auf diese Weise schon Intoxicationen ereignet, wie sie
z. B. ans der Leipziger psychiatrischen Klinik mitge-
teilt wsind.

Alle diese mehr oder weniger in die Waagschale
fallenden unerwimschten Kigenschaften des Amylenhy-
drats fordern dazu auf. sich nicht mit dem bereits Er-
reichten zn begniigen, sondern in dem unerschopflichen
Material, welches die neuere Chemie der Pharmakologie
zir Durchsichtung aufgespeichert hat, nach neuen und
besseren Mitteln zu fahnden.

Bei der anerkanunt vorziiglichen Wirkung des Amylen-
hydrats lag es besonders nal, die nichsten Verwandten
desselben auf ilire schlafmachenden Kigenschaften zu
pritfen.

Herr Prof. v. Mering fand nun ein Derivat des
Carbamids. den tertiiren Amylharnstoff mit besonderen
narcotischen Bigenschaften ansgestattet nnd machte uns
auf dieses als etwaiges Krsatzmitte] des Amylenhydrats
aufinerksam.

Herr Prof. Jolly ermichtigte mich. mit diesem
Priiparat an einer Reihe von hierzu ansgewihlten
Tatienten der psychiatrischen Klinik Versuche anzu-
stellen; wnd Herr Dr. Schneegaus, Oberapotheker
des Biirgerspitals, lhatte die Giite, in der hiesigen Spital-
apotheke das Priparat darzustellen.

Um zu entscheiden, in wieweit die durch die ersten
Experimente wachgerufenen Krwartungen berechtigt
seien, unternahm ich es, mich mit diesem interessanten
Korper eingehender zu beschifticen: und zn welchen
Resultaten ich durch meine Untersuchungen gelangte,
goll im Folgenden erdrtert werden.

Der tertiiire Amylharnstoff wurde ebenso wie das
Amylenhydrat von A. Wurtz im .Jahre 1866 zuerst
dargestellt.

Derselbe stellt einen Harnstoff vor, in dessen einer
Amidogruppe ein Molekill Amylenhydrat = Dimethyl-




dthyl-carbinol substitniert ist, Da das Amylenhydrat
= tertidrer Amylalkohol die Zusammensetzung:

CH,
HO-C - CH,
T (L.H,
hat, so kommt dem Amylharnstoff also die Formel
CH,
NH-¢ 7 (H,
-0 - o H,
NH, Zu.

Wurtz stellte ilm dar mit cyansaurem Amylen,
welches er sich durch Behandlung des cyansauren Silbers
mit jodwasserstoftsamem Amylen bereitete, Das cyan-
saure Amyvlen brachte er mit einem Ueberschuss von
wisserigem Ammoniac znsammen ; die Mischung gesteht
zuw einer festen Masse, welche von der ammmoniakalisehen
Fliissigkeit geschieden und zwischen Fliesspapier aus-
gepresst wird. Der so gewonnene nnreine Amylharn-
stoff wird mit einer grossen Menge Wasser zum Sieden
gebracht und krystallisiert beim Irkalten der Losnug
in schinen Nadeln aus, Diese Krystalle schmelzen bei
1561 0, sind schwer loslich in Wasser, leicht loslich in
Alkohol. ILin Teil Amylharnstoff brancht zwr Lisung
79,3 Teile Wasgser von 270,

Der zu meinen Versuchen benutzte Amylharmstoft
ist znm Teil nach diesem urspriinglichen Verfahren,
zum Teil nach einer neuneren Modification hergestellt.

~Um zundchst einen Maasstab fiir die Stirke der
Wirkung des Mittels zu gewinnen, wurde es in ver-
schieden grossen Gaben Kaninchen und Hunden ein-
verleibt: ferner wurden durch gleichzeitig 0der nachher
angestellte Versuche mit Amylenhydrat beide Mittel
in ihrer Wirkung einer Vergleichung unterzogen.

Versuch L
2 Ulr: Kinem kriftigen Kaninchen wird mittelst
Schlundsonde 1,5 gr Amylharnstoff einge-
schitttet.
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23 Uhr: schlifrig; kann nicht mehr aunfrecht stehen:

25 Kkann sich nicht mehr aufrecht halten.

380 schlift fest, lisst sich anf die Seite legen:
4 »  schlift fest;

63 . wird wach, kann aber nicht stehen;

10 » ziemlich normal.

Daé Kaninchen hat also etwa 4 Stunden festen
Schlaf,
Versuch IL

54 Ulr Abends: Ein Kaninchen erhiilt 2,5 gr Amyl-
harnstoff’; :

6 ” betrunken ;

640 vollstindig eingeschlafen, lisst sich auf die

Seite legen und bleibt liegen:
8 Uhlr morgens: es fingt an, wach zu werden, das
Gehen ist aber noch unmoglich.

Das Kaninchen hat also 12—13 Stunden festen
Schlaf. Etwa nach 24 Stunden ist es wieder ganz
normal.

Versuch III.

Fin Hund von etwa b kg erhilt um 8 30 Uhr morgens
2,5 gr Amyllarnstoff.

V30 Uhr: oorubig, legt sich schlaten, springt aber bei
geringem Geriiuseh wieder auf:

1080 stark betrunken, aber kein fester Schlaf;

1230 . schlaft, so lange er ungestort ist.

Versuch IV,

210 Uhr: Derselbe Hund erhilt 3,0 gr Amylharnstoff;

24 . wird schlifrig, legt sich hin:

330, schlift, wird aber bei Geriauschen wach und
kann noch herumlaufen, taumelt aber stark
dabei.

630 . schlaft fest, wird aber durch Riitteln wach

10 » schlift;

63, morgens: wacht, macht aber noch einen
schlifrigen Eindruck.
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Versuch V. a.

915 Uhr morgens: Kin Kaninchen von 2,6 kg erhilt
2,0 gr Amylharnstoft.

93 Gang nusicher;

94 schlift, liegt auf der Seite;

11 . sucht sich mehrmals fortzubewegen, verbleibt.
manchmal in sitzender Stellung;

12 . Dleibt nicht mehr liegen. bewegt sich schwierig
fort, noch stark betrunken;

3 . sitzt, noch betrnuken. bewegt sich ziemlich
aut;

4 . ftast mormal. noch etwas schlifrig;

7 . kKanu sich gut fortbewegen : frisst aber noch
nichts;

10 . hormal,

VYersuch V. b

913 Uhr: Ein Kaninchen vou 2.2 kg erhilt 2.0 gr

Amylenhydrat.

93 echlitt,

11 . schlaft tief;

3 . schlift niehit mehr tief, kann sich  fortbe-
wegen;

4 . fingt an, wach zn werden;

-3

. noch stark betrunken. kann sich nur mit

Miihe fortbewegen;

10 ,» Tnormal.

"Aus den beiden letzten Versuchen scheint lervor-
zngehen, dass das Amylenhydrat einen lingeren und
tieferen Schlaf hervorruft als der Amylharnstotf. Indes
ist dabei doch nicht die Ungleichheit der beiden Ver-
suchstiere ausser acht zu lassen.

Es wird daher der vorige Versuch in der Weise
widerholt, dass das stirkere und schwerere Kaninchen,
welches  zuerst Amylharnstoft’  erhalten hatte. jetzt
Amylenhydrat, das leichtere dagegen Amylharnstotf
bekommt.
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Versueh VI a.
915 Uhr: Kaninchen von 2.2 kg erhilt 2,0 gr Amyl-
harnstoft.
»  betrunken, unsicherer Gang;
94, lidsst sich anf die Seite legen und bleibt liegen ;
4 . schlift tief,
, fast normal.

Versueh VI b,
915 Uhr: Kaninchen von 2,6 kg erhdlt 2.0 Amylen-

hydrat;
94 schlift )
2 ~ fast normal;
4 . frisst; normal.

Im Gegensatze zu den beiden vorigen Versnclen
kommt in diesen dem Amylharnstoft die weit kriftigere
Wirkung zu, da dasselbe im Versuch VI a noch tiefen
Schlaf erzengt zu einer Zeit, wo das Kaninchen aus
Yersuch VI b nach Amylenhydrat schon wieder villig
normal ist.

Versuch VII.

12 Ulr mittags:  Xin Kaninehen erhiilt 2,5 gr Amyl-

harmstoff;

1 » Schlift, leichtes Zittern und Steifigkeit in
den Beinen. Das Kaninchen schlift ohne
Unterbrechung fort, die ganze Nacht:

Uhr morgens: xchliaft noch fest.

Also iiber 17 Stunden fester Schlaf.

v el

Versunch VIII a.
12 Uhr mittags: Ein Kaninchen von 1,7 kg erhilt
2,0 gr Amylharnstoff.

1 . schlidft, kann sich aber noch aufrichten :
2 »  schliaft fest, nicht anfzuriitteln:
S » abends: schlift in gleichméassiger, ruhiger

Weise fort, ohne auf irgend welche Reize
70 reagieren, geringe Steifigkeit in den Ex-
tremititen ;
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7  Uhr morgens: schlift tief, wie am Abend;

11 »  schlaft tief:

1 » wird wach, kann aber noch nicht stehen;

3 » macht noch einen Uletrunkenen Kindruck,
kann aber laufen und frisst;

B} » ziemlich normal.

Es wurde also ein 2Zstiindiger gleichmiissiger und
tiefer Schlaf erzielt.

Versuch VIIIL b.

815 Uhr morgens: Dasselbe Kaninchen erhilt 2,0 gr
Amylenhydrat.

830 schlaft, ldsst sich auf die Seite legen;

4 »  schlift tief;

9] » wird wach, ist aber noch nicht fihig zu

gehen ;

(30 . sechliaft nicht mehr, ist aber noch stark be-
trunken, durch Aufriitteln wird es ganz wach
und frisst;

P30 noch etwas schlifrig, sonst normal.

s wurde also nur ein 81/, stiindiger Schlaf erzielt.

Versuch IX
12 Ulr mittags: Ein Kaninchen von 1,8 kg erhilt
2,6 grr Amylharnstoff,

1 . schlift ;
2 »  schlift fest, reagiert nicht mehr;
8 -, schlift in gleichmiissiger, rubiger Weise fort,

starke Steifigkeit der Kxtremititen

7 » orgens: schldft noch fest, wie am Abend;
1 »  schlaft tief;

3 » schlift tief, Atmung flach und verlangsamt;
4 »  Fxitus.

Nach 27 stiindigem Schlaf tritt also hier der Tod
ein, wahrscheinlich in Folge von Lihmung der Respi-
ration.

Im allgemeinen geht aus diesen Versuchen hervor,




dass eine Dosis von 1,6 — 25 gr Amylharnstoff einen
anhaltenden und tiefen Schlaf erzeugt.

Was die Wirkung des Amylharnstoffs im Vergleich
zu der des Amylenhydrats anlangt, so war zunidchst zu
beobachten, dass der Schlaf beim Amylharnstoff etwa
nach 17, — 3/, Stunde, und zwar ganz allmihlich, ein-
trat, wihrend Dbeim Amylenhydrat sich die Wirkung
nach kaum 15 Minuten und ziemlich plétzlich einstellte.

Dann war in allen Filllen zu constatieren, da
der Amylharnstoff einen nachhaltigeren Schlaf erze
als die gleiche Dosis Amylenhydrat. -

Die scheinbar starkere Wirkung des Amylenhydrats
im Versuch V' beruhte, wie oben erwihnt, auf der Un-
gleichheit der Kaninchen, da bei der Umkehr des Ex-
periments im Versuch VI die nachhaltigere Wirkung
des Amylharnstoffes evident hervortrat.

(Ganz besonders instructiv fiir die Wirkung beider
Mittel scheinen mir die Versuche VIII a und VIII b,
in welchen das gleiche Kaninchen einmal 2,0 gr Amyl-
harnstoff, das andere Mal 2,0 gr Amylenhydrat erhielt;
im ersten Fall schlief das Kaninchen ununterbrochen
22 Stunden, im zweiten Fall dagegen nur 81/, Stunden.

Aus diesen Versuchen geht hervor, dass pro kg
Tier (Kaninchen) 1 gr Amylharnstoff tiefen Schlaf er-
Zeugt.

Die Dosis von 2,5 gr fihrte in einem Fall (Ver-
such 1X) den Tod des Tieres herbei, wo sie allerdings
im Hinblick anf das geringe Gewicht des Kaninchens
als eine relativ sehr hohe bezeichnet werden musste.

Einen schiddlichen Einfluss auf die Kaninchen be-
merkte man nach dem Amylharnstoff ebensowenig wie
nach Amylenhydrat.

Nachdem die Unschidlichkeit des Mittels durch
Vorversuche auch fir den Menschen festgestellt war,
durfte man zur genaueren Untersuchung seiner Wirk-
ungen am Kranken, insbesondere bei Zustinden von
Schlaflosigkeit iibergehen.




Die folgenden Versuche wurden sammtlich an dem
Material der hiesigen psychiatrischen Klinik ansgefiihrt,
welches mir in liebenswiirdigster Weise von Herrn
Prof. Jolly zur Verfiigung gestellt wurde.

FALL 1L

S.. Dorothea, 74 Jahre alt. Autgenomnien 5. IT1. 90.
Dementia senilis.

Von jeher autgeregt; eigensinnig. Seit Kintritt
der Menopause psyvehische Stirang mit  Geddchtuis-
schwiche., Seit etwa 3 Jahven Verschlimmerung des
Zustandes; Schwund des Geddchtnisses bis auf die
frithesten Jugenderinnerungen. Sie zeigt grosse Un-
rule; lduft viel nmher; macht ungereimtes Zeug.

Patientin erhielt bisher. wie die meisten der fol-
cenden, Amylenhydrat. Das Amylenhydrat wird in der
Klinik gewohnlich in folgender Form gegeben:

Amylenihydrati 20,
Sucei Liquirit. 20).
Aq. dest. 250.

Von dieser Mischung werden etwa 4-- 5 Léftel ge-
oeben, was einer Gabe von +—35 com entspricht, da
der Loffel obiger Mischung ziemlich genan 1 cem Amylen-
hydrat enthilt.
5,0 cem sind aber wiederam ziemlich genau gleich
4 or.
Patientin erhielt bisher o cem Amylenhydrat; ab-
wechselnd aunch Morphiuminjection oder Sualfonal. Der
Schlaf war nicht immer befriedigend nach diesen Mitteln.
15. III. 2 gr Amylharnstoff, schlift weniger als sonst.
16. II1. 3 er Amylharnstotf; guter Schlaf; keinerlei
Beschwerden.

17. III. 3 gr. Amylharnstoff; guter Schiaf, keinerlei
Beschwerden.

18, 11T, 3 gr Amylharnstoff; guter Schiaf, keinerlei
Beschwerden,
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FALL 1L

H., Josephine, 26 Jahve. Anfgenommen 11. 1L 90.
Manie,

Litt als Kind »n Krampfen. Seit 1888, wo Pat.
sich durell einen Sturz vom Wagen am Hinterhaupt
verletzte, Klagen iiber Kopfschmerzen. Seit Herbst 89
ist Pat. still. meidet die Gesellschaft, klagt viel iiber
Kopfschmerz,  Seit einigen Tagen grosse Unrulie; Pat.
spricht viel, singt. redet irrve.

Trhilt gewdshnlich 5 cem Amylenhydrat, aneh 1 v
Sulfonal, daneben Bromkali. ‘

19, 111, 2 ar Amylharnstoif: guter vollstindiger Schlaf
ohne irgend welche Bescliwerden.
FALL 1L
S., Karoline, »d Jalre. Aufeenommen 17, I1L 90.
Verwirrtheit mit maniakalischen Auf-
regunszustinden.

Zeigte Symtone geistiger Storung schon im Jahre
1867 im ersten Woechenbett, Vor fint Wochen traten
bei der Pat. nach lefticem Schreck und starker Auf-
regung von uneuem Stornngen anf; sie wird angstlich,
weint viel, jammert. glanbt sich verfolgt. Tagsiiber
stets in Thitiekeit: zu Zeiteu stirkerer Frregung ge-
waltthitiz. Der nichtliche Scllaf gestort. Pat. glaubt
Musik zu lLoren, Menschen zu sehen.

18, 111 2 or Amylharnstoff. Guter Schlaf, keinerlei
Beschwerden.

Frhile spiter o cem Amylenhydrat, ebenfalls mit

giinstigem lifolg.

FALL 1V.
F., Friedrich, 44 Jahre. Aufgenommen 21. ITL 90.
Melancholia paranoica et agitata. Ver-
siindigungswahn.

Vor » Jahren Magenheschwerden und Krianklich-
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keit, welche Pat. viel Angst machen. Dazu Sorgen wm
die Kxistenz. Seit 4 Monaten quilt sich Pat. mit der
Vorstellung, dass er etwas verschuldet habe, dass er
ein Verbrecher sei. Seine jetzige Augst beruht darin,
dass er glanbt, er wiirde deswegen bestraft werden.
In seiner Unrube hat er oft wenig oder gar nicht ge-
gessen; rauft sich in der Verzweiflung die Haare aus;
zieht sich durch Klopfen auf die Beine ausgedelinte
Blutsugillationen zu. Hat Selbstmordgedanken., Schlift
nicht.

Erhalt 4+ cem Amylenhydrat oder 1,5 g1 Sulfonal.
Danaclh ziemlich guter Schlaf.
30. I, 2gr Amylharnstoff: sehlift; keine Beschwerden.

FALL V.
© B., Laurent, 50 Jahre. Aufgenommen 25, II. 90,
+ 4 VL 90. Chronisches maniakalisches
Deirium.

(Grosseltern, Mutter, Bruder gelsteskrank. Pat. lebte
stets in Streit mit seiner Frau; trank viel. Wegen
einer Schlagerei anf polizeiliche Requisition in die Klinik
geschickt.  Pat. ist bel Nacht sehr unruhig, steht anf,
spricht viel.

Erhalt gewohnlich 5 cemn Amylenhydrat, abwechselnd
auch Chloral und daneben Bromkali.

Der Schlaf ist danach jedoch sehy ungleich, meist
wenig betriedigend.

17. 111, 2,0 gr Amylharnstoff: Schlaf ohne Nachteil.

19, ITT, 2.0 gr Amylharnstoff; Schlaf, aber Kopfwel
und Mattigkeit.

30. IIL. 2,0 gr Amylharnstoff's bis 2 Ulr rubig, muss
dann isoliert werden; keine gastrischen Be-
schwerden.

3. IV, 3,0 er Amylharnstoft; ist unruhig ; nach Mitter-
nacht etwas Schlaf, keine Beschwerden.

Es ist noch zu bemerken, dass die Aunfregungs-
zustinde des Pat. einen immer hoheren Grad erreichten,
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sodass er dauernd isoliert werden musste und trotz
seiner d cem Amylenhydrat die Ndchte meist rubelos
zubrachie.

FALL VL

K., Johann, 36 Jahre. Aufeenommen 23. L. 90.
Melancholia paranoica.

Pat. hat schon seit zehn Jahren Verfolgungsideen;
glaubt sich in einen Landesverratsprocess verwickelt,
meint. er werde bei seiner Behdrde verlenmdet und
solle entlassen werden; jammert deswegen. 'Freibt sich
darauf hermm nnd findet voritbergeliend Aufnahme im
Spital in Miilthausen. Zur Erholung zu seiner Schwester
geschickt, springt er nnterwegs aus dem Zug; treibt
sich nachts herum. Machte verschiedene Selbstmord-
versuche. :

Pat. ist misstrauisch und verschwiegen; klagt iiber
Scllaflosigkeit.  Erhialt sonst 4 ccm Amylenhydrat.
17. III. 2 gr Amylharnstoff; Schlat ohne Nachteil.
18, . 2 gr Amylharnstoff; Schlaf, aber Kopfweh

und Mattigkeit.
30. 11I. 2 gr Amylharnstoft’; Schlaf ohne Nachteil.

FALIL VIL
B., Johann, 45 Jahre. Aufgenommen 11. XI. 87,
Dementia paralytica.

Die Krankheit begann mit grosser Nervositit und
Reizbarkeit. Gleichzeitig stellte sich Stornng im Sprechen
ein. Zu Zeiten sehr aufgeregt und ohne Schlaf,

Allmihlich stellen sich alle Symptome einer or-
ganischen Hirnerkrankung ein. Pupillen-Starre und -Un-
eleichheit ; ausgesprochene Sprachstérung, unsicherer
Gang und Zittern. Dazu Grissenideen und Aufregungs-
zustinde.

Erhilt 4 cem Amylenhydrat oder 1,5 gr Sulfonal.
10. 1V. 2 gr Amylharnstoff; sehliaft bis 3 Uhr nachts,

soll aber sonst bis 6 Uhr geschlafen haben,
Keine Beschwerden.
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FALL VI

H.. 56 Jahre. Aufgenommen 29, VIII. 89,
Dementia paralytica.

Pat. litt seit mehreren Jahren an heftigen Kopt-
schmerzen; hatte viel Aufregung durch Speculationen
und Processe.  Seit drel Monaten verdndertes Wesen
gleicheiiltiz; lobt Alles. Geddchtniss hat sehr abge-
nommen. Sehr erregt und wnruhig; spriecht lebhaft ;
schneidet Grimassen. Zittern beim Sprechen, nament-
lich in den Gesichtsmuskeln, Griissenideen.

lirhalt 4 com Amylenhydrat; danach nicht immer
ruhig,

20, 11L 3 or Amylharnstoft; guter vollstindiger Schlaf
ohne Beschwerden.
21 UL 3 er Amylharnstoff: gnter vollstindiger Schlat
ohne Beschwerden.
FALL 1X.
W., Valentin, 41 Jahre. Autoenommen 25. IL. 90.
Hypochondrie.

Seit Herbst 89 ofter von Angst geplagt, er kinne
seine Arbeit nicht mehr verrichten; das Vermdgen gehe
zurlick w. s. w. Dabel Gefiilll von allgemeiner Abge-
schlagenheit; Unlust zur Arbeit. Nachts wenig Schlaf,
Aeusserte sich ofters, wenn er nur tot wire, es konne
ihrm doch nicht geholfen werden.

Erhilt 5 cem Amylenhydrat oder 1,5 Sulfonal.

3. IV, 2gr Amylharnstoff: verbringt die Nacht ruhig,
keine Beschwerden.

FALL X.

J.. Marie, B0 Jahre. Aufgenommen 16. XII. 89,
Climacterisches Irresein in Form der Para-
noia hallueinatoria,

Stets aufzeregte Person; zuerst vor 23 Jahren er-

krankt. Thre jetzige Krankheit besteht seit einem Jahr.
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Sie glaubt, verhaftet, nmgebracht zu werden. Ist mit-

unter sehr erregt; spricht viel von ihren Angelegen-

Leiten, Liebschaften, Verfolgungen. Hat Sensationen

und Hallucinationen. Erlidlt Codein.

16. III. 2 or Amylharnstoff; kein Schlaf; Mattigkeit
und Kopfweh.

19. 111, 2 gr Amylharnstoft; guter Schlaf, keine
Klagen.

29, TIL. 2 gr Amylharnstoff; guter Schlaf, Schwindel
und Breclmeiguug.

10, IV, 2 or Amylharnstoft; kein 8chlaf, Keine
klagen.

FALL XTI
H., Apollonia, 52 Jalre. Aufgenommen 4. XI1I. 89.
Melancholie mit Wahnideen.

Zeigt ein ecigentiimlich misstranisches Verhalten;
aieht nicht die Hand, kommt nicht heraus mit der
Spraclie. Nachts oft Angstzustinde, sieht den Teufel.
Schiaflos und aufgeregt.

Erhalt bisher o cem Amylenhydrat uud Bromkali,
auch Codein.

3. IV, 2 gr Amylhamstotf; schlift gut, hat aber
fiber Kopfweh und Unbehagen zu klagen.
Klagt aber anch sonst viel.

FALL XII.
K., Luise, 47 Jahre. Aufgenonnmen {). IIT. 89.
Dementia paralytica.
Leidet an Krampfen. Nach einem Schlaganfall
entwickelt sich geistige Schwiiche. Sprachstorung.
Erhilt seit langer Zeit 10 gr Paraldehyd mit
gatem Krfolg.

29, TII. 2 gr Amylharnstoff; kein guter Schlaf, Mattig-
keit und Kopfweh.
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FALL XITI.
K., Moritz, 39 Jahre. Aufgenommen t. III. 90.
Tabes dorsalis.

Alkoholiker;  syphilitisch.  Litt viel an Kopf-
schmerzen. Augenstirung. Anfille von Magenschmerzen.
(liederreissen, namentlich hohrende Schmerzen in beiden
Beinen. Danu iber Nacht Parese und Ataxie beider
Beine ; seitdem schmerzhafte Kmpfindungen in den Beinen
und anderven Korperteilen. Klagt iiber Schlaflosigkeit.
Ist sehr unzuverliissig.

Erhalt regelmissig 5 cem Amylenhydrat, wonach
jedoch oft nur unruhiger Schlaf eintritt.

11. 1V, 3 gv Amylharnstoft; schlift gut, keine Be-
schwerden.

15. VL 2 gr Amylharnstoff um 8 Uhr. Sehlift um
11 Uhr ein, wird aber bald wieder wach:
giebt an, nach Amylenhydrat besser geschlafen
zn haben.

17. VI 3 gr Amylharnstoff um 8 Uhr. Schlift von
11 Uhr ab bis zum Morgen; giebt trotzdem
an, nach Amylenhydrat besser geschlafen zu
haben.

19. V1. 4 gr Amylharnstoff um 8 Uhr. Geht um
9 Uhr zu Bett; schlift wm !, 10 ein und
schlift durch bis zum Morgen, ohne wach
zu werden. Keinerlei Beschwerden.

Am folgenden Tag erhiilt Patient wieder & cem
Amylenhydrat, wonach er spit einschlift und wenig
Ruhe findet.

FALL XIV.

W., Conrad, 42 Jahre. Aufgenommen 11. VII. 89.
Dementia paralytica.

Pat. erlitt vor 6 Jahren auf der Eisenbaln als
Locomotivfithrer einen Zusammenstoss, war eine halbe
Stunde bewnsstlos, trug aber abgesehen von einer ge-
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rvingfiigigen Quetschung keine erheblichen Verletzungen
davon. Ks stellten sicli aber bald grosse Nervositiit
und Reizbarkeit ein, auch Traurigkeit, grosse Angst
ud allgemeine Depression. Spiter traten dann Zustinde
von Aufregung und Verwirrtheit anf, mit Hallucinationen
des Gehors und des Gesichts. Diese steigern sich in
letzter Zeit so, dass Pat. alles zusammenschligt, un-
unterbrochen tobt und dauernd isoliert werden muss.
Als Schlafinittel wird 5 cem Amylenhydrat ge-
geben; dasselbe bewirkt, soweit es nicht verweigert

wird, nur spirlichen Schlaf. .

15, VI 2 or Amylharnstoff wm 8 Uhr. Schlift von
3/49—1,510 Uhr; die iibrige Nacht meist un-
ruhig.

17. VI 3 gr Amylharnstoff wum 8 Thr. Ist von
10—1/,12 ruhig; ebenso von 2 Uhr ab.

Dauernden Schlaf bewirkte bei diesem Fall von
hochgradiger Aufregung Amylharnstoff ebensowenig wie

Amylenhydrat.

FALL XV.
(., Friedrich, 60 Jahre. Aufgenommen 19. II. 90,
Melancholia hypochoundriaca et paranocica.

Zu Zornausbriichen von je geneigt. Seit einem
Jahr iingstliche Ideen in Betreff seiner Existenz. Er
ist gewdhnlich still, in sich gekehrt, leicht gereizt.
Nlagt viel iiber Schwindel und Koptschmerz und dussert,
sich das Leben nehmen zu wollen. Die Aengstlichkeit
steigert sich oft; Pat. glaubt sich von Gensdarmen ver-
folgt, dass man ihm sein Herz genommen habe u. s. 1w,
Unternahm ein Tentamen suicidii.

Erhilt gewohnlich 4 cem Amylenhydrat.

17. VI, 2 gr Amylharnstoff nm 8 Uhr. Bis 12 Ulr
waceh; schliaff dann mit Unterbrechungen bis
zum Morgen. Giebt an, etwa drel Stunden
geschlafen zn haben. Keine Beschwerden,




21. VL

seiner

15, V1.

17. VI

W,

22
3 gr Amylharnstoft um 8¢ Uhr. Schlaft

um 430 Uhr, Guter Schlaf, nur einige Mal
wach. Keine Beschwerden.

FALL XVI.

cmanuel, 60 Jahre. Autgenommen 27. VI. 8Y:
Ofter entlassen, znletzt aufgenommen 31. V. 90.

Hypochondrie.

Seit Jahren hypochondrische Ideen. Istbekiimmert
und traurig. Ein bestehender Ausschlag rithrt nach
Angabe von ,Hiihnerliusen~; dussert auch
Wiirmer und Kifer unter der Haut zu haben. Die
Sensationen und Kopfschmerzen steigern sich zu Zeiten
so, dass Pat. an Selbstmord denkt.

Nach einer Remission, wihrend welcher Pat. zu
Haus ist, steigert sich seine lebensmiide Stimmung ; dabei
ist er erregt, zanksiichtig, bedroht seine Familie und
wird aggressiv.

Nach seiner Aufnahme klagt Pat. viel. namentlich
iiber seine Sensationen und kann Nachts wenig schlafen,
zum Teil auch wegen eines schmerzhaften Furunkels
im Nacken.

Erhiilt bisher 4 cem Amylenhydrat.

2 gr Amylharnstoff; kein Schlat, giebt an,

- wegen seiner Sehmerzen im Kopf, Hat sonst

Lesser geschlafen.

€

3 gr Amylharnstoff.  Gar kein Sclilaf,

Hier scheint die Schlaflosigkeit wohl namentlich
durch die Schinerzen des Pat. bedingt gewesen zn sein.
Da  dem Amylhamnstoff aber jedenfalls keine direkt
lihmende Wirkung ant die sensiblen Centren znkommen
diirtte, so kann dieseir Misserfole nicht sehy verwnndern,
i genaverer Vergleich mit Amylenhydrat war leider
ummdelich. da ~ielt Pat, der Behandlune entzoe,
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FALL XVIL

M., Friedrich. Aufgenommen zuerst 17. XIL. 84;
seitdem oftmals entlassen.

Melancholia hypochondriaca.

Zeigt zu Zeiten verdndertes, krankhaftes Wesen,
indem er unlustig zur Arbeit ist, die Einsamkeit auf-
sucht, in verzweiflungsvoller Stinunung allerlei hypo-
chondrische Klagen vorbringt. Zu anderen Zeiten zeigt
er gesteigertes Selbstbewusstsein, wird nnternehmungs-
lustig, leicht erregt nnd aggressiv. ' .

Augenblicklich ruhig: klagt aber seit einigen Tagen
fiber schleclhiten Schlaf.

15, VI 2 or Amylharnstoff; schlift nach einer
Stunde ein; schlift bis zum Morgen. Klagt
iiber Schmerzen im Leib; ist aber immer
sehr zum Klagen bereit,

FALL XVIIIL
L., Mathilde, 42 Jahre. Anfgenommen 3. 1. 89
Compressions-Myelitis,

Leidet seit vielen Jahren an Krimpten. Nach den
Anfiillen Zeichen von Verwirrtheit. Seit letzter Zeit
Verschlimmerung ihres Zustandes. Sie ist sehr aunf-
geregt, sogar aggresiv. Hort Stimmen. Kann nicht
schlafen.

Sie erhiilt gewdhnlich Morphium.
1H. VI, 2, er. Amylharnstoff. Schlift eut: wurde

nur einige Mal wach.

Am folgenden Tage ohne Schlafmittel schlechter
Schlat.  Nach Morphium auch kein anhaltender Schlaf.

FALIL XIX.
M., Marie, 45 Jahre. Aufgenommen 26, V. 40,

Melancholie im Puerpevium.

Erkraunkte in der Schwangerschaft; Entbindung und




- 94

Wochenbett normal. Sie zeigt maniakalische Erregungs-
zustinde : ist nnruhig und schlaflos,

Erhielt Chloral und, nachdem sich die Erregungs-
zustinde gelegt, Sulfonal.

15, VL 2 gr Amylharnstoft um 8 Uhr: schlift von
10—1/,6. Beim Krwachen: Klopfen in den
Schldfen, Gefiihl von Benomnmenheit. Keine
Schmerzen oder Magenbeschwerden.

In den folgenden Tagen ohne Schlafmittel oder
nach 1 gr Sulfonal gar kein oder mangelhafter Schiaf.
22, VL 2 gr Amylharnstoff; schldft von 11 Uhr ab

bis zum Morgen. Klagt iiber Benommenheit
und Kopfschmerz.

Sulfonal macht angeblich die gleichen Symptome
aber in geringerem Maasse,

FALL XX,
B., Marie, 61 Jahre. Aunfgenommen 11, VI. 90.
Manie.

Von jeher nervis. Schon einmal vor 4 Jahren in
gleicher Weise wie jetzt erkrankt. Istzeitweise erregt.
gesprichig, zornig, aggressiv. Ohne Schlaf; in der
Zwischenzeit ganz verniinftig. In letzterer Zeit kamen
die Aufregungszustinde hiufiger.

Erhielt bis jetzt 1,5 gr Clhloral,

21. VI 2 er. Amylharnstoff um 8 Uhlr; schlift um
15,10 Uhr ein; sehr guter Schlaf.

FALL XXIL
A Margarethe, 41 Jalire, Aufgenommen 9. VI, 90.

Melancholie.

Seit Febr. 1890. wo Pat. Influenza und Lungen-
entziindung durchmachre, schwere nervise Symptome.
Starkes Angstgefilil, Fureht vor dem Tode,  Jammert
und klagt {iber brennende Sclunerzen im ganzen Kirper,



Erhielt bis jetzt 1,5 gr Chloral.
21. VI. 2 gr Amylharnstoff wm 81/, Uhr; schlaft wm
17510 Uhr, Schlaf bis zum Morgen. Keine
Beschwerden.

FALL XXII

B., Barbara, 56 Jahre. Aufgenommen 17. V. 90.
Compressions-Myelitis,

Seit Weihnachten krank, nachdem sie schon lingere
Zeit Schmerzen im Kreuz gehabt hatte. Seit INenjahr
kann sie nicht mehr gehen; damals bemerkte schon der
Arzt eine Hervorragung der Wirbelsiule. Ks entwickelt
sich in der Hohe des VIII. Brustwirbels ein Gibbus.

In der letzten Zeit viel Schmerzen in den Beinen
bis zum Knie; aunch unwillkiiliche Zuckungen der
Muskeln.  Contractur der Beugemuskeln. Auftreten
von Decubitus am Kreuzbein und Knie.

Erhilt sonst 0,007 Morphium subcutan und gleich-
zeitig 2 gr Sulfonal.

15. VL Erhilt um 8 Ulr ihre Morphiuminjektion
und um 12 Uhr 2 gr Amylharnstoff; schliaft
seit 1/,2 Uhr mit kleinen Unterbrechungen,
auch noch am Vormittag.

FALL XXITII

S., Mathilde, 39 Jalre. Aufgenommen 22. XTI. 89.

Entlassen; wieder aufgenommen 21. V. 90.
Melancholie.

Seit, 4—5 Jahr dem Trunk ergeben. War immeyr
nervis und leicht erregt. Seit drei Monaten melan-
cholische Tdeen; wirft sich lingst vergangene Dinge
vor; dachte sich und ihre Familie umzubringen. Un-
ternahm auch ein tentamen suicidii. Der Schlaf ge-
stort; Appetit wechselnd.

Erhielt bis jetzt 4 ccm Amylenhydrat.

21. VI. 2 gr Amylharnstoff um 8 Uhr. Schlift um
9 Uhr, Schlaf bis zum Morgen.
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FALL XX1V.

AM.. Karvoline, 71 Jahre. Aufgenommen 10. I1. 90.
Manie.

Sehon vor 15 Jabren in dhnlicher Weise erkrankt.

Jhre jetzige Erkrankung begann nach einev Glankom-

eperation zundichst mit krankhatten melancholischen

Vorstellungen.  Seit  einigen  Wochen maniakalisch
singt, lacht, schmiickt sich, ist gewaltthitig. Schlaf
gestort.

Sonst: 4 cem Amylharnstoft.
29. V1. 3,0 ar Amylharnstoff; puter Schlaf, keine

Beschwerden.

FALL XXV,

~ T, Gustav, 38 Jabre. Aufgenommen 23, IV, 90,
Melancholia hallucinatoria.

Frhielt vor 5 Jahren einen Schlag auf den Kopf,
der ibn Dbesinnungslos machte ; ervholte sich aber bald.
Vor einem Jahr wegen einer Kniegelenkentziindung
4 Wochen im Spital. Hatte viel Aerger im Dienst.
Nach dem Tode seiner Frau unterhielt er ein Ver-
hdltnis mit seiner Schwiigerin. Deswegen viel Auf-
regung., Macht sich viel Vorwiirfe; stets in triiber
Stimmung, weint und jammert viel. Aengstigt sich
iiber seine und seiner Kinder Zukunft, Kopfwel;
Sensationen im Riicken, in Armen und Beinen.

Bisher gegen seine Schlaflogigkeit 1,6 gr Sulfonal;
die letzten Tage kein Schlafmittel und keinen Schlaf.
19. VI. 2 gr Amylharnstoff nm 8 Ulr; sehlift um

10 Uhr ein, wacht um 2 Ubr auf. Sechidft
vou 3 Uhr ab ohne Unterbrechung.




Das Mittel wurde also angewendet bei 25 ver-
schiedenen Personen in 1H einzelnen Gaben, Der Ueber-
sichtlichkeit halber fasse ich die Wirkuny nochmals
kurz zusammen in folgender Tabelle :

Befrie- Unge-

FALL NAMEN Gumr} I digender nilgender
¢ Nehlat oo . . ,
SNehlaf Sehlat
T S, Dorothea ' 3 mal 1 mal
Il H.. Josephine 1T . ’
TH S., Caroline 1 .
v F.. Friedvich ¢+ 1
V' ¢ B., Lawrent 2 | 2
VI K., Johann 3 .
NVII ° B.. Johann 1,
VI H. 2
IX W., Valentin 1
X J., Marie 2 2 mal
X1 H., Apollonia 1 .
XIl - K., Louise 1
XTIl K.. Moritz 3 . 2,
XTIV W., Counrad : P2
XV . G, Friedrich 1, 1
XVI W., Emanuel ' 2
XVII © M., Friedrich 1 ‘
XVIII . L., Mathilde 1
XIX M., Marie 2
XX B., Marie 1
XXI © A Margarethe 1
XXIT ¢ B., Barbara 1.
XXIIL 8., Mathilde Lo,
XXIV - M., Caroline 1,
XXV L.. Gustav 1
30 mal 8 mal 7 mal
) 66,7 04, 17,8 0y 15,5 07
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Obschon das Versuchsmaterial kein grosses war, so
genligte es doch festzustellen, dass der Amylharnstott
vorziigliche narcotische Eigenschaften besitzt, ohue
dabei schédlich zu wirken.

Es wurde das Mittel verordnet in der Dosis von
2,0 and 3,0 gr. In einem Fall wurden sogar 4,0 gv
gegehen.

Wilrend xich die (abe von 2,0 or in einigen
Fillen als ungeniigend erwies, salh ich nach 3,0 gr
durchschnittlich einen gnten und davernden Schlaf cin-
treten.  Tm allgemeinen ergab sich, dass bei denjenigen
Patienten, welche bisher 5 cem Amylenhydrat genommen
hatten, 3.0 gr Amylharnstoft Schlat erzeugten, wiihrend
bei denen, welche 4 cem bekommen hatten, eine Gabe
von 2.0 g1 hereits geniigte.

Es scheinen also in der Wirkung 2,0 2r Amyl-
harnstoff etwa 3 gr Amylenhydrat zu entsprechen.

Was den Lintritt der Wirkung anbetrifft, so liess
sich ebenso wie an den Tierversuchen constatieren, dass
ex lingere Zeit daunerte, bis der Schlat eintrat, als nach
Amylenhydrat.

Man wird wohl nicht fehl gehen, wenn man diese
Verschiedenheit in der Wirkung beider Mittel zum
grossei Teil auf die verschiedenen Lislichkeits- vesp.
Resorptionsverhiltnisse derselben zuriickfiihrt,

-

Wihrend das Amylenhydrat gewohnlich in Losung
verschiviehen wurde, und als soleche einer schuellen
Resorption zungiinglich ist, wurde der Amylharnstoff
stets als Pulver (in Oblaten) verabfolgt. Als ein in
Wasser schwerlosliches Pulver verlangt derselbe aber
mehr Zeit zur Resorption und daher auch bis zum Kin-
tritt der narcotischen Wirkung.

Ferner ist ein Unterschied darin gelegen, dass der
Amylharnstott  zuerst einer Spaltung im  Organismus
unterworfen werden muss, elie er seine Wirksamkeit
dussern kann; denn der wirksame Bestandteil in ihm
ist der frei werdende Alkoholrest (, H ;.
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Mir scheint in diesem Verhalten des Amylharnstoffs
eher ein Vorteil als ein Nachteil zu liegen; denn einer-
seits scheint mir dadurch einer zu heftigen, pliotzlichen
Aeusserung der narcotischen Kigenschaften vorgebeugt
zu werden ; anderseits die Wirkung sich zu einer gleich-
méssigen, langsam sich vertiefenden und nachhaltigen
zn gestalten.

Durchschnittlich sah ich die Wirkung nach 1 bis
11/, Stunden ecintreten. Ks ist dieser Eigenschaft bei
der Verablolgung des Mittels Rechnung zu tragen, in-
dem man dasselbe dhnlich wie das Sulfonal eptsprechend
frither eingiebt.

Von der allergrossten Bedeutung fiir die practische
Verwendbarkeit eines Schlafmittels muss die Frage
angesehen werden, ob dasselbe ausser der erwimschten
schlaferregenden Wirkung noch andere unerwiinschte
vder schidliche Nebenwirkungen ausiibt.

Meine Vergleichungen der Puls- und Respirations-
frequenz vor der Verabreichuug, des Pulvers eine Stunde
nach derselben nnd am néchsten Morgen ergaben keinerlei
Unterschiede. sodass eine Nebenwirkung anf Herz und
Lunge auszuschiliessen ist.

Anders verhielt es sich aber in einer Reihe von
Fillen in Bezug auf den Digestionsapparat.

Es wurde namlich in etwa H Fillen entweder bald
nach dem Kinnehmen des Mittels oder am niichsten
Morgen iiber Schmerzen im Leib, Uebligkeit und Kopf-
schmerzen geklagt,

Bei der Schwierigkeit, den Amylharnstoff von jeg-
lichen Verunreinigungen zu trenuen, war es von vorn-
herein nicht unwahrscheinlich, dass dem chemisch reinen
Amylharnstoff als solchem diese unangenehmen Neben-
wirkungen nicht zuzuschreiben seien. Es wurde daher
ganz besondere Sorgtalt darauf verwandt, ein von jeg-
lichen Beimengungen freies Priiparat zu gewinnen.

Als ein solches musste das nach dem urspriinglichen
Wurtz'schen Vertalhiren angefertigte Priiparat ange-
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sehen werden, mit welchem ich die letzte Reihe von
Versuchen vom 14, VI. ab anstellte.

Und in der That wurden bei diesen Xkeinerlei
Magensyvinptome inehr beobachtet. Selbst die Dosis
von 4 gr wurde olme Beschwerden vertragen. Nur bei
einer Patientin (Fall XIX.) erbielt ich am nichsten
Morgen zwei Mal die Angabe, dass sie nach dem Krwaclien
eine gewisse Eingenommenheit des Kopfes, Klopfen in
den Schlaten und Kopfschmerz verspiire. Kine andre Er-
klarung, als dass diese Symptowme durch den Amyl-
harnstoft hervorgerufen seien, ist hicr wohl nicht zu-
liissig; denn, dass dieselben nur accidentell gewesen
seien, ist, unwahrsclieinlich, zumal sie zweimal anftraten:
dagegen handelte es sich woll wm eine besonders em-
Jpfindliche Person.

Ob bei fortgesetztem Gebrauch weitere nachteilige
Wirkungen auftreten, daviiber konnte natiilich meine
beschrankte Reilie von Versuchen keinen Aufschluss
geben. Ibenso musste die Kntscheidung der Frage, ob
Gewidhnung an das Mittel eintrete, gpiteren Unter-
suchungen vorbehalten bleiben.

Soviel aber haben niejine Untersuchiungen mit Sicher-
heit ergeben, dass der Amylharnstotf bei einfacher
Schlaflosigkeit und bei Schlaflosigkeit mit nicht zu
heftigen KErregungszustinden in einer Dosis von 2,0
bis 3,0 gr einen guten Schlaf ervzeugt; dass es ferner
in chemisch reiner Form in diesen Gaben auf Puls,
Respiration, Appetit und Verdanung keinen, auf das
Aligemeinbefinden wahrscheinlich keinen oder unerheb-
lichen Einfluss awsitbt,

Unterwerfen wir den Amylharustotf jetzt noch einem
fliichtigen Vergleich mit dem Amylenhydrat, so ergiebt
sich, dass er zunidchst in kleinerer Dosis Schlaf erzeugt
als jenes. Die narvcotische Wirkuug ist nachhaltiger,
tritt aber, wie ausgefiihrt, spiter ein.

Was die Verordnung anlagt, so scheint mir dem
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Amylharnstoff ein entschiedener Vorzug vor dem Amylen-
hydrat zn gebiihren; denn es kann in kleinerer Dosis
verordnet werden; sein Geschmack ist bitter, nicht so
unangenehm wie der des Amylenhydrats und durch
Verabfolgung in Oblaten vollig zu verdecken.

Résumé:

Der Amylharnstoff ist ein recht wirksames Hypno-
ticum, welehes in allen Fillen, in denen sich das Amylen-
hydrat bewiihrt hat, gute Dienste leistet; welches
starker wirkt und angenehmer zn nelimen ist, als dieses.




Zum Schluss meiner Arbeit erfiille ich die ange-
nehme Pflicht, Herrn Prof. v. Mering fiir die Anregung
zu dieser Arbeit, Herrn Prof. Jolly fir die Freundlich-
keit, mit welcher er mir das Kranken-Material zur
Verfiigung stellte  Herrn Dr. Schneegans fir die
Herstellung der Pridparate meinen verbindlichsten Dank
auszusprechen. Allen diesen Herrn fiihle ich mich
verpflichtet auch fiir ihren mir jederzeit gern erteilten
Rat; den Herrn Assistenzirzten der psychiatrischen
Klinik, Herrn Dr. Koppen und Herrn Dr. Gierlich
auch fiir ihre freundliche Unterstittzung bei Anfertigung
der Krankengeschichten.




