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- Die Bliithen der Arnica montana standen bei der alten
Medizin in grossem Ansehen, So lese ich in ,D. Christoph
Meinrich Keil’s Medizinisch - Chymischem Handbiichlein,
Augspurg, 1761: i

»Arnica, Wolverley, Johannisblume.

Das Kraut sammt den Blumen treit et den Schweis und
Haiu, ingleichen das geronnenc Gebliit zertheilet es, son-
derlich, wenn man stark gefallen, man brauchet es in-
fundirt, und trinket es warm als einen Thee. Der Effekt
davon ist nicht genug zu beschreiben, sic macht zwar
bey einigen Brechen und anxietates cordis, allein man
hat sich nicht daran zu kehren.

Usus in grumato sanguine, moliminibus haemorrhoida-
libus, haemoptisi, ex plagis ete. Oppletione pectoris chro-
nica, phthisi, tussi sicca, febribus inflammatoriis, epilepsia“.

Anderthalb Decennicn spiter erschien ein Buch, wel-
ches sich ganz mit der Arnica beschiftigt, unter .dem
Titel :

Herrn Heinrich Joseph Oollin’s, Heilkriifte des Wol-
verley in Ficbern und andern faulen Krankheiten. Aus
dem Lateinischen sciner Wahrnehmungen tber hitzige
und langwierige Krankheiten tbersetat, mit einer Yor-
rede, iiber die verschiedenen Tugenden dieses Gewichses,
vermehrt, und durch neue Erfahrungen bestitiget; von
Johann Joseph Kawsch. Breslau, bey Wilhelm Gottlieb
Korn, 1777.

Ich will den Inhalt hier in Kurzem wiedergeben.

In seiner etwas langen Vorrede iithrt der Uebersetzer
aus, wie von den Herren Wundiraten ,fast bey allen
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Gattungen bosartiger Schiden die Fieberrinde gebraucht
sei; wie nach manchen vergeblichen Versuchen, dieses
kostspielige Heilmittel durch ein anderes billigeres und
ebenso wirksames Mittel zu ersetzen, Collin endlich das
Wolverley als diejenige Pflanze erkannt und erprobt
habe, welche der Fieberrinde an Wirksamkeit durchaus
nicht nachstehe, dicselbe vielmehr in manchen Fillen
wohl noch iibertreffe. In Fillen, wo die Bliithen sich
unwirksam erwiesen, habe man die Wurzel der Wolver-
ley mit Erfolg zu Hiilfe genommen, Auch der Wolverley-
blumenextract sei heilkriftig. |

Sodann wird, an der Hand der Erfahrung, der Wir- J
kungskreis der Wolverleyblumen niiher abgegrenzt. In
faulen Fiebern, Entziindungsfiebern, in der rothen Rubhr,
bei Wechselficber und Lihmungen erreiche man durch
den Gebrauch der Wolverleyblumen die schénsten Er-
folge. TFernerhin erstrecke sich die Wirksamkeit der
Wolverley auch auf diejenigen Uebel, welche auf einen

I S

Fall — auf Schaden oder Gewaltthun, auf einen #usser-
lichen Stoss oder dergleichen FEreignisse zu entstehen
pilegen,

Zum Beweise hierfiir werden die merkwiirdigsten
Zeugnisse dariiber aus der vergangenen Zeit angefiihrt:
,Der erste, den ich weiss, welcher ex professo von die-
ser spezifiken Eigenschaft gehandelt hat, ist Fehr, ehe-
maliger Vorsteher der k. Akad. der Ephemeriden. Seine
Beobachtungen sind iiber 120 Jahre alt, er hat sie uns
im 9. und 10. Jahrgange der Ephemecriden unter dem
Namen de Arnica Lapsorum panacea hinterlassen. Zwar
hat man es schon lange Zeit vor dém Fehr im Theodor
dem Tabernaemontaner angemerkt gefunden, dass es
bey den Sachsen das gemeine Volk fiir die brauche,
welche von einer Hohe herabgefallen sind, oder die sich
gonst etwa mit Arbeit verletzt hitten. Sie nchmen es,
schreibt er, sieden es in Bier, trinken des Morgens einen
Trunlk warm davon, decken sich zu und schwitzen. Wo
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gio sich dann verletzt haben, finden sich an dem ver.
letzten Orte grosse Schmerzen auf zwey oder drey Stun-
den, und werden also curiret. Haben sic sich aber nicht
verletzt, empfinden sie keine Verdinderung.“

Hierauf werden 16 Beobachtungen des Fehrius aus
den Ephemeriden, grisstentbeils chirurgischer Art ange-
fiihet, in welchen die Wolverley geholfen. Teber den
Gebrauch der letzteren bei den angefiihrten 16 Fillen
sagt Fehr: ,Der Gebrauch besteht in der Wurzel, den
Blittern und Blumen, wovon eine Gabe in einer halben
bis ganzen Hand voll boy starken Personen bestehet,
welche in abgckochtem Biere warm dargereicht wird,
und dicses ist das gewéhnlichste,« Es folgen noch Zeug-
nisse verschiedener Schriftsteller und Aerzte, unter denen
der Name des grossen Haller glinzt, iiber die Heilkraft
der Wolverley ,bei sandigten Nierenkrankheiten, unheil-
barem Scitenstechen, Gliederreissen, Léihmungen; sie
empfehlen es wider den Stein, eine angehende ‘Wasser-
sucht, das Verderbniss der Sifte, langewierige viertigige
Fieber, hartniickige Verstopfungen der Eingeweide und
Stockungen des Blutes und zuweilen auch in schleimigten
Krankheiten.¢ Biichner erinnert an die auflisende Wir-
kung der Wolverley in Veistopfung der Eingeweide und
der driissigten Theile. Er rithmt es insbesondere bey
Entziindungen, und zwar so wohl bey wahren als fal-
schen Lungen- und Rippenfellsentziindungen ; in Katarrhal-
zufillen ; bey angehenden Sandkirperchcen; bey Verrin-
gerung und Unterdriickung des monatlichen Flusscs,
Himorrhoidalbewegungen, Gliederschmerzen und selbst
in der halbseitigen Lihmung und andern Lihmungen.

Der Uebersetzer sagt dann: ,Ich glaube nicht, dass
wir so bald eine Pflanze antreffen werden, welche mit
go vieler Uebereinstimmung durch eine individuelle Ki-
genschaft sich empfohlen hat, als eben die Wolverley in
den gedachten Vorfillen.¢ Auf seine eigene Erfahrung
gostiitzt, ribmt der Uebersetzer die Wolverley bei Ner-
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venkrankhciten, spezicll bei der fallenden Sucht, und
fithrt einen Fall mit Heilung an.

Auch wussten die alten Aerzte sehr wohl, dass die
Wolverley ofters iible Nachwirkungen zeige; sie kannten
die Unanpehmlichkeiten und Beingstigungen, welche
auf dieses Mittel erfolgen und fordern zu aller Behut-
samkeit auf. Bei #usserlicher Anwendung solle man,
um die hochst moglichste Wirkung erwarten zu konnen,
dem Wolverleydekokte Kampher zusetzen.

7u Ende seiner langen Vorrede fasst der Uebersetzer
nochmals Alles zusammen mit den Worten:

,Aus den heftigen Lihmungen, aus den gewaltsamen
krampfartigen Bewegungen, und selbst der hinfallenden
Sucht, und dem schwarzen Staarc, und vermuthlich auch
dadurch, weil die Blumen das Ficber curiren, ist es ein-
leuchtend klar, dass sie eines der besten Nervenmittel
sind.*

Aus ihren grossen Wirkungen nach Fillen, in Quet-
schungen, und bey dergleichen Stockungen des Blutes,
aus der ausserordentlichen auflésenden Kraft in den
stirksten Verstopfungen der Eingeweide, ist es deutlich
und sicher, dass sie eines der ersten auflosenden und
er6fnenden Mittel sind. Hierzu kommt noch ihre grosse
Antisepticitéit. ¢

,Zwei Wirkungen also, Stirken und Auflosen! Und
beide in einem so hohen Grade! Ich getraue mir, es frei
zu behaupten, dass wir kein &holiches Mittel in der
ganzen Arzneikunde besitzen. Die Wurzel ist stirkend,
mehr zusammenziehend und mehr gewiirzhaft als die
Blumen, und das grosste untcr den faulnisswidrigen
Mitteln, wie es die Ruhr, die Faulfieber, der Brand und
vorziigli h der vortreffliche Anhang der Versuche bewei-
sen. Und dies alles liegt so deutlich am Tage, nicht
durch verniinftelnde Beleuchtungen sehimmernd gemacht,
sondern dwrch thiitige Erfahrungen dargethan.®

Jotzt schlicsst der Uebersetzer scine Vorrede mit
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folgenden emphatischen Worten: ,Dank und Heil noch-
mals dem grossen Collin, fiir ein so wichtiges Genes.
mittel, und zwar ein solches, welches in Sachsen, Bih-
men, Oestreich, Pommern, in der Mark, in Ké#rnthen,
Steyermark, in der Schweiz, in den hoisteinschen, kol-
nischen und polnischen Gebieten, in Schweden, Schlesien
und Norwegen reichlich zuwichst. In unserm Schlesien
besitze ich es aus dem Sagan’schen Fiirstenthume und
der Gegend von Schmiedeberg. Auch wiichst es im
Léwenbergischen Kreise. Welch ein grosser Vortheil
fir die offentliche Staatswirthschaft von Deutschiand,
die jihrlich so viel an die Auslinder fiir die Fieberrinde
verlor.“

Wie man sieht, soll die Arnica der Chinarinde fir
immer Conkurrenz machen; es ist aber nichts damit ge-
worden.

Der Inhalt des Collin’schen Werkes iiber die Heil-
krifte des Wolverley ist in zwei Hauptabschnitte ge-
theilt, dessen erster in zwei Capiteln iiber die Wolver-
leyblumen in Wechselfiebern, mit einem Anhang von 4
Krankengeschichten von der Lihmung, und einer vom
schwarzen Staar beider Augen, welche alle durch den
Extract von den Wolverléyblumen geheilt worden, und
die Wolverleyblumen in faulen Fiebern handelt, dessen
zweiter die Heilkraft der Wolverleywurzel in der rothen
Ruhr, in faulen Fiebern und im kalten Brande preist.
Und zum Beweise fiir alle diese heilkriftigen Eigen-
schaften der Wolverley wird ein reiches casuistisches
Material herangezogen,

In einem Anhange werden dann schliesslich die an-
tiseptischen ILigenschaften der Wolverley niher be-
sprochen.

Dieser Anhang hat desshalb Interesse fiir ums, weil’
er in gleicher Wreise experimentell gehalten ist, wie
heutzutage die zahlreiclien Versuche iiber antiseptische
Gegenstinde. Neununddreissig Versuche sind im Ganzen
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aufgeziihlt. Sie crstrecken sich auf den Schutz vor Fiul-
niss fiir Fleisch, Eiweiss, Galle, Blut und #hnliche Kor-
per. Zum Vergleich sind herangezogen die Chinarinde,
die virginische Schlangenwurzel (Aristolochia Serpentaria),
der Enzian, der Erdrauch (Fumaria officinalis). Natiirlich
steht die Arnica hoch iiber allen diesen, denn der Ver-
fasser schliesst mit den Worten: ,Aus diesen Versuchen
ist es hinreichend bewiesen, dass das Wolverley alle bis-
her bekannte fremde Arzneimittel aus dem Pflanzenrciche
in der fiulnisswidrigen Kraft und vielleicht selbst bei
dem medicinischen Gebrauche, den Kampher ibertreffe,
wenn man die geringe Gabe desselben, welche auch die-
jenigen Kranken, die an sehr faulen Krankheiten dar-
nieder liegen, ertragen konnen, und die kaum drei
Quentchen den Tag iibersteigen kann, mit der grossen
Gabe der Wolverleywurzel, welche die stirkere Gabe
des Kamphers vier, fiinf Mal iibersteigen darf, vergleichet.*

Zur klassischen Beriihmtheit gelangte die Arnica da-
durch, dass sie anscheinend unsern Goethe von einer
schweren Lungenkrankheit befreite. Eckermann sagt in
seinen Geesprichen mit Goethe, III. Theil, pag. 10, Leip-
zig, 1876:

,Dienstag, den 24. Februar 1823. Der heutige Tag
war in Bezug auf Goethe noch sehr beunruhigend, in-
dem diesen Mittag die Besserung nicht erfolgte, wie ge-
stern. In einem Anfall von Schwiiche sagte er zu seiner
Schwiegertochter : Ich fiihle, dass der Moment gekommen,
wo in mir der Kampf zwischen Leben und Tod beginnt. —
Doch hatte der Kranke am Abend sein volles geistiges
Bewusstsein und zeigte schon wieder einigen scherzhaften
Uebermuth. ,Thr seid zu furchtsam mit BEueren Mitteln,
sagte cr zu Lelbein, ,Thr schont mich zu sehr! Wenn
man einen Kranken vor sich hat, wie ich ¢s bin, so muss
man ein wenig napoleonisch mit ihm zu Werke gehen.¢
Er trank darauf eine Tasse eines Decocts von Arnica,
welche gestern im gefihrlichsten Moment von Huschke
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angewendet, dic glickliche Krisis bewirkt hatte. Goethe
machte eine graziose Beschreibung dieser Pflanze und
erhob ihre energischen Wirkungen in den Himmel, — —
In einem Augenblick, wo er sich besser befand, und wo
seine Brust freier zu sein schien, sprach er mit Lieichtigkeit
und Klarem Geiste, worauf Rehbein cinem der Nahe-
otehenden in’s Ohr fliisterte: ,Bine bessere Respiration
pflegt cine besscre Inspiration mit sich zu fiihren.“
Goethe, der es gehort, ricf darauf mit grosser Heiter-
keit: ,Das weiss ich lingst; aber diese Wahrheit passt
nicht auf Euch, ihr Schelme.¢ — —

Aus den weiteren Mittheilungen von Eckermann er-
gibt sich, dass die Krankheit Goethes in den crsten Ta-
gen des Mirz wieder volliger Gesundheit Platz machte.

Die neuere Medizin will von der Arnica und ihren
Heilkriiften nicht viel wissen. Oesterlen dussert sich in
gseinem Handbuch der Heilmittellchre, welches viele Jahre
hindurch der Mentor des Arztes war, folgendermassen
(1851, S. 498):

,Am Krankenbett ist mit dem Wolverley wie es scheint
arger Missbrauch getrichen worden. Man rilhmte ihn
nacheinander fast bei allen Krankheiten, — bei Catarrhen,
Blennorrhoen, Durchfiller, Ruhr, Blutfliissen und Blut-
extravasat, Wassersuchten, Lihmungen (besonders bei
Hemiplegie nach Hirnblutung!) bei Typhus, sogar bei
Varicosititen der Venen, Wechselfieber, Muskel- und
Mercurialzittern, Pneumonie und Peritonitis u. a.%

,Es gibt keinen Umstand, welcher die traurige Lage
der Therapie beim grossen Haufen besser bezeichnen
konnte, als der Glauben an derartige Mittelchen bet
Krankheiten, wo selbst kriftige Medikamente thatséich-
lich wenig oder nichts leisten, ausser etwa gegen ein-
zelne Symptome, auf kurze Zeit. So steht Arnica in
besonderem Credit bei Blutextravasaten, sogar bei Ge-
hirnblutung, und doch muss der gebildetere Pathologe
wissen, dass hier wie so hiufig michts zu thun ist, als
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dic ITeilungsprocesse der Natur micht zu storem, durch
hygieinische Massnahmen sogar zu fordern.  Wie sollten
sie aber durch Arnica gefordert werden? [ogar iiber
die chemischen und eigentlich wirksamen Bestandtheile
der Arnica hat sich jener mystische Sehleier ausgebreitet,
welcher diesem Mittel durchaus anklebt. 7homeon wollte
darin Strychnin entdecken, und Le Mercier hat ihre ganze
Wirksamkeit von Fliegenlarven (Trypeta arnicivora) ab-
geleitet, welche in den Bliithen reichlich vorkommen! ‘
Nothnagel und Rossbach erkliren in ihrem Handbuch
der Arvznecimittellehre (Berlin, 1878, S. 550) ,,dic Arnica
fiilr vollstiindig entbehrlich,*
Zicmlich ausgedehnt ist noch diec Anwendung der
Arnica in Form der Tinctur zu #usserlichen Zwecken.
Man reibt sie in geschwollene und gequetschte Theile
ein und behauptet, dass diesc Methode besser zertheilend
wirke als irgend eine andere.
Aber diese angebliche Tugend der Arnica - Bliithen
findet vor den Augen vieler Aerzte keine Gnade. Sie
sagen, wenn die Tinctura Arnicae in solchen Fiillen
wirke, so sei nur der Weingeist die Ursache davon, der
ja flir sich allein bei Quetschungen oft Hiilfe schaffe.
Der Inhalt der Arnica sclber sei indifferent.
Iierhin gehdrige Versuche zur Prifung der viel-
geriihmten, die Resorption blutiger Extravasate befordern-
den Eigenschaft der Avnica bei dusserlicher Anwendung*
hat Garrod angestellt und dieselben in den erléuternden
VYortréigen {iber britische Pharmakopoe bei Besprechung
der Arnica, von der nur die Wurzel offizinell ist, mit-
getheilt.®)
Er habe, so berichtet er, als Versuchsobjekt die k-
chymosen gewiihlt, wie sie in der Haut nach Anwendung
trockener Schropfkdpfe erzeugt werden konnten. Die
erste Versuchsreihe sei von 6 Kranken gebildet worden,

#) Schmidt's Jahrbiicher der gesammten Medizin, Jahrg. 1864,
Bd. 123, pag. 137.
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von denen jeder auf der Brust zu beiden Seciten des
Sternum zwei gleich beschaffene Ekchymosen gehabt
habe; auf der einen Secite sei Arnicatinktur (aus flores
Arnicae) mit Wasser verdiiznt (1 Th. Tinktur, 3 Th.
Aqua), auf der andcren Alkohol mit Wasser in dem-
seiben Verbiiltnisse verdiinnt 2—-3 Tage lang unaus-
gesctzt angewendet worden. In dem cinen Falle habe
der Effekt scheinbar fiiv die Arnica gesprochen, in cinem
zweiten filr den Alkohol und in den Gbrigen habe kein
bemerkbarer Unterschied gefunden werden kinnen.

In ciner zweiten Versuchsreihe seien bei 6 Kranken
3—4 Elcliymosen auf die Brust gemacht; eine sei mit
unverdiinnter Arnicatinktur, eine anderc mit Spir. rectific.
behandelt, dic iibrigen seien sich selbst iiberlassen. In
2 Fillen habe das Resultat unzweifelhaft zu Gunsten
des Alkohols gesprochen und in einem sei der Lffekt
der Arnica und des Alkohols gleich gewesen ; die Ekehy-
mosen seien rasch geschwunden, wihrend die sich selbst
iiberlassencn den gewdhnlichen langsamen Verlauf ge-
nommen hitten.

In ciner dritten Versuchsreihe seien bei 4 Kranken
3—4 Ekchymosen auf den Riicken gemacht, einige mit
Alkohol, die andern mit Arnicatinktur bchandelt worden
und um die Verdampfung zu verhiiten, sei Wachstaffet
darauf gelegt. In 38 Fiillen sei der Lffekt zu Gunsten
des Alkohols, in einem zu (Gunsten der Arnica gewesen.

Die Ansicht, dass der Inhalt der Armjca indifferent
sci, scheint auch von den Toxikologen getheilt zu
werden, denn keines der neueren Iland- oder Lebr-
biicher der Giftlehre erwiiknen die Arnica auch nur. Es
ist das um so auffallender, als aus fritherer Zeit cine
gute Anzahl von Beobachtungen und Versuchen an Men-
schen und am Thier vorliegt. Jorg stellte an Sich und
an neun Schiilern soleche Versuche an.*) Ich will einen

*) Joryg, Materialien zu einer kiinftigen Heilmittellebre, nach
Versuchen an gesunden Menschen. Leipzig, 1825.
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davon hier wiedergeben, wie ich ihn in dem bekannten
‘Werke von Wismer aufgezeichnet finde.

pdssmann nahm das Infusum aquosum zu 2 Unzen
aus 7 Gran der Blumen bereitet, und empfand darauf
Kratzen im Oesophagus und zusammenschniirenden Ma-
genschmerz, eine Stunde lang, dann seitliches, driicken-
des Kopfweh, Benommenheit; in dor Nacht vermehrte
Transpiration. Tags darauf war er matt, sein Kopf
schwer. Vier Unzen aus 22 Gran bereitet, verursachten
dasselbe, nur schwicher; nebstdem auch Durchfall mit
Leibschneiden; Tags darauf nichts als 3 Durchfille,«

Und an Thieren liegen Versuche von Viborg®) vor.
Von Thm sei einer hier wortlich wiedergegeben.

pEinem vierzehnjihrigen, magern, rotzigen Wallachen
spritzte man eine Drachme des Aufgusses, (aus einer
Drachme Blumen und 16 Drachmen Wasser bereitet, die
man 12 Stunden lang bei 60 Grad R. digeriren liess
und filtrirte), mit 2 Unzen Wasser verdiinat, in die Hals-
blutader. Gleich darauf wurde der Puls etwas schneller,
das Pferd sah sich nach den Seiten um, kaute und be-
kam ein feuchteres Maul. Dies dauerte ungefihr 10 Mi-
nuten lang. Dann entstand ein deutliches Fieber; das
Plerd zitterte stark, seine Haare strdubten sich, es hob
die Beine in die IHbhe; das Athemholen wurde etwas
beschwerlich, der Puls voller, aber nicht schneller; das
Pferd wurde hierauf etwas trig, sah matt aus, hing den
Kopf, schloss die Augen, konnte kaum stehen. Nach
einer Stunde stieg die Mattigkeit und Betiubung auf
einen solchen Grad, dass das Pferd umfiel und die Beine
ausstreckte; es versuchte aufzustehen, konnte aber nicht,
sondern blieb matt und betiubt liegen. Es war so un-
empfindlich, dass es sich iiberall, ausgenommen im Nacken,
mit Stecknadeln ruhig stechen liess. Die Beinc liessen
sich biegen und behielten die Lage, die man ihnen gab.

* a. a. O,
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Die Zunge hing schlaff aus dem Maule; die Augen waren
matt, der Augenstern unverindert. Das Athemholen war
langsam und etwas beschwerlich, der Puls unmerklich,
der Herzschlag unfithlbar. Nach 15 Minuten konnte das
Pferd aufstehen und sich aufrecht erhalten, doch hatte
es Schwindel und wankte; die Empfindlichkeit kehrte
zuriick, der Puls wuvde filhlbar, war aber klein und
schnell; das Pferd ging, doch nur mit Mihe; es iiusserte
Esslust, die Zufille nahmen ab; zwei Stunden nach dem
Einspritzen war alles vorbei. Es hatte weder Diinger
geworfen, noch Harn gelassen.®

Wie giftig die Arnica-Tinktur werden kann, obschon
die moderne Medizin nichts davon wissen will, lehren
deutlich folgende drei Vergiftungsfille, deren ersten
H. Bertin (Lancet II. 21; Nov. 1864) im St. Mary’s
Hospital beobachtete: *)

Am 4, August 1864 wurde ein Mann in den mittleren
Jahren, der am Abend vorher etwa 1 Unze Arnicatink-
tur getrunken hatte, in das Hospital gebracht. Kurz
nach dem Trinken hatte Patient keine besondern Be-
schwerden bemerkt, ausser geringem Brennen im Halse;
in der darauf folgenden Nacht hatte er geschlafen, aber
am andern Morgen, 8 Stunden nach Einnehmen der
Arnicatinktur, hatte sich heftiger Schmerz in der Herz-
grube, der bei Druck stérker wurde, mit Uebelbefinden
und grosser Schwiiche eingestellt; 10 Stunden nach der
Vergiftung wurde Patient in sehr kollabirtem Zustande
in das Hospital gebracht. Die Augen waren eingesun-
ken und glisern, die Pupillen weit und gegen Licht
nicht reagirend, der Puls aber schwach und unregel-
miissig; etwa 100 Schlige, die Haut kalt und trocken.
Auf Darreichung von 20 Tr. Tinct. opii mit Brandy stellte
gsich eine geringe Besserung ein und nach ciner weitern
gleichen Gabe besserte sich bei Anwendung von warmen

°) Schmidt’s Jahrbiicher der gesammten Medizin, Jahrg. 1865,
Bd. 126, pag. 294,
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Decken und Wirmflaschen das Befinden des Kranken
immer mehr, so dass dersclbe am andern Morgen gcheilt
entlassen werden konnte.

Der zweite Fall von Arnicavergiftung betrifft eine
Originalmittheilung des Dr. Albert Schumann, prakt. Arat
zu Dresden, an die Redaktion der Schmidt’schen Jahr-
biicher:*)

oFran M., 33 Jahr alt, trank, um den Rintritt ihrer
retardirten Menstruation herbeizufithren, am 22. Februar
d. J. Vormittags ungefihir um 10 Uhr 2 Tassen Arnica-
thee, zu welchem sie ,eine ITand voli Arnicablumen
verwendct hatte. Nach einer halben Stunde trat heftiges
Lrbrechen, starke Congestion nach dem Kopfe, verbun-
den mit Kopfschmerz, Schwindel u. s. w. ein. Sodann
folgte im Laufe des Nachmittags hiufige Diarrhoe, ver-
bunden mit heftigen Leibschmerzen und noch grisseren
Schmerzen in der Magengegend, so dass die Kranke oft
laut aufschrie. Die Zahl der Stuhlginge war so gross,
dass die Kranke sie gar nicht bestimmt der Zahl nach
anzugeben weiss. Abends zwischen 6 und 7 Uhr hatte
die Patientin plotzlich einen starken Collapsus bekom-
men, welcher die Angehiorigen so in Schrecken setzte,
dass sie nun schleunigsi zu mir schickten. Da ich aber
crst spiit nach Hause kam, so konnte ich erst 8!/, Uhr
Abends bei der Kranken sein.

Ich fand dieselbe noch sehr kollabirt, nach Aussage
der Anwesenden ging es aber schon wieder besser, das
Gesicht war vor meiner Ankunft ,noch spitzer¢ gewesen,
die Haut war sehr kiihl, nicht schwitzend, der Puls faden-
formig, 54. Die Kranke klagte fortwihrend iiber die
enormen Magenschmerzen, welche trotz Anwendung
trockner Wirme nicht nachgelassen hatten. Ich ver-
ordnete eine Mixtur von tinct. thcbaica 1 Gramm, Mix-
tura gummesa 100 Gramm 2stdl. 1 Essloffel und liess

*) Schmidt’s Jahrblicher, Jahrg. 1868, Bd. 140, pag. 264 u. 65,
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ausserdem die trockne Wirme fortsetzen. Darauf liessen
die Schmerzen alsbald nach und waren gegen Mitter-
nacht ganz verschwunden, so dass die Kranke die Nacht
hindurch fest schlief.

Den 23. Febr. Morgens fand ich die Kranke zwar
noch sehr matt, aber ohne Schmerzem wund psychisch
nicht mehr so deprimirt. Die Haut war immer noch
auffallend kiihl, leider wurde keine Temperaturmessung
vorgenommen. Puls klein, 60. Stuhlgang war nicht
wieder erfolgt. Ieh liess die Opiumfinktur nur noch
3 Mal tiglich geben, verordnete noch Ruhe und strenge
Diit.

Am 24. Morgens, 6!/, Uhr, wurde nach mir geschickt.
Die Kranke hatte wicder heftige Magenschmerzen und
es war ihr ,das Blut so nach der Lunge gekommen, dass
sie dreimal gefiirchtet hatte, sie werde einen Blutsturz
bekommen.¢ Die Menstruation war eingetreten, aber es
waren nur wenige Tropfen Blut abgegangen. Puls immer
noch sehr klein und verlangsamt. Eine diinne Ausleer-
ung hatte wieder stattgefunden. Da das Opium am
ersten Tage eine so giinstige Wirkung gehabt hatte, so
verordnete ich dieselbe Mixtur wieder, einmal um die
Schmerzen zu lindern, das andere Mal um die aufgeregte
Bluteirkulation zu beruhigen. Da ich ausserdem hoffte,
die Congestionen nach der Lunge, die offenbar dage-
wesen waren, wirden aufhdren, wenn die Menstruation
ordentlich in Gang kime, so liess ich sofort ein warmes
Sitzbad nehmen. Endlich wies ich die Kranke an, wenn
die Beklemmung wiederkehren sollte und die Schmerzen
sich nicht verminderten, einen Senfteig auf die Magen-
gegend zu legen. Da ich sicher auf guten Erfolg rech-
nete, so hatte ich die Absicht, die Kranke erst am nich-
sten Morgen wieder zu besuchen. Die Congestionen
traten nun auch nicht wieder ein, obgleich die Men-
struation nach dem warmen Sitzbade nicht stirker wurde,
allein die Magenschmerzen wurden trotz Opiumn und Senf-
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teiz gegen Abend noch heftiger. Man schickie gegen
6 Uhr nach mir und ich begab mich sofort zu der
Kranken. Der Puls war immer noch auffillig klein,
kaum zu fiihlen, Frequenz 60. Ich verschrieb jetzt
Morphium 1 Centigr. pro dosi alle halbe Stunden zu
nehmen, bis die Schmerzen verschwunden wiren. Ich
pflege bei heftigen Schmerzen die Narkotica immer sehr
dreist anzuwenden und habe nie Unglick damit gehabt,
Ueberdiess liess ich warme Leinmehliiberschlige iiber
den Magen machen. Die Schmerzen horten bereits nach
dem zweiten Morphiumpulver auf, kehrten in der Nacht
gegen 1 Uhr allerdings wieder, verschwanden aber nach
einer abermaligen Morphiumdosis sofort.

Den 25. Morgens 9 Uhr fand ich die Kranke zwar
sehr matt, aber frei von Schmerzen, nur iiber Schwere
im Kopfe klagend. Puls etwas voller als Tags vorher,
80. Ich wies die Kranke an, sich wieder in’s Bett zu
legen, das sie, ohne meine Erlaubniss, verlassen hatte.
Ausserdem strenge Didt, sonst keine Medikation. Fiir
den Fall, dass Schmerzen wieder eintreten sollten, sollte
die Kranke die Morphiumpulver wieder nehmen. Sie
hatte gegen Abend nur ein einziges Pulver nothig, wo-
rauf die Schmerzen verschwanden.

Den 26. Morgens war die Kranke noch ohne Appetit.
etwas matt, sonst bei gutem Befinden. Puls gut. 84.
Seit dem 24. hatte keine Ausleerung wieder stattgefun-
den. Es ward ihr erlaubt, das Bett zu verlassen. Or-
dination: Tinct. nuc. vomicae mit Tinkt. amara ana
3 Mal tiiglich 10 Tropfen. Im Laufe des Tages erfolgte
ein normaler Stuhlgang. Am 27. befand sich Patientin
wieder vollkommen wohl, hatte auch Appetit. Fortge-
brauch der Nux vomica, Vorsicht in der Didt. Am 29.
trat nach einem Diiitfehler abermals Erbrechen ein, am
5. Mirz aber wurde die Kranke geheilt entlassen.

Die Wirkungen der Arnica waren also in diesem
Falle zuerst starke Congestion nach dem Kopfe mit
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Excitation, dann heftiger akuter Magen- und Darm-
katarrh mit Collapsus und lange andauernde Depression
des gesammten Cerebrospinalnervensystems, ferner auf-
fillige Pulsverlangsamung.

Es diirfte also hieraus der Schluss folgen, dass die
alten Aerzte vollkommen Recht hatten, wenn sie die
Arnica in typhosen Fiebern mit sogenanntem astheni-
schem Charakter, bei Gehirnkrankheiten mit soportsem
Zustande us.w. als Excitans anwandten, aber der lange
dauernde Magen-Darmkatarrh, verbunden mit heftigen
Schmerzen, welche auch auf starke Dosen von Opiaten
immer wiederkehrten, sowie der starke, lange dauernde
Collapsus, die darauf folgende Schwiiche und Depression,
endlich der fadenférmige, verlangsamte Puls, zeigten uns
andrerseits, dass die Arnica mit Recht nur noch wenig
oder noch besser gar nicht angewendet wird. Wihrend
dem Mittel eine grosse Wirksamkeit nicht abzusprechen
ist, hat es doch zu unangenehme Nebenwirkungen, um
unter den Heilmitteln noch ferner zu figuriren. Wir
besitzen im Chinin und im Campher Mittel, welche je
nach den Umstinden die Arnica vollkommen ersetzen
kinnen. ;

Was die resorbirende Wirkung der Arnica anlangt,
so ist dieselbe wohl so ziemlich gleich Null.

Auffallend ist in unserem Falle noch die eklatante
Pulsverlangsamung, welche mehrere Tage anhielt,

Trotzdem wird man wohl nicht daran denken konnen,
die Arnica der Digitalis zu substituiren, da sie eben noch
mehr als diese letztere die Verdauung stors.

Alles zusammengenommen folgt aus diesem Falle von
Arnicavergiftung, dass der innerliche Gebrauch der Arnica

nicht zu empfehlen ist. Hochstens kann man dieselbe
dusserlich bei Blutsugillationen anwenden.

Der dritte Fall von Arnicavergiftung ist von meinem
Landsmann, Medizinalassessor Dr. Wilms in Miinster ge-
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nauer beschrieben und verdffentlicht worden.*) Der Her-
gang der Sache ist folgender:

Der Maurergeselle L., ein an Genuss von Spirituosen
gewohntes Individuum, arbeitete am 7. October 1872 in
dem Hause des Pferdehdndlers B. Von einem Knechte
des Letzteren wurde ihm aus Scherz eine Schoppen-
flasche mit Arnicatinktur anstatt Schnaps gereicht, wo-
von er nach den stattgehabten Ermittelungen etwa 60
bis 80 Gramm mag getrunken haben. T.. hat bald da-
rauf iiber den scharfen Geschmack des Getrinkes und
iiber heftiges Brennen im Magen geklagt Am folgen-
den Morgen ist derselbe verspitet zur Arbeit gekommen,
hat auch wenig gearbeitet, dabei wihrend des ganzen
Tages iiber Magenschmerz geklagt, sich aber Abends
noch ohne Hiilfe in seine etwa 20 Minuten entfernte
Wohnung begeben. Nachts gegen 2 Uhr hat er seinen
Hauswirth aufgeweckt, iiber heftige Leibschmerzen ge-
klagt und angegeben, es sei ihm im Hause des Pferde-
hindlers B. von dessen Stallknecht anstatt Schnaps eine
Tinktur gegeben, mit welcher man, wie er erfahren habe,
den Pferden die Beine wasche. Von dem Augenblicke
des Genusses an habe er Schmerzen gefiihlt, welche sich
jetzt so sehr verschlimmert hiitten, dass er an cine Ver-
giftung glauben miisse. VYon dem Hauswirthe ist ihm
danu doppelkohiensaures Natron gereickt und spiter,
etwa gegen 4 Uhr, ein Magenbitter gegeben, worauf L.
sich wieder zu Bett begab. Das vorherige Jammern des
Kranken ist von den Hausbewohnern dann nicht mehr
vernommen, woraus man auf Besserung geschlossen. Ge-
gen 8 Uhr Morgens ist L. in die Kiiche gekommen, hat
dort etwas Kaffee genossen, aber erkldrt nicht zur Ar-
beit gehen zu konnen, weil er wieder heftige Schmerzen
filhle. Gegen 9 Uhr, als er nochmals befragt wurde,

-#) Verhandlungen des mnaturhistorischen Vereing der preuss,
Rieinlande und Westfalens, 30. Jahrgang, 2 Hilfte. Bonn, Max
Cohen & Sohn  1873.



ob er etwas wiinsche, hat er sich von seinem Sitze zu
erheben versucht, ist aber zu Boden gefallen, hat schwer
geathmet, dann aber ferner kein Lebenszeichen von sich
gegeben. FEr war todt. Es erfolgte dies efwa 38 Stun-
den nach dem Genusse der genannten Tinktur.

Die am zweiten Tage nach dem Tode stattgehabte
gerichtliche Obduktion hat im Wesentlichen Folgendes
ergeben. Magen auch #usserlich lebhaft gerdthet, am
Grunde werden fast schwarze Venenstringe bemerkt.
Inhalt eine gelbbriunliche Fliissigkeit, die innere Fliche
ist namentlich an der kleinen Curvatur in grosser Aus-
dehnung lebhaft dunkelroth und ist die Rothung ziem-
lich scharf begrenszt. Ueberall auf der Magenschleimhaut
werden intensive Gefiissinjektionen bemerkt. Der ganze
Darmkanal ist von Luft aufgetricben und lebhaft ge-
rothet, auch hier zeigen sich starke Gefiissinjektionen.
Die Gekrisevenen werden als dicke schwarze Stringe
bemerkt, die Schleimhaut des Zwilffingerdarms ist durch-
gehends ‘dunkelroth und mit vielen Gefissinjektionen ver-
sehen. Einzelne Stellen haben eine noch dunklere Farbe,
hier ist die Schleimhaut corrodirt, und zwar in Flocken
von 2—3 Cm. Durchmesser. Stellenweise sind die grossen
Querfalten fast schwarz gefiirbt, in dem iibrigen Diinn-
darm ist die Schleimbaut ebenfalls gertthet und von
vielen kleinen Gefdssen durchzogen, doch wurden hier
tihnliche markirte Stellen wie im Zwblffingerdarm nicht
gefunden. Am untern Ende des Diinndarms hirt die
Gefissinjektion der Schleimhaut auf und hat dieselbe
das gewohnliche Ausschen. Die grossen Gefiisse der
Bauchhbhle sind, namentlich aber die Bauchvene, stark
blutgefiillt. Das Blut ist fliissig und dunkel wie Kirschsaft,

Die Obducenten gaben ihr summarisches Gutachten
dahin ab: Obductus ist hochst wahrscheinlich in Folge
des Genusses eines scharfen idtzenden Giftes durch Blut-
vergiftung gestorben.

Demnichst wurde Wilms beauftragt, die asservirten

2



13

Contenta der Leiche auf Gift, resp. auf Stoffe, welche
die Gesundheit zu zerstéren geeignet seien, zu unter-
suchen. Zugleich wurde Thm die Schoppenflasche mit
dem 64,0 Gramm betragenden Reste der angeblichen
Arnica-Tinktur, von welcher L. getrunken, zur Unter-
suchung fibergeben. Das unwesentliche Detail hier iiber-
gehend, sei nur bemerkt, dass die Priifung der Contenta
auf Phosphor, giftige Metalle, sowie auf Mineralsiuren
negative Resultate gab, eine Priifung auf Cyanverbin-
dungen konnte in Wegfall kommen, wegen der eigen-
thiimlichen Krankheitserscheinungen. Zunéchst wurde
dann der Inhalt der Flasche untersucht. In Farbe und
Geruch kam derselbe mit der offizinellen Arnicatinktur
iiberein, nur schien der Geschmack etwas schiirfer bren-
nend. Sie wurde wic diese durch sehr verdiinnte Blei-
salzldsungen schin gelb gefillt, auch der Alkohol-Auszug
des Mageninhaltes gab eine dhnliche Reaktion, aber mehr
graugelb. Das spezifische Gewicht der fraglichen Tink-
tur betrug 0,8227 bei 150 0. Die offizinelle Arnica-
tinktur hat dagegen 0,893 spez. Gew. Hieraus war zu
schliessen, dass jene mit weit stirkerem Weingeist, von
etwa 94 bis 95 9/, Tr. bereitet war, weil die letztere
mit verdinntem von 68 bis 69 9/, Gehalt bereitet wird.
Die inzwischen stattgehabten gerichtlichen Ermittelungen
haben diese Annahme dahin bestitigt, dass die Tinktur
von dem Handlungskommis eines Drogueriegeschiiftes
aus einem Theile Arnicabliithen und zehn Theilen an-
geblich 98 9/, Alkchols angefertigt war.

Da die Tinktur als #dusseres Mittel fiir Pferde ge-
braucht war, wozu nicht selten auch Cantharidentinktur
verwendet wird, die Krankheitserscheinungen des L., be-
sonders aber der Obduktionsbefund, mit einer Cantha-
riden-Vergiftung manche Aehnlichkeit hatte, so fand
Wilirs Sich veranlasst, die Tinktur zunichst auf einen
etwaigen Gehalt an Cauntharidin zu prifen. Es wurden
zu diesem Zwecke 30 Gramm derselben mit Wasser ver-
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mischt verdampft, der syrupsdicke Rest zweimal mit
Chloroform ausgezogen und dieses verdunstet. Der extrakt-
formige, griinlich gelbe Riickstand alsdann auf ein Stiick-
chen Wachstaffet gebracht, mit einem Rande von Heft-
pflaster umgeben und so auf den Oberarm applizirt.
Nach 24 Stunden trat Jucken der betreffenden Stelle
ein, welches am folgenden Tage in stechenden Schmerz
iberging, wobei sich die Haut gerithet zeigte. Die
Riothung und Empfindlichkeit der Stelle nahm stetig an
Intensitit zu und am fiinften Tage hatten sich eine
Anzahl Bldschen mit klarer Wélbung, von der Grosse
eines Stecknadelknopfes, gebildet. Nachdem die extrak-
tive Suhstanz durch Oel von der Hautstelle entfernt war,
zeiglen sich die Bldschen zerplatzt, welche jetzt krater-
{ormige Griibchen mit vorstechendem Ilande bildeten, Die
Rothung dauerte noch einige Tage, Heilung erfolgte nach
einem Yerbande mit Cerat leicht.

Bevor nun nach diesem auffilligen Ergebniss auf eine
Beimengung von Cantharidentinktur geschlossen werden
konnte, war festzustellen, ob nicht in den Arnicabliithen,
resp. in der Tinktur ein Stoff enthalten sei, welcher die
beschriebene Wirkung auf die Haut austibe. Es wurde
daher mit 30 Gramm der offizinellen Tinktur, welche
aus Bliithen bereitet war, die keine Spur von Insekten-
larven enthielten, ein dem beschriebenen durchaus glei-
cher Versuch angestellt. Der Erfolg war vollkommen
derselbe, Ein fernerer Versuch mit 60 Gramm derselben
Tinktur ausgefithrt, bewirkte auf einer dritten Stelle des
Armes schon nach 12 Stunden eine intensiv schmmerzende
Rothung und am vierten Tage dic Bildung eincr Blase
von 2 Cm. Durchmesser, welche vollkommen mit den
durch Cantharidin erzeugten Blasen iibereinkam.

Es war demnach konstatirt, dass in den Arnicabliithen
ein Stoff vorhanden ist, welcher auf die gesunde IHaut
applizirt einen Reiz auszuiiben vermag, der in dem
LEffekte dem, in den Kifern der Gattungen Lytta, My-
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labris und Meloé enthaltenen Cantharidin gleichkommt.
Aus dem eingedickten Inhalte des Magens wurde nun
noch, mittelst Extraktion durch absoluten Alkokol und
demnichstige Behandlung des Verdampfungsriickstandes
mit Chloroform, durch Verdunsten des Letzteren ein
Riickstand erbalten, welcher auf die oben beschriebene
Art auf eine gesunde Hautstelle des Armes applizirt, am
dritten Tage Ro6thung und Schmerz und am sechsten
einige kleine Bldschen hervorrief, genau von derselben
Beschaffenheit, wie dic aus dem Tinktur-Riickstande er-
zeugten. Die hier spiiter eintretende Wirkung war
offenbar dem Umstande beizumessen, dass die Extrak-
tionen noch andere aus dem Mageninhalte aufgenom-
menen Stoffe beigemengt enthielten, wie Farbe und Ge-
ruch verriethen, auch war gewiss schon ein grosser
Antheil des Arnicastoffes durch den Verdauungsprozess
absorbirt, resp. in’s Blut iibergegangen.

Das Gesammtresultat der Untersuchung war Fol-
gendes:

1. Die Tinktur, von welcher der verstorbene L.
getrunken, war Arnica-Tinktur, bereitet mit starkem
Weingeist.

2. Die Arnica ist ein viel intensiveres Reizmittel,
als bisher angenommen wurde. Das Alkohol-Extract
der Bliithen giebt mit Chloroform behandelt, nach
dessen Verdunstung eine griinlich-gelbe Masse, welche
auf die gesunde Haut einen bis zur Blasenbildung
gesteigerten Reiz auszuiiben vermag.

3. Die Contenta des L. cnthielten Lkein eigent-
liches Gift, wohl aber war in denselben ein scharfer
Stoff nachweisbar, welcher dhnlich wie das beschrie-
bene Extract aus der Arnicatinktur auf die Haut
wirkt.

Es mag wohl vorldufig dahingestellt bleiben, welchen
Antheil der genossene starke Alkohol an der Magen-
und Darmentzindung, woran L. offenbar gestorben war,



gehabt hat, ohno Einwirkung dabei ist cntschieden das
Reizmittel ber Arnicabliithen nicht gewesen.

Durch die gerichtlicken Recherchen ist demniichst
noch konstatirt worden, dass im Juli desselben Jahres
ein Wachtmeister, welcher Pferde des Hindlers B. reitet,
aus Versehen Arnicatinktur getrunken hatte, welche in
einem Schranke mit noch anderen Medikamenten fiir
Pferde sich befand, bei denen auch eine Flasche mit
Schnaps placirt war. Ein Thierarzt war damals sofort
von dem erschreckten Knechte des B, befragt worden,
ob die betreffende Tinktur schaden konne, was ihm ver-
neint wurde und auch wirklich nicht der Fall gewesen
war., Der Knecht hatte daher nicht angenommen, dass
dicselbe Tinktur dem Maurergesellen L. schaden konne,
als er ihm dieselbe anstatt Schnaps bot, um cinen Scherz
zu machen.

Auf Antrag der Staatsanwaltschaft sind darauf die
Akten reponirt worden.

Gewbhnlich wird in den Handbiichern iiber gericht-
liche Chemie angegecben, bei Untersuchungen auf Can-
tharidin und iihnliche scharfe Stoffe, etwas von der er-
haltenen schliesslichen Auflosung auf die Lippen zu
streichen, wm solche aus’ dem erfolgenden Gefiihle des
Brennens zu erkennen. Abgesehen davon, dass dies bei
den aus Leichenresten gewonnenen Substanzen viel Wider-
wiirtiges hat, hilt Wilms die von Ihm in diesem wie in
einem fritheren Falle, wo es sich um Constatirung der
Wirkung von Meloé violaceus handelte, befolgte dussere
Applikation auf dic gesunde IMaut fiir rationeller, weil
die schliessliche Wirkung charakteristischer als ein Ge-
fiihl des Drennens auf den Lippen ist.

Wilms spricht seine schliessliche Meinung dahin aus,
dass die gefundene blasenbildende Wirkung hichst wahr-
scheinlich dem Arnicin zukomme und dass diese in ihrer
Erscheinung so iusserst dhnlich der Wirkung des Can-
tharidins sei. Freilich weise die Elementar-Analyse des
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Arnicins von Walz C,,H;,0,, nach, wihrend das kry-
stallisirte Cantharidin aus C,H,,0, bestehe, das unter-
suchte Arnicin aber als amorphe Masse sich darstelle.
Letuteres, so schliesst Wilms, konne vielleicht noch einen
fremden Stoff beigemengt conthalten, nach dessen Ab-
scheidung es sich verwandt, wenn auch nicht als iden-
tisch mit dem Cantharidin erwiese.

Betreffs der Chemie der Flores Arnicae finde ich im
Journal de Pharmacie et de Chimic par M. Cl. Bernard
et Villefranche, 3. ser. XIX. 1851, folgenden Auszug
einer Arbeit des William Dastick, die mir im Original
nicht zugénglich ist:

Es giebt zwei Hauptmethoden fiir die IHerstellung
von Alkaloiden oder organischen Alkalien, die eine,
welche sich an die bestindigen Basen, wie das Morphin
und Chinin anlehnt, die andere, welche, gleich dem Ni-
cotin und Cicutin, sich auf die fliichtigen Basen stiitzt.

Bei der einen wie bei der anderen pflegt man ein
kaustisches Alkali zu verwenden, dessen Wirkung ist,
das Alkaloid aus seiner natiirlichen Verbindung zu lisen
und e¢s in Freiheit zu setzen : dieses wird alsdann, wenn
es fest ist, durch Pricipitation, wenn fliichtig, durch
Destillation erhalten.

Die Arbeit des M. Bastick beschiftigt sich damit zu
zeigen, dass, wenn man sich in diesen Grenzen hilt,
man sich in der Unmbglichkeit befindet, aus Pflanzen
gewisse Alkaloide von nebenbei anerkannter Wichtigkeit
auszuziehen, worauf die vorhergehenden Methoden nicht
anwendbar sein wiirden.

Die Alkaloide, um die es sich handelt, wiirden als-
dann eine besondere Klasse, eine neue Serie von Alka-
loiden bilden, welche durch cine gemeinsame Eigenthiim-
lichkeit charakterisirt wiiren, die nimlich, durch die
‘Wirkung der kaustischen Alkalien aufgeldst, aus ihrer
Zusammensetzung gebracht und zerstért zu werden.




M. Bastick z#hlt zu dieser Kategorie das Daturin,
Hyoscyamin, Atropin und Aconitin. Er rechnet gleich-
falls zwei neue, von ihm mnach einer ncuen Methode
entdeckte Alkaloide, des Lobelin und Arnicin dazu.

Die Methede ist, wie folgt:

Man nehme von der zu priifenden Pflanze 1 Xilo,
Alkohol zu 36 ¢/, 4 Liter, Schwefelsiure 90 Gramm.
Darauf macerire man 48 Stunden, filtrire, fiige zu der
Fliissigkeit genug pulverisirten Kalkes, um ihr eine al-
kalische Reaktion zu verleihen und filtrire von Neuem.
Man sittige durch Schwefelsiure in leichtem Ueberschuss
und filtrire, verdampfe die saure Lisung bis zu 1/, Riick-
stand, fiige zu demselben ein wenig Wasser und ver-
dampfe von Neuem, bis alle Spur von Alkohol ver-
schwunden ist, worauf man, um den Niederschlag zu
trennen, filtrirt. Man sittige sorgfiiltic mit Ililfe einer
konzentrirten Lisung von kohlensaurem Kali und filtrire,
falls daraus cin Niederschlag resultirt, von Neuem. Hie-
rauf mische man mit der Flissigkeit einen betrichtlichen
Ueberschuss von kohlensaurem Kali und behandle sie
dann unter bestindigem Umriihren mit allméhligen Por-
tionen von Aether, bis dass nichts mehr in Lisung geht.
Die itherische abgedampfte Liosung lisst als Riickstand
die organische Base: man reinigt dieselbe durch Auf-
losen in Alkohol und Behandeln der Losung mit Thier-
kohle bis zur Entfirbung. Sobald die Base leicht
fliichtig ist, dampft man unter dem Vacuum der Luft-
pumpe mit Schwefelsiiure ab.

Dieser Vorgang ist, bis auf weniges, derselbe, wie
derjenige, welcher von Licbig fiir das Hyoseyamin em-
pfohlen worden ist. Immerhin hat M. Bastick durch
Anwendung des Vorganges auf zwei Arten von Pfan-
zen, dic Lobelia und Arnica, zwei neue Alkaloide er-
halten, deren spezifische Eigenschaften folgende sind.

Bs folgt die Beschreibung des Lobelin,
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Arnicin.

Das Arnicin ist das von M. Bastick ausgezogene
wirksame Prinzip der Bliithen der Arnica montana.
Mehrere Chemiker hatten schon diese Pflanze in Bezug
auf die Alkaloide, welche sie enthalten konnte, studirt.
Die Bliithen und anderen Pflanzentheile waren bereits
chemisch untersucht worden und man hatte ihre Kraft
einem scharfen Harz, welches sie enthalten, zugeschrieben.

Thomson hatte geglaubt, igasursaures Strychnin in
ihrer Zusammensctzung zu finden, und Versmann, durch
diesc Annahme geleitet, glaubte nach ciner Reihe von
Untersuchungen iiber die chemische Zusammensetzung
der Arnica behaupten zu miissen, dass sie weder den
Bestandtheil des Strychnin nach Thomson, noch sonst
ein besonderes Alkaloid enthielte.

Indem die neuen Erfahrungen des M. Dastick den
ersten Punkt der Behauptungen Versmann’s bestitigen,
finden sie sich in direhtem Widerspruch mit dem zwei-
ten. Man darf sich aber nicht iiber das negative Re-
sultat, zu welchem dieser Chemiker gekommen ist, wun-
dern, sobald man weiss, dass er das Alkaloid durch
Niedersehlag mit Hiilfe des kaustischen Ammoniak’s zu
erhalten suchte.

Dieser Irrthum, in welchen Versmann gefallen ist,
ist ein Beweis von mehr Nothwendigkeit, worin die Phar-
makologen sich befinden, dass sie bei ihren Untersuchun-
gen nur Methoden anwenden, welche auf den speziellen
Korper passen, den sie zu erhalten wiinschen.

Das von M. Bastick aus den Bliithen der Arnica
montana gewonnene Arnicin besitzt eine stark alkalische
Reaktion, es ist ein wahres Alkaloid, welches sich voll-
kommen gut mit den Sduren verbindet und eine Reihe
krystallisirbarer Salze giebt. Es stellt ein Ganzes von
Eigenthiimlichkeiten dar, welches dasselbe mit dem Lo-
belin verbindet, obgleich es in gewisser Hinsicht sich da-
von unterscheidet.
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Das Arnicin ist eine Substanz, bitter von Geschmack,
aber nicht scharf, besitzt cinen Geruch, welcher einige
Achnlichkeit mit dem des Castoreum hat. Es ist wahr-
scheinlich krystallisirbar, obgleich die geringe Menge,
welche M. DBastick erhalten hatte, nicht gestattete,
ihm diese Eigenschaft beizulegen, und er daraus nur
auf das Bestreben der Fliissigkeit hiitte schliessen
konnen, diese Form anzunehmen, als er sie durch Ab-
dampfen seiner dtherischen Lisung erhielt. Es ist nicht
fliichtig, denn, einer hohen Temperatur ausgesetzt, zer-
setzt es sich und giebt einen kohligen Riickstand. In
‘Wasser ist es leicht lbslich, mehr noch in Alkohol und
Aecther. Die Galldpfeltinkiur schligt es in dichten
Flocken aus seinen wisserigen Salzlosungen nieder. Der
Wirkung der Alkalien unterworfen, zersetzt es sich:
aber es giebt mit Sduren ldsliche und krystallisirbare
Salze. Das Hydrochlorat des Arnicin giebt, durch Kohle

entfirbt, nadelférmige, durchscheinende und sternférmige
Krystalle.

Der bereits oben angefiibrte Walz lieferte eingehende
Untersuchungen der chemischen Eigenschaften nicht nur
der Blitter und Bliithen, sondern auch der Wurzel der
Arnica montana *) ‘

Durch Destillation des Wohlverleihkrautes mit Wasser
erhielt er Spuren eines #therischen Oeles in Form einer
Fetthaut.

Zur Gewinnung des wirksamen Prinzips, des Arniecin,
wurde das braune Arnica-Decoct von scharfem, bitterem
Geschmack und schwach saurer Reaction mit Bleiessig
ausgefillt, das iiberschiissige Bleioxyd entfernt und in
dem Filtrat durch Versetzen mit Gerbstofflosung wie-
der ein Niederschlag erzeugt, dieser mit Alkoho! aus-
gezogen und in dem Auszug der Gerbstoff entfernt. Nach

#*) Neues Repertorium fiir Pharmacie, heransgegeben vou A. Buchner,
X. Band, Minchen, Chr. Kaiser, 1861, p. 529 sqq.
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Entfirbung durch Thicrkohle erhielt man eine alkoho-
lische Fliissigkeit, die man verdampfen liess; es bildeten
sich nach einigen Wochen weisse geschmacklose Kry-
gtalle. Dric scharfe und bitter schmeckende Mutterlauge
versetzte man mit Wasser (oder auch mit Séuren), wo-
rauf sich weisse Flocken ausschieden, welche das wirk-
same Prinzip der Arnica, das Arnicin darstellen. Am
besten erhiillt man letzteres aus der Mutterlauge durch
Schiitteln mit Aether. Die Mutterlange ftriibt sich da-
bel und nimmt diese Tritbung durch Zusatz von Wasser
noch zu. Filtrirt, hinterliess sie auf dem Filter ein
Gemenge von Arnicin und cinem Harze der oben er-
withnten, aus alkoholischer Fliissigkeit nebst Fett he-
rauskrystallisirten Substanz, welche, mit kaltem Weingeist
behandelt, sich nicht liste, wihrend Arnicin und Harz
in Losung iibergingen. Letatere liessen sich durch Am-
moniak trennen; das Arnicin loste sich darin.

Die filtrirte wisserige Iliissigkeit besass einen bit-
teren Geschmack, wihrend das zur Trockne verdampfte
und mit absolutem Alkohol behandelte Filtrat an letz-
terep Bitterstoff und Arnicin abgab; den Riickstand bil-
dete eine geschmacklose aus Gummi und Zucker beste-
hende Masse.

Bitterstoff und Arnicin wurden nun durch Aecther
getrennt und letzterer verdunstet, Das so erhaltene Ar-
nicin besass den scharfen Geschmack der Arnica in ho-
hem Grade; durch Behandeln mit Ammoniak wurde die
ihm noch anhaftende fettsaure Magnesia krystallinisch
ausgeschicden und durch weitercs Eindampfen das reine
Arnicin als goldgelbe amorphe Masse erhalten.

Das Arnicin ist in geringer Menge in Wasser los-
lich und bringt diesc Lisung im Schlunde anhaltendes
Kratzen hervor.

Gerbsidure und mehrere Metallsalze erzeugen darin
Niederschlige. Durch Zusatz von Alkalien nimmt die
gelbliche Farbe der Lidsung zu, durch Erhitzen mit ver-
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diinnten S#uren wird die wisserige Arnicinlésung unter
Flockenabscheidung getriibt, das Arnicin verliert seinen
bittercn Geschmack.

Es ist in Ammoniak und fixen Alkalien 16slich; auf
Zusatz von concentrirter Schwefclsiure erfolgt keine
Lisung, jedoch cine gelbbraune Firbung. Zusatz von
concentrirter Salpetersiure bewirkt langsame Abschei-
dung eines Harzes; Salzsiiure 168t es allmihlig und tribt
sich die Losung beim Verdiinnen mit Wasser.

Was die Zusammensetzung des Arnicins anbetrifft,
so wurde dafiir von Walz dic schon oben einmal er-
wihnte Formel C,H.,0,, berechnet,

Bei der Destillation der Wohlverleibliithen erhielt
Walz geringe Mengen eines gelblichen, und nicht, wie
Martius angab, blauen iitherischen Oeles.

Zur Darstellung des wirksamen Prinzips wurden 6O
Kilogr. Blumen mit heissem Wasser ausgezogen, das
scharf und bitter schmeckende Infusum durch Bleiessig
und Gerbsiure ganz ausgefiillt und der hierdurch crhal-
tene Niederschlag durch Ausziehen mit Alkohol und
Digestion mit Bleioxydhydrat zersetzt. Die weingcistige
Losung wurde heiss filtriré; beim Erkalten schied sich,
wie bei den Blittern, eine grosse Menge atlasglinzender
Krystalle des betreffenden Fettes aus; dasselbe geschah
nach einiger Zeit, als die Lisung concentrirter war, mit
den ebenfalls oben schon erwilhnten fettsaure Magnesia-
Krystallen. Aus der Mutterlauge wurde durch Wasser
das Arnicin niedergeschlagen ; die abgegossene wisserig-
weingeistige Losung enthielt ausser Arnicin noch alle
diejenigen Stoffe aufgelost, welche sich auch bei Unter-
suchung des Krautes vorfanden. Das Arnicin wurde aus
diesem Gemisch wiedernm durch Fillung mit Gerbsiure
gewonnen.

Auch noch anderer Methoden bediente sich Walz zur
Darstellung der auf obige Weise aufgefundenen Bestand-
theile der Arnica.
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Behufs Darstellung des Fettes wurden die Bliithen in
grisserer Menge mit Aeiher wusgezogen, aus der #dtheri-
schen Tinktur das Chlorophyll durch Schiitteln mit
Thierkohle und Bleioxyd entfernt und die nunmehr gold-
gelbe Fliissigkeit eingedampft. DBei Wasserbehandlung
gab die goldgelbe, fettartige Masse nur wenig Arnicin
ab, durch Alkoholbchandlung aber verlor sie Bitterkeit
und Schéirfe, — das Fett und die fettsaure Magnesia
blieben zuriick. Zur Gewinnung des Ifarbstoffs wurde
nochmals in Aether geldst, der Farbstoff durch Zusaiz
von Bleioxyd gebunden und daraus durch Zersetzen mit
Schwefelwasserstoff und Auszug mit Alkohol freigemacht.

Auch die mit Aether erschopften Blumen wurden mit
Alkohol ausgezogen und besass der wenig gcfiirbte Aus-
zug den bitteren und kratzenden Geschmack, reagirte
auf Gerbstoff und enthielt ausser Arnicin, Fett und fett-
saurer Magnesia eine geringe Menge Harz.

Das aus den jetzt farblosen Bliithen mit Wasserbe-
handlung gewonnene Decoct enthielt besonders noch
Gummi.

Lrichson, der ebenfalls eine Arbeit iiber die Arnica-
bliithen lieferte,*) zog das alkoholische Extrakt der Blii-
then mit Aether aus und schiittelte die Ztherische Fliis-
sigkeit mit Kalilauge, so dass in letzterem Chlorophyll,
Fett ete, in ersterem die wirksamen Bestandtheile sich
losten. KEr goss nun die itherische Schicht ab, dampfte
ein und behandelte den Riickstand mit Alkohol, welcher
das Wirksame aufnahm. Nach Verdunstung des Alkohols
crhielt er eine kratzende und bitter schmeckende Masse,
und wurde diese zur ev. Entdeckung einer Pflanzenbase
mehrmals mit verdiinnter Essigsiiure behandelt. Das Unge-
loste besass jetzt einen kratzenden und das Geloste einen
bitteren Geschmack. Nun behandelte er das Erstere mit con-

*) Wigger's Jahresbericht iiber die Fortschritte der Pharmacie und
verwandte Ficher im Jahre 1858.



centrirter Essigsiiure kochend, und zog dann mit 'Wasser
aus — der kratzende Geeschmack hatte sich verloren, wie auch
jedwede Wirkung auf den Organismus. Nach Verdunstung
der essigsauren Losungen erhielt er eine farblose, strahlig
krystallinische, sehr bitter schmeckende Masse, welche
aber nicht die Wirkungen der Wohlverleihblumen besass.

Walz, der in seiner Arbeit die Erichsen’schen Ver-
suche mittheilt, wiederholte dieselben, liess den mit
Kalilauge geschiittelten #therischen Auszug verdampfen,
erwirmte den bitterkratzenden Riickstand zuerst mit
verdiinnter Essigsiure und kochte dann mit concentrirter.
Das verdampfende Filtrat schied reines Arnicin aus, des-
gleichen die concentrirte, essigsaure Losung beim Erkal-
ten ; verdampft, liess sie reines Arnicin zuriick, Der in
Essigsiiure unlosliche Theil besteht, wie Walz annimmt,
aus cin wenig Harz, etwas Fett und sehr viel Chlorophyll.

Walz’” Untersuchungen ergeben also im Gegensatz zu
den Erichsen'schen, dass die Essigsidure des scharfbitter-

schmeckende Arnicin micht verindert, sondern es unzer-
setzt auflost.

Nach wiederholten FErichsen'schen Versuchen erhielt
Walz als Bestandtheile der Flores Arnicae : Aetherisches
Oel von gelber Farbe, Arnicin, ein in Aether losliches
und ein in demselben unlisliches Harz, Gerbstoff, gelber
Farbstoff, weisses bei 28° schmelzbares Fett und eine
wachsartige Materie, welche spiiter als fettsaure Magnesia
erkannt wurde.

Bei der Destillation von 5 Kilogr. getrockneter il-
terer, doch noch sehr stark riechender Wurzel mit Wasser
erhielt man 483/, Gramm eines gelblichen, lichtbrechen-
den, #therischen Oeles von sehr starkem Geruche; die
Destillation 5 weiterer Kilogr. Wurzel unter Zusatz des
zuerst erhaltenen Wassers ergab ungefihr 60 Gramm
Oel. Das iiberdestillirte Wasser zeigte stark saure Reak-
tion, welche nach Walz von zwei flichtigen Fettséiuren,
Capronséure und Caprylsiiure herrithren soll.
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Erst bei 2300 C. begann das #therische QOel zu sie-
den; indess stieg der Siedepunkt aber bald anf 2510 C,
wobei das meiste iiberdestillirte. Aus der Zusammen-
getzung des bei 251°¢ C. iibergegangenen Oecles fand man
die Formel CyH,,0, und kinnte es somit als capron-
saures Capronyloxyd betrachten.

Alkoholische Kalilosung 1ést das Oel auf; bei Ver-
dinnung mit Wasser scheidet sich jedoch der grosste
Theil desselben wieder aus und berechnete man aus
dessen Zusammensetzung die Formel C,,Hy,0,.  Der
mit dem Kali verbundene Theil des Oeles scheidet sich
bei Uebersiittigung mit Schwefelsiure aus.

Das friiher schon bei Untersuchung der Blitter und
Bliithen erhaltene krystallinische Fett wurde von Walz
mit Kalilauge verseift und die Seife durch Schwefelsiure
zersctzt; es schied sich Fettsiure aus, welche in weissen,
seidenglinzenden Blittchen krystallisirte, bei 48° C.
schmolz und zufolge ihrer Zusammensetzung die Formel
CyeH,50, besass.

Ts sind nach diesen Walz'schen Untersuchungen die
bei Analyse der Blitter und Blumen ncbhen dem neu-
tralen Fette beobachteten weissen Krystallblittchen, die

‘alz anfangs fiir eine wachsartige Substanz hielt, eine
Verbindung dieser Fettsiure mit Magnesia von der For-
mel Mg O, CpH,;0; + 2HO.  Diese Verbindung haupt.
giichlich hielt man frither fiir Arnicin. _

Der durch Destillation vom d#therischen Oel befreite
whsserige Auszug der Wurzel hatte einen sehr wenig
kratzenden Geschmack, enthielt nur sehr wenig Arnicin,
aber viel Gerbstoff. Beim alkoholischen Auszug der mit
Wasser erschopften Wurzel erhielt man eine Tinktur

von sehr scharfem und bitterem Geschmack, welche alle
* auch in den Blumen aufgefundenen Stoffe, das Arnicin
aber in geringerer Menge enthielt, wie es bei dem Aus-
zuge aus den Blittern der Fall gewesen war. Da Walz
glaubte, dass die Thatsachen, dass in den Blumen der
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Gehalt an Arniecin, in der Wurzel hingegen der an iithe-
rischem Oecl vorwiege, resp. die beiden Bestandtheile in
Beziehung zu cinander stinden, so erhitzte er eine wein-
geistige Arnicinldsung lingere Zeit mit Aetzkali und
sfiuerte mit verdiinnter Schwefelsiure an, worauf sich
harzartige, zu Tropfen sich zusammenziehende Flocken
ausschieden; die Destillation licferte ein stark saures
Destillat, welches Buttersiure zu enthalten schien und
worauf einige wie Arnica-Oel schmeckende Oeltropfen
schwammen.

Behufs niherer Untersuchung des in Aether 16slichen
und des darin unléslichen Arnica-Harzes stellte Walz
sich ersteres aus der Wurzel dadurch dar, dass cr den
in Aecther loslichen Theil des weingcistigen Auszuges
mit Kalilauge schiittelte, die iitherische Losung des Ar-
nicins abgoss, und die Kalilauge mit einer Siure siittigte;
nun fiel das Harz in Flocken nieder, welches durch
Losen in Alkohol, Digeriren mit Thierkohle und Fillen
durch Wasser gereinigt, eine klare, gelbbraune Masse
von eigenthiimlichem Geruch und wenig kratzendem
Geschmack darstellte, bei 1G0° C. erweichtec und knet-
bar wurde; man berechnete fiir dasselbe die Formel
CyoHg0042-

Zur Darstellung des in Aether unléslichen Harzes
wurde der in Aether unlisliche Theil des weingeistigen
Auszuges der Wurzel mit 'Wasser ausgezogen, wodurch
der Farbstoff gelést wurde, das Harz aber zuriickblieb.
Dieses, nun wieder in Alkohol geltst und durch Wasser
gefiillt, stellt cine dunkelbraune, leicht zerreibliche Masse
von kratzendem sich auf den ganzen Schlund leicht fort-
setzendem Geschmacke dar, dessen Analyse die Formel
C,oH;,0,, lieferte.

Gegenstand der letzten Untersuchung bildete der
gelbe Farbstoff, welcher aus dem in Aether unléslichen
Theil des weingeistigen Wurzelauszuges mit Wasser
ausgezogen und aus der Losung durch Bleizucker als
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sch 6n gelber Niederschlag gefillt wurde; aus diesem letz-
teren erhielt man durch Zersetzung mit Schwefelsiure
und Weingeist eine schine, gelbbraun gefiirbte Losung,
die bei Wasserbehandlung nichts niederschlug und bei
deren Verdampfung sich der Farbstoff als amorphe, in
Wasser losliche Masse erwies. Nach seiner Bleiverbin-

dung wire die Zusammensetzung dieselbe wie bei dem
in Aether unlislichen Harz,

s sind mithin die nicht fliichtigen Stoffe der Arnica
(das krystallinische Fett ausgenommen) mit ihren For-
meln folgende:

Arniein, C,oH;00g, in Aether losliches Harz, C;0H3qO1 9,
in Aether unlosliches Harz, C,Hy00,,, in Wasser 168-
licher Farbstoff, C,HgoOo4-

Ankniipfend an die von Walz unternommene che-
mische Untersuchung der Arnica montana, in specie der
Wurzel behandelt Erlenmeyer in einem Aufsatze die Be-
standtheile des Arnicawassers und des étherischen Arnica-
oeles.™)

Wie schon oben bereits angefiihrt, hatte Walz bei
Destillation der Wurzel mit Wasser ein wiisserig sauer
reagirendes Destillat und ein dtherisches Oel erhalten
und rithrte nach Walz” Meinung die saure Reaktion des
wisserigen Destillats von Capron- und Caprylsidure her,
wihrend das #therische Oel hauptsichlich aus Capron-
siure-Caproylester, C;;Hz,0, bestehe.

Als nun wegen des sich daran kniipfenden Interesses
Herr Sigel aus Stuttgart auf Erlenmeyer's Veranlase
sung die Untersuchungen Walz’'s wiederholte, ergab
gich ein von dem Walz'schen total verschiedenes Resultat.

Man hatte behufs der Untersuchung grob gepulverte
Arnicawurzel mit Wasserdampf destillirt und so ein sauer
reagirendes Wasser und ein neutrales Oel erhalten, welch’

*) Buchner, Neues Repertorium fiir Pharmacie XXIII, 1, Miin-
chen, 1874, p. 1 sqq.
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Ietzteres sowohl hinsichtlich seiner Eigenschaften als auch
seiner Zusammensetzung mit dem von Walz gewonnenen
vollkommen iibereinstimmte.

In dem sauren Arnicawasser war nach Sigel's Unter-
suchungen weder Capron- noch Caprylsiiure enthalten,
sondern c¢s fand sich darin neben einer sehr geringen
Menge von Ameisensidure und einer kohlenstoffreicheren
Sédure (wahrscheinlich Angelikasiure) hauptsiichlich Iso-
buttersiure. Letatcre schien in der Arnicawurzel nicht
frei vorzukommen, sondern ein Zersctzungsprodukt eines
in dem #therischen Oel enthaltenen Isobuttersiureesters
zu sein, Durch Verseifung des neutral reagirenden Arnica-
oeles mit weingeistigem Kali liess sich Isobuttersiure
abscheiden. Das Arnicaoel bestand zum grissten Theile
aus dem Dimethylacther des Thymohydrochinons.

Ich habe nun einige eigene Versuche iiber die Wir-
kung der Arnicatinktur angestellt. Zuerst schien es mir
geboten, den von Wilms zu wiederholen.

Aus Arnicabliithen, welche ich in vorziiglicher Giite
aus der Iabrik Gleke et Co. in Dresden bezogen hatte,
bereitete ich mir genau nach den Vorschriften der Phar-
macopoea Germanica eine Arnicatinktur und daraus das
Chloroform - Extrakt, wie Wilms es angegeben hatte.
Yon dem also zuberciteten Extrakt brachte ieh eine be-
stimmte Menge auf Wachstaffet, applizirte es mir auf
den linken Oberarm und fixirte das Ganze mit Heft-
pHasterstreifen.

Ungefihr 36 Stunden spiter verspiirte ich an der
Stelle, wo das Arnicapflaster lag, von Zeit zu Zeit ein
leises Jucken und Brennen, welches stetiz zunahm und
am darauf folgenden Tage, 24 Stunden spiter, ziemlich
heftigom Jucken und Brennen Platz machte, welches auf
Druck in einen intensiven Schmerz iiberging.

Am vierten Tage wurde das Pflaster abgenommen
und zeigte sich nun an der Stelle, wo dasselbe gelegen
3

—
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hatte, missig starkes, hie und da von herpesihnlichen
Bliischen durchsetztes Erythem, wihrend die Haut an
den Stellen, wo das fixirende Heftpflaster sich befunden
hatte, von vollig normaler Beschaffenheit war.

Nach Verlauf von vier Monaten habe ich mit dem
grossten Rest des damals zubereiteten Arnicaextractes
den Wilms’schen Versuch in der Weise wiederholt, dass
ich den Extract etwa in Handtellergrosse auf Wachs-
papier gebracht der rechten Brust oberhalb der Brust-
warze auflegte und mit Heftpflasterstreifen fixirte.

Am Nachmittage des folgenden Tages, 30 Stunden
spiter trat unter lebhaftem Jucken ein aus kleinen Acne-
Knotchen dbnlichen Pusteln bestehendes Exanthem auf,
welches sich iiber nahezu die ganze vordere Thoraxwand
hinzog.

Als am zweiten Tage das Pflaster abgenommen wurde,
zeigten sich an der Stelle, wo dassclbe gelegen hatte,
und ganz besonders in der Umgebung dersclben zahl-
reiche zum Theil bis linsengrosse eiterhaltige Pusteln.
Das Jucken bestand am selben Tage noch. Die Ent-
fernung des Pflasters geschah deshalb, weil sich dasselbe,
trotzdem es moglichst genau Lofestigt und angelegt wor-
den war, auf einen kleinen Kniiuel zusammengerollt
hatte.

Um zu untersuchen, ob die oben beschriebene Wir-
kung allein dem Arnicaextract zuzuschreiben sei, oder
ob auch das Harz allein so wirken konne, stellte ich
cinen Controlversuch derart an, dass ich auf die wieder
ganz normale Brusthaut an derseiben Stelle — der rech-
ten Brusthilfte oberhalb der Brustwarze — einfache
Heftpflasterstreifen von derselben Qualitit, wie die beim
vorigen Versuch verwandten, applizirte. Nach Verlauf
von fiinf Tagen fiel das Pflaster ab und bot die wihrend
dieser Zeit von demsclben bedeckte Haut keinerlei Reiz-
erscheinungen dar; ebensowenig hatte ich in den Tagen
iiber Brennen, Jucken oder dergl. zu klagen gehabt.
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In der Literatur®) finde ich einen Fall ganz &hn-
licher Art verzeichnet, welcher mit den Erfahrungen von
Wilms und mir iibereinstimmt.

Dr. Y. Fayrer, welcher denselben in uniengenannter
Zeitschrift verbffentlichte, applizirte auf ein verstauchtes
Handgelenk eine schwache Lisung von Arnica in Wein-
geist und liess es einige Tage liegen. Die Verstauung
war verschwunden und cs waren nur einige Papeln auf
der ITaut geblieben. FEinige Tage spéter verbrannte
er sich durch Zufall an e¢iner Brennnessel. Am selben
Ahend noch war die Stelle heftig entziindet, der ganze
Yorderarm geschwollen. Die Entziindung ging von der
Stelle aus, wo vorher die Arnicatinkiur applizirt worden
war. Am Tage daranf war die kntzlindung bis zur
Achselhthle fortgesehritten, die aut tief injicirt und mit
grossen ckzematdsen Juseln bedeckt. Ruhe, Abfiihr-
mittel und DBleiwasser fiarten in einigen Tagen DBesse-
rung herbei. MNur die urepriingliche Stelle der Arnicacin-
reihung blich noch mehrere Tage krank. Deutlich liess
sich dieses Anhalten der Krankheit innerhalb der von der
Arpicatinktur bepinselt gewesenen Partie durch eine
scharfe Linie feststellen. Der Autor spricht seine Ueber-
zeugung aus, dass die an und fiir sich unbedeutenden
Stiche der Nessel lediglich dadurch so schlimm geworden
seien, dass von der heftig irritirenden Substanz der
Arnica noch einiges in der Oberhaut sich befunden
habe.

Zu den Thierversuchen bediente ich mich einer Emul-
sion des Extractum Arnicae, welche auf folgende Weise
zubereitet war:

Fiinf Gramm des als eine dicke, klebrig-schmierige
schwarzbraune Masse sich darstellenden Arnicaextractes
wurden mit 100 C. C. einer 109/, Losung von Natrium-
carbonat geschiittelt; es resultirte eine schén gelb ge-

*) The Practitioner, Band XVI, pag. 52. London 1876.
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firbte, #therisch riechende, vollstindig gleichmissige
Emulsion, die sich im Lauf der néchsten Wochen hin-
sichtlich ihres dusseren Ansehens vollkommen gleichartig
verhielt.

1. Versuch: Weisses, kriftiges Kaninchen erhilt
5 C.C. der Emulsion (= 0,25 Extr. Arnicae) subkutan.

Am selben und darauf folgenden Tage keine Re-
aktion, Thier augenscheinlich ganz wohl. Am dritten
Tage ist das Kaninchen krank, sitzt zusammengekauett,
sein Haar ist struppig. Augen fast geschlossen, Respi-
ration 16 in der Minute, tief, mit starkem Spiel der
Nasenfliigel. Frisst.

Tags darauf wird das Thier Morgens frith todt im
Stalle gefunden. Die am Vormittage desselben Tages
vorgenommene Scetion hatte folgendes Resultat: Im
Magen fand sich eine etwa linsengrosse Ekchymose in
der Nihe des Pylorus an der kleinen Kurvatur, im
Diinndarm starke Gefissinjection der Schleimhaut, im
Herzen die Atrien mit klumpig geronnenem schwarzem
Blut gefiillt, unter dem Endocardium des linken Atrium
zwei punktférmige Ekchymosen. Leber hyperaemisch.

2. Versuch: Einem grauen Kaninchen wurde das
rechte Ohr mit Extractum Arnicae, das linke Ohr mit
der Emulsion eingerieben und mit Collodium gedeckt.

Bis zum 10. Tage keine Verinderung. Am 10
Tage Morgens flach auf der Seite, gelihmt, mager, lang-
same Athmung. An den Obren selbst nichts sichibar.
Nachdem das Thier, ganz flach athmend und den Kopf
im Nacken den Vormittag auf einer Seite gelegen, ohne
sich wesentlich zu bewegen, macht es am Nachmittag
schwache Versuche, vorwiirtszukommen, es rutscht mit aus-
gespreizten Beinen etwa drei Fuss weit aaf dem Boden fort.
Dann sitzt dasselbe zusammengekauert, wie schlafend da, die
Augenlider gesenkt, gleichmiissig, aber flach athmend.

Am folgenden Tag wird das Kaninchen todt gofun-
den. Section ergibt: In der rechten Lunge haemor-
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rhagischer Infarkt, im Herzen, Magen und Darm nichts
abnormes. Leber ist matschig, weich, Leberzellen voll
von kleinen dunklen KXbornchen, auf Essigsiure-Zusatz
nicht sich verindernd. In den Nieren ist das Epithel
der Cylinder stark gekdrnt.

3. Versuch: Kleines, weisses Kaninchen erhilt 6
C.C. der Emulsion (= 0,3 Extr. Arnicae) subkutan in-
jieirt.

In den ersten darauf folgenden Tagen ist das Thier
etwas unwohl, frisst weniger. Am 7. Tage wieder ganz
munter.

Es entsteht nachher ein Abscess am Riicken. Am
10. Tage ist dieser wieder verheilt, aber das Thier liegt
platt auf dem Bauch mit komplet gelihmten Hinterbei-
nen. Struppiges Aussehen. Gegen Abend liegt es wie
vorher am Boden neben dem Futter da, ohne daran zu
rithren.

Am folgenden Tage ist das Befinden wie am Tage
Zuvor,

Am 14. Tage nach gemachter Injcktion liegt das
Kaninchen Morgens 8 Uhr todt im Stalle, jedoch schon
so stark in Verwesung ergriffen (in Folge der sehr gros-
sen Hitze), dass Sektion unthunlich erscheint.

Das Resultat dieser drei Versuche war also derartig,
dass nach subkutaner Injektion von 5—6 CC. der Ar-
nica-Emulsion sowohl, wie in Folge von Inunction
des Arnicaexiractes und der Emuision an den Oh-
ren die Kaninchen durch Lihmung der Nerven-
centren, insbesondere des Respirationscen-
trums zu Grunde gingen.

Vorstehende Versuche wurden mitten im Sommer an-
gestellt. Ich musste sie nun auf zehn T age unter-
brechen und liess wiihrend dieser Zeit die gebrauchten
Priparate in gut verschlossenen Flaschen im Arbeits-
zimmer stehen. Sodann nahm ich die Versuche wieder
auf. Sie ergaben folgendes:
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1. Versuch: Binem Kaninchen werden beide Ohren
mit Bxtr. Arnicac eingerieben und mit Collodium ge-
deckt. Es erfolgt nicht die geringste Reaction.

9. Versuch: Ein Hund erhilt in den Magen 15 C.C.
des Arnicaextractes in Emulsion (= 0,75 Extr. Arnic.)

Am 3. Tage Hund ganz munter.

Am 4. Tage erhilt derselbe Hund 30 CC. der Emul-
gion (= 1,5 Extr. Araic.). Ungefibr ecine Stunde spiter
Frbrechen Arnica-farbiger und ricchender Massen von
alkalischer Reaktion, sonst Wohlbefinden.

Am 5 Tage Hund ganz munter. )

3. Versuch: Ein Huand erhiilt Morgens von der alko-
holischen Arnicatinktur 15 CC. mit 45 CC. Wasser ver-
diinnt in den Magen injicirt. Iinf Minuten spiiter
schwankt er wie betrunken auf dem Hof umher, legt
sich hin, steht aber jodesmal rasch wieder auf, ist un-
ruhig.

Am Nachmittag flund wicder munter, liuft umher,
schleppt aber die hinteren Extremititen ctwas, zuweilen
taumelnd.

Am darauf folgenden Tage Hund ganz munter, auch
weiterhin normales Befinden.

Die Bereitung der Extraktmasse, deren ich mich zu
den vorhergehenden Thierversuchen bedient hatte, ge-
schal Anfangs Juni vorigen Jabres. Anfang November
desselben Jahres, genmau 5 Monate spiter, wurde dic
Txtrakthereitung wiederholt, und waren dicsesmal, um
die gleiche Extraktmassc wie beim vorigen Mal zu er-
halten, 1400 CC. der Arnicatipktur nothwendig, gegen
500 OC. damals. Von dem Extrakte wurden 2,5 Gramm
in 20 CC. einer 10 ¢/, Losung vou Natriumecarbonat
emulsionirt.

Versuch: Ein Kaninchen bekommt 2 CC. (= 0,25
Extr. Arnic.) subkutan.

Am folgenden Tage Kaninchen ganz munter, keiner-
lei Reaktion.
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Zehn Tage spiter noch volliges Wohlbefinden des
Kaninchens, nichi die geringste Reaktion bemerkbar.

Die vollstindige Abwesenheit jeder Reaktion bei den
Thieren in der zweiten Versuchsreihe weist mit Bestimmt-
heit darauf hin, dass das Priparat durch Ste-
hen unwirksam geworden war. Die Substanz,
welche zu Anfang bei den Thieren so heftig eingewirkt

-hatte, war verschwunden.

Daraus schloss ich, dass auch die Priparate unserer
Apothcken nicht von gleicher Beschaffenheit sein mochten,

Um dies cingehender zu priifen, entnahm ich aus den
Apotheken hiesiger Stadt je 60 Gramm Arnicatinktur.
Jede derselben wurde bis nahezu zur Trockne auf dem
‘Wasserbade eingedampft und der extraktférmige Riick-
stand mit Chloroform ausgeschiittels, worauf letzteres
sich gelb firbte und ein harziger Riickstand restirte, von
welchem das Chloroform durch Filtriren getrennt wurde.
Das Chloroform wurde nun auf dem Wasserbade nahezu
vollig abgedunstet und der Rest auf dem Xxsiccator
weiter ausgetrocknet. .

Von den also zubereiteten vier Extracten wurden zwei
auf der inneren Seite des rechten und linken Oberarmes
und zwei rechts und links vom Sternum unter Fixation
von Heftpflasterstreifen applizirt.

Schon am folgenden Tage Morgens spiirte ich am
rechten Oberarm ecin Brennen und Jucken, welches sich
im Laufe des Tages steigerte. Streckung und starke
Beugung des rechten Armes waren besonders schmerz-
haft. Am Abend desselben Tages begann sich auch am
linken Oberarme und auf der Brust dasselbe brennende
Gefiihl einzustellen. Als am zweiten Tage die Pflaster
abgenommen wurden, zeigte sich am linken Oberarm
und auf der Brust an den Stellen, wo das Pflaster ge-
legen, ein von miliaren, eiterhaltigen Pusteln durchsetztes
Haut-Erythem genau von der Grosse des aufgelegten
Pfasters; am rechten Oberarm war ausser dem recht
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starken Erythem, welches nahezu doppelten Umfang des
applizirten Pflasters hatte und ebenfalls mit vielen eiter-
haltigen Pusteln bedeckt war, noch eine grossere Ab-
hebung der ‘Epidermis vorhanden. Letztere riss beim
Abnehmen des Pflasters ab, und lag nun die entblosste
Haut zu Tage, aus welcher ein klares Transsudat bereits
abgeflossen war.

Bezeichnet man die einzelnen Priiparate, von rechts
nach links gehend, mit 1, 2, 3, 4, so war die Wirkung
bei 1 am stirksten, bei 4 am schwichsten, 2 und 3
standen beziiglich der Wirkung in der Mitte. Hiermit
stimmt auch iiberein, dass der Kxtrakt-Riickstand bei 1
am grossten, bei 4 am kleinsten war, wihrend 2 und 3
riicksichtlich ihrer Quantitiit ziemlich gleich standen.

Diese verschiedene Wirkung ldsst sich auf zweierlei
Art erkliren: Entweder sind die Arnicabliithen von ver-
schiedenen Standorten gesammelt worden, oder die Pri-
parate haben verschieden lingere oder kiirzere Zeit ge-
standen, so dass der wirksame Stoff sich zersetzen konnte,
eine Brfahrung, die wir schon frither gemacht haben.

Aus einer remommirten chemischen Fabrik bezog ich
aunmehr im Werth von 3 Mark ein Gramm , Arnicin ¢
Das Priparat stellte eine schwarze, syrupdhnliche Masse
dar, hatte ganz schwach saure Reaktion und einen nach-
haltigen bitteren Geschmack. In sodahaltigem Wasser
zertheilte es sich zu einer feinen Emulsion.

Die ganze Mischung wurde einem grossen Kaninchen
an mehrere Stellen vertheilt unter die Haut gebracht,
und das Thier wihrend 5 Tagen im Stalle beobachtet.

Es dnderte wihrend dieser Zeit sein Wohlbefinden
durchaus nicht.

Als es dann getodtet wurde, ergab die Untersuchung
des Unterhautzellgewebes an den Einstichstellen Abscesse
mit Firbung des eingespritzten ,Arnicins“.
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Meine Versuche sind nur der Anfang von dem, was
iiber diesen Gegenstand gearbeitet werden musste, um
in’s Klare zu kommen.

Aus den Arnicabliithen wiren die einzelnen Bestand-
theile, fliichtige wie feste, zu isoliren und auf ihre Wirke-
samkeit und ihre Constanz zu priifen. Einstweilen bin
ich nur im Stande, zwei Schliisse aus meinen Unter-
suchungen zu ziehen:

1) Der weingeistige Auszug der Arnicabliithen ent-
hilt ein Gift, welches iinsserlich aufgelegt cantharidin-
dhnliche Wirkungen hat, und welches innerlich in lang-
samer Weise Lihmung der Nervencentren und aetzartige
Schidigungen einzelner Organe erzeugt, Dieses stimmt
mit den Vergiftungsberichten am Menschen tiberein.

2) Der wirksame Korper der Arnicatinktur kann sich
beim Aufbewahren derselben bis zur vollen Unwirksam-
keit abschwiichen,

—— — LIRS bl —






VITA.

Witkeim Heinrich Maria Wilckinghoff, katholischer Confession,
geboren zu Nordkirchen in Westf. am 3. Juni 1855, Sohn van
Sanitidtsrath Kreisphysikus Dr. Awgust Wilckinghoff, praktisclem
Arzt daselbst und Sephie geb. Gittzloe. Nachdem ich die nothige
Vorbildung erhalten und das Gymnasium zu Miinster absolvirt hatte,
begann ich meine medizinischen Studien an der Rh. Fr. Wilh. Uni-
versitit zu Bonn im Oktober 1875, Ich verbrachte meine ganze
Studienzeit an der hiesigen Hochschule. Im Sommer 1878 bestand
ich das tentamen physicumn. Jeh besuchte die medizinisehe, chirurgi-
sche, gynaekologische und ophthalmologisehe Klinik.

Die Staatspriifungen beganu ich Ende des Jahres 1879 und be-
cndete dicselben am 2. Juli 1880. Kurz darauf, am 20. Juli bestand
ich das Examen rigorosumn.

Meine Lelrer waren die Ilerren. Hinz, Burger, Busch, Clau-
sins, Dittmar, Doutrelepont, v. Hunstein, Kekute, Koester, v. la
Valette, v. Leydiy, Madeluny, v. Mosengeil, Oberaier, Pflucyer,
Ruehte, Saemisch, Schaafhausen, Schulz, Veit, Zuntz.

Allen diesen meinen hochverehrten Lehrern sage ich meinen
besten Dank. Mit Freuden ergreife ich diese Gelegenheit, um mei-
nem hochverehrten Lehrer Herrn Prof. Dr. Binz meinen besonderen
tiefstgefiihlten Dank dafiir auszusprechen, dass es mir durch seine
Giite vergbnnt war, ein Semester lang die Assistentenstelle an dem
hiesigen pharmakologischen Institut zu versehen, sowie fiir seine iiber-
aus freundliche Unterstiitzung bei vorliegender Arbeit.

Auch Herrn Dr. Schulz sage ich fiir seine freundliche Beihiilfe
meinen besten Dank.




THESEN.

1) Die jetzigen Priparate der Arnica montana ge-
héren zu denjenigen der Pharmacopoea Germanica, welche
zu streichen sind.

2) Die bis jetzt bekannten Erscheinungen der Dilatation
und Hypertrophie des Magens lassen sich nicht ohne weiteres
verwerthen zur Diagnose einer Strictur des Pylorus.

3) Bei Prolapsus uteri et vaginae ist die Pessarien-
behandlung, wic sic jetzt geiibt wird, zu verwerfen und
an deren Stelle die Kolporrhaphia posterior als Radikal-
operation zu setzen, '

4) Der Harnstoff ist nur im Fieber ein Massstab des
Stoffwechsels,

Opponenten:

Drd. med. Gisbert Kranz, prakt. Arzt.
Dr. med. Robert Schwarck.
Dr. med. Gustav Ebeling.
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