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Le lesioni da alte lemperature. che si poszono an-
che chiamare ustioni o scottature, designano le alte-
razioni provocate netla dentina, nella poiva, e s¢
vogliamo anche nel paradenzio, dzal brusco contallo
dej tessuti con corpi ardenti o con corpi che provo-
cano nn calore al di sopra dei 50 C.

Le alterazioni variano per natura, entita, profon-
dita ed estensione a seconda di melteplici condizioni,
inerenti alle condizioni speciali degli organi ed al
corpo scottante. S’intende od esembio che un denls
molio adulto, nel quale ciod la dentina siusi niaggior-
mente caleificata e amuyiezza della cavita pulpare o
il lume dei canali in notevolissima  ridwzivne, un
dente ciot apparlenente a persona olire il 407 anno,
sia molto pit resistente, appunto perche meno riveo
di Auidi e eellule. Cosa che non si verifica nei denti
dei giovani.

In rigunardo al grado delfa temperatury, un corpo
o una frizione che abbia una temperatura di 50° e,
provoca lesioni mene gravi e prolfonde di un corpe o
di una frizicne, aventi temperatura di 100 gradi C.
0 piu.

Uno studio sulle ustioni detcrminate dalle ruote di
carburundo, di diamante, od anche di accianiv, Mmanca
a utt’oggi nella letteratura italiana, per cui ho rite-
nuto opportuno concentrare la mia altenzione su que-
sto argomenlo.

Molta attenzione & stata spesso richiamata sulla
possibilita di danneggiare la pelpa con una iroppo
svelta preparazione di denti per una vasta ricostru-
zione come per corone a giacea. Secondo Hartman.
delle

ascessi che scguone la messa a posto di corone sotto

I maggior parte polpe pulrescenti e degli
le quali sembra vi siano denti normali prima delle
preparazioni, © provocata dal calore geunerato dalle
preparazioni.

Un passo avanti & stato fatte sulla conascenza della
dentina. Questa coposcenza permelte ora di vedere
i1 meccanisme di una fase di trasmissione di dolore
e inoltre permette di assicurarsi che auando Virrita-
zione della polpa arriva a un cerio punto, pud es-
servi danno.

Gli strumenti che ruotano rapidamente producono
calore, a meno che non i facciano sforzi per raf-
freddare Parea affelta con acqua o aria. Gli opera-
tori spesso non sanno il grade di calore che essi ge-
nerano quando

lavoruno con strumenti che ruotano

rapidamenie. 177 eolo pulendo un intarsio, tenuto in

mano, che =i nota diretisinente questo fatto, Molti i

noi hannoe lasciato gli imarsi che erano  divemati

troppo scoltanti per la punta delle dita.

11 calore generato dalla frizione &, quando viene

trasmesso alla polpa dentaria, una delfe caunse di
dolore durante “operarione su denti vitali.

Ta presenza di nervi nella dentina & stalu defini-
tivamente stabilita dalle ricerche del prof. A, Perna,
Dovrebbe quindi essere spiegabile il meccanismo di
trasmissione del dolore. Ma ritornando al dolore, i
pazienti possono sentirlo perfino in denti senza pol-
pa. Se lu lingua tocea il dente o Votturazions dopo
una rapida trapanatura, si ha la netta sensazione di
calore. Questi fatti mettono in evidenza che con la
trapanazione ¢ con fa limatura si gepera calore.

Sono stati fautii dei tentalivi per misurare il grado
di calore sviluppato nella camera pulpare durante
la limatura dello della

erve che trapanando con una pressione moderata

smalto e dentina. Bronner

alla periferia della dentina con una fresa di 5/8 di
poliice per 45 secondi, si anmentava la temperatura
neila eamera pulpare di 15° C.

Con Vaumento della temperatura della camera pul-
pare si ha come primo risultate il dolore. Se 1iale
avviso manca a causa dell’anestesia, 'operatore non
guidato dalla reazione del paziente, non sa che &
stato fatte del danno alla volpa e continua nella ra
pida preparazione del deute.

II dolove & una sensazione che ognuno cerca 4
sfyggire. Gid noi spesso dimentichiamo che il com:-
pito dei nervi & di proteggere il corpo contro le of
fese. Vi sono stati gravi casi di bruciature causat
dali’aver parslizzato i nervi sensoriali. I1 falto quin
di che si agisce sotto Vanestesin deve spingere ad
avere maggiore attenzione, Cio vale tanto per le ope-
razioni dentali che per qguelle di maggiore impeor
tanza. 11 eoliello fa ferite c¢he possono guatire, ma
il calore dato dagli strumenti che si muovono rapi-
damente produce necrosi della polpa, cosa che nor
si pud riparare senza apertura del dente,

lavori concernenti la resistenza al calore dei tes
suti hanne stabilite c¢he cambiamenti definitiva
130 C. e

1500, C. Hudack dimosird ancera che Pesposizione di

non

avvengono a cambiamenti irrevocabili a

un ralle anestetizzato alla temperatura di 45 €. (se-
Do

lo #° sopra la normale) per 14 minuti caurava un

della

e per il noto femomeno di termeoregolazio.

considerevole edema, 5i aveva aecceleraniento

cireola
ne. Lew

« osservd che il congelamemio nei mammiferi
si ha in caso dj cattiva circolazione,

La gravitd dei cambiamenti dei tessati dipende dal
tempo di esposizione al calde o al freddo, Infatti, se
fa ecireolazione ¢ buond. =i pud esparre iutero cor-

po alla tesmperatura di 617 G0 per un sccondo senza
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risentire danno, che invece si riscontra nelle stesse
condizioni se la parte esposta & piccola. Bisogna poi
notare che i tessuti soltocutanei sono sensibili ai
cambiamenti di temperatura, come la polpa.

Alri studi occorrono per vedere ’aumento di tem-
peratura dei denti. Bisogna ricordare che molto tem-
po si perde ad aspettare che la dentina sia disensibi-
lizzata, ¢ meglio quindi che D'op:ratore, quando il
paziente pud sopporiare il dolore, faceia in fretta
senza perdere tempo.

Per poter comprendere gli effetti del calore sulla
polpa, & necessario ricordare brevemente Distologia
del tessuto. La dentina & formata di una matrice di
sostanza basale attraverso la quale corrone microsco-
pici tuboli del diametro medio di 2 micron. E’ stato
calcolato che passano 25.000 tuboli in media nello
spazio di un millimetro quadrato di matrice. Di con-
seguenza una fresa tonda viene nello stesso tempo a
contatto di 19.600 tuboli.

¥’ stala avanzata Pipotesi che i tuboli contengans
un fluido: la linfa dentaria. Un dente giovane ne
contiene di pilt di uno vecchio, cosi le varie condi-
zioni dei tuboli dipendono dall’eta del dente. Per
esempio la dentina di un primo molare permanente
di un bimbo di 7 o 8 anni lascia passare facilmente
questo liquido attraverso i tuboli dentinali, essi so-
no aperti e il dente & cosi permeabile. Lalta per-
meabilita ba due svantaggi: a) Ja polpa si irrita pik
presto con i processi operativi e con alecune ottura-
zioni e b) Descavazione di tali denti & pitt dolorosa
per il paziente. La permeabilita del dente & ridotta
parecchi anni dopo la sua eruszione, per lu forma-
zione di deuntina secondaria nella camera pulpare e
per la decomposizione della linfa dentaria, moltj tu-
boli vengono riempiti di gas.

Un effetto del calore sulla dentina e sulla linfa
dentaria & facilmente dimostrabile. Ura fresa che gi-
ra molto velocemente in contatto con la dentina, svi-
luppa calore in questa e nelle aree adiacenti, e que-
sto per il momento va nei tuboli dentinali con i
quali lo strumento & a contatte. Il risultate di que-
sto calore ¢ la vaporizzazione della linfa dentale, si
crea cosi una pressione, che per mezzo dei tuboli
permeabili & trasmessa direttamente alla polpa. I -
boli intatti che nen pescano nella cavitd, trasmet.
tono la pressione anche aumentata perché la linfa
vaporizzata non pud sfuggire, alla polpa. Una prova
fu fatta per dimostrare questa reazione grossolana-
mente, riproducendo le due strutture essenziali della
dentina; cioé un tubolo e un odontoblacta. In que-
stoe modello un tubo d’ottone rappresentava un tu-
bole dentinale al guale era attaccato mn saceo di
gomma, 'odontoblasta; ambedue erano ricmpiti ¢ ac-
qua che rappresentava la linfa. Dopo aver applicato
il calore al tubo di ottone, si ebbe espansione di ac-
qua che dette pressione alla gomma, Quando la sor-
gente di calore fu rimossa, il sacco di gomma si af-
floscio, Bisogna vedere ceme la pressione trasmessa
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atiraverse i luboli pud causere danno agli odoule-
blasti.

Queste cellule si possono allargare, ma di poco,
sono circondate da una sostanza gelatinosa (intercel-
lulare) e rinchiuse tra le rigide pareti della camera
pulpare; percio la membrana cellulare non si rompe
facilmente. Da questo si deduce che il calore si pro-
voca operando con strumenti che ruotando producono
dolore,

Gli operatori accorti operano lavorande lentamente
e raffreddundo il dente. Se si vsano pictre di carbo-
rundo o di diamante & sufficiente acqua. D’altra
parte la fresa richiede un campo asciutte per una
efficace escavazione, percid si pud usare una corrente
d’aria.

Un fattore protellive & presente nella polpa per
rendere minime il danno in condizioni normali: la
corrente sanguigna che allontana il calore e tende ad
eguagliare la temperatura. Perd Punestesia riduce Je
conseguenze di questa corrente sulla polpa per Tef-
fetto Anche per
questo quindi & meglio poter fare a meno dell’ame-

vasocostrittore dei  medicamentt,
stesia.

Sorge la domanda: Siamo sicuri che la polpa ven-
Non
state fatte analisi staiistiche a questo proposito, tut-

ga danneggiata operando rapidamente? sono
tavia P'esperienza clinica mostra che degli ascessi si
formano nelle gengive facendo delle corone a gizcca o
intarsi estesi. Il eriterio per determinare le condizio-
ni della polpa sono sole i sintomi d¢l paziente, cio&
dolore e formazione di ascessi, L’annerimento di un
dente pud anche far capire che la polpa & morta, ma
in assenza di sintomij elinici, il dentista atiribnisce
tali condizioni al largo restauro a intarsio.

Le discussioni sopra indicate fanno capire che un
considerevole numero di polpe pud morire come ri-
sultato di wna rapida tecnica operatoria, ma che non
sono considerate morte in assenza di sintomi. Questo
avviene perché i denti destinati per restauri estesi
sono normali con polpe non infette, Se una rapida
tecnica operativa vienme eseguita, la polpa si cuoce
sterilmente. In asscnza di batteri questo organo si
mummifica e non causa sintomi soggettivi. E’ raro
che una polpa in queste condizioni si infetli per
mezzo della corrente sanguigna o per alire vie, Quan-
do succede questo si forma un ascesso e solo allora
la morte della polpu diventa evidente.

L’evidenza che la polpa morta pud rimanere molto
tempo senza dare fastidio & dimostrata dal caso se-
gucnte: una persona Jdi 21 anni chbe Pinrisive su-
periore masccllare centrale di sinistra coperto da una
giacea di porcelluna. Una leggera pulpite si sviluppo
e il dentc divenne un po’ mobile. Il caso fu messo
sotto osservazione per anni. Finalmente una leggera
pericementile si sviluppo e quando si apri la camera
pulpare si vide che il tessuto era disintegrato, Questo
chiaro caso dimostra che la polpa pud morire per
una ustione, senza che aleun sintomo compaia per
un certo lempo.
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