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Comportamento della sostanza P in alcune sindromi allergiche
con particolare riguardo al fapismo.

Dott. M, Pazzi DEMURTAS.

Le ricerche di ORIEL e dei suoi collaboratori hanno condolto alla dimo-
strazione che durante gli accessi acuti di talune forme allergiche (asma bron-
chiale, urticaria ecc.), viene emessa con le orine una scstanza, detta so-
stanza P, che pud cssere identificata mediante iniradermereazione iche risulla
positiva nei datori e nei soggetti colpiti da forma morbosa identica).

Secondo ORIFL, la scstanza P estratta da ammalati colpiti da malattie al-
lergiche, & un antigene secondario, capuce di suscitare reazione in un organi-
smo sensibilizzato verso Uantigene primario: si tratterelbbe di un antigene spe-
cifico, perché la sostanza P di und forma da pollini sarebbe capace di provo-
care reazione in un altro soggetto affetto da forma allergica di uguale ezio-
logia, non di eziologia diversa.

Questa sostanza esisterebbe in quantita apprezzabile nelle orine di soffe-
renti di malattie allergiche soltanto durante e subito dopo il parossismo del-
accesso.

La reazione che si ha nell’'uomo, secondo ORIEL, ¢ pronta ¢ consiste in eri-
tema e tumefazione della durata di circa mezz'ord; essa puod essere sostituita
da una reaszione tardiva, che non ¢ data da edema, ma da indurimento ed eri-
tema; quest'ultima secondo ORIEL sarebbe tipica delle forme allergiche da pro-
teine batteriche.

La sostanza P pud essere utilizzata per due scopi precist e cioé innanzi
tutfo a scopo diagnostico, per ricercare la natura anafilatbica di un particolare
stato morboso e possibilmente per differenziarla da stati morbosi affini; in se-
condo luogo a scope curativo, per desensibilizzare, con opportune sommini-
strazionl della sostanza estratta, il soggetto in istato allergico. )

Non si sta qui a ripetere la tecnica per l'estrazione della sostanza P e le
indicazioni circa il momento pitt opportune per detta estrazione, nonche al-
cunc modificazioni di tecnica imposte da particolari eontingenze, in quanto
tutto questo ha fatto gia parte di una precedente nota.

Scopo della presente comunicazione ¢ di illuslrare il comportamento della
sostanza P in aleune sindromi allergiche,




In una nota di recente pubblicazione sono stati riportati i risultaii otfe-
nuti praticando in favisti I'intradermoreazione con sostanza P isolata da sog-
getti, di cui alcuni in accesso emoglobinurico mn atto, altri appena cessato l'ac-
cess0.

Con la sostanza estratta da 7 soggetti si sono studiati complessivamente 19
favisti (con 3¢ prove complessive), La reazione ottenuta & stata sempre netta
ed evidente: un pomfo che si estende e raggiunge il massimo entro 15-40°
{reazione precoce), seguite da una suffusione edematosa di ampia estensione
che pud durare da 12 a 48 ore (reazione tardiva); si ha quindi una reazione sui
generis, pitl prolungata di quella che si & ottenuta in altre forme.

La reazione della sostanza P & stata di media intensitad nei soggetii che
avevano sofferto da poco tempo di accessi gravi, assal pin forte in allri che
da vari anni avevano solo lievi disturbi.

1 controlli praticati iniettando in soggettt non favisti le stesse sostanze P
ad uguale concentrazione hanno dato tutti risultati pressoche negativi.

Contemporaneamente a questi soggetti gli AA. hanno avuto l'occasione di
studiare altri tre individui sofferenti di asma bronchiale. Due di questi pre-
sentavano un'asma bronchiale da pollini, mentre per il terzo Peziologia era
incerta.

Dei primi due fu potuta isolare la sostanza P dalle orine prelevate durante
gecessi gravi; del terzo invece, non residente a Sassari, le orine furono prele-
gate durante un accesso di media gravita.

Riferiamo brevemente la storia.

1) Garaw Umberto, d'anni 21. 1 primi accessi risalgone all’eta di 7 anni.
Gli accessi, che allinizio della forma erano piuttosto distanziali Tuno dall’al-
tro, in seguito divennero piu frequenti; essi insorgevano prevalentemente nella
slagione estiva ed erano accompagnati da corizza. In questi ultimi tempi, e
sempre nel periodo aprile-ottobre, gli accessi irsorgevano ogni due tre giorni
od avevano una durita massima di circa 12 ore. Le orine vengono prelevate in
uccasione di un accesso superiore a tutti 1 precedenti.

Vengono praticate le cutireazioni con la raccolta di pollini dell'Tsti-
tuto, avendosi risultato positivo per i seguenti: Acer; Antoxanthum: Cephalo-
taxus; Chamaerops humilis; Myrica gale.

Isolata la sostanza P eon la tecnica consueta, vengono allestite diluizioni
a 1:10.000 e 1:100.000. Con la soluzone P 1:10.000 alla dose di 6,25 viene pra-
ticata Uiniezione intradermica che dopo 5-10° da luogo alla formazione di un
pemfo di edema molle, tentacolato, della grandezza di circa 3-4 centimetri, cir-
condato da un alene rosso abbaslanza esteso. Dopo 2-3 ore il pomfo aurmenta
ancora in estensione, raggiungendo : b6 centimetri, e 'alone rosse aumenta
ancora di poco; dopa 45 ore si ha la scomparsa della zona eritematosa, dopo
6-7 ore del pomfo.

Volendo iniziare una curva desensibilizzante vengono preparafe delle di-
luizione a 1:100.000, che, infialate, vengono sterilizzate @ mezzo di tyndalli-
zazione. Alla prima iniezione sottocutanea, pur avendo avuto la precauzione di
iniettare solo 1/5 di cc. si scatena l'inscrgenza di un accesso di una violenza
estrema. ‘

Il paziente, in seguito a «questo evento, rifiuta di continuare la cura.

2y Caddeo Antonio, d’anni 57. Soffre di asma bronchiale da circa 10 anni.
GH accessi, che presentano il loro massimo nella stagione cstivo-autunnale,
rari all’inizio, sono diventati pit frequenti in questo ultimo periodo.

Praticate le cutireazioni con i pollini della nostra collezione, si ha risul-
tato positivo per I'Acer, il Cefalotaxus e il Murica.

Durante 'acme di un accesso vengono prelevate le orine dalle quall viene
isolata la sostanza P. Alla diluizione di 1:10.000 viene praticata I'iniezione in-



tradermica nella quantita di 0,25, Dopo circa 10-15" si ha la formazione di un
pomfo della grandezza di circa 3 centimetri, rilevato, a contorni irregolari,
circondato da un alone di eritema della grandezza di cirea 10 centimetri. Dopo
mezzora il pomfo aumenta ancora dj circa 1 centimetro, mentre l'eritema oc-
cupa 2/3 dell’avambraccio. In seguito tanto il pomfo come Lleritema vanno
attenuandosi per scomnparire dopo circa 5-6 ore.

3) Puling Salvatore, d'anni 62. Da oltre 10 anni soffre di accessi di asma
bronchiale tipico che negli ultimi anni sono notevolmente aumentati d’inten-
sita e frequenza. Gli accessi, che all'inizio avevano maggiore frequenza d’e-,
state, ma da varl anni si presentano in ogni stagione, insorgono durante la
notte ed hanno la durata di parecchie ore. Caduto il paziente sotto la nostra
osservazione vengono ie ricerche iniziate praticando le eutircazioni con {utta
la serie dei pollini del nostro Istituto {110 varieta), Le cufireazioni danno tutte
esito negative. In un secondo lempo vengono allestiti gli estratti con materiale
proveniente dalla camera di abitazione del paziente (cuscino, materasso, ecc.),
ma anche gueste prove danno esito negativo. Viene anche cimentata la serie
dei derivati epidermici ¢ degli estratti di fave con uguale risuitato. Prelevate
le orine durante un accesso di media gravita si tenta di isolare la sostanza P:
si ottiene scarsa polvere bianca con la quale si preparano le varie diluizioni.
L'iniezione intradermica, anche con la sostanza. 1:1000, non produce alcuna
reazione.

Terminata questa prima parte di ricerche vengono iniziate le prove cro-
ciate, vengono ciod provate nei favisti le sostanze P ottenute dalle orine degli
asmatici e viceversa.

Ai tre asmatici vengono praticate varie intradermoreazioni con quelle so-
sanze P di favisti che nelle ricerche sul favismo avevano dato i migliori ri-
cultati. In nessuno dei tre si ebbe alcuna reazione degna di nota,

Con la sostanza P ottenuta dagh asmatici vengono praticate in tre favisti
iniezioni intrudermiche. Nella sceita dei soggetti favisti abbiamo avuto cura
di preferire quelli che avevano date con la sostanza P le reazioni pid evidenti.
Anche per questa prova tanio la reazione precoce come quella tardice furono
conipletamente assenii.

Deduzioni. — 1) Nelle orine prelevate in 7 casi durante accessi di favismo
esiste una sostanza (corrispondente alla sostanza I di Oviel) la quale non da
reazione nella cute dei normaii, mentre da una reazione sui generis nella cute
del datove e di aliri favisti {reazione precoce, seguita da veazione tardiva).

2) Nelle orine prelevate in 2 casi di asma da pollini durante efi accessi,
s trova sostanza P, la yuale nen di reazione nei normali, menlre div tipica
reazione nella cute dei datort.

3) Nelle orine di un caso di asma ad eziologia ignota si ¢ isolata durante
gli accessi una sostanza che non Ja nessuma reazione nella cute del datore.

4) Le prove crociate hanno dimostrato quanto segue:

a) la sostanza delle orine dei favisti non ha dalo reazione negli asmatici
da not studiati;

D) Ta sostanza delle orine dei casi di asma da poilini studiati non bha
dato reazione nei favisti (pur avendosi reazione in ciagcuno degli asmaliei con
la sostanza estratta dalle orine dell'altro);

¢) la sostanza dellasmatico di eziologia ignota non ha dato reazione nei
favisti ‘e negli asmatici da pollini; a sua volta tale asmatico non reagiva alla
sostanza di questi ullim,

Concludendo i deve rilevare una notevole specificitd nella sostanza P
pxtratta da carie forme allergiche, sicché al suo isolamento ed alla sua identi-
jicazione si deve dare un notevole valore.

Proprieta letteraria, . Roema, Stab. Tip. Ditta Armani di M. Conrrier.
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