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Avviene sovente che il viaggiatore, per-
correndo per la prima volta alcune regioni della
Sardegna, sia colto da un seunso inesprimibile
di dolororosa sorpresa, nell'osservare sconfinate
estensioni di terreni, ove la mano dell’ nomo
da secoli non vi lasciava traccia alcuna; ed
ove il silenzio della solitudine e del deserto,
¢ solo interrotto dal fischio della vaporiera,
o dal monotono grido del carrozziere che stimola
i cavalli a salire le ripide strade.

E tanto maggiore riesce quel senso di
meraviglia e quasi di compianto, inquantoche
a quei terreni vergini, ove ora soltanto prosperano
ilentischi, gli olivastri ed i palmizi, fa spiccato
contrasto la ricca vegetazione di alecune regioni;




I'abbondante prodotto del saolo coltivato a
grano; gli eleganti vigneti; le tetre foreste di
olivi dell’agro Sassarese.

Come mai, di fronte a tanta ricchezza, a
tanta fertilita, esiste simile abbandono? Come
mai si lasciano infruttifere le immense foreste,
ove secolari giganteggiano le quercie, ove
spontanei prosperano gli alberi dal sovero, ac-
canto alle maestose conifere?

Eppure, fuvvi un epoca, non eccessiva-
mente remota, in cui ben diverse erano le
accennate condizioni. In allora numerose e
popolate erano le cittd latine. In allora I'isola
tutta era percorsa da numerose strade, delle
quali si scorgono in pitt siti le traccie. In
allora fioriva I’ agricoltura in modo da rica-
varne prodotti di alimentazione in tale ab-
bondanza, da nutrire circa 3 milioni e Y, di
abitanti, e da inviare grani e vini alla domi-
natrice del mondo, alla eterna Roma.

Quale differenza fra quell’epoca di civiltd
e di grandezza, e 1 oscurantismo dell’ etd di
mezzo, in cui per straniere invasioni, per in-

testine lotte, per eccidi e saccheggi senza nu-
mero, per fiero giogo Spagnuolo, la popolazione
scese a circa 200,000 abitanti! — Multiple
furono certamente le cause che agirono nel
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produrre tanta decadenza, ma in complesso
esse furono analoghe a quelle che influirono
su tutta [talia, ove dopo la caduta dell'impero
romano, si seguirono innumerevoli le invasioni
dei popoli nordici, attratti dalle lusinghe del
nostro cielo, dalla fertilith del nostro suolo,
dalla insaziabile sete di eoncuista.

Perd, se nel continente per tante calamitd
che si protrassero fino all’epoca moderna, la
popolazione scemava; ben presto tornava a
crescere, seguendo in ¢id una progressione bene
definita. Difatti; se la popolazione del Regno
non raggiunse ancora i 30 milioni di abitanti
come vuolsi avesse all’ epoca etrusca, non &
lontano il giorno in cui quella cifra sard non
solo raggiunta, ma sorpassata.

In Sardegna invece le cose progredirono
ben diversamente, e lo mostra il fatto che so-
pra una estensione territoriale di 24,342 kil.
quadrati, non vi sono che poco pitt di 600,000
abitanti, e precisamente nella proporzione di

26 per kilom. quadrato; mentre in Italia ne
abbiamo 90 ; nel Napoletano 84 ; nella Sicilia
88; nella Toscana 89; nel Veneto 113; nella
Lombardia 147 ; nella Campania 153; e nella
Liguria 158,

L’uomo, considerato come generatore d'uo-




mini, se ostacoli non si oppongono al naturale
suo moltiplicarsi, in uno spazio di tempo re-
lativamente ristretto, cresce seguendo una legge
fisica, a seconda delle razze, dei climi, dei

costumi; e si direbbe quasi del bisogno dei
singoli paesi. — Dagli studi di statistica e
di economia politica, ¢ ormai dimostrato che
i pit grandi disastri, le pill sterminatrici cala-
mitd, esercitano una influenza transitoria su
questa legge di moltiplicazione; poiché la pro-
lificazione aumenta in guisa, da produrre in
breve il normale equilibrio; il quale, secondo
Malthus, non dovrebbe cssere alterato nem-
meno per l'eccesso di moltiplicazione, onde
non si estenda nei popoli la grave piaga del
pauperismo.

Per quella spontanea tendenza naturale al
riempimento dei vuoti lasciati dalle calamitd,
si osservd tornare mnormale l'equilibrio nella
popolazione di Marsiglia, dopo la terribile
pestilenza del 1720 ; e soli 1D anni bastarono
a colmare il vuoto lasciato dalla moria di
Londra del 1666; ed in minor tempo ancora
si ripararono le perdite di 1 milione di com-
battenti nella spaventosa guerra dei sette anni ;
fenomeno questo che si ripeteva nel nostro

secolo dopo le gloriose, ma micidiali guerre
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Napoleoniche. — Parimenti se per la storica
fame del 1769-70 nelle Indie perirono di inedia
3 milioni di persone, in meno che vent'anni
la popolazione raggiungeva la normale sua
cifra. Per questa legge infine, legge che po-
trebbe essere chiamata di compensazione, la
popolazione dell'Italia dopo la caduta del-
I'Impero romano, fino ad epoche non molto
remote, veniva reintegrata ad onta delle in-
cessanti guerre, delle stragi, dei delitti senza
numero, delle pestilenze ripetutesi con straor-
dinaria ferocia.

Ma se, come disse il sommo filosofo Malthus,
nessun ostacolo si opponga al naturale sviluppo
della popolazione, questa cresce all’ infinito
giusta una proporzione geometrica; la ove
speciali condizioni aumentino costantemente
le perdite, essa progressione viene notevolmente
modificata. Ed in Sardegna sembra appunto
speciali condizioni si oppongano all'incremento
della popolazione, so questa in lungo volger

di tempi & poco pin che duplicata.

Secondo Malthus negli Stati Uniti d’Ame-
rica la popolazione si raddoppia in 25 anni;
e secondo il Veneziano Gian Maria Ortes, in
un periodo di 143 anni 7 persone si molti-
plicherebbero fino a 224, In Sardegna invece,
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se stiamo ai censimenti ritenuti csatti, abbiamo:
che dal 1728, sotto Vittorio Amedeo II di Savoja,
fino al 1871 (ultimo censimento); cio¢ in un
periodo appunto di 143 anni, la popolazione
da 309,944 anime, saliva soltanto a 636,660 ;
quindi erasi appena raddoppiata. — Le sta-
tistiche veramente esatte scarseggiano cosi, che
se si voglia un poco analizzarle si trovano dei
fatti inesplicabili, che lasciano forte dubbio
sulla possibilitd di errori non lievi.

E valga il vero; come spiegare che mentre
la Sardegna nel 1775 cra popolata da 426,375
abitanti, nel 18186 lo fosse soltanto da 351,867?
IForse lo spiegheremo nel considerare che in
quel lungo periodo di pace avvenne la carestia
del 1812 e la terribile epidemia del 1816
No, evidentemente; poiché queste cause tran-
sitorie non sono tali da portare cosl notevole
differenza, prova ne sia che nel 1820 la popo-
lazione era gia a 480,000 abitanti. Dunque
¢ necessario ammettere qualche errore di caleolo.
K se noi vogliamo con probabilitd tenerci nei
limiti del vero, dovremo necessariamente tra-
scurare questi errori, e considerare larghi
periodi come quello che & compreso fra il 1728
ed il 1844, tanto piu che queste due epoche
rappresentano due censimenti annoverati fra
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i pit esatti. In questo periodo di 116 anni,
comprendendo Uimmigrazione, I'aumento della
popolazione fu in media di 2010 abitanti per
anno, cio¢ in proporzione di 0,43 per 100.
Dal 1844 al 1848, vi fu un reale aumento
di 13,905 abitanti, ciod in media di 3,478
allanno; ma se i forestieri residenti nell’isola
erano nel 1844 soltanto 6,363, nel 1848 sali-
vano a 17,760. Percid appunto l'aumento
naturale degli isolani in quel periodo di tempo
non fu di 3,478 per anno, come appare, ma
invece di soli 2,608, vale a dire di 0,12
ogni 100 abitanti.

Dal 1848 veniamo al 1861 prima d’avere
un’altro censimento, essendo cosi trascorso un
periodo di 13 anni, nel quale l'isola fu fiera-
mente colpita dal coléra, che lasciava notevoli
traccie di s& nei centri pitt popolosi. Perd ad
onta del grave infortunio, di cui tutt'ora
conservasi vivissima memoria, si ebbe com-
plessivamente un aunmento di 59,048 abitanti,
salendo per tal fatto la popolazione a 588,064
anime,.

Perd mancandoci esatti caleoli sulla immi-
grazione, se per conoscere il vero aumento degli
isolani, non tenendo conto della or ora ricordata
epidemia, vogliamo regolarci sul naturale au-
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mento di un precedente periodo di 120 anni,
in cui si ebbe in media un inecremento annuo
di 2010 abitanti; possiamo stabilire che in
quel lagso di tempo questo aumento non su-
perd i 2400 all’anno per eccedenza dei nati
sui morti. Quindi il reale sviluppo della po-
polazione, puossi ammettere fosse press’a poco
di 31,200 abitanti in 13 anni; per cui i rima-
nenti 27,848 sarebbero dovuti alla immigra-
zione. In questo calcolo & nostra convinzione si
rimanga al disotto del vero riguardo alla immi-
grazione, poiché se dal 1844 al 1848 ebbimo
11,397forestieri in pit, e naturale che dal 1848
al 1861 1'importazione abbia piuttosto aumentato
chediminuito.In ognimodo possiamo certamente
concludere che in quel periodo di tempo, |’ au-
mento annuo percentuale della popolazione non
superd la proporzione media di 0,42.

Dal 1861 al 1871, epoca alla quale dob-
biamo arrestarci per essere csatti mnel nostri

caleoli, e valutare quanta importanza abbia
I'immigrazione, troviamo un aumento di 48,596
anime, essendo la popolazione salita a 636,660.
Ma se da quest’ aumento si tolga l'eccedenza
reale dei nati sui morti, la citata cifra deve
ridursi a soli 28,678; rimanendo cosi 20,018
abitanti importati dal continente.
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E dunque evidente che 1 incremento vero

della popolazione sarda, per cccedenza dei nati
sui morti, fu in proporzione di 0,48 °/, abitanti,
cifra questa tanto pit significativa, inquantochd
¢ noto come sia pressochd nulla I'emigrazione
degli isolani. Negli ultimi anni perd (proba-
bilmente pel notevole aumento della popola-
zione urbana a confronto della rurale), la
proporzione percentuale di cccedenza, si sa-
rebbe modificata, arrivando fino a 0,60 ; senza
tener calcolo che fra i nati vi sono parecchi
continentali, figli di genitori giovani, ancora
lontani da quel periodo di vita che equilibra
in giusta misura le perdite, in proporzione
delle nascite.

Comunque sia nel lungo periodo di un
secolo e mezzo quella proporzione non fu punto
superiore a 0,40 per cento all’ anno, mentre
in tutto il Regno, compresa la Sardegna, fu di
0,73, in Prussia di 1,30, in Inghilterra 1,26,
negli Stati Uniti d’ America di 2,06 ; distin-
guendosi la Francia per un ineremento medio
di 0,26 e forse meno. — Kvidentemente,
analizzati questi fatti, devesi concludere, che
la legge naturale dell’ incremento progressivo
della popolazione, trova in Sardegna potenti
e permanenti ostacoli al suo sviluppo.




Non & perd a credersi possano questi osta-
coli consistere nella deficienza di matrimoni,
poiché se il ménage ¢ di regola nella cwilissima
Francia ¢ quasi ignoto nell'isola, ed i matri-
moni avvengono in proporzione annua di 7 so-
pra 1000 abitanti, avendosi nel Regno la
proporzione di 7,7 (*). Ne si potrh del pari
supporre vi abbiano numerosi matrimoni fra
consanguinei, sapendosi come (uesti possano
influire sulla congenita debolezza del prodotto
del concepimento; poiché la media su mille
matrimoni ¢ di 6,03, essendo nel Regno di
7,32, di 8,74 in Prussia, di 12,30 in Francia;
mentre nella Provincia di Roma ¢ di 7,07,
in Sicilia di 12,21, in Liguria di 21,22,

Se poi, per eliminare ogni altra causa di
mortalitd, vorremo studiare la fecondita media
di ogni matrimonio nello spazio di un decen-
nio, troveremo per la Sardegna la rispettabile
cifra di 5,69; per la Sicilia 5,74, per la Ca-
labria 4,63, per la Toscana 5,47, per le
Marche 6,79, ecc., essendo 4,34 in tutto il
Regno, 4,53 in Austria, 3,92 in Germania,
2,77 in Francia, ove, defraudando le leggi

(1) In Germania la proporzione dei matrimoni ¢ vappresentata
da 9,5 sa 1000 abitanti, in Austria da 8,7, in Ungheria da 10,5, in
Franeia da 7,9, in Rumania ¢ Greeia da 6,1, in Spagna da 7,4
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di natura, si vuole una volta di pitt dimo-
strare che la famosa corruzione italiana, vuol
essere cercata fuori dei confini d’ Italia.

Del pari cade la supposizione, che la de-
ficienza di progressione geometrica, secondo la
legge Malthusiana, per l'aumento di popola-
zione, in Sardegna dipenda dalle morti vio-
lente; poiché queste nella media annuale
sopra '/, milione d’abitanti, sono appena 72 '/,,
essendo 164 nella provincia di Roma, 141 in
Sicilia, 169 nel Regno. Cosi dicasi ancora ri-
guardo alla scarsezza o qualith dannosa dei
mezzi di sussistenza, cssendo notorio che il
pauperismo, come esiste nel continente & quasi
ignoto, ed il meschino vitto dei miseri con-
tadini dell’alta Italia, lo ¢ del tutto.

Per ultimo anche il supposto che la mor-
talitdh si riferisca ai bambini, come ¢ generale
opinione, cade di fronte alla positiva logica
delle cifre, la uale ad onta di parecchie visite
della difterite, del erup, della scarlatina, del
worbillo ece., fatto il calcolo del decennio
compreso fra i due ultimi censimenti, ci di-
mostra che in Sardegna sopra 100 morti, se
ne ebbervo solo 1,06 dalla nascita ad un anno,
2,13 dalla nascita ai D anni, 2,48 dalla na-
scita a 15 anni, essendo in pari tempo queste
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tre epoche rappresentate in tutto il Regno
dalla proporzione di 2,81; 4,76; 5,33.
Sembra dunque superfluo 1’ insistere nel
dimostrarce, che la causa della grande morta-
lith & tutta speciale, incessante ed inesorabile
nella sua fatale azione. QQuesta causa pero
varia d’intensitd da anno ad anno, ¢ lo dimo-
strano molteplici fatti, fra i uali basta ac-
cennare ad una sensibile miglioria di questi
ultimi anni, ed alla grande differenza che si
osservd specialmente fra gli anni 1870 e 1871.
Nel primo, l'eccedenza dei nati sui morti fu
di 3815: nel secondo, di 787; ¢ cid senza
apparente causa, solo una recrudescenza delle
comuni malattic (*). Quale ¢ adunque (uesta
causa? o mnon esito ad additarvela; ¢ la

malaria!

(1) Nel 1871 si ebbero ben !48 Comuni in cui Ja mortalita supero
le nasecite. Quesxli Comuni farono : Agging, Calangianus, Usini, Uri,
Putifigari, Perfugas, Martis, Laerru, Mores, Esporlatn, Burgos, Bud-
(duso, Bottida, Bono, Bevnetutti, Ardara, Anela, Torpé, Sinigeola, Sila-
nus, Orgosolo, Olzai, Oliena, Nuoro, Lei, Garofai, Bolotana, Seme-
stene, Romana, PPozzomaggiore, Monte Leone, Roeca Doria, Bonorva,
Alghere, Arnungia, Assemini, Ballao, Burei, Cagliari, Collinasg, Ge-
sturi, Lasplassas, Lunamatrona, Nuraminis, Pula, Samatzai, S. Gavino
Monreale, S. Pietro Pula, Selargius, Senorbi, Serdiana, Serronti, Sini,
S. Biagio, Siddi, Sisini, Solemini, Villaputzu, Villasalto, Villasor,
Domus de Maria, Iglesias, Musei, Palmas, Suergius, Villamassargia,
villarias, Mesainas, Aritzo, Austis, Bari Sardo, Belvi, Esterzili, Gairo,
Genoni, Lotzorai, Perdas de fogu, Sadali, Seni, Seulo, Tiana, Ursulei,
Tigsassal, Villagrande, Strisaili, Villanovatulo, Abbasanta, Aido Mag-




La malaria « potenza morbifica pitt sentita
che intesa » ('), 4i manifesta in molteplici e
disparate forme, modifica il decorso delle co-
muni malattie, dd a loro una gravezza tutta
particolare ¢ porta le pitt gravi lesioni degli
organi pitt necessari alla vica. Kssa rappresenta
un problema eminentemente sociale, per la cai
soluzione s'affaticano da secoli medioi ¢ legi-
slatori. E se Roma la citty immortale, che ora
percorre la terza fase della sua imperitura
grandezza, fondata in laogo eminentemente
malsano, poté per la sapienza degli antichi,
divenire cittd quast salubre, circondata da
campagne fiorenti, da ville ove ferveva lIa vita,
ove si meditavano le piu grandi imprese, ¢ si
consumavano spesso nefandi delitti fra le cra-
pule e gli osceni vizi, 1o dovette al connubio
della medicina colla legislazione. Non fu che
nei secoli posteriori, quando per le incessanti

————
giore, Ales, Allai, Assolo, Asuni, Bannayi FUselins, Buressa, Bauladn,
Bidoni, Bonarcado, Boroneddn, Borore, Bortigali, Bosa, Cureuris,
Dualehi, Escovedu, Fign, Flussio, Genuei, Genostramatza, Mogonadax,
Masullas, Milis, Modolo, Mogorella, Mogoro, Montresta, Morgongiori,
Nughedu, 8- Vittoria, Nuraelt, Nuraxiniedu, Nureci, Oristano, Pal-
mas Arborea, Pau, Paulilatino, Pompu, Ruinas, Nannighco, Santia
Giusta, S. Antonio, Santu Lussurgiu, S. Vero, Congius, Scano Mon-
tiferro, Seneghe, Senis, Sennariolo, Setzu, Simala, Sindia, Solarussa,
Suni, Timura, Tramatza, Tres Nuraghes, Usellus, Villanovatru.
scheddu, Zeppara, Zuri.
1) BAccELLL. — La malapia di Roma, 1878, pag. 27.
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invasioni straniere, per le intestine lotte e per
la progressiva decadenza della antica poteunza
latina, che quelle regioni abbandonate e de-
serte, tornarono a riacquistare la primitiva
potenza morbifica. Kd oggidi in cui 1" Italia
tende a conquistare quel posto che le si com-
pete, oggi che le scienze tutte concorrono al
comune beneficio della societt e della patria,
la questione della malaria movita altamente di
fissare 'attenzione del poterc legislativo, es-
sendo essa (uestione di prosperith nazionale.
Ed infatti, tratto tratto la uestione risorge;
ma pur troppo vien tosto abbandonata, per
cedere il campo ad una pitt o meno sterile
questione politica, ad una pitt o meno edifi-
cante lotta di portafoglio.

I1 Senato fino dall’11 maggio 1876, epoca,
in cui I'illustre Senatore Salvagnoli-Marchetti,
per gencrosa iniziativa, prescutava un progetto
di legge per la bonitica dell’ Agro Romano, no-
minava una commissione composta dai Senatori,
Salvagnoli, Rosa, Cannizzaro, Torelli, Brioschi,
Tabarrini, Gadda, Giorgini e Vitelleschi (*).

(1) Iritlustre Vitelleschi nominato relatore, presentava nel 20 feh-
braio 1877 la sua splendida ¢ dotta rolazione. In essa constatava Iz
riechezra di stagni, paludi, acquifrini dell’Agro Romano, risaliva alla
storia antica studiando ed analizzando i mezzi di honifica usati dagli
antichis ricordava i tonfativi a lale geopo iniziati da Papa Martine V,
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Questa, preseutata la propria relazione, otte-
neva l'approvazione di un progetto di legge e
quindi, dopo lievi modificazioni fatte dalla
Camera dei Deputati, la promulgazione della
legge. Perd, prorogatanc Veffettuazione in se-
guito ad iniziativa della stessa Commissione,
nel dicembre 1880, volendosi dal Senato trat-
tare anche la questione di un progetto di legge
pel bonificamento delle regioni malariche lungo
le ferrovie, I'Ufficio centrale vennc nella de-
terminazione di ampliare la questione, e for-
mulare alcuni quesiti da dirigersi ai Consigli
Sanitari Provineiali ().

da Eugenio IV, da Nicolo V, Callisto 111, Pio II, Sisto IV, Leone X,
Pio 1V, Sisto V, Urbano VIII, fino a Pio VI, < dopo dottissime
considerazioni coneludeva dichiarando che Ia maiapin ¢ auloctona.
Fu quiniti proposto ed approvato, il proscingamento duzlistagni, lo scolo
cd il drenaggio per le paludi ed acquitrini, quinc coltura dei ter-
reni, il buon regime forestale il guale « per gli effetti meceanici ¢
chimici @ potente moderatore delle influenze metcorologichey. Questn
progetto di legge, approvato, e ¢uindi modificato dalla Camera dei
Deputati e riapprovato, era fatto d'accordo col Governo ¢ colla
Commlssione gia da questi nominata allo stesso scopo fino dal 1870,
e della quale fu relatore il Canevari.

(1) T guesiti inviati ai Consigli Sanitari Provineiali: si riassumono:
I* Nel diehiarare s¢ esistano o mesno, nel territovio ove sl estende
I'uzione di clasecun Censiglio Sanitario, csista malaria, debole, grave
o gravissima ; quale cstensione abbla ogni categoria, quanta popo-
lazione sia in questa compresa, ¢ quali ¢itia o centri popolati com-
promda.

20 Se esistano lavori stampati snll'argomento studiato nella localita.

ue Se gia possibile indicarc I'epoca nella quale si verifico o tra-
sformazione di clima da sano a malsano, o tramuotazione della ma-




A noi sembra che i proposti quesiti e la
presa determinazione, non possano mal rag-
ginngere il desiderato scopo, essendo la que-
stione troppo complessa per esserc sciolta da
considerazioni, ben di rade dettate da studi
speciali sull’argomento (*). I che in verita la
questione sia complessa e lontana dal suo scio-
glimento, mi aceingo a provarlo, se la bene-
volenza vostra vorrd seguirmi nell’analisi delle

laria da debole a grave, o da graze a gravisstne. Sc sia possibile
indicarne la causa o le cause.

4* Se vennero intraprese opere idrauliche per Lonificamento, se
furono fatte piantagioni al medesimo scopo; o se esistano progetti
a tale scopo.

%o Se si possa in una earta geografica indicare con speciali co-
lori e linee le regioni di malaria deboir, grave e gravissima.

(1) Dai guesiti or ora rinssunti, si vede chiaramente che si ri-
tiene per quasi, se non totalmente, risolta la questione della malaria :
& quindi logico che le risposte dei Consigli possano ben difficilmente
portare una vera utilita, sulla attivazione di misure da prendersi
per migliorare le condizioni sanitaric dei lnoghi insalubri. Se si con-
sideri poi, che i Consigli sanitari provinciali ¢ mandamentali si com-
pongono, meno poche eccerioni, di elementi treppo diversi, perché
uniforme, per personale esperienza, sia il responso ad un quesito ar-
duo gquanto mai, il quale in so riunisce questioni moltepliei: si
comprendera facilmente, come sia giusto il nostro dubbio. Di pii,
se si congideri ancora che nello studio della malaria, meno importanti
eccezioni, vedemmo molti rinomati serittori ripetere con vario metr:
le idee di Lancisi ¢ di qualche altro, senza curarsi, di osservazioni
contrarie, ol almeuo di modificazioni avvenute nel concetio generalc
della natura delle cause fisiche del miasma, & naturale sipossa du-
hitare giungeranno all'Ulfficio centrale del Senato, le idee stesse dei
sommi nostri antenati, tradotte ¢ variate in diverso modo. Ne cre-
dasi siano gueste parole dettate da smania di tutto mutare, poiche
dal complesso di questo studio, ne siamo convinti, si vedra in noi o-
minare il dubbio, non mai l'esagerato spirito di innovazione.
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opinioni pitt autorevoli sulle cause fisiche e
sulla natura della potenza morbifera.

La malaria, ora pil, ora meno, domina nel
nostro emisfero, dal 60° di latitudine nord al-
Vequatore. Nelle regioni della zona temperata
¢ tropicale acquista la sua massima potenza,
quindi rende spesso inabitabili alla nostra
razza le pilt ubertose contrade dell'[talia, della
Sardegna, dell’ Africa, dell’ America meridionale,
delle Indie. In queste regioni benc spesso essa
& tanto pilt intensa quanto pit acquitrinosi, o
paludosi sono i terreni, e da cid venne ap-
punto Popinione, accreditata fino dagli antichi
tempi, possa essa dipendere da emanazioni delle
paludi, d’onde il nome di infezione palustre.
Perd, ben presto, pel moltiplicarsi delle pitt esatte
osservazioni, si constatava csistere talora luoghi
acquitrinosi o paludosi, e quel che peggio si
ritenne per mescolanza di acque salse alle dolei,
ove ignote o quasi somo le febbri accessionali
e le forme malariche. D’altro lato si constatava
csistere molti siti senza traccia di paludi o
di acquitrini, nei quali non solo si sviluppano
le febbri intermittenti, ma bensl le pitt gravi
fra le forme di perniciosa. Ne venne di con-
seguenza si dovesse ammettere, sempre par-
tendo dal preconcetto delle paludi, fosse in
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questi ultimi luoghi, importato il miasma da
alcuni venti, i sciroccali segnatamente, che
passarono sopra infeste paludi della ora non
pit arcana Afirica orrenda; oppure esistessero
nel sottosuolo di quelle regioni, paludi ed
acquitrini da cui si svolgeva il terribile
miasma.

La prima di queste opinioni, tuttoché fosse
stata sostenuta dal sommo Lancisi, ¢ ripetuta
dai suoi seguaci, cadeva quasi senza discus-
sione, sia pel fatto che lo scivocco percorre
moltissime regioni salubri, senza portar a loro
le febbri, ¢ percorre i mari senza che mai i
naviganti ne sentano dannosa inflnenza; sia
ancora pel fatto che alcuni paesi totalmente
al riparo dello sciroceo ed esposti solo ai venti
di settentrione, sono gravemente infesti da
malaria. Rimaneva quindi come la pilt accet-
tabile la seconda opinione, la quale anche
oggigiorno, in seguito a studi del sottosuolo
di varie localita, & accettata, perché fondata
sopra fatti dimostrativi.

I sottosuolo romano infatti, ad onta della
accidentalita e varietd dei terreni del sopra-
suolo, presenta vasti bacini acquiferi a diverse
profondita, e specialmente fra gli strati di Tufo
¢ di Pozzolana, i quali possono mantenere
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una permanente nmidith del suolo. Oltre a cid
le nozioni storiche dimostrano, che ivi ap-
puuto si ottenne la salubrity, quando si pra-
ticarono i cunicoli ed i drenagei, dei quali si
scorgono le tracee in moltepliel siti (7). Perd
non essendo raro, trovare «ualehe villaggio,
qualche piceola regione, gualehe monte  per-
fettamente salubre collocato in mezzo ad una
vasta zona ove gravissima domina la infezione,
fece sorgere il dubbio che le accennate con-
dizioni del sottosuolo non fossero sufficienti a
sviluppare il miasma, il quale deve essere
autoctono, aver quindi vita a se. I3 tanto mag-
giore divenne il dubbio, quanto pil si molti-
plicarono gli esempi di paesi saluberrimi,
posti ai confini di regioni micidiali; 1 quali
per essere esposti a tutti i venti, avrebbero
dovuto sentire i perniciosi cffetti della vi-
cinanza degli ultimi. Finalmente, essendosi
constatato che le condizioni del sottosuolo
romano, non sono punto applicabili a quei

(1) Veramente, se si voglia considerare che tutte le opere idrau-
liche esistenti nell’Agro Romano, ¢ delle quali esistono numeross
tracce, iurono costruite in un epoca in cui quelle estensioni di ter-
reno erano gia popolate od in vix di popolarsi, puo sorger dubbio
so esse fossero Ja causa del miglioramento delle condizioni di salu-
hrita, o effotto necessario dellestendersi della coltivazione del terreni
e dell’aumento della popolazione, ¢ quindi causa, si direbbe guasi,
complementare di bonifica dell’aria.
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paesi, ove la malaria si genera lontana da
paludi od acquitrini, sopra un sottosnolo roc-
cioso, come non poche regioni di Sicilia, ¢
come qualche punto dell’ clevate vette della
cordigliera americana, anche I'opinione degli
acquitrini sotterranei ricevette una forte scossa.

Keco dunque sorgere l'idea che il veleno
malarico si sviluppi spontaneo dai terreni, si
diffonda nell'atmostfera sovrastante, specialmente
in quelle ore del giorno in cui per I'equilibrio
del calore terrestre con quello dell’atmosfera,
non ha luogo il continuo rinnovarsi degli strati
aerei per la irradiazione solare. licco dunque
spontanea l'idea del parassitismo malarico, ali-
mentata nel suo sviluppo dalla tendenza scien-
tifica odierna, favorevole ad ammettere [esi-
stenza di parassiti speciali sia pel Tifo come
per la Pnemonite, sia per la Difterite come
pel coléra, sia per la Morva come per la Sifilide.

E vero, prima di ricorrere a questa idea
si pensd allo sviluppo di gas deleteri dai
luoghi paludosi, oppure a ¢ualche prineipio
eterogeneo, non parassitario, ma quelle ipotesi
furono tosto abbandonate, o perché mancanti
di appoggio scientifico ¢ sperimentale, o per-
ch¢ pit seducente fu l'idea del parassitismo.
Tuttavia era necessario ammettere, che il pa-
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rassita trovasse favorevoli condizioni al suo
sviluppo, in aleune particolarith delle regioni
malariche.

Per cid appunto il Tommasi-Cradeli ed il
Klebs in dottissimi studi, esaminate le parti-
colarith delle regiont malariche da loro stu-
diate, ammigero come essenziali tre condizioni:

12 Una temperatura clevata,

2* Una persistente umiditd del suolo.

82 L’accesso dell’aria fino agli strati umidi
del suolo.

Queste condizioni che dagli stadi speri-
mentali degli illustri antori, sembra abbiamo
avato conferma; a nostro avviso sono ancora
lontane dall’avere 'indispensabile appoggio dei
fatti relativi ai terreni malarici nei diversi
paesi. So bene che ardita pud apparire (uesta
nostra asserzione, di fronte alla grande autorita
di cosi illustri scienziati, ma noi la crediamo
pienamente giustificata, dalle osservazioni che
ebbimo occasione di fare, in questz regione,
che non esitiamo a chiamare eminentemente
malarica.

Da tre anni avendo avuto opportunita di
visitare la massima parte di questa ecstesissima
provincia, vedendovi unon pochi ammalati;
avendo avuto occasione di esaminare ¢ nella
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cliniea e privatamente buon numero di infermi,
provenienti da molti paesi dell'isola, non solo
acquistai convinzione che tutta I'isola, esenti
forse le vette del Limbara ¢ del Gennar-
gentu, & malarica, ma eziandio che le condi-
zioni ritenute per essenziali dal Tommasi-
Crudeli e dal Klebs, non trovano in molt
siti la loro applicazione. -— T fuori dell’isola,
avendo percorso non poche localith, special-
mente della media ed alta Italia, non di raro
da villaggio a villaggio, potei parimenti con-
vincermi, che in rvapporto alla malaria, & ben
difficile se non impossibile, riconoscere una
legge unica sulle cause fisiche del suo sviluppo,
sulle condizioni di clima e di suolo.

E valga il vero; non esistono forse nel
basso Veneto luoghi paludosi eminentemente
colpiti dalla malaria, mentre altri in analoghe
condizioni, come le paludi e gli acquitrini del
Sile nel Trivigiano, sono saluberrimi o quasi
al confronto dei primi? E lunghesso il finme
Brenta, nelle stesse provincie, non esistono
forse vasti alluvioni, ove in alcuni punti do-
minano le febbri, anco perniciose, ed ove in
altri le febbri sono quati sconosciute ? Ed in
Lombardia, negli immensi prati non esistono

forse le richieste condizioni, senza che la ma-
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laria infierisca? K poi, non & forse comune
Vosservazione nei paesi malarici, che vi sono
annate di grandi ealori, di abbondanti piog-
gie in cui tutti s’affrettano a predire un au-
tanno fieramente bersagliato dall’endemia, ma
che invece con sorpresa lo constatano pitt be-
nefico di quello degli anni precedenti? Ma
torniamo alla Sardegna, a questa terra la quale
nelle studio dell’ignota potenza morbifica & la
migliore fra le maestre.

Nella Sardegna 1'Orografia e 1'Idrografia,
ancora non completamente studiate, sono spe-
ciali e cosl oscure ed intricate da confondere
anche i pitt esperti scienziati, i quali si tro-
vano di fronte a particolari contraddizioni.
Quivi, non esistono veri fiumi, vale a dire,
corsi perenui d’acqua, scorrente prima sopra
un letto di ciottoli, quindi di ghiaia e sabbia
¢ successivamente di belleita.

Ma vi sono fiumi torrentizi le cui acque
scorrono ovunque sopra ciottoli ¢ sabbia; e
per la pochissima pendenza del terreno, e
per la lentezza del decorso, nella calda sta-
gione formano spesso isolati bacini d’ acqua
stagnante, che si ricoprono prontamente di
alghe, senza mai prosciugarsi, per cui non
rimane mai scoperto vasto terreno ove sieno
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mare, ove il granito recente del sottosuolo &
coperto appena da scarsa terra, ove abbondano
le sorgenti d’acqua purissima, fresca e povera
di sali? Forse la vorremo attribuire ai pochi
acquitrini nel profondo delle valli a 500 metri
circa pilt basso, ovvero ai paduli di Coghinas,
che scorre al piano a parecchi chilometri di
distanza? Quale ancora sard la interpretazione
delle cause fisiche delle febbri in Ploaghe, che
posa sul calcare marnoso terziario e sopra roc-
cie trachitiche, con larghe fenditure di lave
provenienti dal cono di San Matteo? Quale
a Monte Santo, ove sul terreno sedimentario
compatto, posa ovanque largo stendimento
vuleanico? Forse in questo caso ne imputeremo
lo stagno di Siligo, che al pustutto, collocato
da un solo versante, sopra uesto soltanto po-
trebbe esercitare daunosa influenza? — Che
diremo poi delle condizioni di Nulvi le quali
sono cosl speciali da costringere il Sachero,

dominante un vasto orizzontig, il penitenziario, ove sono reelusi pii che
200 condannatiai lavori forzati. in una recente mia visita, il gentilissimo
signor Dirvettore, ed il chiavissimo Cavalier Dot Manea, da 20 anni
circa medico delle stabiliweuto, mi assicurarono essore frequenti i
casidi febbre malarica,taloragrave fra i condannati,i qualinon escono
mai dallo stabilimento, e che solo due volte al giorno passeggiano nel
non vasto cortile il cui suolo ¢ granitico, passando le altre ore al
lavoro forzato. Per assicurazione poi di egregi e provetti colleghi,
non esito dichiarare che in Tempio, come in altri fra i nominati giti,
non sono punto rare le forme perniciosoe spesso micidiali.
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il quale assai bene riassame Ie idee del Lancisi e
del Puccinotti, ad ammettere fosse ivila malattia
importata dai venti di levante, che scorrono
sopra le acque del Coghinas a circa 20 chi-
lometri di distanza? Id in Lanusei ove poca
terra copre le nude voccie di granito bianco
variegato di mica nera, ove uil stagni e gli
acquitrini delle pianure trovansi a notevoli
distanze, diremo forse trovarsi le note condi-
zioni ritenute necessaric per lo sviluppo del
miasma?

Per ultimo, onde non prolungare all’infi-
nito gli esempi, quale sard il responso intorno
alle cause fisiche delle febbri, in Pattada, a
cirea 850 metri sul livello del mare, sopra
roccie granitiche, solo parzialmente coperte da
poco terriccio, paese cosi clevato da emergere
sopra tutti i wonti che lo attorniano con ele-
gante corona, separati da csso per bellissime
e fertili vallate, ove scorre gualeche torrentello
sopra un letto roccioso, o di ciottoli granitici,
senza sabbia o lelletta? Forse vorremo attri-
buirle alla influcnza degli acquitrini del Tirso
o del finme di Ozieri, che distano parecchie
migl‘ia, ¢ son separati da alta catena montuosa?

K vero che in questi paesi, difficilmente
la malaria assume la gravezsa di Oristano,




32

Terranova, Perfugas e Portotorres (sebbene in
quest'ultimo rare siano le perniciose, le quali
sono piu frequenti alla Crucea, ben a mag-
giore distanza degli scarsissimi acquitrini del
fiume) ; ma tuttavia anche in quei paesi ta-
Jora si osserva qualche forma gravissima.

Di fronte a tali fatti, che possono dare
seria risposta alle idec sulla umidita del sopra
¢ sottosuolo, specialmente se si consideri che
in tutti quei siti la poca terra, che copre le
aride roceie, non ¢ mai compatta, ma polve-
rosa, ci sembra ragionevole sorga il dubbio
sulla verita delle teorie. Se poi si aggiungs
che la maggiore intensith della malaria, si
osserva nei mesi di agosto, settembre ed ot-
tobre, nei quali havvi sempre notevole an-
mento nella mortalith, mentre it calore & ap-
peua in massima da 20°a 25° nel giorno ed in
minima da 12 a 18 gradi nella notte, ed il ter-
reno aridissimo ¢ polveroso, mancando le pioggie
dal Maggio, quel dubbio sisviluppa gigante.
[nthn, viste le condizioni del suolo dei citati
pacsi, ¢ quasi inutile notare che 'accesso del-
Paria fino agli strati wmnidi del sottosuolo,
come causa essenziale dello sviluppo della in-
tezione, non trova quivi la sua applicazione,

essendo il soprasuolo quasi ovunque pulveru-

|
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lento e dello spessore di pochi centimetri, ed
il sottosuolo compatto, per granito, schisto, o
calcare marnoso.

A queste osservazionl forse si potrd op-
porre, che il Salisbury, in  Awerica, vidde
acquistal.'a salubriti alcuni terreni malariei solo
perché ridotti = titto prato, capace di formare
un denso strato di copertura. il quale non la-
sciava penetrare l'aria nei terreni, ne permet-
teva il diffondersi nell’atmosfera le cmanazioni
di quelll. Ma potremo tosto soggiungere, che
se cosi fosse, la Sardegna sarebbe ln terra pilt
salubre del mondo, specialmente nelle pianure,
per i suoi immensi pascoli, ove da secoli non
passd la falce, ed ove pel disseccarsi delle alte
erbe nella stagione estiva, si forma un ricco
materiale combustibile, causa di troppo fre-
quenti incendi, i quali non servono punto a
migliorare 'aria che sovrasta quei desolati
terreni.

Dopo cid parmi abbastanza giastificata la
premessa, che ammetteva come ancor lontana
la soluzione del problema medico-sociale. i
pitt riesce ancora ecvidente, che: o la malaria
si sviluppa nei terreni ove domina, non innal-
zandosi che poco dal suolo che la genera, ed
in allora non sono accettabili le pit acereditate

3
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opinioni sulle cause fisiche capaci di favorirne
lo sviluppo ; oppure, queste opinioni esprimono
la veritd, ed in allora, almeno per la Sarde-
gna, & necessario ammettere possa il miasma
venire trasportato anche a notevoli distanze e
sopra catene montuose boschive o meno, per
opera dei venti di ogni quadrante. Anche op-
ponendo: che i sostenitori della necessitd di
esistenza delle studiate cause fisiche, ammet-
tono possibile il trasporto del miasma a breve
distanza, anche sopra il pendic dei monti,
purché non sia soverchia 1'altezza; risponde-
remo: che le condizioni geografiche ¢ geologi-
che di alcuni dei eitati pacsi souo tali da non
rendere possibile questo fatto.

L’importanza pratica della questione emerge
da se, qualora si voglia considerare che dalla
sua soluzione dipende la scelta delle misure
di bonificamento. B valga il vero, potremo
noi accettare la proposta di Lanzi e Terrigi,
e quindi del Tommasi-Crudeli, di rendere cal-
carei i terroui alarici, se quivi abbiamo in-
tere regioni inteite il cui terreno & esclusiva-
mente calcare

Accennerd solo alla questione dell’ imbo-
schimento, ammessa come vitale da alcuni,
condannata da altri; i qaali avvalorano la loro
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opinione con alcuni fatti osservati nell’ America
del Nord, nelle Indie e nella campagna romana,
dopo il taglio di aleunc selve e specialmente
di quella che il sommo Laneisi avea consi-
gliato di non abbattere.

Per noi, una questione di tanta importanza,
una questione che riassume in se la prosperitd o
la rovina di infere regioni geogratiche, e ¢uindi
di milioni di abitanti, non pud essere risolta
da alecuni fatti isolati, forse suscettibili di di-
verse interpretazioni; ma bensi da wn complesso
di circostanze comuni a grandi estensioni ter-
vitoriali, geografiche ¢ geologiche. ¥ fino a
tanto che, per difetto di studi, non potremo
ragginngere il nostro scopo scientifico, per mi-
gliorare le condizioni di alcuni luoghi, ricor-
veremo alle sorgenti della storia investigando
quali fossero le condizioni di quelle regioni,
nell'epoca della loro maggiore prosperita.

La storia infatti ei dice, che nelle epoche
antiche, segnatamente Iz Romana, I'Agro ro-
mano, la Sardegna ¢ la Sicilia, erano ricehi
terreni coltivati, con folte selve, con abbon-
dante popolazione.

Per tutto cid adungue non esito a dire,
che fino a migliori prove nulla giustifica I'as-
serto, piu teoretico che pratico, del danno cau-
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sato dai boschi; di quei boschi che in que-
st'isola o per sconfinato desiderio di lucro, o
per incendio, talora fortuito, pitt spesso doloso,
vediamo sparire; senza che le condizioni igie-
niche in quei luoghi trovino miglioramento
alcuno.

Ammesso, come vedemmo, 1 esistenza di
speciali condizioni, per lo sviluppo di un germe
organizzato generatore dells malaria, si volle
a tatt'uomo scoprirne la natnva e la specie.
Vero ¢ bene, che non tutti ¢li scienziati am-
misero la esistenza nell’ atmosfera di un pa~
rassita vivente organizzat., come gid suppo-
sero Varrone, Vitruvio, Spallanzani, Rasori,
ed in epoche pitt moderne (Gasparin, Moscati,
Vauquelin, Bossinganlt; poiche il Saltarelli o
I'Oldham eredettero causa delle febbri, gli sbi-
lanci atmosferici, resi pitt nocivi dall’umidity
che abbonda sovente nelle regioni malariche;
ed il Caguati, il Doni, il Ramazzini, il Savi
e molti altri, credettero ad ano speciale pro-
dotto di chimiche commbinazioni dei terreni ;
opinione «uesta recenteincnte rvisorta per opera
del Balisbury, che trovd nei terreni di regioni
intemperiose Pacido wmico, crenico ed ipocre-
nico. Perd queste opinioni eaddero tutte dinanzi
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alla inesorabile logica dei fatii, maggior fiducia
acquistando 1'idea parassitaria,

Non rifard ora la storia lella infelice Pal-
melle gemiasine i Salisbury. della Clodophora
o del Ocdegoiciian del Balesiva, dell’ dlga febbri-
gena di Selmi, del Adydrogastyam granvlatum di
Saftord, del Ctonodlastus aeruginosus di Bartlett,
della Paimoglea di Acher, della Palmoglia mi-
crococus di Burghellini ¢ finalimente del Monas
o Cercomonas del Griffini, parassiti vegetali, i
quali segnano una gloriosa attivith di generose
ricerche, e di dolorosi disinganni. Mi fermerd
solo per poco all'ultima scoperta, perché es-
sendo avvalorata da ricerche sperimentali pit
perfette di quelic di Griffini, destd rapidamente
la fiducia degli scienziati. Certamente a pro-
durre tanta fama al Bacillus malariae di Klebs
e Tommasi Crudeli, e renderlo scopo di inces-
santi ricerche in Italia ¢ fuori, oltre 'incon-
testabile merito degli studi, contribul non poco
I'illastre nome degli autori. (Juesti, esaminando
1 terreni malarici e 'sria Al quelle regioni, e
ricorrendo alle coltnre frazionate artificiali,
giunsero ad isolare e quindi studiare nelle sue
fasi di sviluppo, un vegetale del genere Bactllus
che giudicarono causa unica della infezione.

Per accertarsi che quelle terre, 1’ aria, i
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liquidi tutti contenenti il bacillus fossero real-
mente capaci di sviluppare le febbri di malaria,
ricorsero alle iniezioni sperimentali nei conigli,
ssudiando in questi esattamente il decorso della
temperatura ¢ le condizioni della milza.

11 tempo concessomi, del quale abuso, non
mi permette di riassumere, anco brevemente
i risultati dei singoli esperimenti; devo quindi
limitarmi a ricordare che si riferiscono ad
iniezione di liquidi filtrati o meno, dei terreni
malariei, ove fra altri elementi organizzati,
abbonda il bacillo favorito nel suo sviluppo
da artificiali coltivazioni ad elevate tempera-
ture. In tatti, o quasi, i conigli, soggetto di
esperimento, si osservarono processi febbrili
che gli autori non esitano punto a dichiarare
di natura malarica, tuttoche il loro decorso
lasci qualche dubbio sulla vera periodica in-
termittenza. In tutti quelli animali, si osservo
ancora, aumento di milza e pigmento melanico
nero o rossastro, pigmento che si ritiene come
caratteristico della infezione miasmatica. Per
ultimo, come espressione della stessa infezione,
si notava un rilevante aumento di peso del
corpo negli animali in esperimentazione.

Questi fatti, che sembrano significativi,
crediamo perdano non poco del loro valore,
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qualora si consideri che gli esperimenti furono
eseguiti sopra animali domestici, che a quanto
si ha motivo di credere sono refrattari alla
potenza malarica, come lo sono forse del pari
il cane, il gatto. il montone, facendo forse
eccezione (schbene il fatto nou sia pienamente
dimostrato) il cavallo ed il bove (). Di pit,
gli esperimenti stessi si fecers con terre ma-
lariche e coltivazioni artificiali dei germi in
queste contenuti, ¢ non esclusivamente col
baccillus. L febbri insorte negli animali,
hanno un decorso che potrebbe essere proprio
della malaria, ma potrebbe anche non esserlo;
tanto pitt che essendo capace la malaria di pro-
darre le pilt svariate forme febbrili, & facile
credere caratteristica ogni febbre, la quale pre-
senta intermittenze o remissioni. La presenza del
pimmento malarico, a stretto rigore di logiea,
non pud ritenersi esclusiva alle forme mala-

(1) Onde accertarmi della refrattarieta o meno alla infezione ma-
Jariea degii animali domestict volli riecrrere a valenti colteghi, i quali
per particolari stadi intrapresi, hen pint di me polevano giwlicare in
tale quostione. Le risposte che mi eblhi, specialmente da mio fratello
Alessandro prof. di Clinica Medica Veterinaria a Piga e dall'illustre
prof. Guido Tizzoni, sono conformi nell'asserire che poche cognizioni
i posseggono in proposite: che alenni fra gli animali domestici sono
certamente refrattari alla malaria; che altri, quali il eavallo, il bove
o forse il cane, non lo sono, ma probabilmente I'infezione in loro se
si sviluppa, in date circostanze, si manifesta con sintomi ben diffe-
renti da quelli che agsume nell’ uomo.




riche, se noi vediamo non di raro di fronte
a febbri perniciose con occlusioni vasali per
masse pigmentali, esistere perniciose non meno
gravi nelle quali si cerca invano il pimmento
stesso; e se vediamo ancora svilupparsi e
decorrere ortali melanemie non malariche,
¢ formarsi ocelusioni dei vasi cerebrali o de-
positi di pimmento granulare qua ¢ la nel-
lorganisme. come nel morbo d’Addison, senza
che la malaria vi influisca punto. I vero che
si osservd, per gli studi dell’ egregio amico
nostro prof. Marchiatava, che nella malaria
il pimmento offre una particolare reazione del
ferro libero, ¢ che quindi esso deriva da
trasformazioni dell’ emoglobina; ma d’ altro
Iato vediamo oggidi Afanassiew, sostenere in
un notevole lavoro, che il pimmento in di-
scorso, risultando di ammassi composti di
piccoli granuli rotondi, presenta molta ana-
logia col Micrococus pradigiosus di Chon, e
che quindi potrebbe essere composto di piceoli
organismi cromogeni, ¢ non derivare punto
dal disfacimento dei globuli sanguigni.

Per ultimo, accennando aifatti dell’aumento
di peso degli animali, e di aumento della
milza contenente piltt o meno pimmento mela-
nico, si puo aggiungere, pel primo, che ad onta
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della grande autorith degli sperimentatori non
osservammo mai, ne ci & positivamente noto che
altri clinici 'osservassero, senza la presenza di
edemi e versamenti, quel benefico effetto della
malaria; ¢ pel secondo: che I'aumento di volume
della milza ¢ la presenza di qualche poco pi-
gmento melanico in esso, sono fatti troppo
comuni a molte infezioni, per ritenerli espres-
sione della malaria, la quale al postatto in
quelli esperimenti sarebbe prodotta dalla inie-
zione di elementi multipli coutenuti nei ter-
reni e nell’aria sovrastante ad essi, non dal
solo bacillo.

A ueste obiezioni si coutrappongono tosto
le osservazioni di Marchiafava, che trovd le
spore del bacillo ed il bacillo stesso, nel san-
gue di febbricitanti e nei visceri e midollo
delle ossa di individui morti di perniciosa;
le osservazioni di altri, i quali viddero 1" in-
criminato bacillo, nei liquidi di secrezione e
di escrezione degli infermi, e nel sudore di
persone sane che lavoravano in luoghi mala-
larici (Cuboni); ed ancora i recenti esperimenti
sugli animali e sull’nomo.

[ primi, fra questi, vennero eseguiti dal
Marchiafava, mediante la iniezione nella tra-
chea e sotto la cute di cani e conigli, di al-
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cune goccie di sangue o di polpa splenica
tolta da cadaveri per perniciosa, ottenendo
cosi curve termometriche, che presentano qual-
che rassomiglianza colle malariche. I secondi
si riferiscono alla iniezione nell'womo sano del
liquido contenuto nelle vescicole di erpete
labbiale di febbricitanti per malaria, fatta da
Dochmann e da Leoni, con risultati che diconsi
positivi in qualche caso, negativi in altri.

A tali fatti, sopra i quali si mend tanto
scalpore, ancorch¢ tutti sieno suscettibili di
obbiezioni e di dubbi, si devono opporre le
osservazioni dell’illustre clinico di Roma, il
quale nel sangue ed oriuc di ben 205 feb-
bricitanti, non trovd mai il bacillo della ma-
laria; quelle negative nello stesso senso del
dott. Ligabue, del Bergonzini e del dott. Franco;
quelle ancora dello stesso Marchiafava, il quale
mentre dichiara abbondaunti i bacilli, sc in un
esame microscopico del sangue ne trova 7 od 8
per campo, dichiara pure di non aver trovato
questo schistomiceto in molti febbricitanti, ma
di averlo veduto invece, sebbene in iscarsa
quantita, in persone non sofferenti per mala-
ria. Si deve opporre ancora, che il chiarissimo
prof. Orsi, fece constatare dai prof. Golgi e
Perroncito — favorevoli alle idee di Tommasi-
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Cradeli ¢ di Klebs ~— la presenza del bacillo
nel sangue di individui perfettamente sani,
di ammalati per paralisi o per aneurisma, e
di abitanti di paesi alpestri ove sconosciuta
¢ la malaria.

Finalmente si deve ancora opporre, che
noi in unione all’ egregin collega professore
Antonio Conti, vedemmo il bacillo nel san-
gue ¢ liquidi di secrezione ed escrezione di
febbricitanti per varie cause, di sani e di
cadaveri per perniciosa; che resi arditi dal-
I'amore del vero ¢ della scienza, coadiuvati
dall’ agsistente clinico dott. Alivia, non esi-
tammo ad iniettare in individui sani, notevole
quantits di siero di sangue, proveniente da
un giovane colpito da grave febbre epistassica,
notevoli quantith di orine cmesse da febbri-
citanti gravi e straordinariamente ricche di
bacilli, senza che la temperatura delle persone
soggetto di esperimento aumentasse di un solo
decimo di grado, e senza che sorgessero in
loro fenomeni morbosi di nessuna specie. Que-
sti esperimenti nostri e del Conti, eseguiti
nella Clinica da noi diretta, furono in scarso
numero; ma nel loro risultati sono cosi posi-
tivi da indarre in chiunque il convincimento
che la febbre malarica non & trasmissibile da
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uomo ad uomo, e che il dacillus non & capace
di generare la febbre (%)

Da tutti questi studi, che tanto imperfet-
tamente tentai di riassumere, sembrami risulti
luminosamente provato, che ancora oggidi, in-
torno alla natura della malaria, ed alle sue
cause fisiche, dominano sovrani l'incertezza ed
il dubbio. Perd, se questo inceppa Popera del
medico e del legislatore nel suggerire 1 mezzi
pit efficaci da opporre alla infausta potenza
nociva, od almeno nell'attuare quelle bonifiche
che per secolari empiriche osservazioni si mo-
strarono di rilevante utilit, quali sono la
sistemazione dei fiumi, I'applicazione dei dre-
naggi o dei cuniculi negli acquitrini, il pro-
sciugamento dei paduli, le piantagioni alberate
e pilt che tutto la coltura del suolo; esso deve
far rivolgere sopra di se I’ attenzione degli
scienziati onde s'avvicini il giorno del suo di-
leguarsi.

E perché in mezzo a tanta controversia
di fatti, sorga un concetto unico, dettato dalla
scoperta di un’unica legge, si nomini dal Go-
verno una commissione di scienziati compe-
tenti e senza idee preconcette; si unisca I'opera

() Vedi Itakie Medica N. 14, 1881,
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del medico a quella del geologo, del chimico,
del fisico, el botanico, dell’agronomo; si fac-
cia in modo che questa eletta schiera, seria-
mente percorra passo a passo le regioni ma-
lariche di Italia, ed ivi singolarmente ne studi
le condizioni per risalire alle cause, e forse si
arriverd a scoprire gli impenetrabili misteri
della natura nelle sue morbifiche manifestazioni.

Per ora, siccome l'esperienza ha dimostrato
che la migliore fra tutte le bonifiche, ¢ Uau-
mento rapido della popolazione, del capitale
vivente che tiene in se la mano d opera, si
favorisca il popolarsi delle deserte contrade
della fertilissima isola, e come vuolsi che un
giorno, sorgessero dalla terra numerosi gli
eroi, pel cadere delle goccie di sangue dal
reciso capo di Medusa, cosi spessi sopra que-
sta terra per la agevolata immigrazione, sor-
gano gli agricoltori, protetti dalla storica
ospitalith dei Sardi, nella santa opera di
bonificamento.
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