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Le interpretazioni unitaristiche dell’organismo che si affacciano alla
auente dei biologi, fin dalle prime osservazioni naturalistichie ¢ mediche, pon-
gono come corollario indispensabile quello dell’ armonia delle parti
nel tutiod). Nondirado aceade che a costituire una siffatta armonia coo-
perinog manifestazioni antagonistiche, ma anche, o principalmente queste, de-
wono subordinarsi ai supremi bisogni della individualita. Molio canmmino dovri
fare il pensiero biologico prima che da queste vaghe intuizioni riconosca come
Punita dell’organisimo sia profondamente assicurata da intime covrelazioni
chie intercedono, disposte in un vero sistema planetario, fra i snoi vari appa-
rati ed organi ¢ che a regolatore supremo di quelle si erga una vasta e fitta
diramazione del nevrasse la quale compenetid turie le strutture, in parte indi-
vidualizzandosi in un apparato hen distinto e profetiato pin in avanti alla
frontiera delle cavita splaneniche: il simpatico, in parte commisto ancora
uel contesto del nevrasse stesso. Certo gid nelia designazione i simpatico
¢ insito il pensiero ¢he guesto sistema debba disciplinare dei consensi ¢ delle
antinomie fra i vari organi ed apparati che exso collega, ma il vero concetto
di equilibrio neuro-vegetativo xi delinea alla mente degli studiosi, dopo che

(1) Le prime concezioni sulle ipotesi della Unicitd della materia (3 5 06vws évém)g),
uniti biologiea che s’infrange nella costituzione dei suoi elementi costitutivi — donde I'ori-
gine del ditferenziamento e della spoeificazione delle cose — appartengono alle antiche cosmo-
gonie orfichic egizio, e¢d etrusche e iorse anco, (secontdo BrRroSo, storico pia antico di Erovoro,
di ANTIOCO, SIRACTSAND, di Cr. h $SANDRINO, (li Cass10D0ORO, di PraroNg [ Timeo]) alle
pift rewote concezioni dei primissimi popoliaborigeni di quella regione, che poi divenne la Ma-
gua Grecia o ciot ai Tirreni Italioti, i quali coneepivano Puniverso come gencrato da nna sola
materia originaria organatrice di tutte le cose, per influsso d’nna forza insita in s,

Nei tilosofl Milesi ed in ANASSIMANDRO, ed ANASSIMENE, piit che in TavneTr, Pantiea o
naria (Goyl|—doyi- yeviic—) sostanza elementare (1) st divide in un istrumento materiale
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Dr Giovaxst avrd dettata la « Patologia del Simpatico», avra cementato il
carattere unitaristico dell’organismo coi suoi infiniti atteggiamenti costitu-
zionali nelle sue tre classiche combinazioni morfologiche ¢ dopo che la en-
docrinologia, fattasi adulta, avrd riconosciuta negli organi o secrezione
interna i principali collaboratori dello stesso sistema neuro-vegetativo al di-
venire ed alla conservazione della vita stessa.

La dottrina dell'equilibrio neuro-vegetativo ¢ figlia della patologia costi-
tuzionale: sorge con la concezione delle Vagoestesie ¢ Simpatico-
ewtesie parziali dal grembo della Morfologin clinica ¢ ad essa ritor-
nera per incedere sicura ad illuminare tutti i pin disparati problemi della
>atologia Medica, dopo che eritiche severe, indagini unanimi di tutte le
scuoie, pensieri di clinici, di biologi, di morfologi e di fisiologi avianno vi-
conoseiuto Pangustia e Perrore della schematica concezione farmacodinamica,
della vagotonia e della simpaticotonia.

L’argomento fondamentale che avvalorasse la dottrina dell’anta-
gonismo tra i due settori del sistema neuro-vegetativo trovava conforto

ed in una forza di muvimento, per cui la infinita varietd delle forme appare essenzialmente
dovuta a cotesti intimi impulsi, i gquali promuovono, colle separazioni transitorie di essi ele
wenti, (Gréxoig) contenuti come in un miseuglio, (niypa) le generazioni delle cose, senza che
giammai si alteri e si difformi Uessenza (olola) fondamentale di essa materia.

Secondo ANASSIMENE, I'Universo ¢ costitnito da nna sostanza originaria unica, elementare,
materiale che nel movimento da cui prendono origine le cose (il quale movimento & dovuto
all’azione di dne forze antagoniste Vuna di rarefazione (uivmorg), V'altra di rilassamento
(zehapov) o di condensazione (niyviwoic) resta sempre in fondo identiea ed invariata (dpe-

taflerov).

DioGENE di Apollonia amplifica e porfeziona cotesta immagine dell’dg:), che mnella sua.

salda unith originaria, si scinde per forze che 8020 in 8¢, cio® per insite energie intime negli
elementi medesimi che la costituiscono onde creare, nella infinita varietd delle combinazioni,

la filiazione delle cose, sostenendo il limpido concetto monistico di Anassimene, guastato-

dall’intervento del voig di ANassaGora (della mente formatrice del mondo), impulso Tegolatore
capace di dividere o di separare dall’indistinto e di organizzare.

Per IIOGEXE tutte le cose sorsero da una comune matrice, dalla quale vennero in pro-
sieguo le trasformazioni e le specificazioni svariate (sveoudoc) che si individualizzeranno dj
Poi, ma tutte perd perennemente allacciate dal comune veicolo unitario originario, per poi, dopo
lo loro caduche esistenze, ritornare tutte nell’indistinto sustrato..

Per i Ritagoriei, il movimento dei corpi, eausa di una infinita molteplicita sensibile, nasce
dal contrasto e dal contemperamento delle opposte energie e determinazioni, locehs permette
di spiegare la formazione del mondo naturale ¢ la genesi delle cose. Al concetto del numero
& strettamente counessa l’idea dell’armonia, in quanto clie le cose sorgendo mediante il con-
corso degli opposti, deriva dalle condizioni di esso contrasto e contemperamenio eziandio la loro
specificazione progressiva in seno alla natura.

L’armouia & per i Pitagorici, connessione, & congiungimento, non solo, ma & anche rap-
porto, ciot proporzionse.

Tutto — dice FILoLAO — aeviene insieme per necessiles ¢d armonia.

L’anima (come ha esposto PraTONE nel Fedome) non & altro che armonia del corpo me-
scolunza ed unione degli opposti elementi in tente accordo.

Concezione ecaratteristica fondamentale dei Pitagorici si & che la legge formale insisa nel
differenziamento delle cose, derivi dalle vicende di due termini contrari, i quali sono la causa
determinante del loro sviluppo. La materia che rappresenta il sustrato delle eose non @ la
mole indifferente o passiva che occupa lo spazio, ma & anche forza che agita produce e costi-
tuisce le cose: ¢ una forza misteriosa che le incarna, ed incarnate, le trascine per le vie sempre

;
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AL documento prebative nel noto schema tarmacodinamico : chie la pilocay-
pina, cioe, eecity elettiviumente 1o fibpe nervose autonome, mentre Patropina
le paralizza e che Padrenaling al contrario eceita elettivamente 1o fihye del
simpatico. Pero gia dalle indagini farmacologiche, compiute gqoalehe anno
prima dagli stessi Autori delly vagotonia il valore di questi argomenti veniva
profondamente scosso Weerezione : Pazione eceitatrice della piloearping
sulle glandole sudoripare, ad onti che gueste siano innervate dal simpatico,
Ma neghi Autori non tards A manifestarsi nng nmaggiore riserva per la stessa
azione simpaticotropa delladrenaling, c¢he fing allora eva stata ritenuta Ia
prova farmacodinamica PIL costante e pin salda alla eritica, non appena
Laxcrey prima e poi VERWORN, NEUatan, Ay ebhero riconosciuto un
comportaimento dell’adrenaling cccitutore addirittwen paradosso sul Vago cen-
trale e periferico.

Purtroppo perd, benehe gl queste prime ricerche pavidamente critiche ¢o..
mineiassero a suseitave dei dubbi sulia verosimigiinnza di un completo, defi-
nito e costante antagonismo tra la sezione stmpatica ¢ la para impatica el
sistema nervoso vegetativo, Pinterpretazione da me proposta tin dal 1906

mutevoli della vita, per riprenderle poi da eapo all’gv la quale unita ¢ al o; {d del cielo e delle
cose create, nelle regiont dei principi.

Quegli perd, ehe coteste concezioni snlla wnitd naturale di tuite le cose espresse con pen-
siero scientitico piit elevato e corretto fn ALCHEMEONE di Crotone, il fitale conformd queste
rozze antiche idee in una vera dottrina organiea, vnoi nell’interpretazione eirea la costity-
zione dell’universo « universo vivente, molfeylice nelle forme ma fondamentalmenie uno » vuoi per
¢id che si riferisce alla evoluzione del corpo umano,

In quest’nltima sua dottrina, Egli insegna, che durante Ia ereseita e parti procedono nel'
loro sviluppo per impnlsi di forze opposte ed in ritnico contrasto Ira dj loro, le une eecira-
trici del movinieuto, le altre risardatrici ¢ che dal wmodo ound’esse 81 vengono a sistemare o
eonnettere ¢ cioé dal modo pilt 0 meno perfatto con che si collegano ¢ «i saldano con ordine
ed equilibrio (isovopin Tiv duvaueov) nellunitd vitale derivano allindividno e sue fonda-
mentali earatteristiche somatiche nell’organizzazione dei loro Tapporti proporzionali e Je drti-
tadini dinamiche,

I succedersi dei contrars svolgentesi gradetamente Uuno netl’altvo deterning 5} mutamenio
armonico ed ordinnto (ot 2OOMOU) — Armonia non ¢ se non couciliazione dei confrar; — 1
coTpo & tutlo un sistema di qualite e di umori antitetici, ie cui varie conhlnazioni vappresentano
lo svolgersi dell' organisino; Vequilibrio (Fm)myl'u) dei contrari di tuago alla salute: i) disquilihrio
(novapzia) alle malaitic — {nehe Uanima ¢ armonia — Quanto pik le parti Sondamentali costi-

tutive dell’ organismo, sono imentate da questa armonia, che & wnitq del molleplice ¢ concordanca
del contraddittorio, tanto P lanima & armonia del swo corpo. — Compite dell educatore o del
medico si & A costituive nel conflitto delle opposie tendenze, Uarmonia geweraln degli apparat-
della vita, lu quale armonia non ¢ altro se non concilianione dei contrari, onde « nessung o5
ed a nessun’organo si appartienc una esistenza separata: (003 yopis foniv), o vivendo
vel tutto.

Emerge da queste brevi ma sufficienti eituzioni il pensiersd meravigliosamente tinpido
del fondatore dells Seuoln Medica (i Crotone, cirea In coneezione delly vita nell’espressinue
dei suoi caratteri somatiei come in quelli del teinperamento dinantico, sjceome organizzata
secondo rapporti anatomiei di proporzioue doi vari apparati costItnitivi, per ewd, a seconday

che essi si svolgouo armonicaments o meno, costitaiseono il susbrato, o della salda salute o
della morbilita di esy organi.
Infine Porganizzazione nmanas — pur essendo, man mano che essn s svolge Jungo 1a sua

ontogencsi e nel modo con el sieonforina, il sustrato delle due forze, morfogenetiche, anta-
goniste ed inypiratriei nel contempo, dei particolari temperamenti — presta pero SCMPre fme
prontata a questa fusa wniter vitals del molteplice, a questa tendenza alle concordanza delle
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del regime nenro-vegetativo in coundizioni normali ¢ patologiche, grazie alla
dottrina delle wvagoestesie e simpaticoestesice parsiali, era passata affatto
inogservata. Eppure quell’interpretazione, ispirata soltanto dall‘esperienza
clinica e dallo indirizzo mortologico del mio Maestro: Acmuar De Gro-
VANNI, ebbe per la prima il merito, come hauno dimostrato le unmerose
ed ampie conferme posteriori offerte da indagini morfologiche, embriolo-
logiche, fisiopatologiche e farmacodinamiche, di riconoscere come in nes.
sun dividuo, anche quando Uimpronta globale del regine nenro-vegetativo
si orieuti verso una prevalente eceitabilith del vago o del simpatico, tutti gli
apparati, sistemi ed organi trovansi costantemente ol anitormemente sotto
innervazione predominaute dell’una o dell’altra sezione nearo-vegetativa, ma
che in ogni caso sensibiliti prevalenti del vago in aleani distretti od 01"gani
addivittura si armonizzano nell’equilibrio totale con senxibilita del simpatico
per altri distretii od organi. Nell’equilibrio normale, ¢ pitt ancora nei disqui-
libri patologici che cavatterizzano i vari stati di vagotonia ndi simpa-
ticotonia o meglio, secondo la terminologia da me preferitu, di va goe-
stesia ¢ di simpaticoestesia, una prevalente sensibiliti vagale

energie contrarie, dalle quali trae i suoi impulsi ogni ritmo di movimento e dal quale sorgono
tutte le varie funzioni delle attivitd vitali nei loro periodi, ora di fervore di slancio, ora dei
loro alterni momenti di riposo o di minore azione.

Anche per gli Eleati, 'Universo appare come un’Units, come ché tutte le cose che lo
c¢ostituiscono nella sua realtd fossero /no e tutio (¢16 zul mwiv) e eiot che: dall’Tno sia sorto
U Unirerso e tutto di s& lo informa, (SENOFANE),

TrOFRAsTO dice di SENoraxy, fondatore della Scuola ¢he mentre volgeva lo sguardo al fir-
mamento proferisse che tutto fosse Uuno (10 v T00T0 2Ol i),

Anche in EMPEDOCLE la 2odiows #al douovia & il concerto che emana dai piit o meno com-
plicati organi della materia che nell'equilibrio delle qualité contrarie e dell alterwanza degli
opposti — che tracciano e ereano e dirigono il ritmo del divenire e del trasformarsi — ritro-
vano la loro unitad vitale

La Terra ¢ nmadre di tutto e tutte le cose ritornano alla terra, per nascere (i nuovo sotto
altri aspebti; la Natura si disfy e si riforma come le onde, muore e risorge sempre incessan-
temente da capo, rorida fresca ¢ forte, infinita nelle varietd delle sue appparizioni, perche
tutte formate dalla medesiwa esseuza delle eose (fotdh tav mouyudron) 2 qaale essenza
I'dugma Universale, che sostiene il mondo; quell’essenza al di fuori della quale (sexive Filolaoy
nessuna delle cose di cui il Mondo ¢ costituito, ¢ che sono limitate ed illimitate, potrebbe essersi
Jormala.

Questa essenza per la Scuola di Agrigento non & un’Anima inerte ma & una attivitd in-

quieta, in moto perpetuo, agitatrice delle infinite trasformazioni della materia, nna potenza
plas wna vis vitalis ehe si proietta da ogni parte nel globe; & il Dio di EapEDpOCLE o ai

DEMOCEDE {((e0Vv Tepi)) che s¢ lancia per tutto il mondo con veloci pensieri; & lu BMens che infusa
per artus.... agitat molem et se magno corpore miscet (VIRGILIO;) o I Enormon di IrTOCRaTE, allievo
di Erontco e di EUriroxt a loro volta allievi di ALEMRONE, potenza plastica e dinamica dal
cui fermento surse nel caos originario la prima vita; quella medesima che nella sua Unitd
ritale Pesistenza dell’organisino regola nella equa e proporzionata distribuzione delle part
¢ ¢he lo condnee nella loro connessione solidale alla sinergia del consensi (consmsus partinm,
consensicnlia omnia).

Cotesta concezione unitaria degli clementi, cotesta econeciliazione der contrari nella singesi
vitale @i tutte le forze che animano la nagura ereatrico sari anche lu concezione fondamen-
tale dellu fisiologin &i TrLEs10, sari I Mens dnsite omnilbis, Natura di BroxNo

sari la eonee-

zione di DANTE, « Uno manendo in s¢ cowe davanti » « tanti speeuli in che si spezza 'Eterno
Valore » sari finalmente la concezione fondamentale detl’ (‘nitd dell’ Universo del nostro Rina-
aeitnento.
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per Fapparito respivaiorio puo ben armonizzasi con unae sensibilitd simpa-
tica per il cuore ed i1 1uha gastro-enterico, i modo da dar ragione COMpPor-
tamenti contradittort apparentemente, ed in contrasio percio col rigido schema
di Beeixcer ed uss, fornito dalle prove farmacologiche. Questa «concezione
ispirata dall’esperienza cliniea o & weli fsegnamenii della Morfologia cliniea,
accettata dagli altvi molto pin wrdi. solo wrando e indagind di morlologia
comparata i Bairovn, Guoexearn, Haoier, Kioer Baspingr e Manevs ¢h-
bero dimostrato ¢he, nell'oveanizzazione iiletica, i vago preceda il simpatico,
quelle embriologiche di Gaswner, Koz, B Mithoen e recentemente Neana,
dopo aver confermata ia precodenz ero nologica del vago sul simpatico anche
nell’ontogenesi, ehbero messe in evideus 1o prevalente distribuzione del primo
al derivati entodermali ¢ guelic Jdel seeomlo aghi eerodermatic o le indagini
fistopatologiche vecentd intine i Wiavs, Zovsa. \\HH[.IH'IY.\L Drrsun ebbero
richiamata attenzione sul valore detlequilibrio elettrolitico, come fatiove
miediatamente determinanie deli cecitabilic siinpatica e della parasinpa
tica. puo ben considerssi, in ordine di tempo e dimpartanza, la prima eriticn
alla dotiving dellantagonisig, quale era slata vedatta,

sul fondamento i

fragili prove tarmacologiche, da Brviscen od Hess nella loro « Vagotonia ».
Ma un alivo merito doveva essere poi vieonosciuio dalle ricerche poste-

viori alla min concezione s quelto cioé di avere, con

rerminologia adottata,
fatto giustizia dellerrore racehinso nella parola « iono », la aquale non pud
esprimere un carattere inesistente neile strutture nervose. Con i termind di
cagoesiesia ¢ di shnpalicoestesin jo richiamava pin opportunamente atien-
zione sul perturbamenti di due propricta caraftecivtiche del nervo: Peceita-
bilita e la sensibilitd, Iasciando pid einstamente intendere - od anche in
questo vicerche posteriori del Gaxroi in Germania ¢ vecentemente del Lo
LET in Tialia mi banno dato ampia conferma — che, se ai pertirhamenti delie
due suddette proprietd si aecompa

nano frequenti disturbi el tono, questi
ultimi pin che degli elementi nervosi parasimpatici o stmpatici vanno meglio
inferpretati come disordini fonziouali immediati di tilocelhile muscolart lsce,
le quali sono costitnenti morfologici gquast costanti dolle sfruttuve o degli
organi sottopoxti al sistemn nervoso-vegetutivo, Da questa mian visione (%in-
sieme, biologicamente e elinieamente pitn comvetta e che il Luxionr largamente
dimoxtra, si deduee anche perchis stati dipotonia possano coonesiesi con
manifestazioni di magygiore eeritabilitd ¢ di sensibilita della sczione nervosa
corrispondente ¢ viceversa statl dipertonia i accompagnino a segni di minove
cecitabilita e sensibilita. Questa parmi che rappresenti una delle pite gravi
Lacune della dotirina viennese, neilia quale mal si comprende come gli Autori
abhianoe armonizzato il concefto di un maggiove tono delluno o del’aliro set-
fore del sistema nenvo-vegerativo con le corvispoudenti sintomatologic dell
vagotonin e della simpaticotonia le quali stanne eerto ad esprimere carad
teri d'insuificienza funzionade ¢ di debolezza irritabile delle vispettive pro
vinee nervose (1),

(1) Non possono uegarsi a (uesto proposito i gravi equivoei cui da lnogo la terminologia
tuttora imperante nolla patologia del sistema neuro-vegetativo con le designazioni di vago-
tonico ¢ di sivpaticotonico. Questi due termini Infasti destano a priori la convinione di una

maggiore evoluzione e di un’esagerata attiviti funzionale dei rispettivi settori del simpabice.
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Della mia interpretazione sul modo come peculinri sensiviti. meglio di
un’inesistente proprieta del tono, del simpatico e del parasimpatico limitaio.
prevalenfemente ora a questa. ora a quella provineia splanenica si armoniz-
zino nel regime unitavio nenre-vegetativo dell’individuo. determinandone
Pequilibrio in condizioni normali, o, quando queste prevalenze sinuo ecces-
sive ed abnormi, ponendo Ie ragioni endogene di et teristic: disgnilibri neu-
ro-vegetativi morbosi, non tardai a porgere vba dimostrazione convineente
nell’analisi dei fattori patogenetici delle nevrosi ¢ delly piv tipiea nevros
L eelinca. Di questa infatti si possono distinguere per la patogenesi, due for-
me: guella da vagoestesin (1) e quella da simpaticoesiesia.,

Comineiano intanto ad awnuuziarsi e eritiche sperimentalt alla d o t-
trina detla vagotonia ed al concetro di tono e tra quesie oeeapano
il primo posto le indagini di Purkiex e Tuorrise e guelie dlel Barin, Nel suo
importante lavoro sull’« Exame fanzionale el sisiema nervoso vegetativo »
Baver giunge a questa chiara conclusione : « Benelié non vi sia dubbio che
exista - antagouismo funzionale tea il cosiddetio sistema simpatico in senso
stretto ed il restante sistema antonomo, o, sshbene il simpatico ed il sistems
autoneme devono separarsi embriologicamente Uune dall’altro, devesi pers
notare che il sistema anatonmico, embriologico ¢ fisiologico non ¢ aflatto iden-
tico con quello farmacologico ¢ che Pantagonismo tra 11 sistena simpatico e

quello autonomo non appare farmacologicamente nella stessi misura, come
fisiologicamente ». Grau parte di queste affernazioni, nello stato attuale delle
conoscenze sul sistema nenro-vegetativo, va vipudiata, peré non pué negarsi
ccome da quelle sian profondamente scosso il valore delle prove farmacodina-
miche, nelle quali si racehinde il tondamento della dottrina dell'antagonismo.
Baver era stato sovpreso da unn dissaciazione delle vispettive azioni torwa-
cologiche della adrenalinn ¢ dells pitocarping e, vichimmando osservazione
A PEIREN e THoRLING (he la wagyior parte degli individui reagisce tanto
all’adrenalina. quanto alla pilacarpina. coneordemente con Fanta. Nmw-
BURGH e NOBEL non sapeva celare la sty persomile preferenza per una inter
pretazione pit rigorosamente costitnzionalistica del comportamento farma-
codinamico. Llefficacia delle sostange nevrotrope, meglio c¢he sullo stato fun.
zionale dei nevvi, doveva essere apprezzata su quello degli organi innervati.
L variabile infensiti con eni i diversi individni reagiscono ai faruaci nen-
vofropl & un segno di una differente eccitabilita di fuito il sistenia nervoso
vegeialivo, ma non pud essere limitata soltanto al settore antonomo od a
quetio simpatico di esso. Da questo migliere appr

amento elinico deriva

Eppure all’esame dei fatti non & cost. Il basedowiano che & comunemente ritenuto come il
tipo elinico pilt caratteristico del simpaticotonico & invece un organismo in cui I'aberrata
prevalenza del simpatico determina manifestazioni funzionali di iposimpaticonia, di cui sono
espressioni le molteplici manifestazioni di eccitabilita del simpatico, erroneamente ritenute
come caratterl di una maggiore robustesza di questo dominio dal sistema neuro-vegetativo.
(1) Come dird meglio, esponendo l'etiopatogenesi e la classificazione delle neuropatie neuro-
vegetative ScaLa conforme all’indirizzo morfo-embriologico, che da aleuni anni persegue sul
sistema neuro-vegetativo, riuscendo a notevoli contributi anche per la Dottrina della “osti-
tuzione e conforme ad una sua recente elassificazions delle suddette neuropatie, ancora ine-
dita, non priva di pregi, ma forse nemmeno di eritica, vitiene che la nevrosi celizca da vago-

#stesio, per necessari fattori endogeni, sia molto pii frequente di quella da simpaticoestesia.
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anehe una pin esatta interpretazione fisiologica dell’eceitabilita del sistema
nervoso-vegetativo, la gnale non ragginnge in tuiti ¢li individai uua mede-
sima espressione, ma si manifesta in ecombinazioni variabili da tin easo al-
Paliro. Sowo diversita costitnzionali intrinseche ai singoli ovgani le quali,
al uno stosso stimolo, fanno reagive questi ultimi in maniera diversa,

Cominciane a delinearsi le ragioni fisiopatologiche delle nevrosi del
varl sistemi ed organi, quale espressione di particolari mejopra gie mov-
fologicamente determinate, 1¢ aquali ragginngono una tisionomia morbosa qua-
lora sussista o si determini, per ciuse condizionali, nua maggiore ceeitabilith
del sistema nervoso vegetaiivo. Queste indagini (4 fisiopatologia clinien o
sperimentale, espresse dulla stessa senela che in un primo momento erasi ir-
rigidita nella dottrina fisiologica e farmae ologica troppo semplicistica dell'an-
fagonismo, proponendo come corollario alla patologia lo schema della va-
gotonin e della simpaticotonia hen lontano dalla realtd e che diventava
percio una vera eamicia di Nesso, eutro eui si era preteso ingiustamente di
coartare tutti i casi climied, costituivano la pitt brillante conferma delle due

coucezioni morfologiche della nevrosi del D GIOvANNT, intesa come aberva-
zione evolutiva ¢ delle mie Vagoestesie o Simpaticoestesie parziali.

Ritornando recentemente su Gqueste concetto credo di avere ginstameute
affermato che « il vagotonico ed il simpaticotonico di Bppinger ed Hess al
massimo possono accettarsi come due estremi, inatiuabili in natura e cor
rispondenti soltanto ad una astraziove di wna serie infinita ¢ ben pid com-
plessa entro cni si dispongono successioni graduali ben pitt probabili nella
realtd le quali da wna prevalente vagoestesia ascendano verso una sempre
pitt prevalente simpaticoestesia ».

Pur riconoscendo alle nejopragie degli organi o « Minderwertighkeit »
condo la designazione di Aprur, le ragioni di una variabile soglia di eccita-
bilita e sensibility del sistema neryoso vegetalivo e percio del suo CONpPor-
tamento fisiopatologico, Bavek non si preoccupa affatto dindagare le ra-
eioni biologiche i siffatie mejopragie, le quali con mageior rigove scien
tifico erano state gid chinramente additate da De Grovanst nei preliminari
fondamentali della sua « Mortologia clinica ». Ad ogni modo il lavoro del
Baver segna in Germania inizio di una concerione piti biologica sulla fun-
zione del sistema nervoso vegetativo e sugli atfegglamenti costituzionali che
esso imprime alle singole individualith, Fsso infaiti precede di poco le in-
dagini di Farres, Repivasi, Newoeecn e Noner, i quali, prosegnendo Pindi-
} vizzo Lunzionale ¢ farmacodinamico. ma attenendosi a0 nio stesso ordine di
concetti da me additati sulla enida mortologica del De Giovassy, illustrane
glintimi rapporti tra il sistema nervoso vegelativo ¢ gnello endocrino, met-
tendo in evidenza il valore dellPancllo endoerino- simpatico nell'imprimere le
note costituzionali allindividno, le nevrosi dele stosse glandole endocrine,
come manifestazione esteriore di min mutna sinergia fra Pelevata sensibilita
di wmo dei due settori del sistema vegetativo ed nn organo o gruppo cndocering

costituzionalmente mejopragico e come carattere predisponente ally malntiin,

L'esame farmaco-dinamico pits che convincere Datvin del prefeso antago-
niswo tra il v wwo ed Jl sinpatico, ammesso da Feeisaen od Hiess nella con-
vezione delly v vagotonia, apre fa via ad una pin esarta interprelazione della
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funzione di tutte il sistema nervoso vegetativo. Questo gid nello stesso in
dividuo normale si svolge in un periodico ritmo, in cui lo stato di eccitu
hilita del simpatico si alterna in mutua vicenda con quetlo detlantonomo,

Basterelbbe ricordave la prevalenza di questo nltimo dwrante it sonno clie
fece esprimere a ScEMWT la caratteristica frase: « Die Nacht st dje Zeit
der glatten Muskulatur ».

Narannoe le ricerche mortologiche eseguits poco dopo sul vago dal Mittoen
quelle che porterauno an altro colpo alla dottrina deilant: 1onisimo tra il
vago ed il simpatico. mertendo in evidenza Uowologin <dei centri tmbhari el
primo con quelli spinaht del secondo. mentre Palterna vicenda 11 sistema
autonowe e sistenn simpatico si perfezionery artraverso le indagini 4 Dipsr,
il quale dalla cvirica dellessne farmacologico siunged ad una pin rigorosa

interprerazione del medo come funziotano i centri del sistema uerroso Vege-
tativo, regolando Pequilibrio elettrolitico tra gli foni di potassio ¢ quelli di
caleio.

Ma gli stessic experimenti di fisiologin hanno vecentemente offerio puove
critiche alla coneezione dellantagonismo. secondo ¥ quaie le filne dell’an
fonomo, intendendo con questa designazione tutti 1 e sistemi dsl para-
simpatico tettale o dell’oculomotore e del trigemino, del huthare o Vg pro-
priamente detto, ¢ del caudale o pelvico da wn Iato e le dilre del simpatice
od ortosimpatico proprianiente detto dall’aliro ~i comportine su di ognd
organo od apparato della vita vegetativa conwe due puide ¢he ecciting od ini-
bixcano i sewso inverso le singole attivity di gueili. Gia fin dal (90 Dovox
in Franeia dimostrava che oli effetti della stimolazione del vago variano se
condo le condizioni in cui Danimale & sorpreso e prineipalmente secondo le
madificazioni ad esso impresse dalla soumministrazione di sostanze farma
codinamiche. 1 poco dopo Seavorixi riuseivit s dimostrare come le attivita
antagonistiche negli organi non siano alla dipendenza di tibre nervose appar-
tenenti vispettivamente a differenti setrovi del sistema nervoso-vesstativo,
ma pinttosto di iibre di uno stesso settore capaci (i regolave nel tempo stesso
fenoment di eccitazione o JQlinibizione. ¥ oeome dednzione di queste sue in-
dagini afferma pin recentemente Pimpossibilita ad ammettere un antago-
nismo, per esempio, fra i vaghi ¢ ¢li spluncnici snll’intestino, o fra glipo-
gastrici ed i pelviei sulla veseiea urinaria, poiche ambedue i segmenti auto-
nomi del nevrasse, daent tali tibre derivanog, possono escreitare sui dipen-
0

denti visceri, ognuno per suo conto, azieni motrici ed inibitrici. Non pos
seguire il giovane tisiologo ifaliano in (nitl gli avgowenti da lui apportati
per criticare la dottrina deflantagonismo, anehe perche now sono convinto
che tutti posseggano wa pari efficacia, ma riconosco a ITui il merito di molte
giuste ossetvazioni chie hanno coucorso a ratforzare la sfiducia nella teoria
dei dne autori viennesi.

Utilizzando le conoxeenze ginc Tornire dall’anatomia comparata ¢ dall’em-
briologia te quali, dopo aver messa jn evidenza la priorita cronologica sia
nella filogenesi sia nell’ontogenesi del vago sul simpatico. =i erano, special-
mente per werito di Gaskrne, concrvetate nella fondamentale nozione cte il
vago provvede a preferenza allinnervazione vegetativa dei derivati enwroder
mali, il simpatico invece a quella dei derivati ectodermali, ma precorrendo:
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di aleuni anni ali alteriori contriburi della morlologia che col Jaconsnox o
col Mirrrr affermeranno Iy completa omologia o omodinamia dei contri
bulbari del vago ¢ di quelli spiadi del simpatico e della stessa morfologia e
fisiologia. per opera di Lescrncrs

GreviNe, Bruasew, Doesen o Liewy, o i
pitantorevoli, dimostreranng Funith dei centri v

go-simpatici nel dience
fialo, con indirizzo fisiologico win fin dal 1T ¢ percio nel picno successo
della dortring della vagotonia, il Lavcry

Noesprimeva il convineimento ehe
icaratteri diversi e, non (j rdo, addivitonm antagonistici delle reqzioni
prodotre dai due sistemi. pinttosto che ossere an attributo lovo proprio vi-
SPEUIYO, Tappreselitassero manifostazioni (i propriect diverse elaborntesi nel
citoplasma delle cellule, Gii eva nota giadehe preava faaceodinamien ¢le
porteva le printe piotre delln doitring ol sinergismo: quella, ad esempio,
deil"apocodeina che determina wngn moedesing i

tanto da parie (el
simpattico, quanto da pairte el pirasimpatico. Segnendo eriteri i fisiologin
comparata, il Laxorey ammette che Uoviginaio smbiente chimico-tisico delle
cellule, wguale ail'epoca della formazione dellantico parvasimpatico, deter-
winasse i quelle un'egtale sensibilita, sehbhene i grado diverso, verso aleuni
mezzi che ag

sconn sl loro sisiema uervoso (15,

(1) La conceziono del LaNGrLuy, complotata poi, come & detto nei testo, dall’ipotesi della
sua sostanza riceltrice, non solo prelude all’importanza, dimostrata piit tardi dalla scuola di
Krats, che spetta all’equilibrio elestrolition od alla concentrarione degli joni come prineipali
determinanti alla diresione che & impressa alle reazioni noervose, ma & consona a fondamen.
talt canoni di fisiologia, sui quali recentemente ha richianmata l'attenzione anche il Vi in
un saggio sulla moderna concezione della ragotonia. Fuaronu que

i canoni, illustrati dalle
classiche esperienze del Luciaxt o dello STeraxy, 1 quali per i primi dimostrarono Fimpor-
tanza del vago come regolaiore attivo della digstole cardiaca, che Ispirdrono nel GaskeLnn il
ro
itoca-
sono
caratterizzate da una prevalenza di fewomeni di anabulisino su auelli i catabolismo o le sin-
dromi invece, dominate da una fondamentale simpaticoestesia, sono clinicamente caratferiz-
zate da fenomeni di catabolismo su quelii di anabolisino. ¥’ noto ornai come il Yago o para-

convincimento che il vago sia il regolatore per eccellenza dell’anabolistuo e che mi indu,

ad affermars il contrasto tra il vago, nerve eccitanabolico ed il =lmpatico inveee ec
tabolico, donde deriva che tuste Je sindromi daminate da una fondamentale vagoestes

simpatico, in senso lato, quale regolatore dellanabolismo e quale primo meccanismo nervoso
che in ordive eronologico fletico ed ontrgenetico pervade i protoplasmi cellnlari, non modi-
fica fondamentalmonte ni i caratteri, né la direzione delle veazioni anaboliche che gia decor-
rono nel protoplasma stesso, come espressione immerdiata del sno automatismo: esso non fa
che coordinarce ed accolerare soltanto il decorso di siffatto reazioni e percih nell’interesse
dell’evoluzione organica l'innervarione vagale, pur costituendo nn primo passo versn Uunitd
organiea, la quale trovera la sua perfezione solo nell’organizzazione completa di tutiti i mec-
canismi di correlazionc, & un progresso che di poco modifien gli astributi morfu-fisiologiei
dei protoplasmi cellulari. Non altrettanto dic dellinnervazione simpatica, la quale, come
regolatrice dei processi catabolici, fondanonto di tatte Je svariate formo di encrgia che carat-
terizzano le polimorfe attivith vegetative e di relazione, & mestieri che intery enga come disci
plinatrice saprema, coadiuvata daile funzioni ormoniche, di svariate velocitd, combinazion
e direzioni diverse eho i suddetti processi catabolici debbono assumers nelle loro complesse
manifestazioni energetiche. Appare cosi ancora pill evidente quale progresso evolutive rajp-~
presenti 'innervazione simpatica in confronto della vagale, come cssa costituisca il caratterg
intogrativo principale dei wmeccanismi di corvelazione e per guali fondamentali ragioni fisio-
logiche, oltre alle embriclogiche od alle morfologiche, ¢ si distribuisca o preforenza ai deri.
vati ectodermnali o ad alcuni dei mesodermali, ben pin differenziati degli entodermali, e sostrata
di funzioni, le sceretive, le motrici, lo sensitive, le scusoriall infine, cevtamente pit specifiohr
di quelle dei derivati entodermali e mesenchimali
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Variazioni poi dell’ambiente, quali avvennero certamenie in misura di-
versa lungo la filogenesi e 'ontogenesi, suscitarono qua e li nuove pro-
prieta delle cellule. La manifestazione di questi nuovi earatteri chimico-fisici
fu coeva appunto con lo sviluppo del nuovo settore del sistema nervoso yve
getativo — il simpatico — il quale ha contrarii, a preferenza. rapporti con
le cellule dotate di nuovi atrributi, mentre quelle pitt antichie conservarono
i loro caratteri primitivi e le ioro prevalenti connessioni col parasimpatice.

Secotdo questa dottrina del Laxciry i processi di eceitazione o ol'inibi-
zione, pin che attivity specifiche del parasimpatico e del simpatico, sarvehbero
espressione di nua sostanza ricettiva specifica, eccitatrice od inibirrice, la
guale sfimolata dal sistema nervoso agisea sulle cellule nell'uno o nell*altro
SE1KO.

Questa concezione filogenetica ¢d ontogenetica delle arriviry del sistema
nervoso vegetativo, espressa dal Laxarey fin dal 1910 precorre le recenti os-
servazioni di Zoxpex, secondo le quali una stimolazione del parasimpatico
lia come effetto un perturbamento dell’equilibrio elettrolitico eon dissocia-

zione di K — (ioni), una stimolazioue del simpatico invece une spostamento
antagonistico con eccedenza di Ca — (ioni) ed H — (ioni). Liimportanza di

queste ricerche recenti & altissima, poiché esse dimostrano come lo stato di
dissociazione elettrolitica e le varie concentrazioni di ioni siano i tattori de-
terminanti immediati dell’equilibrio del sistema neuro-vegetativo, Secondo
le osservazioni di Kraus ¢ ZoxbEK i componenti nevvosi di siffatto equilibrio
si modificano in proporzione del’aggiunta o della sottrazione degli joni ri-
spettivi di caleio o di potassio. Cost Vinibiziene vagale del cuore si trusforma
in tn’eceitazione, se nel sangue si determina un corrispondente eccesso di
cationi di caleio. Dalle ricerche di Dresir e ROMER si conosce che nel sangue
di uno stato di eccitazione parasimpatica si trova molto ealcio, in quello
invece di un’eccitazione simpatica poco caleio. Secondo Dresmr la ragione
va ricercata nello elevato consnmo di ealeio da parte dei tessuti di un orga-
nismo che trovasi in uno stato di simpaticotonia. Giustamente VEIL vorrebbe
che ©onervi stano considerati come strumenti i quali imprimouo all’azione
~degli ioni quella direzione pin conforme ai bisogni dell’organismo. La ecci-
tazione del vago provoca una moditicazione nella distribuzione degli elettro-
liti nel senso che sulla eellula, e propriamente sulla sun membrana, detey-
mina una relativa prevalenza degli foni di potassio, gquella del simpatico
invece una velativa prevalenza degli foni di calcio. 11 preteso antagonismeo
tra parasimpatico ¢ simpatico si riduce soltanto ad un Qualismo nello stato
di dissociazione del potassio e del calcio e degli idrossilioni ¢ degli idrose-
nioni prodotti rispettivamente dagli stati di eccitazione dei duce settori del
sistema nervoso vegetativo.

Non molto diffeventi sono le opinioni i Seavornixt, Bawro ¢ DaviErovons,
secondo i quali i fenomeni antagonistici di eccitazione o inibizione piut-
tosto che essere regolati da fibre nervose di natura differente, sono 1'effetto
delle: modificazioni che impulso nervoso determina sul sistema interme-
diavio e delle coundizioni in cui trovasi Papparaio rvicettivo della cellnla.
Conforme al rvitmo che, secondo Casivx, regola lavgamente le aftivien i
tutti i centri neyvosi, Barn dimostra che i centri del sistema vegetativo siano
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sottoposti anche essi ad wng legee di alteruanza, dipendente innanzi totto
dalle Tunzioni da quelli regolate. Queste, sin che interessing eli apparati
wmuscolari, o i secvetori od il metalolismo propriamente detto. si esprimono
sempre. con wu ritmo pendolare, caraiterizzato dall’alternanza di due fasi
di segno contrarvio complenientari Pung all'aloen e che constano i oscilla-
zioni intorno ad nua fase i riposo. Conforme a questa concezione non puo
ammettersi Vesistenza di conir Fspettivi per § fenomend di eceitazione o per
quetli di inibizione.

DANIELOPOLE ¢ Canxton, mettends in evidenza anfotro pismo del
Peseving, il auale simanifesta con nna ceeitazione precoce ¢ fugace del
simpatico ¢ con un'altia invece tardiva, ma proteatia del vigo aderiscono
alla mia interpretazione, perelie credona che sia pin ginsto pavlave di Vago-
touie o di simpaticotonje foealis Anche la loro terminologia pero non ¢ molto
felice ed il LareNenL Lavastive propone clie al concetto ('ipertonia s soxti.
tuisca quello d'ipereccitabilita, Iy quale, come appare anche da inreressanti
ricerche idi Tiven e SaxTeNoss sull’emoclasia digesriva, varia secondo mol
teplici fattori e, gid nello stesso individuo, conservi caratter frammentari
e locali. T concetti Qipertonia e di ipotonia trovann un‘applicazione biologi-
camente piv appropriata nelia dottrina del Gavtrr, 1l quale considera i
variabile soglia del tono posseduto dai museoli Tisei degli organi splanenici
e degli apparati vegetativi annoessi al sistema di relazione come il fattore
determinante della differenza di eceitabilita cle il sistema nervoso vegetativo
presenta nei suoi diversi settori. Conforme s questa interpretazione la quale,
mettendo in evidenza Vervore iniziale i concetto contenuto nel pensiero ed
espresso anche nella terminologin di Fpsixcrr od Hess, A attvibuwive ciod
all’elemento nervoso Pineongrua propriety del tono o Hmitando In vavia ec-
eitabilita da un attributo generale ine tente di tujto Porganismo alle sin-
gole provincie di esso. pud hene ritenersi una conferma postuma della mia
« Dottrina delle vagoestesie e stmpaticoestesic parziali», il Gaxtien distingue
gli organismi in anatoniei. con elevato tono muscolare. ed a poto-
nici con abbassato tono muscolare e riesce anche o classificare in questi
due eruppi le predisposizioni per il maggior winmero di malatije,

Cost i anatonici possono soffrire di asma bronchiale. cardiaco e
renale, di costipazione spastica, i nefropatic, mentre gl a polonici di
malattie febbrili, come le infeziond e, 1 queste, sopraintto Iy tuberenlosi e I
sifilide, di diabete melito ed iusipido, di morbo di Basedow, (i nefrosi, e
possono exsere anche predisposti all’artritismo, alle anemie, alle cachessio,
alla debolezza cardiaca., 140 recentemente ancora Autore ¢ rvitornafo M
uuovo sull*argomento, dimostrando ancora una volta quanto sia fallace 1o
distiuzione di wna vagotonia da nng simpaticotonia e quale importanza in
vece spetti al tono delln tunica muscolare dei vasi.

Anthe Prarz, nel recente tratiato i Mirnrue, dopo aver minuziosamente
esaminato i wetodi dell’esame Farmaeologico, conclude che: « 1 visulati del-
Pesame farmacologico ¢ mecciico del sistenma nervoso vegetativo non offrono
sufficienti argomenti c¢hie possano ghustificare i concetti clinici di Brrovans
ed Hexs sulla vagotonia o la simpaticoronia. Il fatio c¢he in parecehi casi
singoli domini del sistera stmpatico o pacasimpatico rrovansi in umo stato
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di tono elevato o, meglio, di eceitabilita elevakba, non autorizza o parlare di
una prevalenza del tono nell'uno e di un abbassamento del tono in tutto
Paltro sistema o di un perturbamento duraioro nell’equilibrio dei due settor
antagonistici .,

Lo stesso PExpE in Tialia. dopo un prime periodo di entusiasmo, ha 1
conoscinto Vimpossibilita di traceiare it netti tra la vagotonia o 1o sim-
paticotonia e come tanto meno e glandole endoerine possano suddividersi
rigorosamente in simpaticotrope e VAZOTrOpe. poiche alcune - - ¢ come esen-
pio caratteristico valga L tivoide - - si comportano nel Tempo stesso (o v
gotrope e da simpaticotrope (17,

Numerosi poi sono i risultati addeiti ta recenti jndaeiui farmitcologichie
in tisfopatologia sperimentale ed in clinica come critica alla doturing del
Pantagonisino ¢ della vagotouia. Cosi Ruszyvak, Grosen, Brinn e T,
proprio coi metodi delle iniezioni (i adrenalina ¢ di pilocarping, dimostrans
Ta impossibilita i distinguere wno stato i vagotonia dall’altro, i simpati-
cotonia e, tanto meno, i rifenere il printo antagonistico del secendo. Con
Indagini sperimentali sul conighio il Kaxsien vorrebbe dimostrare ¢he Tanto

i mezzi simpaticotonici, auali il calcio, quanto i parasimpaticotonici, anehe
se applicati per lungo tempo, provocano le stesse modificazioni del sistems
nervoso vegetativo. Lo stesse elfetio oltenuto nel coniglio sia Aal raglio del
vage, sia da quello del simpatico induce Fantore aa ammetter ju quesio ani-
male Pesistenza di un unico sistema nervoso vegetaiivo (:

La parelogin addnuce numerose prove per dimostrare ceme in nessuuo
individno Vimpronta del sisteina nervoso vegetativo possa orientarsi rigo-
Tosamente verso la vagotonia o lIa simpaticotonia, ma, aceanto a prevalenze
vagoestesiche limitate a sistemi od organi, sussistiano contemporaeamente
ed armonicamente prevalenze simpaticoesiesiche i altei sistemi ed organi.

11 regime vegetativo muta negli stati morhosi, ¢ non di rado, Inngo i de-
WO provesso morhoso, particolard e civcoseritte sensibilifa del
i alternano con altre del simpatico. La gravidanza, nel suo

corso di uno ste
paiasimpatico s

(1) L'impossibilita a conservare questa distinzione delle glandole epdocrine in due gruppi
nettamente distinti ed antitetici della autonomotrope e delle simpaticotrope & stata in veriti
dimostrata brillantemente da SCALA con indagini ¢ criteri embriologici. Cost il comporta-
monto anfotropo della tiroide, con un’evidente prevalenza perd della sua azione siynpatico-
tropa, & dovuto al fatto che questo organo endocrina si sviluppa da una zona di passaggio
tra 'ectoderma o I'entoderma, costituito dalle tasche branchiall. B’ questo un altra argolnento
di rilevante importanza contro la dottrina dell’antagomsmo, esteso nei primi sckemi del si-
stema vegefativo all’eniocrine, ed a favoro del concetto che, nell’organizzazione tutti i fattori
cooperanc all’armonia dell’uniti dell’organismao.

(2) Quests esperienze pera poco lume apportano alla patologia wmana per la mancanza
di criteri di morfologia comparata, La struttura del simpatico del coniglio, come ampiamente
ha dimostrato Scara, non & affatto paragonabile a quella del simpatico umano, specialmente
nel periodo defla maturita ontogenesica. Il simpatico del coniglio, infatti, come appare dal
comportamento dei suoi cordoni HEmitrofi o dagli splancnici o, piit ancora, dalla strattura dei
suci gangli celiaci o da un’insufficiento autonowia di questi ultimi dagli elementi cromaffini,
non raggiunge affatto quel grado di differonziazione, carattoristico degli antropoidi superiori
¢ dell’uomo. Insieme col mio allievo passo concordare con il KaMsnir, riconoscendo al coniglio

un unico sistema nervoso vegetativo, solo nel senso che in guesto animale, per ragioni file-
stiche ed ontogenctiche, provale il regime vagale su quello simpatico. .
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lingo decorso che va dal prineipio della fecondazione alla fine del puerpe-
rio, per le nwove correlazioni endocrine che si determinano e specialmente
per le modificazioni che avvengone nelle attivita endocrine della tiroide, del
Pipofisi, del swrrene ¢ dell*ovaio. per da funzione endocrina della placenta e
la sinergia endocrina col feto, come ha dimostrato SELLHEDL, pud conside-
rarsi il vero esperimento di questa concezione, Essa infatti ¢ una prova bio-
logica natnrale delle labilita dei vavi settori del sistema vegetativo, mag-
giori, a paritd di condizioni, nella donna che nell'vomo, labilita le quali si
mareano nella crisi puberale, si svelano widt nella vita normale della donna,
ad ogni vicorrenza mestruale, con una medesima fixonomia di quella gravi-
dica, benche pit scialba e di durata pit breve.

L gravidanza non pnd considerarsi wno stato i pura simpaticotonia o
di pura vagotonia, come pretenderebbe i aver dimostrato Lotzos con inda-
ginj farmacologiche, vivamente eviticate da Knavs e da P’BYysen.

Un giudizio molto sereno su questo argomento ¢ quello espresso dal SE1z,
secondo il quale i1 decorso della gravidanza @ earctterizzato da fenomeni i
simpaticotonin ¢ di vagotonia limitati ad un tempo ai singoli organi e si
stemi. Cosi la glicosuria adrenalinica del primo periodo & espressione di una
ipereccitabilitd simpatica, mentre il vomito gravidico depone per un’elevata
cccitabilitd del vago gastrico, conforme ai eoncordi risnltati dele esperienze
di Mrunee sul taglio del vago, i v. Scir sulli ipertonia gasirica all'im-
magine radiologica, e di Westeaan sull'clevata tendenza alla chiusura dello
stintere di Oddi. In generale nella gravidanza si 1o parlarve di un eanale
gastroenterico vagoestesico ¢ di un sistems nerveso vasomotere simpatoco-
estesico, come note vegetative predominanti pitt frequenti.

Cosi del pari Pesame farmacodinawico in pedi;

tria dimostra impossibi-
Liti di distinguere gli stati vagotonici dai sinmpaticotonicl. Lo stessa diatesi
essudativa di Czmexy lascia viconoseere nna predominante sensibilita del
vigo solo durante il sonno, perche gii nella stessa infanzin s stabilisce una
regolarve alternanza fia fa sensibilitd del vago » queliy del simpatico. Tguali
incertezze si deducono dalle prove farmacodinamicle nelle malattic esanto-
matiche: cosi nella scarlatiina, mentre Brock o Kosiosurre sarebbero pro-
pensi a riconoscere uno stato di vagotonin, Konryviis dimostra come, fnngo
il suo decorso, vi siano continue oscillazioni nel regime vegetativo, 12 propria-

mente a previdenze simpatiche inizinli ne seguono altre vagali per cedere i
nuovo il posto alle prime, quando Pinfermo sin colpito da glomerulonetfrite,
Dei™variabile comportamento del sistema vegetativo nelle infozioni s o KQ
centemente oceupato il Grastie o un esteso lavoro,

Numnerose sono poi ie indagini sul comporiamento Tarmgceodinamico del
sisteni nervoso vegetativo nella tubereclos pulmonare, senza perd che eli
antori abbiano ancora raggiunio Paceordo su questa portantissimg que-
stione che rappreseitta anche uno dei prineipali argomenii della patologia
costituzionale. T1 Gurie ha rivolto in ispecial modo Fatienzione alle modi
ftenzioni ¢he i Tavmael newrotropi imprimono aila reazione tubercoliniea, de
dueendo pero soltanto che gli staii di allergin sono un'espiessione i eloviia
eccitabilita del sistema nervoso vegetalivo, Necondo Kavixe le infianuna
rioni essudative tuliercolari sarehhero pin frequenti neglt individai con dini
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nuita eccitability del simpatico, le produttive invece in coloro in cul eceita-
bilita del simpatico & normale o esaltata. Queste deduzioni concordano ah-
bastanza. con le mije osservazioni, secondo eui il hingilineo simpaticoeste-
sico & pin manifestamente predisposto alla tubercolosi viscerale, specialmente
polmonare, mentre il lungilineo ay: co, identiticabile con I'asteuico i Ntil-
ler e Vipoplastico del Bartoel. offre nna maggiore. disposizione alle malattie tu.
bereolari delle sierose, costitnite aquasi sempre (a Wwtiammazioni essudative
specifiche.
Altre opinioni completamente iy contrasto con queste non maneano : cosi
Drurscs ed Horrymaxx anmetiono ehe le tubercolosi essudative sinno Pt fre-
(uenti in simpaticotonici, le produttive invece in vagotonici,
STORM vox Luewix, Brivy e Trign hanno cercato di stahilirve il COmporty
mento del sistema nervoso vegetutivo nelle dermopatie, deducendo che quasi
tutti gli eczematosi reagizeono come vagoestesici. Questo risultato é pin con-
corde con quanto gid & note sulle diatesi essudative e sui loro intimi rapporti
con il linfatismo da un lato, con 1’asma dall’altro.
La vagoestesia sarebhe predominante, secondo Wewss, anche nelle torme
di ipotireosi, nello struma tiroideo e specialmente tanto nelle forme dovute
ad una semplice degenerazione cistica della tiroide, quanto a quelle dovate ad
un vero e proprio blastoma.
HorFaranx, preoceupato da questi diseordi visultati delle prove farmaco-
dinamiche, vorvebbe ricercarne la ragione nell’ordine con eni esse rengono
impiegate : nei soggeiti prima adrenalinizzati, Fazione della pilocarping sulle
secrezioni salivare ¢ sudorale & abbassata, ma «i rinforza con nUDve som-
ministrazioni di adrenalina. Cosi pure azione glicosuriea dj questa nltima,
inibita dalla previa romministrazione i piloearpina, sarebhe invece acere- -
seiufa da una snecessiva somuinistrazione di qnesta.
Lo schematico della dottrina i Errixerr ed TTess ¢ vivamente contra-
stato in Francia anche da Corpin o da Capk ed in Germania da Porman i1
quale non solo nega Pantagonismo tra Povtosimpatico ed il parasimpatico
ma mette anche in evidenza uanio sia improprio il termine : tono come desi-
grazione di un carattere del sistema nervoso. Ci6 non pertanto la seunla
francese contemporanca x’oxting ancorn o parlare di neurotonie e (j distonie,
benche abbia. seuza dubbio, il merito prima con la discutibile concezione Jdel
Nimvago del Sicard e poi pitt chinramente von quella dellP anfotonia e del
FPanfoneurotonia del MARTINET € con i conivilnt P recenti di G-
ME, TINEL, SANTECOINRN riconoscitito come all'equilibtio normale del sistema
Hervoso vegetativo, ¢ pin ancora ai suoi disquilibri, in condizion; morbose, par-
tecipino ambedue i settori del sistema suddetto, RQuesta costante partecipa -
zione. che si esprime innanzi ttto i an vitmo di alternanza {ra I;
Ienza assoluta del vago e quella del simpatico secondo. 1o stato di sonne e
di veglia, secondo le varie fasi Al aleune prineipali attivits della vita vege-
tativa e di quella d4i relazione. nella quale pero la misura,
corrono il vegime del vaco o quello del simpatico, vaviabile sopratutto secondo
eli individui, i seftori dell’individuo e le prevalenze addivittma loenli o
sstemi e di organi, imprime I¢ note fondamentali del temperamento preprio
di clascuno individuo, mal potrebhe concilinesi con la concezione di un anta-

S hires s,

secondo cni con-
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gonismo tra simpatico e parasimpatico, mentre presuppone logicamente una
collaborazione sinergica dei dne membri del sistema nervosg vegetativo,

Lanfotonia é considernta come carattere di normalita kdal MarT1-
NET, il quale di essa offre addirittura una rappresentazione schematiea nu-
merica, ammettendo ¢he il cocfiiciente globale di distribuzione dell’eceits-
bilita tra vago e simpatico corrisponda all'unira e come Peceitabilitah @i up
settore vari in proporzione inversy i quella dell'altro, creando infiniti stad;
intermedi, rappresentanti delle singole individualitd, di una sevie i cui estre.
mi sono Pipervagntonia e Pipersimpa ticotonia (1),

Non credo che il pensiero dell'auntore francese sin molto differente (a
quello gid da me espresso con i termini i vagoestesia o simpati
toestesia parziali, o coine recentemente ho ritenuto pitt opportuno,
di disestesie pParziali vago-sim patiche,

Il Martrer nella sua ampia tratrazione aggiunge ehe questo coefliciente
di variabilita o sottoposto innauzi tutto alle predisposizioni costituzionali
ed acquigite normali e patologichie ed al peviodo del processo morboso ¢ su-
bisce oscillazioni enormi specie nella donna, durante le fasi caratteristiche
della sua vita sessuale, come la puberta. i periodi ca tameniali, Ta gravidanza,
la menopausa, ¢ nei nearopatici. Persino nella stossa giornata molteplici
fattori possono modiiicare il cocfliciente di distribuzione delleccitabilita
vago-simpatica, creando stati che si alternano, di una maggiore sensibiliti
vagale e simpatica. E, facendo eco @ Seunir, afferma che il sonno ¢ uno
stato di ipervagotonia fisiologica, la digestione, il coito si svolgono tra
stati di ipersimpaticotonia e di ipervagotonia e raccoglie poi in un quadro
sinoftico tutti gli stati fisiopatologici, meglio conasciuti, dipersensibilita ge-
nerale ¢ locale del simpatico ¢ del vago.

Conforme a quello del Mawrixur ¢ anche il peusiero del GriLLacyeg, il quale
nello studio preliminare dei faftori etiologici delle neuropatie vegetative
richiama lungamente Pattenzione sulle alternanze vago-simpatiche nell’indi.
viduo sano, ricordando come nell’uomo malato il ciclo si conservi con lo stesso
ritmo, ma & soltanto pitt apparviscente. Ligli distingue tre tipi di alternanze
fisiologiche : quelle secondo etd, ricordando che i giovani SONG, & paritd
di condizioni, piu vagotonict degli adulti, quelle secondn 1o attivitd della vita
riproduttiva, ricordando che gli episodi della vita sessnale come Pastinenza,
Pabuso. la puberia, Ia Henopasa sono accompagnati sempre da varviazioni
costanti nell’evoluzione delle sindromi vago-simpatiche. quelle infine secondo
il cielo quotidiano delle Funzioni, osservando che la digestione, il sonno sono
accompagnari da variazioni della cecitabilita vago-simpatica,

Cost il sonuo ¢ un complesso di manifestazioni che preseniane g predo
inante impronta di vagostenia. Tali possono considerarsi I tendenza ai
sudori, alla vasodilatazione, all’ervezioae, alla polluzione, Pabbassawento

(1) Bisogna riconoscere che neile opere del MarTinNED all’improprietd delia terminologia
non corrisponde una pari improprieta di concetto, poiché, come pud vedersi gid da un suo

schema riferito nella sua originale monografia « Energétique elinique » egli commenta i ter-
mini di vagotonia, stmpaticotonia, anfolonia, parlando di cocitabilita e di sensibiliti dei rispet-
tivi settori del sistema neuro-vegetativo.
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- della temperatu 'a, quello della tensione
denza alla bradicardia ed alla bradipnea. con prolungamento della inspira-
zione ¢ raccorciamento della espirazione, la frequenza di coliche intestinali.
uterine (1), Ia maggiore facility delle c¢risi asmatiche ed anginose. Durante
il sonno le attivita digestive si compiono pitt rapidamente o regolarmente.
Il sonno per queste caratteristiche impressegli dalla vagoestesia diventa un
periodo di anabolismo e, mentre il sistema della vita di relazione resta inat
tivo. guello della vita organica continna le sue attiviti, depresse nel domi-
nio del simpatico, esaltate in quello del parasimpatico.

Unesta vaviazione delPequilibrio nervoxo con prevalente vagoestesia du-
rante il sonno ha una grande mportanz in patologia, poiché essa spiega la
ragione di certe insonnie, specialmente negli individui orvientati verso la sim.
paticostesia e negli emotivi, di aleuni disturbi digestivi connessi a preva-
lenza del simpatico, eome nelle emozioni, nella collera, Ia genesi di una sin-
cope da stimoli capaci di eceitare la sensibilitn del vago ¢ che sorprendana
durante la digestione. 8i comprende anche perché il sonno sia ostacolato da
stimoli vaso-costrittori, come, ad esempio, il freddo, ed agevolato inveee (ai
vasodilatatori, gqnali possono essere quelli- prodotti dal riscaldamento 061
piedi, del viso, dalVingestione di bevande calde. Tyidentemente questi sfi-
moli agiscono sui centri vegetativi diecenfalici attraverso il sistema cireola-
torio con un meccanismo anilogo a quello ¢he st eanosee nella termogenesi e
nella regolazione del calore.

Le pint caratteristiche modificazioni cicliche dello equilibvio nenro-vege.
tativo souo quelle impresse dalle funzioni ovariche e mestruali, Grineacan:
e Goner hanno dimostrato che la funziove mestrusle Provoca ogni mese nel-
Porganismo una crisi oscillante v go-simpatiea, variabile in intensira ¢ earat.
terizzata da uno stato di simpaticostesiv nei eiorni premouitori dell’emor
ragia catameniale, da uno stato di vagoestesia che si inizin contempora-
neamente col flusso mestruale ¢ va a wanoe a mano accentuandosi fino alla

cardio-vascolave, la miosi, la ten

simpaticostesia foriera del suceessivo periodo eatameniale. Questo ciclo di
disquilibrio newro-vegeiativo mestruale possiede una grande importanza in
patologia. poiche non xolo Ja ragione Jdelle modificazioni del carattore o
dell’emotiviti che si manifestano lungo le diverse fasi del periodo wesiruale,
che i accentiano o aleun psicopatie, mwa illustra anelie Vesaltazione perio-
dica sotto forma di erisi, di aleuni perturbamenti viscerali, specialmente del
tubo digerente ¢ dei snol annessi che si esprimonoe clinicamentc con ¢ on-
striche, erisi di enterocolite muco-membranosa, di diarree periodiche, ¢oliche
epatiche di aleune manifestazioni eruttive. quali orticaria. edemi anginuenro-
tici del rnNexe, eczemi, dermatosi, di aleuni accessi 4 corizza spasodiea,
di catirri oculo naso-tracheali. i glancoma infine, come hanno dimostraio

(1) Probabilmente nella predominante vagoestesia durante la notte vanno rvicercate le
ragioni di una maggiore frequenza dol travaglio del parto durante la notte, dells recrude-
scenza notturna dei fenomeni dolorosi nei malati che prosentano una vagoestosia secondaria
a turbe digestive. 3i comprende ancora perché la digestione predisponga fisiologicamente al
sonno, come questo caratters fisiologico si accentui fino a raggiungere un’intensiti morhosa
noi sofferenti di nevrosi ccliaca e perche infine per la prevalente sensibilita del nervo inibitore
del cuore, si muoia piu spesso di notte




P. CasTELLINO - Antagonismo e sinergismo neuro-vegetativo 41

GUILLAUME e Lacraxcr. Quesie nuove conoscenze chiarificano anche le corre.
lazioni intuite ¢id dai clinici. tra il periodo catameniale ed il corso di aleuni
processi worbosi, come Laceentuazione perodica i aleuni disturbi nelle ma-
lattie acute e croniche, le emorragic vicarianti supplemeniari e comple-
mentari.

Le alfernanze nell'equilibivio neuro-evegetativo si accentnano, poi in veri
disquilibri nella puberta, la menopausa, la o

avidanzn, Le contemporauce
woditicazioni delli costelliziom: endoering sono clementi imporvtanissimi
nelle genesi di questi disquilibri: In maggiore atiivith della tivoide, dell'ipo
fisi e delle capsule surrenali suscitano nella avidanza, come ha dimostrato
Hovesver, stati di maggiore sensibilita negli appaati parasimpatici e sim-
patiel e da ragione delle alternanze neuro vegetative che si osservano nel
meceanisme fisiologico delln gravidanza stessa, del pauto ed in quello fisio
patologico di alenne manifextazioni morhose che li :u'tmp:lgu;mu. La pava
simpaticoestesi

L, allfivizio della geavidunza, non ¢ cerfo estranea alla ge
nesi delle nausce, dei vomiti, delle stipsi cosi frequenti in questo periodo.
Al contini poi degli stati fisiologici e patologici GuiLLause pone gli
stati aftfettivi, come Pemerione, la collera, la paury, la fame che si
osservano nell’individuo normale, ma c¢he possono raggiungere uwna tale in-
tensity e frequenza da diventare di per s¢ stessi dei veri stati morbosi.

I concetti del vitmo e dell’alternanza periodicua che informa
no la fisiologia del sistema nervoso vegetativo, quelli poi delle poeculiari
sensibilita locali prevalenti ora in quesio, ora in quell'altro distreito del
Porganismo, dalla eni avmonia seaturisce Uimpronta gencrale, chie orienta
il sistema neuro-vegetativo dell’individuo e chie, esaltandosi, prepara le
ragioni fisiopatologiche dei caratteristici disquilibei individuali, non avvalo
rano certo la dottrina dell’antagonismo.

Questo va perdendo sempre pitt terreno ¢ cede il passo wl una interpre-
tazione piu conforme ai fatti clinici, secondo cui i due wettori del sistema
neuro-vegetativo sono sinergici, piuttosto che antagonistici.

122 & confortanie che questa visione del sinergismo il quale serve meglio

all’armonia di tutte le funzioni nelly unita delorganismo cominei ad essere
validamente difesa dai fisiologh contemporanei, fra i quali merita di essere
ricordato lo ScuILe.

Ma i germi fondamentali del sinergismo si trovano nelle vicerehe di mor
fologia comparata e di organogenesi, le quali oricntano verso una completa
omologia ed omodinamia tra il vage ed il simpatico. T1 piano
di organizzazione secondo cui si differenziano questi due settori del sisteni
nervoso involontario, ¢ lo stesso, come apparve dalla dottrina della
metameria del eranio eda quella delle omologie frai
nervi cranici e spinali. Lunica differenza che puo ammettersi
tra il pavasimpatico ed il simpatico & quella cronologica nella filogenesi ¢ nel
PPontogenesi, nel senso che il primeo precede il secondo per il cavatteristico
modo di evolvere dellorganizzazione tanto nella specie, quanto nellindividuo.
dall’estremo cefalico a quello candale.

I vago si ¢ costitnito prima come emanazione periferica del romboencefilo,
la prima vescicola cerebrule differenziatasi in ordine di tempo, perche sollect
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tata dalla regione cervicale contigua posta ventralmente e cosi interessante
per il suo contenuto. Anche il Mi‘Liue convinto sostenitore della omologia tra
il vago ed il simpatico, non sa fare a meno dj ammettere che il lungo decorso
del vago si puo spiegare ricordando c¢hie il midollo allungato negli animali
della nostra linea tiletica, specialmente wel pesci i estende molto enudal
mente ¢ il cuore, i polmoni, 1o stomaco negli animali da <ni ¢l sinmo svi
luppati si trovano pin vieini al capo. Solo in tal modo si pud intendere
che questi organi siano innervati da nn nervo cerebrale. Mo il Mitreer ha
messo lavgamente in evidenza anclie Pomologia fia il settore splancnico del
vago ed il simpatico, osservaudo ehe i caratter morfologici delle cellute del
nucleo viscerale del vago sono completamente identici & quelli descritti da
Jacossoms negli elementi del tratto intermedio-laternle (i Clarke. che o il
centro spinale del simpatico. L'omologia tra vago e siwpatico ormai & ue-
cettata da tutti gli antori, tanto da far dire n LATGNEL-TLAVASTING ;. « Le
sympathique thoraco-Tombaire est done a la moelle ce que le puenmogas
trique est au bulbe ».

Nell’innervazione vegetativa il vago con prevalente predilezione per en-
toderma uen fa che precedere fileticamente ed ontogeneticamente il simpa-
tico, il quale manifesta una maggiore predilezione per ectoderma ed i suoi
derivati. Questa legge di organizzazione ¢ fondata su mozioni cosi sicure
c¢he anche nell’organismo dell’adulto possiamo facilmente riconoscere le tracce
di questa suceessione cronologica con cui gli elementi del sistema wervoso-ve-
getativo hanno assunto il regime dei pavenchimi. Tnfatti menire il faringe,
Pesofago, lo stomaco ed il fegato, specialmente nel suo lato sinist ro, da un
lato, il laringe e le vie respiratorie dall’altro, come le parti pin antiche del
tubo digerente primitivo, differenziatesi dal tratto pin cefalico di questo e
dalla porzioue del suo entoderma appartenente agli arehi hranchiali con-
servanoe anche nei pio alti vertebraii e nell’organismo adulto, una preva-
lente innervazione vagale, questa prevalenza invece seompare e non ¢ pin
dimostrabile, per i bratti inferiori del canale gastro-enterico. Nel pauncreas,
che ¢ una differenziazione cronologicamente posteriore al fegato, con questo
ultimo fuso ed indistinto negli animali inferiori a costituire il sistema epa-
to-pancreatico, non & agevole stubilire se Pinnervazione vegetativa derivi dal
vago o dal simpatico. La derivazione di tutti i nervi pancreatiei dal plesso
solare proveca un contrasto nelle opioni degli Autori: mentre Brrason,
Dresgr e Lopwy ritengono che le fibre nervose pancreatiche siano fibre va-
gali che, come fibre preganglionari, altraversino senza interruzione il plesso
per raggiungere le glandole ¢ Scavrmr descrive delle alterszioni osservate
nelle cellule pancreatiche dopo le stimolazioni del vago, Rasroy v JAL GON-
sidera le fibre uervose pancreaiiche come postganglionari e pereio simpatiche.

ScaLa ritiene che la traceia della priorita del vago nel cuore deve essere
ricercata nella sua predominanie innervazione delle coronarie, di cui, al
contrario di quanto si osserva per gli altri vasi, rappresenty il nervo va
socostrittore.

Una prova poi pin generale dell’omologia morfologica che pass:

totra il

rago ed il simpatico pud essere data dalla presenza di centri cerebrali co-
muni all’uno ed ali’altro settore del sistema nervoso vegetativo, dimostrato
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gia da KakpLUs e KrEiDr, nel cervello intermedio o Diencefalo
¢ confermata poj ampianente dalle indagini anatomicle, fisiologiche e fisiopa-
tologiche del Grivise e del Mtrren. 11 cervello intermedio & 1y parte pin alia
delPencetalo primitivo e rappresenta la prima derivazione della vescicola ceve.
brale anteriore: esso ¢ Lid hene sviluppato nei it hasst vertebrati ed, appena
in fasi pin tardive dello viluppo, ¢ vicoverto dal padlio ¢ dagli emisferi cere-
hradic In contrasto con Luwasnowsky o Brenmemew, i1 M

. ¢ convinto
che il nuelen viscerale del vitgn, posto el midollo allungato, sia il contio
pit elevato deile vie vegerative paasimpatiche poiché, secondo hri, non ¢
SLORO Ancort prove sicaee peramnettere che ilocnore, lo stomaen ed i omy-
xcoli bronchiali POSSCZEaN0 cenurl corticali connessi da fibe intracerebrali
col nucleo del midollo alluneio. Lramitac dei contri sia per il parasimpaticn,
sin per il simparico, posti nel Diencefalo, ehe ¢ il segmento pitt recente del
Pencefalo primitivo, ¢ un'attra nozione in contrasto con la dotirina el
Pantagonismo tra il vago ed il simpatico.

Nellinteresse della dottring coxg | tuzionalistica

4

della pa -
tologia del wistema nervoso vegetativo ¢ della ¢li
nica meritane i essere presiin considerazione ol'intimi o precoci rap
porti che la porzione vegetativa del vago, devivata dal nucleo bulbare Iate
ale, contrae con Pentoderma branchiale, col tubo digevente primitivo e con
Paorta primitiva. Riferisco il proposito un pensiero di Neans: o ) vago ¢
seuza dubbio il primo regolatore vegetativo dell'entoderma o dei suoi depi.
vatiz il suo predominio su queste formazioni appare, rispetto a quello #lel
simpatico, con tanto mageiore evidenza, quanino N precoce ¢ 1o stadio del -
I’organismo nella filogenesi e nell’ontogenesi. quanto Pl wntichi per o
nizzazione sono gli organi derivati dall’entoderma ».

L'innervazione v;

.
=

gale, marcata nell’esofago, lo stomaco, il Tegate, i
hronchi, i polmoni, ¢he xono appuntoe i devivati pin precoci Qell'entoderm
diventa meno evidente nel dnodeno e nel tene, & molto diseutibilte nel pin
creas e cede addirittura il posto al simpatico nel erasso, Questa prevalenza
e questa prioritd sono anche le vagioni del carusiteristico comportamento del
vago cardiaco, specialmente nei riguardi delle av{erie coronarie, Si defer-
minano cosi i fattori organogenetics di tre sindromi morhose caralteristiche
Ie quali baune rapporii tanto futimi fra loro: 'asma bronehiale,
Pangina pectoris e le predominanti wavifestazioni delia
vagoestesia nella patol owian gastrie.

U vago, quale nervo regolatore dell’entoderme, deqitis(a una ragione
pit, oltre a quelle gid note nella fistologia cardiaca, por meriiare il nome
di nervo anabolico, proposto per i prima volta dal Gaskunn ed ae
cettato cou profonda convinzione da me in segitito agli stadi di Livtasg e 4y
Rruraxt sul comportamento della dinstole dictro cecltazione di esso, 1en

todermainfatti, nelle sue molteplici o complesse differenziazioni eni (la
Inogo nell’ontogenesi, & sede preferita di fenomeni anabolici, poiche wdalla
sua evoluzione trae origine Panmento ponderale delllorganisine, fario i
gran parte a spese dellacerescimento delle masse splaneniche.

Bd & percio che gli stadi embrionali ed infanrili dell’organismo, in cui
Pentoderma conserva il predominio sull’ectoderma, sono fusi di un preva-
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lente regime vagale o vagoestesja fisiologica laquale nell’adulto
compare ritmicamente nella forma pura durante il sonno, in cui i fenomeni
catabolici dell’ectoderma, specialmente del nenroepitelio in senso lato, subi-
£CONO UNa Temora femporanea ¢ restauratrice.

Tutti gquesti argomenti imprimonoe al concetto della vagoestesia un orien-
famento hiologico pin giusto i quello racehiuse nel primitivo concetto della
vagotonin i Ervisam ed Hnss. Gl organismi superiori, e 1ra questi sopra-
tutto Pnomo, quali organismi tridernici, costituiti ¢io¢ almeno di tre fo
glietti embrionali, i cui derivati si unisconn in una simbiosi armonica per
fermare Pindividuo, pon possouo mai, in nessuna delle infinite combina-
zioni organizzatesi dal mutuo concorso di cavatterd genatipici e paratipict
4 costituire ln individualith, comportarsi come dei puri vagoestesiei o dei
puri simpaticoestesici. 11 regime nervoso Aefinitivo dellindividualith maiura
¢ sempre anfotonia, nel significato sostenuto dal Maerixer, che di-
remo meglio anfoestesia con prevalenze vagali sui derivati entrodermali,
e con prevalenze simpaticlie nei derivati ectodermali, tanto pit evidenti quanto
it recenti sono questi nella organizzazione, Queste vagioni movfologiche, feli-
cemente illustrate da Scana, sono il fondamento pin xaldo della dottrina delle
vagocstesie ¢ simpaticoestesie parziali.

Lanfoestesia si sposterd nella sua forma globale verso un’‘impronta
vagoestesica predominante Ia dove prevalgono i derivati dell’endoderma e
verso un’impronta simpaticoestesica 1 dove prevalgono i derivati dell’endo-
derma.

Percid fisiologicamente il hambino, espressione di un periodo i acere-
scimento ponderale o di massa dellorganismo e pitt vicino allo stadio em
brionale, conserva il prevalente regime vagale e Tadulto, gquale espressione
di un periodo i differenziazione morlfologica. faila a spese dell’ectoderma,
clie prende il sopravvento, assuine Jordinario il prevalente regime del sim
patico. €id non toglie pero che anche nell'adulto gli orgaui pift antichi i
origine entodermale conservino il predominio del vago che, tacito in con-
dizioni fsiologiche, pud esplodere cowe segno di vagoestesie parziali ogni

qual volta quegli organi siano seide i sofferenze.

8i comprende anche meglio perehe nell’evetuzione morfoiogien la micro-
somia siaccompagni pin spesso alla simpaticoeste sia, la ma-
crosomia invece alla vagoestesia. Tl micresplanenico,
quale organismo iperevoluto, con prevalenza del sistema di relazione, derivato
cctodermale, sn quello vegetativo, derivato entodermale, non pud softrarsi
alla fatale legge morfologica del predominio assoluto del simpatico: e, per
ragioni contrarie, il macrosplanenico ¢ vittima (della prevalenza del
vago, nella quale pin spesso sono segnate le tracce dei suoi destini patologici.
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