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Sefiores académicos.

Sefiores consejeros.

Seflores profesores.

El trabajo que tengo el honor de someter a
vuestra consideracion, versa sobre una de las con-
quistas, mas recientes y fecundas, de la Terapdéuti-
ca Quirtargica.

I.a Helioterapia, ensayada por primera vez en
el pais, por nuestro maestro, el doctor Tamini, en
el ano 1912, es actualmente utilizada en todos los
hospitales, v cada dia se ve aumentar cl niimero de
cirujanos que acuden a ella, como a la mas alte ex-
presion, de la ortopedia y de la cirugia conserva-
dora.

La existencia en nuestro pais, de regiones, en

las cuales, la accién terapéutica del sol, se puede
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utilizar con facilidad, y dosificarla como lo hace-
mos, con los compuestos farmacéuticos; hace nacer
en el espiritu de los que, estas cuestiones estudian,
el anhelo de ver cn aquellas, establecimientos espe-
ciales, a semejanza de los que existen en Europa, y
dedicados al tratamiento de las tuberenlosis quirar-
gicas.

El Estado, obligado como estd, a atender a la
profilaxis de la tuberculosis v a la asisteneia a los
atacados por ella, debe utilizar esas regiones, para
la instalacién de dichos estableelmientos. Avin mas,
si al estado le os impwosible, la sociedad argentina,
que acude siempre en ayuda al veneido en la lucha,
1("'Hltdlldt) asilos ¥ hospitales, bien puede Hevar a

:abo esa inic lativa, que no solo atenderia a la enfer-
medad, sino que devolveria Gtiles para cl trabajo,
a esos individuos, que de otra mancra, constituirian
un peso para ella.

Hay que decir sin embare 20, que el Estado vy la
Sociedad empiezan a preocuparse de esa cuestion.,
Asi vemos en el Senado de la Nacién presentarse
un proyeeto por el cual contribuye pecuniariamen-
te a la construccién ¥ sostenimicnto de la Colonia

de Vacaciones de Mendoza provectada por la Di-
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reccién de Escuelas de esa provincia y destinada a
Tos maestros y alumnos enfermos. (1)

Algunas sociedades particulares tienen estable-
cimientos andlogos. Pero establecimientos dedica-
dos a la curacién de la tuberculosis quirdrgica no
existen. Y hay que decir, que éstas, existen y en
buen nimero.

Después de algunas consideraciones generales
sobre la Helioterapia, v de su historia, me ocuparé
de su aceion terapéutica, v de su téeniea, presentan-
do algunos casos tratados por ese medio terapéu-
tico.

Al terminar la 0ltima prucba, me permitiré
manifestar mi agradecimiento, a todos los sefiores
profesores de la Hscuela de Medicina, por las en-
seflanzas recibidas, de parte de todos ellos.

Al Dr. Luis A. Tamini mi agradecimiento por
el honor que me hace al acompafiarme en este acto
por la ayuda material que me permitié adquirir
la practica que tan necesaria serd para mi profesion
v por su ayuda moral, que tanto me alento.

(1) La Comisién asesora de Hospitales y Asilos regionales, de-~
pendiente, del Ministerio de Relaciones Exteriores y Culto, y quo
preside el Dr. Domingo Cabred, tieue en estudio la instalacion
de sanatorios en la montaiia y en la costa del mar. Tenemos la
seguridad, que esos sanatorios proyectades, seran prounto una rea-
1idad, dado el empefio y dedicacién que caracteriza a dicha Comisién
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Al Dr. Luis F. Pippo, por las atenciones ¥ con-
sejos, que tuve el honor

de recibir mientras fuf su
bracticante, mis mas sinceros y gr

atos recuerdos.




CAPITULO I

CONSIDERACIONES GENERALES

La Helioterapia, ha dado resultados muy bue-
nos, en el tratamiento de las tuberculosis quirdrgi-
cas y es en ellas, donde se la emplea eon mayor fre-
cuencia.

El enfermo con una artritis bacilosa, o eon un
mal de Pott, o con cualquicra de las manifestacio-
nes bocalizadas de la tuberculosis, no lleva una in-
feeeidn local sino una infeceién general.

De ahi que el tratamiento local, no puede nun-
ca, bastar por si solo, para obtener buenos resulta-
dos.

El yeso para producir una anguilosis, o el bis-
turi para extirpar un foco tuberculoso, no constitu-
yen sino un tratamiento de la afeceién loeal, no ac-
tuando sobre la infeceidon general, que ha nacido de

los ganglios mesentéricos, traqueo-brénquicos, cte.




Por eso, los viejos clinicos aconsejaban la toni-

ficacién, bara coadyuv

ar a su curacién. Eg conocido
el peligr

o de la infeccign secundaria ¢
terviene quirdrgicamente, Pop
lo hace en los nifios v

uando se in-
esta causa va no se
dentro de boco tiempo, cuando
esionado por v
¢as, para elegir su tratami
los adultos se dejar

el eirujano no sea pr azones ccondmi-

ento, atn las osteitis de

an a la aceidn del sol,

Una de las mas grandes ventajas que Rollier

reclama para la Helioterapia yr

cfiriéndose a las
artritis tuberculosa

5, es que, con frecuencia, estas
curan sin dejar anquilosis,

“El sol restituye a log miisculos, su tonicidad
primitiva y favorece Por un proeeso fisiolégico, 1a

reconstitucion de lag superficies articulares,”

- . . L3 .
La Hehoterapm, constituye bues, un trata-
micnto conservador, y devuelve 5 la comunidad un

ser, que no ha sido mutilado irre

mediablemente por
una amputaeién o por

una resecelén; que eongerva
imientos, que aleja el peligr
generalizacién vy, como tal, es esencialme
lactica. A 13 ¢

todos sus mov 0 de una

nte profi-
omunidad le conviene mas

que los
an a ella, atin después de dos afiog de
Feposo en cama, a que lo ha

deﬁcientes, después

sujetos vuelv,

gan en condiciones még

de una intervencién cruenta .




Sc habra perdido més tiempo, pero se habra recu-
perado un hombre més 1til. Ese mismo tratamien-
to, que trae aparejado su reposo en la cama, ha
eliminado todos los aparatos que maceraban la piel,
precisamente en el sitio en que ésta sentia mayor
necesidad de la aceidn ténica, resulsiva, analgésica,
v sobre todo curativa de la luz solar.

La infeccién localizada ha encontrado en la He-
literapia su tratamiento general v local a la vez.

Pero hay que convencerse que no basta someter
a los sujetos a las radiaciones solares en cualquicr
sitio. s mnecesario sacarlos del ambiente en que
han vivido, para llevarlo a la montana o llanura,
pero lejos de las ciudades.

No hay duda que seria en los primeros de esos
sitios donde deberian cxistir establecimientos es-
peciales destinados a ese objeto, pues es en la mon-
tafia donde las radiaciones solares llegan a la tierra
en mayor cantidad.

A este respecto nos sera permitido narrar un
hecho, de por si muy sugerente, ¥y que nos mostrara
como esa aceion no es lo mismo en un sitio que en
otro.

Una enferma, que padecia de una coxalgia, fué

sometida a la aceidén del sol, alcanzando a soportar




— 40 —

seis horas de insolacién, en Flores. La piel se ha-
bia  pigmentado suficientemente. Trasladada a
Mendoza fué sometida al mismo tratamiento, pero
con gran sorpresa de la familia, despuéds de solo
una hora de exposicitn, hubo necesidad de sacarla,
pues se habia producido un eritema solar. Sopor-
taba seis horas en la ciudad de Buenos Aires, y no
soportaba una hora en Mendoza.

La aplicacién doméstica, cs decir, 1a que sc hace
en la easa tampoco da gran resultado, pues a pesar
de que las madres vuelven al hospital sosteniendo
que han sometido al nifio a la accién del sol, no se
observa la pigmentacién que por la duraeién de Ia
exposicion debian presentar.

Sin entrar a av eriguar la causa, y teniendo en
cuenta que eso se producia con frecuencia en el
Hospltal Teodoro Alvarez, se hace ir a los enfermos
que viven cerca, para ser expuestos, bajo la vigi-
lancia de los practicantes v enfermeros del servicio,

Para tener la seguridad de su aplicacién correcta.

yeromszys T o



CAPITULO 1L

HISTORIA

Sin entrar a estudiar el culto del sol en la an-
tigitedad, ni quienes fueron los primeros en esta
edad que utilizaron sus radiaciones como medio cu-
rativo, nos ocuparemos nosotros de los precursores
méas cercanos de la Helioterapia.

Cabe a la Escucla de Lyon el honor de haber
sido la primera en sefialar la accién de la luz solar
en las osteo-artritis tuberculosas.

Desde el afio 1845, Bonnet, en su Tratado de lus
enfermedades de las articulaciones, sellalaba la
insolacién como el método mas eficaz y mas indi-
cado en el tumor blanco de la rodilla.

Comprendiendo la necesidad de levantar el es-
tado general del enfermo, no hacfa un tratamiento

local, sino que lo generalizaba. Este método fue
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utilizado por Lebert, y Teich 1o usé también, como
I AN, b

lo expresa en su trabajo. La vejez como enfermedad
Y medio de combatirly.

En 1855, Arnoldo Ruckli fundé en Austria
(Velde) un establecimiento destin
mosférica, en 1

ado a la cura at-

a cual la aceidn del sol era bastante
bien aprovechada,

Pero en Lyon esa terapéutica era seguida por

Ollier y especialmente por Poncet, quienes exponian

las localizaciones tuberculosas ¥ las heridas al sol.

Dos tesis se escribieron bajo 1a direccién de estog

sabios maestros, En 1899 Millon escribe

sobre La
He

Loterapia como tratamiento de g tuberculosis
quirdrgica, en la eual se estudi

an cuatro casos, y
e 1901 Ovticoni eseribe

su tesis sobre La Heliote-
O-quirdrgica.

Al mismo tiempo que se
tigaciones de orden clinie
de orden fisiolégic
cion de los

rapia, aplicaciones médic

cfectuaban cstas inves-
0, se iniciaban log estudios
0, v asi Charcot sefialaba 1a ac-
"ayos quimicos de la Tug
independientemente de la accién ¢
¥ Blunt cstudian el poder bacte
Finsen sienta las bases de

sobre la piel,
alofifica. Dowes
ricida de Ia lug y
la fototerapia,

amaden, y en 1903, Ro-

aplican de una manera

En 1902 Beinliard, en 8

Hicr, en Leysin, estudian v
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mds continuada y seguida, la aceidon de la luz, en
el tratamiento de las tuberculosis quirirgicas.

En nuestro pais, este método terapéutico in-
troducido por el Dr. Tamini en el afio 1912, es apli-
cado con muy buen éxito en Mendoza por el doctor
Metraux.

Es la nuestra la primera tesis que sc eseribe so-

bre ¢l asunto.







CAPITULO IIT

BASES FISICO-QUIMICAS
DE LA HELIOTERAPIA

La luz blanca se¢ descompone al pasar por un
prisma en siete colores simples o Inees monocroma-
ticas. De esas luces coloreadas, la menos refrangi-
ble es la roja, v la mas refrangible es la luz violeta.

Cada una de estas luces estd caracterizada fi-
sicamente por un ntmero fijo de vibraciones, nt-
mero que es extremadamente elevado. Hs de 394
trillones por segundo para el rojo v de 746 para el
violeta. TPara caracterizar una radiacién luminosa,
se la designa por la longitud de onda correspondien-
te, que es el camino recorrido en el vaecio por la on-
da, mientras dura un periodo del movimiento vibra-

torio. Se obtiene esta longitud, dividiendo la velo-
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cidad de la uz por el ntmero de vibraciones de 1a
Iuz considerada.
De ese modo tendriamos para la luz roja que 1a

longitud de onda seria de

300 OOO roeorr:dos _en un ﬁegundo . en el vacio

39400 000, OOO 0000 (niim. de v1hruuunes de la luz roja por segundo — 0.000000761

YV para el violeta

300.000.000

X = :S\ODOE)EOMOE)bOiO/Th:i(/iL‘wbrduones de I;Lsz =om, 000‘000397

violeta por segudo

Representados por micrones, tendriamos para
el rojo que la longitud de onda seria de 0 micrin
761 ¥ para el violeta de 0 micrén 397,

Ultimamente se ha creado mna nueva unigad
para sustituir al micrén en las medidas muy pe-
quenas, que es ol angstrém, o sea la dieg milésima
parte del micrén.

Tendriamos entonces que la longitud de onda
del rojo es de 7510 angstrém y del violeta 3970 angs-
trom.

Pero el prisma nos ha revelado los componentes
luminosos de 1a Iuz blaueca, sin mostrarnos las ra-
diaciones menos resfringentes que las rojas y ni las

#ids refringentes que las violetas, y que constituyen
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los espectros infra rojos y el wlira violeta, respec-
tivamente. Las longitudes de onda de las radiacio-
nes que constituyen el espectro calorifero van desde
10.000 angstrém hasta 8.000 y las ultra violeta desde
4,000 hasta 1.000 unidades angstrém.

Tstas dos clases de radiaciones nos ha sido re-
velada la primera por el termoémetro y la segunda
por la fotografia y el espectograto.

Resumimos la composicién de la luz en el si-

guicute cuadro, que lo tomamos de Nogicer.

ESPECTRO VISIBLE

Espectro invisible. Kspectro invisible. Ultra-
Iufra rojo revelado violeta. IRevelado por
por el termdume- la fotograha y el ecs
tro o ol bolémetro peetrdgrafo.
= o i=1 =3 2 =3 @ [=3
g g8 g & & & & & & s
= =21 €K e~ w0 il - o ~r il
2
Rayoes bhidticos H Rayos abidticos
Accién calorifica Aceién quimica predomi
predominante : nante
(Rayo ealorifico) i : (Rayos quimicos)

. . Zona de excitacion retiniana - ‘e .
No hay excitacién . No hay exci{tacién reti-
(Rayos luminosos)

retiniana. niana.
{Vibracién muy {Vibracién muy rapida)
lenta)




Del estudio de las pr

opiedades de lag radiacio-
nes ultr,

a violetas llega N. ogier a scntar

las siguien-
tes conclusiones,

Que si se desean en terapéutica efectos bidticos,

s preciso limitarse g Jog rayos del espectr

0 visible
¥ a los ray

os ultra violeta de 4.000A a 3.0004, a log
que se les llaman rayos ultra violetas ordinarios,

Que si se buscan efectos bacter
recurrir a las r

22254 o r

icidas es preciso
adiaciones ultra violeta de 3.000A a
ayos ultra violetas medianos,

Es intitil buscar focos de luz ricos en r
nes de 2.225A 4 1.000A o rayos ultra violeta extre-
mos, pues no obra en profundid

adiacio-

ad sin dejar de pro-
as muy dolorosas,

Una cuestién de import
es la que se refiere
violeta v ultra v

vocar reacciones eutgne

ancia’ se nos Presenta, y

a la penetracidn de radiaciones

ioletas, o mejor dicho, sah
donde la piel es tran
letas, " N

¢r hasta
Sparente a los rayos ultra vio-
ogier, en colaboracién con el Dy, Vignard,
llega a la’ conelusién de qQue la picl humang no es
transparente para las r

adiaciones de Pequeila lon-
gitud de onda.

¢ Cudl es, enténee

8, la funecién de Ia pie
que se refiere g las 1

1 en lo
adiaciones? La piel se

ria, segin
Nogier, una cetgdy de irr

adiaciones, un receptor de




energia radiante, de muy grande superficie que to-
ma fuerzas del exterior.

La piel toma y almacena la luz como un recurso
de encrgia, que puede hacerse considerable cuando
se hacen aplicaciones sistematicas.

T.a piel, ademés de ser una pantalla de protec-
cidén para los érganos colocados debajo de clla, es
también un 6rgano de transformacién. No sélo no
deja pasar las radiaciones de corta longitud de onda
que serian nocivas, sino que, si se le da tiempo nece-
sario se pigmenta y cntonces esas radiaciones, que
antes eran nocivas_ son transformadas en otrag de
longitud de onda mayor v utilizables para cl orga-

nismo.







CAPITULO IV

.

ACCION TERAPEUTICA DE LA LUZSOLAR

Al hacer un tratamiento helioterapieo, que sélo
debemos tener en cuenta el sol sino también otro fac-
tor que corre parejo con él, ¥ cs el aire. Las radia-
ciones solares llegaran, pues, en mayor cantidad en
aquellos lugares cuya afmoésfera presente menos
obsticulos a su marcha. PPor eso, en las regiones cu-
va atmoésfera es rica en polvo, en vapor de agua,
como pasa en las ciudades industriales y situadas
en el llano, dificilmente vamos a obtener los mismos
resultados que los obtenidos en la montafias o en las
playas.

En la montafia, unida a su saquedad v a la au-
sencia de polvos nos encontramos con que el aire
se encuentra mas osonizado que en la llanura, pues

alli no halla las particulas orgénicas que oxida. Uno
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de los inconvenientes que presentan las estaciones
de montafia es Ia existencia de vientos violentos. Por
€80 es necesario elegir su ubicacién en sitios prote-
gidos de la acecién de tos vientos dominantes en 1a
regién. De ahi que cualquier sanatorio que se ing-
talase en nuestra regiéon andina, cn Mendoza, San
Juan, es necesario que esté protegido de 1a accidn
del viento zonda, tan violento alli,

En las playas maritimas, si bien tenemos el in-
conveniente de que la atmosfera estd més saturada
de vapor de agua, tenemos en cambio g nuestro fa-
vor el que la luminosidad aumenta debido a la re-
flexién que se produce en la superficie del agua.

Entre los fendmenos que se observan en la mon-.
tafia, uno de los mas conocidos es ‘el aumento de los
glébulos rojos. Que este aumento es real Y no apa-
rente, como se objeté durante mucho tiempo, lo
prueba el experimento Lagoer. Tnla altura un lote
de perros, sangrando a la mitad de gy volumen san-
guineo readquirieron en 15 dias su volumen normal,
mientras que para Hlegar al mismo resultado sus
testigos, que quedaron en lg HNanura, tardaron 28
dias.

En los enfermos enviados a Leyssin se ha en-

contrado siempre un aumento del nimero de glébu-
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los rojos del mismo modo que su aumento de hemo-
globina.

La pigmentacién de la piel ha merecido la aten-
cién de todos los helioterapéutas, no sélo por la ea-
racteristica que presenta, sino también por su valor
prondstico.

La piel reacciona a la aceién del sol, vaseulari-
zindose y pigmentandose al mismo tiempo que se
hipertrofia en todos sus elementos. Esta pigmenta-
cién difiere de la obtenida por la luz artificial de
una lampara de cuarzo; es mis viva, més suave,
aterciopelada, de que carece la segunda. Algunos
sujetos reaccionan mas por kiperhemia que por pig-
mentaeién; por cso se puede decir que hay quienes
S¢ enrojecen v quiencs sc ennegrecen. Scgin algu-
nos autores los rubios serian de los primeros, es de-
cir, de los que reaceionan por hiperhemia mientras
que los morochos se pigmentan maés.

Por su valor pronéstico la pigmentacién es in-
teresante, pues cuanto mas pronto un enfermo se
Ppigmenta, tanto mas pronto mejora su estado ge-
neral.

De la misma manera que ni el acné ni la vari-

cela se desarrola en los tipos pigmentados, los abs-




cesos se reabsorben y las
€808 mismos sujetos con mayor
Esa obse

heridas se cicatrigan en
rapidez.
rvacion ha sido siempre observada por

Rollier en su sanatorio,

Pero de

la aecién analgdsic

todas las aceciones locales, 1a m4s no-
que Illama mais la atencién del enfermo es
a. Hsta acecién no hay que con-

la con la disminucion del dolor que produce

la inmovilizacién.

s A qué serd debido
comparaban a la accion del e
No es una mala hipétesis,

gitud son las mig penetrantes y

esta aceion? Muchos la
alor, v en verdad que
Las ondas de mayor lon-

asi actuarian a mo-

do de una cataplasma,

ero en algunos eago
tado después de
secutivas qﬁe los dolores
de dos dias. De
€asos, como en todos aquellos

sol, del lento aumento de la @

tumefaccién de Ia regién.
Véase el siguiente
del Dr. Guye.

8, sin embargo, se ha no-
ma exposicién de varias horas con-
aumentaban por espacio

ahi que no se deba olvidar en estog
sujetos a la accidn del
Xposicidn.

aceidn local muy interesante es 1a conges-

cuadro en lag observaciones
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CAPITULO V

TECNICA

En este capitulo me ocuparé de la parte verda-
deramente practica de la Helioterapia; es decir de su
aplicacién en los casos cn que ese método terapéu-
ticou estd indicado.

Hay que decir primeramente que se debe uti-
lizar este método con mucho cuidado en aquellos
casos cn que existe una localizacién pulmonar con-
comitante o que presente temperatura febril.

La téenica que deseribiré serd la usada por el
Dr. Tamini en su servicio de Hospital Teododo Al-
varez. '

Comienzo por exponer durante el primer dia
ambas extremidades inferiores ampliamente descu-

biertas durante media hora.




Dos o tres dias después hago insolar en 1a mis-
ma forma las extremidades Superiores, continuo au-
wentando de cineo minutos mafiana ¥y tarde hasta
Hegar a tomar seis o siete horas de sol diarias,

En caso de bacilosis vertebral se empieza la en-
solacién por la extremidades inferiores bor su re-
gion dorsal conjuntamente con la lesién ; no hahién-
dosele presentado al Dr. Tamini ningtin ineonve-
hiente en esa aplicacidn, En linea generales pues,
Ia aplicacién debe hacerse de log pies a la cabeza,
Dero sin exponer esta nhunea, debiéndoselg broteger
¢oD un sombrero de anchas alas 0 una pantalla.

Esta linea de conducta, debe seguirse ahn en
los ecasos en que la lesion se halle on la parte Supe-
rior del Cuerpo, .

Atn cuando 1a aplicacién de 1a helioterapia sea
aplicable en las cindades, Ia gran cantidad de polvo
que existe en sy atmésfera, la mismo que las brumasg
hacen que esa aplicacién no de log Optimos resulta-
dos que se-obtieney con ella en la montafia,

Es que el polvo v la bruma absorven gran can-
tidad de radiaciones de conta longitud de onda que
SO MAs penetrantes,

Con esa observacién ge explica el hecho de aque-

Ha enferma que sometida a la aceién del sol durante
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scis horas diarias, en la ciudad de Buenos Aires no
soportaba mas que una en Chacra de Coria locali-
dad situada cerca de la ciudad de Mendoza, aunque
a mayor altura.

Ya nos hemos referido a ella en las considera-
ciones generales. Procediendo paulativamente no se
debe temer el golpe de sol a los grandes aumentos
de temperatura. Casi sicmpre se observa un ligero
ascenso febril pero que no es un obstaculo a la con-
tinuacién del tratamiento.

En el Hospital Alvarez como no existen gale-
rias anexas a las salas, se colocan las camas, que son
sacadas todas las mafianas, colocadas contra la pa-
red norte del pabellén que esta protegida contra los
fuertes vientos por una serie de toldos, que al mis-
mo tiempo que detiene a estos no impide que los ra-
vos solares lleguen hasta los enfermitos. Se sobre
entiende que la inmovilizacién debe continuarse lo
mismo que la extensién continua cuando esto se in-
dicase por medio de camillas a las cuales se puede
adaptar el aparato que nos da la cxtensién.

Si buenos resultados son obtenidos en los hos-
pitales de Buenos Aires en que hay que estar lu-
chando con muchos inconvenientes para someter a

los enfermos a la radiacién solar empobrecida, cua-

i
i
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les no serian log resultados que ge obtendrian en Ia

region Andina en establecimientos adecuados ?

La misma técnica es 1a que debe usarse en otros
Casos en que no se trate de tuberculosis

quiridrgicas,
En las heridag atonas y

en las producidas por que-
maduras la helioterapia nos da exelentes resultados
Pero sobre los cuales no queremos insistir por con-
siderarlo fuera de nue

stro tema o al menos parte
secundaria,

Afiadimos para terminar con esta barte algu-
nos datos que nos muestran la situacién de algunas

ciudades andinag comparada con la de Buenos Ai-
res.




ENFERMOS TRATADOS

Manuel Mereere, 17 afios, argentino. Artritis
bacilar, derecho. Insolacién. Epifisotomia con se-
cuestro. Curacién., Abril 7 de 1914.

José Fernandez, 35 afios, .drabe, artritis tuber-
culosa del codo. Artrectomia. Insolacién. En cura,
muy mejorado. — Enero 8 de 1915.

Juan A. Ferrero, 25 afios, argentino. Artritis
tuberculosa de la rodilla izquierda. Yeso. En cura.

Dora Sanchez, 4 1|2 afios, argentina. Mal de
Pott dorsal. Corsé de yeso.—Septiembre 18 de 1914.

A. Roberosa, 6 afios, argentino. Artritis baci-
lar de la rodilla izquierda Senevectomia. Curacién.

Pablo Alfaro, 9 afios, argentino. Coxalgia fes-
tulosa en fondo avanzado. Reseceién. Muy mejorado.

Miguel Barsol, 5 afios, argentino. Mal de Pott
dorsal. Corsé de yeso. — Septiembre 5 de 1914
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OBSBKYVACION N. 1

Coxalgia bacilosa. Antes del tratamiento







OBRERVACION N. 1

Coxalgia bacilosa. Después del tratamiento.— Insolacién.

(Radiografia obtenida sin <ecrans)







OBSHRVACION N, 2

Osteomielitis bacilosa. Antes del tratamiento
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OBSERVACION N. 3

Artritis bacilosa.

Antes del tratamiento,







(OnsprvACION N. B

Artritis bacilosa. Después del tratamiento

Insolacién.—Astragalectomia
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Salvador Domenech, 31 afios, espaiiol. Mal de

Pott dorsal, con abeeso iliaco izquierdo. — Mayo 29
de 1914.

Basilio Oviedo, 26 afios, argentino. Artritis ba-
cilar del cuello del pie. Astragalectomia. — Noviem-
bre 2 de 1914.

José Castro, 29 afios, italiano. Artritis bacilar
de la rodilla. Artrectomias. — Octubre 16 de 1914.

Juan Lopez, 32 afios, espafiol. Osteotuberculo-
sis de la rodilla y femur. Diafisotomia, v plombaje
de Mosctig. — Octubre 16 de 1914.

Domingo Rios, 30 afios, argentino. Tuberculo-
sis del metatarso. Operaciéon de Chopart y reseceiom
de eabeza de Astrafalo. — Octubre 7 de 1914.







BIBLIOGRAFIA .

Bonnet. — Traité des maladics des articulations.
Paris v Liyon 1845, tomo IT.

Lebert. — Traité pratique des maladies serofuleu-
ses et tubereulenses. — Paris 1849.

Turk. — De la veillesse corhme maladic et des mo-
yvens de la combattre 1852.

Millox. — La helioterapia, como tratamiento de las

tuberculosis articularcs. Tesis Liyon 1897.

Ovticoni. — De la helioterapia, aplieaciones médi-
¢o - quirtargicas. Tesis Lyon 1902,

Downes and Blunt. — Researches on the offect of.
light upon bacteria and other organismes Proc.
of. the Royal Soc. 1877.

Charecot. — Soc. de Biol. 1859.

Nogier. — Avenir médical, mayo a setiembre 1913.

Revier. — La cure de soleil a travers lesages Pres-

ss Médiecale. 15 Febrero 1913.




— 68 —

Rivier. — La eurva helio-marina mediterrdanca, —
Tesis Tivon 1911,

Miramond de Laroguette. — A propasito del trata-
miento de las quemaduras por la helioterapia.
-— Gazzette des Hopitaux, — 96 Agosto 1913,

Vignerd ot Jouffray. — La cura solar de las tuber-
culosis quirtivgicas. — L’anie medico c¢hirur-

wical. — nvim. 74.

Srollior. — T curede soloil, — Paris v Lausane.—
1014,
Tinmer. — Las basestisico-hiologicas de 1a 11, Pres

Med, -— Mavo 1913,

Fanani, —- Helioterapia, Anales del Departamento
Nacional de Higicne, — ,].(),15..

Horeno J. — Leceiones de terapia higicniea, —
Buenos Aives, — 1914,

.




Buenos Aires, Marzo 2t de 1907

Nombrase al sehior Académieo Dr. Baldomero
Sommer, al profesor extraordinario Dr. Mariano
Alnrralde v al profesor suplente Dy, José Moreno,
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PROPOSICIONES ACCESORIAS

-
La Helioterapia recmplazard a la Cirugia en
los tuberculosis localizados en los puntos aceesibles

a ese medio.

Baldomero Sommer.

Ir

La Helioterapia en las afecciones generales o

discrasicas.

Mariano Alurralde.

IIT

Sintomas de intolerancia y contraindicaciones

de la eura solar.

José Moreno.







Salvador Domenech, 31 afios, espafiol. Mal de
Pott dorsal, con abeeso iliaco izquicrdo. — Mayo 29
de 1914.

Basilio Oviedo, 26 afios, argentino. Artritis ba-
cilar del cuello del pie. Astragalectomia. — Noviem-
bre 2 de 1914.

José Castro, 29 afios, italiano. Artritis bacilar
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sis de la rodilla v femur. Diafisotomia, y plombaje
de Mosetig. — Octubre 16 de 1914.

Domingo Rios, 30 afos, argentino. Tuberculo-
sis del metatarso. Operacién de Chopart y rescecion
de cabeza de Astrafalo. — Octubre 7 de 1914.
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Ta Helioterapia reemplazard a la Cirugia en
los tuberculosis localizados en los puntos accesibles

a ese medio,
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Sintomas de intolerancia y contraindicaciones

de la cura solar.
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