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2 PHYSIOLOGIE.

aux usages et 4 la structure des différentes parties de
notre corps, #'est quil faut plus que du courage pour
entrer dansun amphithédtre oli 'étude de'anatomie phy-
siologique se trouve ¢ntourée de tout ce que Ja mort
a de plus hideux; et pourlant, sil est beau d’apprécier
lesdeuxmouvemens combinés de laterre, de découvrir les
lois qui président 4 la marche des astres et de savoir que
nous lournons awlour du soleil avec la rapidité dun
sabot lancé par un énfant, combien n'estil pas intéres-
sant aussi de connalire les aclions mullipliées dont se
compose la vie des animaux, depuis la nutrilion du
polype le plus obscur jusqu'aux fonctions du cerveau de
Thomme, et de soulever peu-a-peu quelques parties du
voile dont la nature se plait 4 envelopper ses plus admi-
rables ouvrages. ’

Considéré sous le rapport mécanique seulement, le
corps humain nous offre un exemple de complication et
de perfection dont n'approchent pas nos machines les
mieux combinées ct les mieux exécutées; on y trouve
des modéles sans nombre des consiructions ingénieuses
dont les travaux les plus heureux de l'architecte ou de
l'opticien. ne sont, & leur insu, que des copies impar-
faites; le Phare d'Edystone, un des chefs-dceuvre de
Varchitecture , est construit d'aprés des régles moirs cor-
recles que celles qui ont présidé & la disposition des os
du pied; les colonnes les plus solides, les piliers les
mieux enracinés sont assujélis avec moins d'exactilude
que les os creux qui nous supportent; Vinserlion d'un
mit de vaisseau n'est plus quune invenlion grossiére
pour celui qui examine larticulalion de la colonne ver-
tébrale avec le bassin; les tendons et leurs poulies de
renvoi attestent une perfection qu'on chercherait cn
vain dans les cordages les plus habilement disposés; i
n'est point dinstrument de musique qui puisse rivaliser
avec V'appareil vocal; Thydrodynamique retrouve ses
pompes et ses soupapes dans la structure du ceeur et
dans les grands canaux circulatoires; et, quelques pro-
grés que la science des physiciens ait fait faire 4 la con-
struction des télescopes, des microscopes et des chambres
obscures, 1'ceil est encore le plus parfait des instrumens
d'oplique.

Vaucanson avail parfaitement compris tout l'intérds
des notions qu'on puise dans I'élude de 'anatomie. Ce
célébre mécanicien consultait fréquemment la structure
du corps humain dans le squelette, dansla distribution
des vaisseaux et surtout dans la disposition des iendons
et des muscles; on sait que lorsqu'il construisit son fl6-
teur , it fut arrélé par la difficulté de lui donner 'embou-
chure de la flite et certains coups de langue qui en mo-
dulent les sons; il eut recours & I'anatomie, et y trouva
les éclaircissemens qu'ill cherchait, ct que pdyrtanz ses
méditations savanies lui avaient refusés.

Tqutefois, ces'merveilles sont les moindres de celles

que nous offre la structure des animaux et, plus on pé-
nétre dans cetle étude, plus on voil s'agrandir les calculs
de la raison et les contemplations de V'esprit. Clest en se
livrant aux travaux de lanatomie, cest en examinant
les ressorts maiériels de son étre, que’ I'homme g'accou-

“tume 4 sélever vers leur auteur el leur conservateur. 11

peut avoir saisi avec beaucoup de justesse lestravaux des
organes et les usages auxquels Dieu les a destinés; mais
ce quil ne saurait comprendre ce sont les eflets qu'il a
sous les yeux; il a beau regarder et éludier curieusement
l'organisation physique de son corps, il ne peut parve-
nir & en expliquer le principe secret, ets'abaise hum-
blement en présence des obscurités de la nature, qui,
tout en lui montrant ses instrumens, enveloppe dun
mysiére impénétrable les merveilles de son travail. Aussi,
la physiologie qui prend place au milieu des connais-
sances les plus honorables pour le génie de Thomme, ne
devient une science vraiment philosophique que lorsque,
metiant Dieu en téte dé ses recherches, elle considére
dans I'homme, non-seulement le mécanisme des organes,
mais encore l'action indépendante d'une intelligence
mystérieuse par laquelle il a conscience de ses impres-
sions. Alors, mais seulement alors, le physiologiste com-
prend linsuffisance des explications entassées par les
matérialistes pour abuser l'esprit humain ; alors il sent
que celle machine qui va d'elle-méme est réglée par une
autre sagesse que la sienne : comme il ne saurait con-
duire cetle organisation, malgré la connaissance pro-
fonde quiil a de ses parlies, il est contraint d'en recher-
cher le moteur hors du cercle des causes physiques,
et sa raison éclairée lui révéle l'agent immatériel qui
enchaine el ment toutes choses, selon les régles et pour
les fins qu'il juge convenables.

Ainsi que a fait remarquer un habile et consciencieux
écrivain, dans son Intreduction d*la philosophic, tous
les philosophes anciens el modernes ont étudié V'orga-
pisation humaine avec enthousiasme et émotion. Cicéron
retrouve tous les secrets de son ¢loquence pour décrire
les formes et la beauté de cet éire miraculeux. Fénélon
a des expressions ui parlent d'une 4mie chrélienne pour
moulrer, dans la perfeciion de ses organes, la perfection
bien autrement infinie de son créateur; Bossuet surpasse
toule philosophie et toute éloquence, en traitant & fond
ce grand sujet dans son beau travail sur l connaissance
de Diew et de soi-méme, livee précieux ol la science phy-
siologique , avec ses progrés de détail, ne découvre point
d'erreur grave, et que la science moderne du raisonne-
ment aurait au moins dit garder pour régle, puisquil
contient toutes les vérités d obsersations qu'elle est allte
chercher dans les traités des matérialistes, sans jamais
présenter aucun de leurs égaremens. Voici comment le
grand évéque résume ses recherches sur I'homme :

« Les savans et les ignorans, dit-l, §'ils ne sont tout-
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PHYSIOLOGIE. 3

A-fait siupides, sont également saisis d'admiration en le
voyant. Tout homme qui le’ considére par lui-méme,
trouve faible tout ce qu'ila oui dire; et un seul regard
lui en dit plus que tous les discowrs et tous les livres.
Depuis tant de temps qu'on regarde et qu'on étudie cu-
rieusement le corps humain, quoiqu'on sente que tout y
4 52 raison, on 1'a pu encore parvenir h en pénétrer le
fond. Plus on considére, plus on trouve de choses nou-
velles, plus belles que les premiéres qu'on avait tant ad-
mirées : et quoiqu'on trouve lrés-grand ce qu'on a déjh
decouvert, on voit que ce n'est rien, encomparaison de
ce qui reste & chercher.

« Par exemple, qu'on voie les muscles si forls et s
tendres; si unis pour agir en concours, si dégagés pour
ne se point mutuellement embarrasser ; avec des filets si
arlistement tissus et si bien tors, comme il faut, pour
faire leur jeu; au resle, si bien tendus, si bien soulenus,
si proprement placés, si bien insérés ol il faut; assuré-
ment on est ravi, et on ne peut quitter un si beau spec-
tacle ; et malgré qu'on en ait, unsi grand ouvrage parle de
son artisan. Et cependant tout celd est mort, faute de
voir par oliles esprits sinsinuent, comment ils tirent,
comment ils reldchent, comment le cerveau les forme,
et comment il lesenvoic avec leur adresse fixe. Toules
choseg,qu'on voit bien qui sont, mais dont le secret prio-
cipe etle maniement ne sont pas connus.

« Et parmi tant de spéculations faites par une curieuse
analomie, s'il est arrivé quelquefois & ceux qui s’y sont
occupés, de désirer que, pour plus de commoditss, 1és
choses fussent autrement qu'ils ne les voyaient, ils ont
trouvé qu'ils ne faisaient un si vain désir, que faule d'a-
voir tou! vu; ct personne n'a encore trouvé qu'un seul
os dit étre figuré autrement qu'il n'est; ni dtre articulé
autre part, ni éire emboité plus commodément , ni dtre
percé en d'aulres endroils, ni donner aux muscles, dont
il est l'appui, une place plus propre & sy enclaver, ni
enfin quil y et aucune partie, dans tout le corps, & qui
on piit seulement désirer ou une auire constitution ou
une autre place.

« Il ne reste donc a désirer dans unesihelle machine,
sinon qu’'elle aille toujours sans éire jamais troublée et
sans finir. Mais qui I'a bien entendue, en voit assez pour
juger que spn auteur ne pouvait pas manquer de moyens
pour la réparer toujours , et enfin la rendre immortelle ;
el que, mailre de lui donner Yimmortalité, il a voulu
que nous connussions qu’il la peut donner par grice,
I'dter par chtiment, et la rendre par récompense. La
religion, qui vient 13-dessus, nous apprend quen cffet
esl ainsi quil en a usé, et nous apprend tout ensemble
ale louer et 4le craindre. » (1) '

(1) Connatssance de Dieu et de soi-méme, ehap. 1, 2.

Jaurais voulu pouvoir suivre, dans V'stude de I'anato-
mie el de la physiologie humaines, la marche que prend
Ia nature pour arriver & la formation du corps humain.
It edt &1¢ d'un grand intérét d examiner d'abord l'homme
dans son état le plus simple, et de montrer ses.organes
presque tout formés dans les matériaux appréciables né-
cessaires & leur production. Mais une pareille élude est
délicate et difficile, elle oblige & des dissections patientes
et minutieuses i ne saurait se passer des descriptions
lougues et détaillées que ne comportent pas le but et ia
forme de mon ouvrage. :

Pour renfermer, dans un cadre convenable , cetle s
toire des fonctions de la vie humaine , j'ai eru devoir bor-
ner la description deses insirumens 4 ce qu'ils Pprésentent
de plus général dans leur forme ¢t dans leur texturc,
en considérant les divers groupes d'organes, leur nature s
leur enchainement, leurs rapports etleurs usages; et en
évitan! ces descriplions délides, ces détails techniques
quieflraent le lecteur , etenlassent danssa mémoire une
foule didées incohérentes que la pensée ue saurait
metlre en cuvre,

Les phénoménes divers par lesquels la vie se manifeste s
sont toujours le résyliatde l'action d'une partie quelcon-
que du corps vivant, et ces parlies, que I'on peut regar-
der comme autent d'instrumens, portent le nom dor-
gl"lCS. ' 3

Lorsque plusieurs organes concourent & produire un
phénoméne, on désigne cet assemblage d'instrumens
sous le nom dappareil, et Von appelle fonction I'action
d’un de ces organes isolés ou de l'un de ces appareils.

Afin de mettre de I'ordre dans la description des or-
ganes et dans Thisloire de leurs fonctions, les physiolo-
gisles ont divisé les phénomeénes de la vie en différens
groupes , dans chacun desquels sont enveloppées et com-
prises les actions diverses qui lendent toutes vers un
méme but.

Ainsi, I'on a réuni sous le nom de fonctions nutritives
toutes celles qui servent & la nutrition de Yanimal, soit en
enlevant aux productions de la terre des substances qui
sont alimentaires, soit en modifiant ces substances alj.

menlaires et cn les réduisant en un suc qui puisse se ‘

méler aux organes, soit enfin en charriant dans la struc-
ture de ces organes le suc nutritif qui, par sa combinai-
son avec elle, doit en favoriser I'accroissement.

On a ensuite groupé, sous le nom de fonctions de re-
lations, toutes celles qui meltent Yanimal en rapport
avec les étres de Ja nature. A l'aide de ces fonctions ,la-
nimal unit son exislence avec celle de ses semblables, et
il sen éloigne ou s'en rapproche suivant ses crainles ou
ses besoins. Il est pourvu, 4 cet effet, d'un nombre assez
considérable d’organes que 'on nomme sentans, qui lui
servent & établir entre lui et Ie monde extérieur des re-
lations aussi nombreuses que faciles.
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Ces organcs lui servent & connaitre ce qui exisle hors
de lui; par eux, il est 'habitant du monde, et non pas,
comme le végéial , 'habitant du lieu qui le vit naitre. I}
sent; il percoit les corps qui Ienvironnent; il réfléchit
sur lés impressions qu'il en recoit, se dirige d’aprés leur
influence , et méme , dans quelques classes d'animaux, il
peut manifester toules ses sensations, communiquer au
monde exiérieur ses désirs el ses craintes, ses plaisirs et
ses peines, par des gestes, par des cris, par la voix, par
la parole.

D'aprés ce que nous venons de dire, les fonctions des
animaux se divisent d'elles-mémes en deux classes :

Fonctions de nutrition ,

Fonctions de relations.

DES FONCTIONS DE NUTRITION.

Tous les éires vivans, et eux seulement, ont la faculté
de se nourrir, cesi-A-dire de rencuveler sans cesse les
matériaux dont leur corps se compose, en s'appropriant
une partie des substances qui les environnent, et en ren-
dant au monde extérieur des parties de leur propre sub-
stance. Lorsque ce mouvement intéricur sarréte sans re-
tour, ces élres meurent, et leur corps ne tarde pas 4 se
détruire complétement; la durée de ce mouvement nu-
tritif ayant toujours une limile déterminée, la mort est
donc une suite nécessaire de la vie.

Ainsi, tout {tre passe du simple au composé en s'en-
richissant graduellement de nouvelles acquisitions, et
tout étre retourne du composé ausimple pour lui rendre
ses ¢lémens.

Le mouvement continuel de composition et de décom-
position qui conslitue le travail putritif dont tous les étres
vivans sont le siége échappe lui-méme & nos sens; mais
TI'existence nous en est révélée par des faits nombreux et
faciles & constaler.

" Ce mouvement s'accomplit par trois ordres d’actions
bien distinctes : la digestion, Ya respiration et la circu-
lativn.

Dicestiox.

Les plantes absorbent directement les substances nu-
tritives qui doiveniservir A l'entretien et 1'accroissement
de leur corps; mais chez lesanimaux il en estautrement :
les matiéres alimentaires, avant de se méler 4 la sub-
stance des organes, ont besoin de subir une certaine pré-
paration 2u moyen de laquelle leurs propriélés sont
changées et leur composition modifiée ; en unmot, elles
ont besoin d'étre piciates. ’

La pieestion a pour objet la transformation des ali-
wens en un liquide nutritif particulier nommé chyle.

Plusieurs organes servent 4 produire ce résultat ; c'est

)

par leur aide que les substances étrangéres 4 l'animal
sintroduisent dans les voies digestives, changent de
qualité et fournissent un composé nouveau propre  leur
nourriture et 4 leur accroissement. Pour mieux faire
comprendre les actions digestives,, nous alloos les éiu-
dier distinctement dans les divers poinis de la cavité ali-
menlaire. Comme ces divers points servent souvent
des actions différentes, on les a désignés par des déno-
minations spéciales, et F'on a divisé Ihistoire de la di-
gestionen: l

Préhension des alimens,

Mastication

Insalivation,

Deéglutition,

Action de I'estomac ou chymification,

Action desintestins ou chylification,

Absorption du chyle.

Presmicr acTE. — Préhension des alimens.

Les organes de la préhension des alimens sont, dans
I'homme, les membres supérieurs et la bouche. La main
de Thomme lui sert A saisir les alimens liquideset solides,
pour les porter ensuite 4 sa bouche; ainsi que lui, d'au-
tres animaux se servent de leurs membres antérieurs
pour prendre les alimens : tels sont, entre autres, le
singe et le chat. Un grand nombre d'animaux ne peuvent
se servir de leursmembres. Chez eux, la nature a pourvu
A cette privation par le développement d'organes par-
ticuliers la trompe des éléphans, la langue des fourmi-
liers, Ja petite pompe des inseetes; enfin, dans le plus
grand nombre, les lévres sont les seuls organcs de pré-
hension. La bouche (PL J, Fig. 2) est une cavité de
forme ovale, limitée, en haut, par le palais et la ma-
choire supéricure P.; en bas, par la langue et la mi-
choire inférieure L. et M, 1, sur les cotés, par les joues;
en arriére , par le voile du palais et le pharinx V,P. PH.;
en avant, par les Ievres. La houche varie de dimension
suivant I'dge-et les individus; elle peut s'agrandir en
tous sens : de haut en bas, par labaissement de la langue
et Iécartement des méchoires; de c6té, par la distension
des joues ; d'avant en arri¢re, par le prolongement des
lévres et le soulévement du voile du palais.

Drvxigme acre. — Mastication.

Pour que les alimens solides puissent étre avalés et
digérésavec facilité, il faut qu'ils soient préalablement
divisés en fragmens trés-petits. Cette division mécanique
a licu dans l'intérieur de Ya bouche ; elle s'opére & l'aide
des dents et porte le nom de mastication.

Les dents sont de petils corps extrémement durs, qui
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ressemblent & des os et qui garnissent le bord de chaque
méchoire.

On distingue dans les dents deux parties : l'une en
dehors, l'autre en dedans de la michoire. La parlie qui
ressort se nomme couronne (Pl L, Fig. 1. C. a.); celle
qui est emboitée dans les ouvertures pratiquées dans
chaque méchoire, se nomme racine (Pl. L. Fig. 1. C. b);
chaque racine remplit exactement le trou qui la regoit,
et que I'on nomme alvéole. Une alvéole est simple ou
divisée en plusieurs cavités , suivant que la dent qu'elle
Tecoit a une ou plusieurs racines. Les racines des dents
ont pour but d’assurer leur jonction avec les michoires
dont le bord est revétu d’'une membrane fibreuse nom-
mée gencive : celle gencive environne exactement le
collet de la dent. (On donne le nom de collet (id. x.)
4 la portion de la dent la plus voisine de lal-
véole.)

On distingue trois espéces de dents, savoir (P L.,
Fig. 2) : 1¢ les dents incisives A, B, dont le bord, droit
et tranchant, est propre 4 couper les alimens:ilyena
quatre 4 chaque méchoire ; 20 les dents canines C, qui
sélévent en forme de cone pointu el servent d déchirer
les alimens : elles sont au nombre de deux 4 chaque ma-
choire; 3¢ les dents molairesD ,E, F, G, H, dont la forme
est cubique et dont Ja couronne trés-large et inégale sert
a broyer les alimens; aprés la seconde dentition, cha-
que michoire en a dix quisont de deux espéces : les
petites D, E et les grosses F, G, H molaires.

Les dents incisives occupent le devant de la bouche;
les canines viennent ensuite, et les molaires occupent
les parties latérales et postérieures des méchoires. La
maniére dont elles sont fixées dans leurs alvéoles respec-
tives varie,

Les dents incisives ont une racine simple; les dents
canines et les deux premiéres molairesou petites molaires
n'ont qu'une racine ; les grosses molaire ont deux, trois
et, quelquefois méme, quatre racines.

Les dents se forment dans V'intérieur de la méachoire
et, 4 mesure qu'elles grandissent, elles §'élévent , traver-
sent la gendive et se montrent au dehors.

Chez l'enfant nouveauné, il n'en existe pas encore;
clles ne commencent 4 se développer que vers la fin de
la premiére année, el celles qui paraissent alors ne sont
destinées & rester que peu de temps dans la bouche ; car
vers I'4ge de sept ans, elles commencent & tomber pour
faire place & d'autres. On donne le nom de dents de
lait & cette premiére série de dents qui est propre & I'en~
fance.

La figure 1 de la planche L représente la dentition

d'un homme de vingt-cing ans; cest la moitié, droite de

la michoire inférieure préparée pour montrer la position
etle nombre des racines des dents inférieures: A, incisive
moyenne; B, incisive latérale; C, canine; D, premiére

petite molaire ; E, deuxiéme petite molaire ; F, premiere
grosse molaire ; G, denxiéme grosse molaire ; H, troisiéme
et derniére grosse molaire.

La figure 2 représente les dents de la moitié droite de
Ia mdchoire supérieure d'un homme de trente ans. Cha-
que dent est désignée par les mémes letires que dans la
figure 1.

Lorsque les alimens ont été introduits dans la bouche
dé la maniére déjh indiquee, le voile du palais s'abaisse
defacon & fermer cette cavité en arriére et 4 les empécher
d'étre avalés immédiatement (Pl. G., Fig. latérales); en
méme temps, les méchoires s'écartent et se rapprochent
alternativement et, par les mouvemens de la langue et
et des joues, les alimens sont continucllement ramenés
entre les dents qui se divisent. Lorsque ces substances ne
présentent que peu de résistance, la masticalion peut
s'opérer & 'aide des incisives, des canines ou des petiles
molaires; mais pour lg cas contraire , elles doivent né-
cessairement étre portées entre les grosses molaires dont
la surface est plus large et dont le rapprochement est
assuré par leur insertion prés de larticulation des m4-
choires. (PL B., Fig, 1.M".)

Trowsitme Acre. — Insalivation.

Pendant que les alimens sont divisés par la mastica-
tion, ils s'imbibent de certains liquides contequs dans la
bouche; et cest ce phénomeéne auquel on donne le nom
d'insalivation.

Ces liguides (sans parler de ceux qui y sont apportés
par les alimens eux-mémcs) abondent dans la bouche ;
ils sont fournis par des petites glandes que I'on observe
4 lintérieur des joues, & l'union des Iévres et des genci-
ves, sur le dos de la langue, sur le voile du palais, etsur-
tout par les six glandes placées dans la bonche ou dans
ses parois, et qui porlent le nom de parotides, sous-ma-
xillaires et sub-linguales.

Les glandes porotides (P1. L, fig. 4, A) sont plactes
sous la peau, entre Poreille et la machoire : elles s'ou-
vrent dans la bouche par un canal placé dans l’épalsseur
des joues. (a)

Les Glandes sous-mazxillaires (id, B) sont placées en
dedans de la partie moyenne de la méichoire inférieure ;
le canal, qui porte la salive formée par ces glandes,
s'ouvre prés du filet de la langue.

Enfin les glandes sublinguales (P). L, Fig. 4. C.) sont
logées sous la langue ait devant des précédentes,

Le liquide fourhi par ces trois sortes de glandes' porte
le nom de salive. Dans les mouvemens de mastication
dont nous avouns parlé, ce liquide coule en abondance
dans la bouche et réduit les alimens 4 un état de mollesse
qui leur permet de sortir de cette cavité et de pénéirer
dans le pharynx pour étre avalés.
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Les joues, les lévres et la langue aident beaucoup
Vinsalivation des alimens, en les retenant dans la bou-
che, en les ramenant sous les dents et en les mélangeant
avec la salive dont la quantité est toujours en rapport
avecla saveur et la nature séche ou humide des substan-
ces alimentaires.

Quarmime Acre. — Déglutition.

Dés que les alimens ont été michés et pénélrés par la
salive , la langue L. (PL. G.) parcourt les replis des pa-
rois de la bouche, recueille les fragmens d'alimens qui
peuvent y étre retenus et, par ses contraclionsauxquelles
viennent se lier les mouvemens des joues et des lévres,
elle en forme une petite masse sphérique que l'on ap-
pelle bol alimentaire. On peut voir dans les deux figures

latérales (Pl G.) les rapports anatomiques de la bouche, *

du pharynx et de I'esophage. Dans la figure dessinée 4
droite, la langue est horizontalement placée; dans celle
dessinée 4 gauche, elle est soulevée et représentele plan
incliné qu'elle affecte dans l'acte de la déglutition. Clest
sur ce plan incliné que le bol alimentaire parvient au
pharynx PH. d'ott il glisse dans l'estomac E. & travers le
conduit (E. Cest & l'intérieur du pharynx (PL.J., Fig.2)
que viennent s'ouvrir les fosses nasales F,N., le larynx
ou canal aérien E., et la trompe guiturale de Jo-
reille T, G. '
Aumoment ot le bol alimentaire glisse sur le plan in-
cliné que forme la langue, par un double mouvement
d'élévation de sa pointe et d’aplatissement de sa base , le
voile du palais V, P., qui jusque-th avait é1é abaissé ; se
reléve en arriére et laisse béante I'ouverlure que I'on
nomme isthme du gosier. Les piliers du voile du palais
(PL. G., fig. du milieu relournée), en se relichant , au-
gmentent encore ceite ouverture, et le bol alimentaire
descend vers I'estomac en passant devant I'ouverture de
1a glotte G (fig. latérale gauche ) par laqueile I'air pénétre
dans les poumons. Pendant la déglutition , cette ouver-
ture se ferme et une espéce de soupape nommée épiglotte,
qui la recouvre , s'abaisse pour empécher les alimens d'y
pénétrer; cependant cela peut arriver, et on avale de
iravers : c'est lorsqu'un rire subit, nécessitant I'élévation
de I'épigloite,, permet Vintroduction, dans le larynx L.
de quelques parcelles alimentaires dont 'expulsion en-
iralne une respiration convulsive et, parfois, des acci-
dens trés graves. Le voile du palais en se placant obli-
- quement empéche aussi le bol alimentaire de pénétrer
dans Pouverture postérieure des fosses nasales; enfin la
partie inférieure de Iarriére-bouche et le conduit (2 qui
y fait suite ont la faculté de se dilater et de se contracter
allernalivement pour faire place au bol alimentaire et
pour se replier ensuile sur lui et le pousser en bas, c'est
par ces dilatations et ces-resserremens successifs, que

Paliment est porté jusqu' la cavilé de l'estomac E;le
canal placé entre L'estomac et le pharynx se nomme @50~
phage, Uouverture ui sépare ce canal 'de V'estomac se
nomme cardia G.

Cuvquikme AcTE. — Chymification ou action de 'estomac.

Clest par le canal (E et par Youverture G que chaque
portion de l'aliment arrive dans Vestomac E , espéce de
poche membraneuse qui ala forme d'une cornemuse ,
et qui est placée en travers, 4 Ia partie supérieure du
ventre ou abdomen, vers le point appelé vulgairement
le creux de l'estomac, Au fur et A mesure de leur introdue-
tion les alimens se placent les uns 4 cbté des autres, et
préparent, par ce rapprochement, le travail de fetmen-
tation, qui sempare d'eux plus tard. Lorsque Testomac a
été distendu par une assez grande quantité d'alimens ,
le cardia C sc resserre et apporte ainsi un obslacle , soit
3 Yintroduction de nouvelies parties, soit & la sortie de
celles que contient déjh I'estomac. Lorsque, par suite
d’une ingestion trop considérable d'alimens ou de Pétar
maladif de Uestomac, cet organe ne peul se préter & la
distension que leur présence nécessile , le cardia s rela-
che, el ceux-ci remontan. de l'eesophage dans le pha-
rynx, et du pharynx dans la bouche , sont expulsés par
des contractions de l'estomac, auxquelles on a donné le
nom de vomissemens. Quand, au contraire , V'estomac
remplit librement ses fonctions, il devient le théitre
d'une série d'actions qui ont pour but de dénaturer les
alimens qu'il contient et de les réduire en une péte d'un
gris rougedtre et d'une résistance assez molle, A laquelle
on a donnéle nom de chyme. Ces actions sont: Faugmen-
tation de la chaleur, la trituration des alimens, et leur
mélange avec un liquide particulicr versé dans 'intérieur
de 'estomac el appelé sue gastrique liquide qui provient

- de diverses petites glandes qui s'ouvrent dans I'épaisseur

des tunigues de l'estomac.

Pendant 'acte de la chymification tout appétit cesse ,
Vaffluence de la salive dans la bouche diminue, la dé-
glutition devient pénible et méme impossible. Un léger
frisson se fait sentir , la chaleur se concentresurla région
de I'estomac, la circulation estaccélérée ; les mouvemens
Tespiratoires sont précipités et courts : ce qui tient & la
compression des poumons et 4 I'obstacle quapportent,
4 leur développement, la dilatation de U'estomack et le
soulévement du diaphragme D (PL. E. et PL F).

Pour aider 4 la chymification, les parois del'estomac
sappliquent sur les alimens qu’elles embrassent ttroite-
ment. Cette contraction fixe et immobile, appelée par
Galien périsiole, se soutient pendant tout le temps né-
cessaire & la chymificalion. Celte opération seffectue
successivement de la périphérie au centre de la masse
alimentaire, par couches concentriques, de 1'épaisseur




SR A W S E———

PHYSIOLOGIE. 7

d'une ligne environ. A mesure qu'une couche chymeuse
est formée le mouvement de péristole la fail glisser vers
le pylore, avec d'autant plus de facilité, que le chyme est
une pite beancoup moins consistante et plus liquide que
le bol alimentaire. Cette couche élant expulsée , Vestomac
se resserre sur celle qui était subjacente, laguelle , étant
élaborée, fuit & son tour, et ce mécanisme se continue
de la méme maniére, jusqu'd ce que- tous les alimens
conlenus dans 1'estomac soient entiérement chymifiés.
Clest ainsi que le chyme se forme autour des parois de
lestomac; car jamais ce fluide ne s'est trouvé dans le
centre de la matiére alimentaire.

La chymification commence & s'opérer une heure et
demie environ aprés I'ingestion des alimens, et 'on peut
évaluer sa durée de quatre 4 cing heures pour un repas
ordinaire ; ear ici la différence du remps est toujours en
raison de la nature et de la quantité des alimens.

De tout temps, les physiologistes ont ét¢ partagés d'o-
pinion sur I'étendue et T'essence de la digestion stoma-
cale : on en acherché la cause dans la coction, dans la
fermentation , dans la putréfaction, dans la trituration ,
dans la macération et dans la dissolulion chimique des
alimens.

Une importance exclusive a été accordée, tour-a-tour,
4 une ou A plusieurs de ces hypothéses, et la derniére,
surtout, a di le grand crédit dont elle jouit encore, aux
expériences célébres de Spallanzani. Ce savant physio-
logiste, en disséquant des oiseaux, parvint 4 extraire une
abondante quantité de suc gastrique, soit par la com-
pression de leurs glandes cesophagiennes; soit en intro-
duisant une pelite éponge dans leur jabot et en 1y lais-
sant séjourner quelques heures, pour U'enretirer ensuite
tout imprégnée de ce liquide; il placa ce suc gastrique
dans de petits vases avec des alimens convenablement

* divisés; il les entoura d'une température analogue A celle

de 'estomac, pendant la vie, et la masse alimenlaire finit
par étre digérée artificiellement et se réduisit en une
matiére analogue 4 la pte chymeuse qui avait été éla-
borée, par un animal, aux dépens de subslances alimen-
tairessembMbles. Depuis Spallanzani, des faits nouveaux
sont venus corroborer l'explication qu’il a donnée des
phénoménes digestifs : et I'on s'est assuré que le suc gas-
trique, filtré continuellement par-les glandes de l'esto-
mac, est une liqueur plus active et plus pénétrante que
la salive, qu'il attaque les principes constitutifs des ali-
mens, quil les décompose et les met dans 'état d'une
dissolution compléle.

Aidé par les douces contractions qui sont propres aux
fibres musculaires de T'estomac, par les mouvemens al-
ternatifs du diaphragme et des muscles abdominaux,
par laction modérée de tout le corps, par l'air que con-
tennent les alimens, par la chaleur animale, par les
breuvages mélés aux nourritures solides , le suc gastrique

achéve ce quavail commencé la maslication et ce

- qu'avait ébauché la salive. Il opére sur la pate quiil

imprégne une mélamorphose plus ou moins rapide et
réguliére selon laforce ou la faiblesse de I'estomac, le
choix des alimens ct d'autres circonstances.

Tous les alimens ne sont pas transformés en chyleavec
la méme promptitude; la chair est d'une digestion plus
facile que les matiéres végétales, la chair bouillie est, &
son tour, plus digestible que la chair rotie, Lexpérience
a démontré que les alimens qui déplaisent 4 T'estomac,
sont rejelés aussitt sans aliération , et que ceux au con-
traire qui le flattent sont digérés avec facilité; on sait
aussi que le froid extérieur, appliqué sur ce viscére ,
suspend son aclion, tandis qu'unc chaleur modérée Fac-
célére.

Lorsque les alimens ont ét¢ suffisamment altérés, soit
par la trituration que produisent les resserremens de
l'estomac sur lui-méme, soit par le mélange des sucs
gastriques, et que leur décomposition est assez avancée
pour qu'il ne fit plus possible de les reconnaitre, 'ou-
verture inférieure de l'estomac, nommée pylore P,
(PL.G.) qui jusque-li avail é1¢ étroitement resserrée, se
dilate pour donner passage 4 la pite chymeuse.

DPrés du pylore est une valvule qui paralt avoir pour
usage d'apprécier Valtération que doivent subir les ali-
mens avant de passer dans le duodénum I, D, (PL E,
FetG).

Srxtsme acre. ~ Action des intesting ou chylification.

L'vuverture pylorique O, P. (PL. F.) fait communi-
quer la cavité de I'estomac avec le canal intestinal.

On donne Ge nom & un long tube membraneux, qui
est contourné sur lui-méme , et qui par son extrémité in-
férieure s'ouvre au dehors (PL G. Fig. du milieu I. R);
il est logé tout entier dans la cavité de Tabdomen ou
venire, et se compose de deux parties bien distinetes ; la
premiére, trés-étroite, appelée intestin gréle (Pl, L.
Fig. 8.0, 2, y,) est le lieu ol s'achéve la digestion; la
seconde, boursouflée et assez vaste, est nommése gros
intestin (id. a, b, ¢c,d, [, g, k,i.) et sert comme de
réservoir pour le résidu de la digestion qui doit étre re-
jeté au dehors.

La longueur de Vinteslin est trés variable; chez les
animaux qui se nourrissent exclusivement de chair, elle
est d’environ deux ou trois fois la longueur du corps;
chez ceux qui se nourrissent de maliéres végétales, elle
est en général au‘moins de douze A quinze fois cette lon-
gueur chez le boeuf son étendue égale environ vingt fois
celle du corps, et chez le mouton vingt-six 4 vingt-huit
fois, Chez I'homme qui est omnivore, Pintestin a ordi-
nairement sept fois la longueur du corps. La raison de
toutes ces différences repose sur la nature de Ialimenta-
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tiow. Il &tait nécessaire , en effet, que les substances ani-
males, dont la digestion est plus facile et plus prompte,
et quun trop long séjour el exposées 4 la décomposi-
tion putride, parcourussent avec rapidité lintestin du
carnivore, Par la raison contraire , Jes alimens végélaux
avaient besoin de séjourner plus long-temps dansi intes-
tin de Uherbivore, comme s'assimilant plus lentement &
sa substance.

On trouve dans les parois des intestins des fibres mus-
culaires qui, en se contractant, poussent devant elles les
matiéres contenues dans ce tube ; les mouvemens quelles
exécutent sont nommés vermiformes, parce quils res-
semblent & ceux d'un ver; les intestins sont enveloppés
dune membrane trésfine appelée péritoine, qui sert
aussi 4 les fixer dans la cavité du ventre.

Cest cette membrane qui, en se repliant plusieurs fois
sur elle-méme , constitue 1° une des enveloppes protec-
trices des organes abdominaux , I'épiploon (PL E.E,P).
920 I,a membrane nommée mésentére (PL F. M, M, par
laguelle les inteslins sont retenus dans leur situation res-
pective et qui contient dans son épaisseur et les vaisseaux
“pourriciers du tube intestinal et les vaisseaux lymphati-
ques qui charrient les produils de la digestien. Clest
dans les replis du mésentére que s'accumule la graisse,

- chez Jes personnes qui sont irés grasses, el chez les ani-
maux hibernans qui, pendant leur léthargie, se nourris-
sent aux dépens de cclle provision intérieure.

La premiére partie de lintestin gréle, celle qui fait
immédiaternent suite A lestomac, a été nommée duode-
num (PL. G.I,D.etPl. L.o, 0, 0); c'est dans sa cavité
que se passe l'acte le plus unporlant de la digesion,
¢'est-a-dire le changement duichyme en en liquide rosé,
d’'une consistance égale & celle de I'empois, el que l'on
nomme chyle. Pour passer & cet étal, le chyme; qui sort
incessamment de D'estomac, est pénéiré par une liqueur
que Pon nomme la bile, et qui estle produit d'une grosse
glande placée dans le voisinage de cet organe. Celte
glande est le foie, situé dans la partie droue de lacavité
du ventre (PLE. F,et PL. F.F). il recoit dans sa sub-
stance une assez grande quantiié de sang et il en extrait
le fluide dont nous avons parlé (la bile). Ce fluide s'a-
masse peu-a-peu dans une petite poche adhérente 4la
surface inférieure du foic et que I'on nomme la vésicule
du fiel (PL E. VB). Des canaux qui proviennent soit de
cette vésicule, soit du foie lui-méme , se réunissent pour
former un conduit gui perce les parois duduodénumet
verse dans sa cavilé la bile qui le parcourt; ces canaux
sont nommés hépatiques et biliaires (PL L. V, B.).

La disposition de la planche E, permet 1° de rétablir
les rapports anatomiques du foie et de l'estomac, en
abaissant le foie F'; 20 de comprendre les relations de la
vésicule dufiel V, B, avec le duodénum en soulevant
ce méme lambeau. Dans la planche F, Iiniestin et

Je foie sont dessinés dans leur situation ordinatre,

Une autre glande gituée prés de I'estomac et nomimée
pancréas , verse le sue qu 'elle séeréte ;dans la cavité du
duodénum.

La structure de cet organe, analogue & celle’ des glan-
des salivaires', a fait présumer qu'il remplissait des fone-
tions identiques; son produit a méme é1¢, par cette rai-
son, considéré comme une espéce de salive. Quoi qu'il en
soit, le conduit de cette derniére humeur s'unitau canal
cholédoque , et vient s'ouvriravec lui, comme il a été dit
ci-dessus , dans le duodénum, A cing travers de doigt de
distance environ du pylore (P). L. Fig. 3, P.). .

C'est au mélange du chyme avec ces deux fluides (le
suc pancréatique et la bile ), qu'est due la formation du
chyle. Dans ce mélange, le chyme se sépare en deux
portions : Tune ligdide, c'est le chyle; l'autre solide,
formée par le résidu impropre 4 la nutritien et qui doit
&ire expulsé du corps. Le chyle se précipite 4 la surface
de Vintestin pour y étre absorbé par les petits vaisseaux
qui viennent sy ouvrir (Pl G. Fig. du milieu, V, C);
ces vaisseaux sont nommés chyliféres , & cause du fluide
qu'ils charrient. Plus la pite chymeuse savance dans le
tube intestinal, plus elle se trouve dépouillée du chyle
quelle contient, et quand elle arrive dans le gros intes-
tin (PL. L, Fig. 8,4, b, — b, i.), elle peut étre impu-
nément rejetée hors du curps, car elle ne contient plus
rien du nutritif.

Sepritve AcTE. — _4bsorption du chyle.

Au moyen de la digestion , lapartie nutritive des ali-
mens est transformée, comme nous 'ayons vu, en un
liquide propre 4 se méler au sang et & pénéirer avec lui
dans toutes les parties du corps; mais Je chyle ainsi formé
est renfermé dans les inlestins, et nous avons mainte-
nant & examiner comment il peut s'échapper du tube
digestif.et pénétrer dans les vaisseaux sanguins.

Le chyle est pompé par les bouches des vaisseaux lym-
phatiques qui s'ouvrent, dans l'intérieur du tabe intes-
tinal , en nombre d’avtant plus grand que V'on remonte
) une partie plus supérieure de ce lube. Ges vaisseaux
truversent le mésentére (P1. F. M, M), aboutissent 4 des
glandes Iymphatiques placées dans la duplicature de
celte portion du périloine, en sorfent en moins grand
nombre , et ainsi plusieurs fois de suile, jusqu'a ce quiils
viennent se rendre dans le réservoir de Pecquet (PL G.
Fig. du milieu, V, G; R, P}, placé sur la partie anté-
rieure du corps des vertébres lombaires. De ce réservoir
part le canal thorachique (id. C, T), qui, montant sur
la partie gauche de la colonne verlébrale va verser le
chyle dans la veine sous-claviére du méme cOié (id. V,
§, C); celte veine va gouvrir dans la veine-cave supé-
rieure , que recoit Voreilleite droite du coeur (id. O,D).

T




TR e T e PR

DI

PHYSIOLOGIE. 9

A l'aide des diverses figures et des divers plans super-

w0sés de la' PL. G, j'ai cherché & donner une idée d'en-
emble desdivers actes de la digestion. Les lambeaux de
a fignre du milieu, les coupes de profil des figures la-
térales permeitent de suivre I'aliment dans les divers
points de sa route et dans les modifications successives
qu'il doit y subir : dans la figure lalérale gauche, la lan-
gue est soulevée et le voile du palais abaissé; dansla
figure laiérale droite la langue n'offre qu'un plan hori-
zontal ; dans toutes deux, j'ai conservé les rapports ana-
tomiques du canal aérien et du eanal digestif, pour
monirer la maniére dont le larynx G’ s'ouvre dans lar-
ridre-bouche PH. En retournant la téte de-la figure du
milieu, on voit la partie postérieure de.la langue L, au
bas de laquelle est située Fouverture du larynx et plus
has encore Ientrée de I'esophage O ; sur les cdtés sont
indiqués les muscles du Pharynx PH, dont le resserre-
ment et le relichement alternatifs opérent la déglutition
des alimens. Dans le milieu de son étendue, Towsophage
esl ouverl el l'on yoit l'intérieur , (E, de ce canal, I'ou-
verture cardia G, la face interne de l'estomac E, et les
replis nombreux de la membrane qui la tapisse ; I'ou-
verlure pylorique P, conduit 2 I'intestin duodénum LD,
que I'on met & découveri en soulevant-lestomac, et c'est
i'la surface intérieure de cet intestin que s'ouvrent les
inpombrables vaisseaux capiliaires par lesquels est ab-
sorbé le chyle, ainsi que je L'ai déja dit.

Ces vaisseaux , d'abord extrémement déliés et enirés-
grand nombre, s'unissent entre eux et forment des ca-
naux plus gros, quia leur tour se réunissent, traversent
des corps d'une structure parliculiére que V'on nomme
glandes mésentérigues et vont souvrir dans une petite
poche membraneuse appelée réservoir de Pecquet, du
nom de 'anatomiste qui I'a le premier décrite. Enfin ce

" réservoir se conlinue avec le conduit nommé eanal tho-

rackique. Les-difficultés de Texéculion m’ont empéché
de dérouler ainsi tout le tube digeslif et, aprés en avoir
montré les premiers poinis, j'ai dme borner & faire voir
sa terminaison inférieure dans le bassin ; Cest & cela que
se rapporiesle canal I R. intestin rectum, quin'est autre
cliose. que la fin du gros intestin , ainsi que le montre la
Fig.3delaPlL. L. 4, ¢, .

Tout concourt & faire penser que les gros intestins ne
sont que des réservoirs destinés, par la nature, 4 conte-
nir les matiéres pendant un ceriain temps; une fois arri-
vées dans le caecum, elles ne changent plus de caractére
el acquiérent seulement une plus grande durete, ce qui
prouve que les vaisscaux absorbans qui s'ouvrent ch et
la dans le colon, achévent de pomper, dans ce résida ,
le peu de suc que peuvent lui avoir laissé les intestins
gréles,

Les matiéres alimenaires nécessaires pour renouveler
les malériaux dont les organes se composent sont pui-

stes, comme nous l'avons vu, au-dehors de Yanimal, et
ont besoin pour servir 4 sa nutrition de subir une pré-
paration parliculiére 4 laquelle on donne le nom de di-
gestion. :

La premiére des fonctions de putrition est par consé-
quent chez 'homme, de méme que chez tous les autres
animaux , celle de la pigeszion.

Mais les matiéres nutritives , ainsi élaborées, ne doivent
pas demeurer dans la cavité digestive; pour servir 4
Yentretien des organes, il faut qu'elles passent, de celte
cavilé, dans la substance méme des corps et qu'elles de-
viennent du sang, liquide particulier qui porte dans tous
les organes les matiéres nécessaires 4 leur entiretien, et
qui sert en méme temps 4 entrainer, hors de leur sub-
stance, les particules éliminées par le travail nuiritif, et
destinées & étre expulsées du corps.

Pour que le chyle regit les derniéres modifications qui
doivent en faire un-fluide nourricier, il fallait qu'il fit
mis en contact avec I'air atmosphérique et, qu'en lui em:
pruntant des élémens réparateurs, il pat lui céder les
principes étrangers A la nutrition des organes et dont
I'expulsion est indispensable. Clest pour arriver A ce ré-
sultat, que le canal thorachique (PL. G, fig. du milien
C. T.) Souvre dans la veine sous-claviére gauche (id. V,
5,C.) ety verse le chyle quil contient. Clest 14 que se
fait la communication la plus importante des vaisseaux
sanguins et des vaisseaux chylyféres : je disla plusimpor-
tante, car le chyle.est mélé au sang veineux dans plu-
sieurs points de la poitrine et du bas-ventre, mais il ne
Vest que par 'abouchement de vaisseaux infiniment dé-
liés et aussi variables dans leur nombre que dans leur
situation. La combinaison du chyle avee le sang veineux
n’a pas lieu dés leur renconlre dans la veine sous-cla-
viére gauche ; pendant quelque temps ces deux fluides
coulent céte i cote sans se méler, et ce n'est réellement
que dans le ceenr (id. 0, D. V, D) qu'ils confondent en-
semble leur nature; jusque-la, il est facile de les distin-
guer en ouvrant, sur un animal vivant, les veines sous-
claviére gauche, sous-claviére droite et cave supérieure :
on voit trés aisément alors les deux colonnes de ces
fluides se diriger isolément vers le cceur, et Yon recon-
naft l'une & sa teinte livide et & sa consistance épaisse,
C'est le sang ; Taulre & sa couleur laileuse et 4 son peu
de densité, c'est le chyle.

Maintenant que nous avons obtenu, de l'étude des
actions digestives, la connaissance du chyle, de ce fluide
réparateur qu'elles sont destinées & élaborer, recher-
chons, dans un dutre appareil, le secret des modifica-
tions nouvelles que subira le chyle lui-méme.

Pour favoviser son rapprochement avec Tlair atmo-
sphérique, la voie la plus courte était de le méler avec
le sang veineux qui, luiaussi,a besoin de se revivifierau
contact de ce fluide; ce but est rempli par le mélange
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qui a leu daris Ia veine sous-claviére gauche (PL. G. V,
S, C); mais comment le sang veineux et le chyle mélés
arrivent-ils dans Vappareil pulmonaire? Clest ce que
nous allons examiner bientdt, aprés avoir dil quelques
mots d'un embarras qui se- présenie, et que nous ne
pouvons dissimuler.

Les fonctions de la yie ne reposent pas sur des acles
tellement tranchés, Uhistoire de chacune d'elles ne con-
slitue pes un tout lellement complet et isolé, que Fon
e doive satiendre 4 rencontrer, dansleur étude, des
points d'intersection et des transitions nécessaires qui les
lient les unes aux aulres et qui, parfois les enlacent
éfroitement.

Déjh, nous avons vu les actions digestives se fondre,
en quelque sorte, dans la circulation, et emprunter son
secours pour lexporlation de leurs produits; bientdt,
nous allons retrouver cetie méme circulation préant ses
vaisseaux conducteurs et son organe central d'impulsion
pour perfer dans les poumons un sang vicié que ces
organes lui renverront riche de qualités nutritives; plus
tard la circulalion sera, de nouveau, chargée du soin de
faire parcourir & ce fluide tous lex tissus de Forganisa-
tion, et ¢'esl par elle que sera opéré le mouvement con-
tinuel de composition et de décomposition auquel on
donne le nom de nutrition.

Ainsi, pour suivre, sur les pas de la nature, Thistoire
de ces diverses aclions, il faudrait, avant de passer de
I'étudede la digestion & celle de la respiralion, entamer
la circulation pour revenir 4 larespiration el terminer par
le complément desphenomeénes circulatoires. Ces dépen-
dances mutuelles, faciles A saisir plus tard, nous pré-
sentent ici quelques difficultés assez sérieuses, et, pour
ne pas engager le lecteur dans les détours de ce labyrin-
the, je m'occuperai immédiatement de Iélude de la res-
piration, et j examinerailes changemens que celte action
nouvelle apporte au fluide nourricier, sans m'inquiéter
de savoir d’ou vient ce fluide et par quelle impulsion il
a 6té porté jusque dans le tissu des poumons.

Avant de passer & Vexamen des phénoménes respira-
toires, et de constaler les changemens importans que le
sang veineux et le chyle recoivent dans les poumons, il
est indispensable de dire quelques mots de l'absorption,
cetacte par lequel les étres vivans pompent et mélent &
leurs humeurs les substances qui les environnent et celles
qui sont déposées dans la profondeur de leurs organes.

L'absorption s'exerce, dans le canal alimentaire, sur
ies alimens ou les boissons ; & la surface de la peau et des
membranes muqueuses, sur les substances étrangéres
avec lesquelles ces membranes sont accidentellement
mises en contact.

Ainsi, tous les points du corps peuvent éire le siége
d'une ahsorption plus ou moins rapide; c'est par ce phé-
noméne que lesliquides injectés dansTestomac seretrou-
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vent peu de tempé aprés mélés au sang veineuz. Seul; il
peut expliquer comment.des poisons placéd sur les lévres,
sur Leil, ou'sur'une petite écorchure de la peau, péne-
trent dans Fintécicur du corps et donnent la mortavee la
méme rapidité que sils eussent é16 porlés directement
dans Vinlérieur de 1'estomac.

Les substances ainst absorbiées-pénstrent , en général,
directement dans les veines; mais dans quelques circon-
stances, eiles y sont pertées par des canaux-particuliers
appelés vaisseaux lymphatiques. :

Le sang, en parcourant les veines depais leur origine
capillaire dans la substance des organes jusqu'a leur ter-
minaison dans l'oreiflette droite du coer, extraine avee
lui tous les fluides; cest , mélés avec lui, qu'ils arrivent
dans les poumons ety recoivent leur destinalion défini-
tive : oit que, produits inutiles, ils doivent éire empor-
i¢s au dehorset entrainés par Tair expiré, soit que, maté-
riaux nutrilifs, ils se combinent avec les autres élémens
du sang, et soient poussés daps les artéres, hors des pou-
mons, pour pénétrer, sous Vinfluence du cceur, dans
toutes les parties de 'organisation.

RESPIRATION.

La respiralion est I'acte des fonctions nutritives dans
lequel les produits des absorptions, le chyle et le sang
veineux sont changés en ur fluide éminemment nutritif
el réparateur. Celte conversion se fait dansles poumons,
sous l'influence de l'air atmosphérique : ces organes sont
spongicux, ils sont contenus (PL E. P, P) dans la cavité
de la poitrine et formés par la réunion d’'un grand nom-
Iwe de vésicules qui communiquent toutes les unes avec
les autres. Gest dans ees vésicules que gintroduit Tair
extérieur : quand il pénétre dans leurs cavités, il les dis-
tend el augmente ainsile volume total du poumon, cest
ce qui arrive dans l'inspiration; quand; au contraire,
les poumons se vident de Vair qui les avait distendus
leur volume diminue, c'est ce qui arrive dans I'expiration.
La respiration différe de 'acte nuiritif que nous venons
d'étudier, en ce que son exercice doit avoir lieu sans
interruption, car l'entretien de la vie dépend de cetle
continuilé d'action ; tandis que la digestion ne s'exécute
que par intervalles : son aclion pouvant étre suspendue
pendant un temps plus ou moinslong, sans que la cessa-
tion de la vie s'ensuive d' une maniére instantanée , comme
le prouvent les abstinences prolongées, auxquelles se
sont trouvés forcés certains individus dans des circon-
stances particuliéres.

La respiration est caractérisée par V'entrée et la sortie
alternatives de I'air dans les poumons, c'est un mode de
digestion dont l'air est I'agent.

L'air arrive dansla structure spongieuse des poumons,
4Taide de petits canaux qui se ramifient dans leur sub-
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stance. Ces candux sont appelés bronches (PL H, B, B. et
Pl G, fig. gauche B, B.), ils sont le résultat de la division
dun conduit unique, quon appelle trachee-artire
(id. T. A). Cette trachéc-artére communique elle-méme
avee larriére-bouche par un canal plus évasé, appelé
larynx (PL H. L et PL. G. L") : ¢'est dans la cavité de ce
dernier orgene que se passe le phénoméne de la voix,
qui est le produit desvibrations imprimées & Puir par la
cavité du larynx. Larynx, trachée-artére, bronches sont
donc des noms destinés i désigner un seul el méme canal ,
qui est l¢ canal aérien. La planche H et son verso la
planche | donnent uhe idée assez satisfaisante des rap-
ports anatomiques de ces divers canaux; 4 la P1. H on
voit la face anlérieure des canaux aériens et des poumons
dans lesquels ils se disiribuent; au verso, et dans les
mémes contours, on voit leur face postérieure, Tousces
conduits sont tapissés par une membrane mince qui se

- continue supérieurement avee celle qui revét Iintérieur

de l'arriére-houche , des fosses nasales ct de la bouche; ils
sont formés par un grand nombre de petits cerceaux carti-
lagineux placés les uns au-dessus des autres (Pl G. L,
B, B.). Ces anneaux sont trés-¢lastiques, et empéchent
le canal aérien de s'affaisser et d opposer ainsi un obsta-
cle 4 Varrivée de l'air duns les paumons.

Clest, en s'introduisant par les fosses nasales (4. F, N.)
ou la bouche (id. B.), dans L'arriére-houche, dans Ie la-
rynx, dans la trachée-artére et dans les bronches, que
I'air extérieur pénéire jusque dans les cellules pulmonai-
res; comme les canaux qu'il parcourt se subdivisent sans
cesse en diminuant de volume , la colonne d'air se trouve
aussi se diviser, et n'arriver dans les cellules des pou-
mons que sous des volumes trés déliés. Cest & cet éfat
seulement que s'opére L'action de Lair sur le sang veineux
qui, de son c6ié, a été apporté dans les poumons par

" des vaisseaux que nous connaitrons plus tard. Pour le

moment, il nous suffit de savoir qu’aussitdt qu'une bulle
d'air est mise en contact avec une particule de sang vei-
neux, cesang éprouve un changement notable : il était
noir , lourd, épais, chargé de principes non nutritifs et
de produildexcrémentitielsrecueillis dans tous les points
du corps : il charriait de la sérosilé, de la lymphe, des
matiéres carbonées; Lair extéricur vient-il 4 l'atteindre ?
au moment méme ce sang veineus est décomposé, et fait
place 4 un sang rouge, spumeux, et qui a puisé, dans
cette modification, les qualités nutritives qu'il n'avait pas
avant. Que s'est-il donc passé dans ce contact de deux
fluides si différens, lair et le sang veineux? L'air a ét¢
décomposé, le sang veineux 1'a é1¢ également : en entrant
dans les poumons, lair contenait, sur 100 parties,
79 d'azote, de 204 21 d'oxigéne, et quelques traces de
carbone ; en sortant du poumeon, il n'a plus que 18 par-
ties d'oxigéne , 2 ou 8 d'acide carbonique, 79 d'azote,
Cest done aumélange de I'oxizéue wvec le sang veineux

quest due la formation du sang nulritif ou artériel. Clest
& l'oxigéne quel'air doit sespropri¢tés vivifiantes; 'azote
ne sert qu'd milizer Laction trop excilante de ce fluide
et, parla respiration des animaux, cel oxigéne disparait
en parlie et se trouve remplacé par un autre gaz appelé
acide carbonique.

L'air expulsé des poumons est en partie dépouillé de
gon oxigéne et chargé de gaz acide carbonique; mais ou-
tre ce changement de composition chimiqae, il différe
de Fair inspiré- par la quantité de vapeur aqueuse qu'il
entraine avec lui ¢t qu'il abandonne en se refroidissant ,
comme on peut le voir, en hiver surtout, ot 'air expire
s'échappe de la bouche ou du nez sous forme de vapeur.
Cetteeauen vapeur provient, comme lacide carbonique ,
du sang qui traverse les poumons et constitue ce que
les physiologisies appellent la zranspiration pulmonaire.

On admet aujourd hui que la cause de la chaleur ani-
male est la combustion de Thydrogéne et du carbone
du sang veineux par l'oxigéne de T'air inspiré, Cela ne
veut pas dire que le poumen soit un foyer constamment
embrasé : le fait seul de sa tempéralure, qui n'est pas
sensiblement plus élevée que celle des autres organes, se
refuse 4 Fadmission d'une opinion semblable. Mais, sans
chercher & comparer rigoureusement les phénoménes de
Toxigénation du sang, avec les effets qui se manifestent
par Laction de ce gaz sur les corps inorganiques, ne
doit-on pas présumer que, si 'oxigéne est éminemment
propre & développer la chaleur dans tous les corps,, il doit
étre un des principes qui la font naitre et l'entretiennent
dans Fhomme et dans les animaux.

La facult¢ de produire ainsi de la chaleur leur est
commune A tous; mais la plupart de ces étres dévelop-
pent si peu d& calorique qu'il ne peul étre apprécié par
nos thermométres ordinaires , tandis que chez d'autres la
production de la chaleur est si grande qu'on n'a méme
pas besoin d'instrumens de physique pour en constater
T'existence.

Cette différence énorme dans la faculié de produire
de la chaleur occasionne des différences correspondantes
dans la température des divers animaux. Un thermomé-
tre placé dans le corps d'un chien ou d'un oiseau, par
exemple, s'élévera toujours & 36 ou 40 degrés ( centigra-
des), tandis que, dans le corps d'une grenouille ou d'un
poisson , il indiquera une température d-peu-prés égale
4 celle de T'atmospheére au moment del'expérience.

On donne le nom d'animaux & sang froid 4 ceux qui
ne produisent pas assez de chaleur pour avoir une tem-
pérature propre ¢t indépendante des variations atmo-
sphériques, et on appelle animawzx d sang chaud ceux gui
conservent une lempérature d-peu-prés constante au mi-
lieu des variations ordinaires de chaleur et de froid aux-
quelles ils sont exposés. Les oiseaux et les mammiféres
sont les seuls’ étres qui appartiennent A celte derniére
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catégorie ; tous les autres animaux sont des animaux ii
sang froid.

Ka température du corps de Thommeest de 40 degrés
centigrades (ou 32 du the tre de Ré ), et
celle de la plupart des aulres mammiféres ne varie guére
que de 36 4 40 degrés : celle des oiscaux s'éléve & envi-
ron42 degrés centigrades. Tous les gaz ne peuvent pas
favoriser la formation du sany artériel; qui est dd bien
évidemment au contact de Yoxigéne. Si tout autre gaz se
trouve dans les poumons, il fait périr plus ou moinsvite.
L'oxigéne lui-méme, quand il est pur, devient mortel ;
son mélange avec I'azote dans des proportions différen-
tes de celles de l'air, ne peut pas éire impunément res-
piré; on appelle gaz méphitiques ceux qui non-seule-
ment ne peuvent entretenir la respiration des animaux ,

‘mais qui les tuent plus ou moins promplement.

Puisque Lair est vicié par la respiration, puisque son
oxigéne disparait pour étre remplacé par lacide carboni-
que, on comprend facilement que ce fluide doive se re-
nouveler sans cesse daps |intérieur des poumons, el c'est
effectivement ce qui a lieu, par suite des mouvemens
alternatifs d'inspiration et d'expiration.

Le mécanisme par lequel L'air est appel¢ danslespou-
mons ou en est expulsé, est trés simple etressemble assez
bien au jeu d'un souffiet, si ce n'est que pour les pou-
mons V'air pénétre dans cel organe et s'en échappe par
je méme conduit, ce qui n'a pas licu pour le soufflet. En
effet, les poumons sont logés dans une grande cavité
appelée poitrine ou thorax (PL. E et PL. F.P, P) dontles
parois sont mobiles et disposées de fagon & pouveir s'a-
grandir et se resserrer allernativement;les poumcns sui-
vent toutes ces variations, et s¢ dilatent ou diminuent
par suite de ces mouvemens. Dans le premier cas lmspz-
ration (quand le thorax se dilate), l'air press¢ par tout
le poids de I'atmosphére se précipite dans la poilrine 4
travers la bouche ou les fosses nasales et la trachée-ar-
iére , et vient remplir les cellules pulmonaires de la méme
maniére que Peau monte dans une pompe dont on éléve
fe piston. Dans le second cas, lors du mouvement dex-
pimtion, Yair contenu dans les poumons est, au con-
traire , comprimé et s'échappe en partie au dehors par la
voie qui a déja servi & l'enirée de ce fluide. J'ai disposé
le poumen droit, sur la PL. F, de maniére 4 faire com-
prendre ses rapports dans la cavil¢ de la poilrine; on
peut, en le soulevant, voir la face interne des edles et
la parlie postérieure du poumon. Quant au poumon
gauche, j'ai suppost gu'une section, faile dans son épais-
seur , divisait les vaisseaux qui le pénétrent et s’y subdi-
visent ; et donnait une idée suffisante de V'introduction du
sang veineux dans les cellules pulmonaires.

La cavité du thorax est formée principalement par les
chtes, qui en arriére s'aitachent aux vertébres du dos,
ot en avant viennent s'appuyer sur Los sternum (PL A,

fig. 1. co. co, fig: 2. S.); les eépaces que les cbles laissent

entre elles sent remplis par des muscles, et inférieure-
ment cette espéce de’ cage est séparée du venire par une
cloisurcharnue appelée le mu.ule diaphragme (id. fig. 6
et 6his),

> L’agranidissement de la poitrine, ou l'inspiration, est
produil par 1'élévalion des ebtes ou par la contraction
Cu-muscle diaphragme qui '¢léve .en forme de volte
dansTiniérieur do la poitrine, et qui, en se contractant,
s'abaisse (PL.E etPl. F. D, D.). Voici comment cette
dilatation a lien : l¢ diaphragme se contracte;, la surface ;
de convexe qu'elle était, devient plane puis concave;, ce
qui délermine V'agrandissement dela cavité thoracique
dans la direction de son diamétre vertical; tel est le pre-
mierel, le plussouvent, l'unique procédé par lequelsef
fectue l'inspiration , A moins que des circonstances partis
culiéres ne nécessitent pour ce premier acle respiratoire
un développement plus grand. Dans ce cas, les cotes et
le sternum sont soulevés , et la poitrine estagrandie dans
le sens de ses diaméires transversaux , et d'avant en ar:
riére. Le fait de I'¢lévation et de Vabaissement alternatif
des cites est incontestable. La capacité du thorax étant
augmentée, le poumon qui lui est contigu se dilate aussi,
et l'air exiérieur vient le pénétrer par le seul fait de 1'é-
quilibre auquel il est: soumis, et A-pen-prés comme il
entre dans un soufflet donton écarte les plateaux.

Chez Thomme on compte en général environ vingt
mouvemens d’inspiration par minute, et comme il entre
ordinairement & chacun de ces mouvemens environ six
cent cinquante-cing cenlimétres cubes dair ‘dans les
poumons; il s'ensuit que, dans Lespace de vingt-quatre
heures, un homme fait entrer dans sa poitrine a-peu-prés
dix-neuf mille litres de ce fluide.

Nous sommes avertis du degré d'aliération que lair a
subie. dans nos poumons par un senliment qui nous
porte & le renouveler. Ce sentiment, peu appréciable
dans la respiration ordinaire, parce que nous nousha-
tons d'obéir au besoin fréquent d’un rencuvellement de
T'air, devient douloureux s'il n'est pas promptement sa-
tisfait : & ce degré ilest accompagné d'anxiété et d’effroi,
avertissement instinctif du besoin impérieux de la respi-
ration.

Lesmouvemens de la respiration ont lieu souvent pour
des phénoménes étrangers 4 'oxigénalion du sang. Ainsi,
ilssont employés :

1o Dans les efforts : en ce sens que, les poumons étant
dilatés par l'air, la glotte se ferme, puis les muscles ex-
pirateurs se contractent pour expulser la masse d'airin-
troduite par l'inspiration. Le thorax alors, devenu mo-
mentanément immobile , fournit un point d’appui plus
résistant aux muscles qui doivent entrer dans la produc«
tion de Leffort. 5

- 20 Dans la toux ;4 aiv-est expicé brusquemem ba]ale




PHYSIOLOGIE. ' 13

les bronches et la trachée-artére, entraine les mucosités
qui constiluent les crachats, et preduit un brun remar-
quable. :

39 Dans leternuemeﬂt, Vair est expulsé presque en
totalité par lesfosses nasales qu'il balaie.

4o Dans l¢ soupir, qui n'est qu'une large et lente in-
spiration produile d'intervalle en intervalle, et dont la
cause cst souvent morale , quelquefois physique, lorsque,
par exemple , on-est dans le vide ou qu'on respire un air
apauvri, Le soupir a pour but de faire pénétrer dans le
poumon toute Ja quantité d'air que réclame la quantilé
de sang veineux qui s’y accumule parfois.

5° Dans le bdillement, qui est une expiration  plus
longue, plus profonde, plus involontaire qu'une inspi-
ration ordinaire, accompagnée d'un grand écartement
des michoires, d'une expression faciale parliculiére, et
quelquefois de pandiculalions qui, donnant aux mem-
bres une attitude immobile, les changent en poinisd'ap-
pui de l'action musculaire; cette inspiration est suivie
d'une expiration prolongée et qui se fait avec un bruit
sourd.

6o Dans le rire, qui consiste dans la succession de pe-
tites' expirations saccadées, bruyantes, accompagnées
de l'expression faciale gaie, et précédées d'une grande
inspiration. Le diaphragme et ses nerfs jouent un grand
rdle dans ce mouvement respiratoire.

7° Dauvs le sanglot qui se rapproche beancoup du rire
par son mécanisme, excepté qu'il est dli aux affections
tristes, et saccompagne souvent de pleurs.

8¢ Dans le hoguet qui provient de la conlraction spas-
modique du diaphragme qui délerminant l'entrée de
l'air par saccades, produil des inspirations soudaines,
sonores et fatigantes.

Telle est I'histoire des résullats importans ou des phé-

" noménes secondaires qui naissent de la respiration. Elle

¢labore les produits de Tabsorption, les change en un
fluide véritablement nuiritif, et entretient dans le corps
une température favorable A l'accomplissement de toutes
les fonclions. Il nous reste & voir comment le sang nutri-
tif est distbué dans chaque organe pour servir 4 sanu-
trition.

Circrraion.

La circulation est cet acte des fonclions nutritives au
moyen duquel le fluide nutrilif, changé en sang dans
Vacte de la respiration, est conduit, par des canaux par-
ticuliers,, dans la profondeur de toutes les parties, d'oti
son résidu est repris par un autre ordre de vaisseaux ,
pour étre soumis de nouveau au contact vivifiant de Fair
dans les poumons, Ainsi le sang ne reste pas en Tepos
dans Vintéricur du corps; il traverse sans cesse les orga-
nes qu'il sert & nourrir, et revient ensuite se mettre en

contact-avec Lairdans l'appareil respiratoire, pour éire
distribu¢ de nouveau aux diverses parties du corps; afin
de charrier ainsi les malériaux véparateurs des organes
le sang doit nécessairement étre le siége de couranscon-
tinuels, ¢t en effet ce liquide circule partout ot il yavie
4 eatretenir, et décrit un véritable cercle dont le point
de départ est au poumon. Clest dans cet organe que le
sang est fait, et que sont transporiés les matériaux qui
doivent servir 4 son' Slaboration toutefois ce n'est point
de lh que nous pdrhrons pour le suivre dans tout son
trajet.

Il est un autre organe regardé spécialement comme le
cenire de la cireulation.

Chez 'homme et chez la plupart des @nimaux, méme
les plus inférieurs , telles qu'une écrevisse, ou une huitre,
C'est le coour qui donne au sang celte impulsion, et c'est
dans un ensemble de canaux appelés vaisseaur sanguins
que ce liquide se meut de la sorte.

Ces vaisseaux sont de deux ordres : les uns appelés
artdres (Pl. G, fig. du milieu, AO.), servent & porter le
sang du cceur dans toules les parlies du corps; les autres
désignés sous le nom de veines (id. V, C, 1.V, C, S,
rapportent ce liquide de ces organes vers le cceur.

D'aprés les fonclions de cesvaisseaux , on peut prévoir
quelle doit étre leur disposition générale. Les artéres
ayant & distribuer dans toules les parties du corps le sang
(Iuleﬂ du cceur, doivent nécessairement se subdwnser,
se bamifier de plus en plus, A mesure qu ‘elles s ‘¢loignent
de cet organe. Les veines, au contraire, doivent présen-
ter une disposition inverse, elles doivent étre d'abord
trés-nombreuses et se réunir peu-d-peu entre elles, de
fagon & se terminer au coeur par un ou deux gros troncs.

Les artére‘s’, comme on le voit, peuvent étre compa-
rées aux branches d'un arbre et les veines 4 ses racines;
mais elles en différent sous un rapport rés-important :
car, au lieu d'étre séparées les unes des aulres, comme
les branches et les racines des plantes, les artéres et les
veines doivenl se continuer les unes avec les autres et
former un seul systéme de canaux, puisque le sang doit
passer des unes dans les autres en traversant la sub-
stance des organes. Clest effectivement ce que I'on ob-
serve; elon désigne sous le nom de vaisseauw capilluires
les canaux éiroits qui lient entre cux ces deux ordres de
conduils, et qui peuvent étre considérés comme étant
en méme temps la terminaison des artéres et I' on"me des
veines.

Les artéres et les veines, ainsi que nous venons de le
dire, communiquent entre elles par I'une de leurs extré-
mités, au moyen des vaisseaux capillaires; ces vaisseaux,
d'une ténuité excessive, sont ainst la terminaison des ar-
téres et Vorigine ‘des veines; cest & eux’que sarréle le
mouvement- centrifuge dusang artériel , 3§ eux que com-
mence ‘le-touvement centrlpew du sang veineux. Un

4
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seul organe est, ala-fois, la cause unique de ces. deux
mouvemens, ¢'est le ceeur.

Le ceeur qui joue un si grand rdle dans Ia société hu—
maine, et dont on a faitle mobile et le centre de tout ce
quiily a degrand ,de généreux et de passionné; le coeur
qui devient si fréquemment. le synonyme expressif de
tout-I'éire moral, n'est pourlant qu'un orgave presque
passif; le plus dense, le plus compacte , le plus consis-
tant, le moinssensible de tous les organes charnus; anssi
étranger alexpression la plus tendre qu'a Tacte le plus fé-
roce, il n’y parlicipe que mécaniquement et par contre-
coup, Irritéjusque dansses cavilés, déchiré parlefer, cau-
térisé par le feu; attaqué parlesacides (dansles expériences
faites sur les animaux vivans), misa nu, chez['homme lui-
méme, par la destruction des os de la poilrine qui lere-
couvrent, il n’a présenté aucun signe de sensation dou-
loureuse, et, pourtant, son irrilabilité musculaire est
extréme; on I'a vu, quoique séparé du corps, se con-
tracter pendant plusicurs heures, on a pu le couper en

vingt ou trente morceaux, et loutes ces parcelles sesont -

contractées sous linfluence de T'air ou du plus falble
excitant,

Le role presque passif, auquel je réduis le ceur, ré-
voltera sans doute les personnes qui ajoutent & ce mot
tant de charme et de prix; jen'y puis rien : les ailégories
des poétes et les extases des amans sont d'une faible
valeur en physiologie expérimentale, et c'est I'expérience
qui nous apprend que, si le caur est affecté par des
causes morales, sil trahit au dehors, par des mouve-
mens tumultueux, nos plaisirs ou nos peines, nos espé-
rances ou nos craintes, il ne faut pas chercher la cause
de cette étroite sympathie dans la sensibilité propre de
cet organe , mais bien dans les réactions rapides et éner-
giques que peuvent exercer, sur les gros canaux arté-
riels et veineux, les filets multipliés des nerfs du plexus
cardiaque.

Ceci posé , revenons 4 I'étude du ceeur et des mouve-
mens qu'il imprime aux colonnes de sang qui traversent
ses cavités.

Le ceeur, dont la forme est 3-peu-prés connue de tout
le monde, est situé au milieu de la poitrine (PL. E. C, D.
PLF. id. PL G. V, D.) dans Iintervalle .qui sépare les
deux poumons. Si ses batiemens se font senlir sur le
¢Oté gauche , c'est que sa pointe est tournée vers ce colé
et que les battemens sont produils par ceite pointe du
cceur qui frappe & cet endroit les parois de la poitrine,
prés de Vextrémilé antéricure de la sixiéme des vraies
chtes.

Le coeur est renfermé dans une enveloppe membra-
neuse ol il est libre, et & laquelle il ne tient que par les
gros vaisseaux qui en partent ou qui y aboutissent. Cetie
enveloppe porte le nom de péricarde (P1. E. PR. ). Sa
surface interne est continuellement humectée par un

liguide séreux, destiné & prévenir les adhérences qui
pourraient se former entre 'enveloppe et le cceur.

Cet organe est, comme je l'ai dit, une masse charnue,
musculaire, creuse et présentant deux cavités distinctes,
que 'on nomme ventricules droit (P1. L. Fig. 5, v, d.)
et gauche (id v, g. ) : le dernier estbeaucoup plus volu-
mineux, plus épais, et un peu plus allongé que l'autre.
Chacun d'eux est surmonté d’un appendice ou petit sac
musculo-membraneusx ,  qui porte le nom doreillette
(id. 0,d.0,9.), de sorte que I'ensemble du cceur se
compose de quatre cavités, deux & droile et deux & gau-
che, avec communication de chaque oreillette au ven-
tricule qui lui correspond.

Le sang rapporté de toules les parties du corps par
les veines, est versé dans l'oreilleite droite, et de 14 dans
le ventricule du méme cdté ; celui-ci, stimulé par ce li-
quide, se contracte et le fail passer, par un canal nommé
artire pulmonaire (P1. L, fig. 5, a, p. PL F, A, P.
PI.H. A, P), dans les poumons ol il se revivifie ; i} était
devenu noirétre et impropre i la vie, en parcourant tous
les points de I'économie et en y laissant ce qu'il avait de
propre A chaque organe , dans le poumon il reprend
une couleur rouge vermeille et des propriétés vitales,

I résulte de cette disposition que l'oreillette et le ven-
tricule droits sont, dans leur aclion, indépendans de
l'oreillette et du ventricule gauches, et que le caur re-
présente ainsi un organe double. L'usage de ces deux
divisions du ceeur est loin d'étre le méme pour chacune
d'elles.

Clest dans T'oreillette droite (Pl H. O, D) que vien-
nent s'ouvrir les deux gros lroneg veineux , connus sous
le nom de veines caves supérieure et inférieure , qui
raménent de toutes les parlies lg produit des diverses

" absorptions (id. V, G, 8§V, C, L); et c'est dans l'oreil-

lette gauche (PL. 1. O, G.) qu'est versé par les quatre
veines pulmonaires (id. V, P. V, P.) le sang qui vient
d'étre revivifié dans les poumons.

Le veniricule droit donne naissance 4 I'artére pulmo-
naire (PL. H. A, P.) qui porte aux poumons le fluide &
sanguifier. L'artére aorte (id. AO) nait de la parlie su-
périeure et droite du ventricule gauche.

Cette grosse artére remonte d'abord vers la base du
cou (PL F. AO.), puis se recourbe en bas, passe derriére
le coeur ( PL. G, soulevez le cowur, AO.) et descend ver-
ticalement au-devant de la colonne vertébrale jusqu'a la
partie inférieure du ventre (id. AO). Pendant ce trajet,
il se sépare de 1'aorte un grand nombre de branches dont
les principales sont les deux artéres carotides, qui re-
montent sur les cOtés du cou et distribuent le sang 4 la
téte; les deux artéres des membres supérieurs, qui pren-
nent: successivement le nom d'artéres sous-clavitres.,
axtllaires et brachiales suivant qu'elles passent sous la
clavicule, qu'elles traversent le creux de l'aissclle, ou
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qielles descendent le long du bras; lartire caliague,
qui se rend & T'estomac, au foie et 4 la rate; les artores
mésentérigues, qui se ramifient dans les intestins; les
artéres rénales, qui pénétrent dans les reins; et les
artéresiliogues (P G. AO. inférieurement), qui terminent
en. quelque sorte l'aorte, et qui portent le sang aux
membres inférieurs. ,

Le sang parvenu & l'extrémité des vaisseaus capillaires
est pompé par les veines dont les radicules sont trés-
déliées. Ces radicules se réunissent successivement de
mariére 4 constituer des trones qui deviennent d'autant
plus gros qu'ils sont plus voisins du coeur.

Les veines qui regoivent le sang ainsi transmis & toutes
les parties du corps suivent d-peu-prés le méme trajet que
les artéres; mais elles sont plus grosses, plus nombreuses
et en général situées plus superficiellement. Un grand
nombre de ces vaisseaux marchent sous la peau, d'aulres
accompagnent les artéres, et, en dernier résultat, tous
seréunissent pour former deux gros lrones qui s'ouvrent
dans Foreillette droite du coeur et qui ont recu les noms
de weines caves supérieure et inférieure (P F. —V, C,
§.—V,—C, L.). Pour mieux fayoriser le cours du sang,
surfout dans les parties o1 il circule de haut en bas et
contre son propre poids , comme aux jambes, les veines
sont garnies intérieurement de valvules, véritables sou-
Ppapes qui s'opposent & toute rétrogradation du fluide
vers les radicules. Ces valvules sont, en outre , destinées
& diviser le fluide en petites colonnes qui sont consé-
quemment plus faciles & ébranler. .

En résumant ce qui vient d'étre dit, on voit que le
sang, qui arrive des différentes parties du corps par le
systéme veineux, pénétre d'abord dans loreillette droite
du cceur, passe ensuite dans le ventricule du méme cdté ,
et se rend de 14 aux poumons par l'ariére pulmonaire.
Aprés avoir traversé I'organe respiratoire, il revient au
coeur par les veines pulmonaires qui s'ouvrent dans
Toreilletie gauche du ceeur ; de Toreillette gauche, le
sang descend dans le ventricule ganche, et cetle der-
niére cavité I'envoie dans les artéres destinées i le porter
dans toutes Ibs parties du corps d'ott il revient, comme
nous Vavons déja dit, dans Voreillette droite du cosur. Le
recto et le verso des Planches H et I, qui sont sur la
méme feuille, permettent de rétablir, avec une grande
fidélité , les rapports du cceur avec les vaisseaux qui Tui
sont liés et les rapports de ces mémes vaisseaux avec les
poumons. La vue des organes cux-mémes n'en donnerait
pasune idée plus satisfaisante.

En parcourant le cercle circulatoire , le sang traverse
donc deux fois le coeur ; 4 P'état de sang veineux dans le
cb1é droit, & T'état de sang artériel dans le clé gauche.
Néanmoins la circulation est compléte, car les cavités
veineuses et les cavités artérielles du cceur ne communi-
quent pas eusemble et le sang veineux traverse en entier

Fappareil respiratoire pour setrans former en sang artériel.

Le mécanisme A I'ajde duquel fe sang se meut dans
tous ces vaisseaux est facile 4 comprendre. Les eavités du
coeur se resserrent el sagrandissent alternativement, et
poussent ainsi Je sang dans les canaux abouchés sur elles
et qui ne sont, en quelque sorte, que leur continuation.

Les deux ventricules se contractent en méme temps
et; tardis que leurs parois se relichent, les oreilleties se
contractent 4 leur tour. Ces mouvemens.de contractions
portent lenom de systole, et on appelle diastole te mou-
vement contraire. llsse renouvellent trés fréquemment ;
chez 'homme adulie on en comple ordinairement de
soixante & soixame~quinze i)ar minule ; chez les vieil-
lards leur nombre parait augmenter un peu, et dans les
trés.jeunes enfans il s'éléve en général & environ cent
vingl. Du reste , une foule de circonstances influent sur
la fréquence et la force des battemens du caeur ; ils sont
accélérés par l'exercice,, par les émotions de I'dme et par
un grand nombre de maladies; dans la défaillance et Ja
syncope ils sont considérablement diminués ou complé-
tement interrompus.

Le ventricule gauche, en se coatractant, chasse le
sang qu'il contient, et commeil existe, entre ceite cavité
et loreillette placée au-dessus, une espéce de soupape
disposée de facon & soulever et 4 fermer I'ouverture lors-
que le sang est poussé de bas en haut, il en résulte que
celiquide ne peut retourner dans Loreillette, et pénétre
nécessairement dans l'artére aorte, qu'il distend avec
plus ou moins de force,

Le phénoméne connu sous le nom de pouls n'est autre
chose que le mouvement occasioné par la pression du
sang sur les pagois des artéres chaque fois que le ceeur
se contracte. D'aprés la fréquence el la force de ces
mouvemens, on peut juger de la maniére dont cet organe
bat, et en tirer des inductions utiles pour la médecine.
Le pouls ne se fait pas sentir partout ; pour le distinguer,
il faut comprimer légérement une arlére d'um certain
volume entre le doigt et un plan résistant, un os par
exemple, et choisir ainsi un vaisseau situé prés de la
peau, comme l'artére radiale an poignet.

Dans le feetus, le mécanisme de la circulation n’est
pas tout-a-fait semblable & celui que nous venons de
décrire : la source principale de T'alimentation du feetus
est le sang de la meére qui est porté dans le placenta.
(PLD.P,P,P.) et absorbé par les pores de quelques
radicules de la veine ombiticale ( id. V,0.V,0.V.0).
Cette veine chargée du sang qui vient du placenta, se
plonge dans I'abddémen , va gagner Ia partie concave du
foie (id. F.), et souvre dans le sinus de la veine porte,
olt le sang qu'elle contenait se confond avec celui que
cette veine a requ des veines mésaraiques. De 14 le sang
est porté dans la veine cave inférieure., tant par le canal
veineux que par la veine hépatique, qui raméne }a por-
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tion de ce fluide qui a circulé dans le foie; la veine cave
inférieure déja chargée du sang qui revienl des extré-
mités abdominales, va s'ouyrir dans Poreillette droite du
cceur, le song quielle y verse se divise en deux golannes :
la premiére se rend i L'oreillette gauche du coeur en
traversant le trou ovale; de Voreillette gauche, le sang
est porté dans le ventricule gauche, el de cette cavilé
dans Taorte ascendante , qui le distribue aux extrémités
supérieures ; la seconde colonne du.sang apporté par la
veine cave inféricure pénétre par Vorifice auriculo-ven-
triculaire dans le veniricule droit ; chassé par ce veniri-
cule dans Uartére pulmonaire (id. A, P,), il se partage
en trois colonnes, dont deux le distribuent en petile
quantité aux poumons, ce sont les branches droite et
gauche de l'artére pulmonaire ; la troisiéme colonne,
représeniée par le canal artériel , porte le sang dans
Vaorte (éd. A.), un peu au-dessous de la naissance de la
sous-claviére gauche. Ce fluide , mélé & celui que le
ventricule gauche a poussé dansiaorte, est distribué par
les branches de celte artére aux organes thoraciques et
abdominaux et aux extrémités inférieures, d'olr il est
rapporté i la veine cave inférieure. Quant au sang fourni
pour la nutrition des parties supérieures du feetus, des
veines nombreuses le raménent dans la veine cave supé-
rieure, qui 'ouvre dansPoreillette droite ; ce sang, méle
& celui qui est versé dans celte cavité par la veine cave
inférieure, parcourt avec lui le trajet déjh décrit. Ainsi,
Jexistence du trou ovale se ratiache h la nécessité de faire
parvenir du sang & Toreilletle gauche, dans le double
but, 1o de porter d'une maniére active vers les extré-
mités supérieures le sang qui n'y arriverait qu'en faible
quantité si Yaorls n'en recevait que du canal artériel;
20 d'augmenter, par la contraction instantanée des deux
ventricules , 'impulsion imprimée au sang, qui, A cette
époque de la vie, a-une route plus longue 4 parcourir,
puisque non-seulement il doit étre porté vers tous les
organes du foetus, mais éncore dans le placenta , par les
artéres ombilicales. Les mouvemens du cceur , chez le
fcetus, ont une fréquence plus que double de ceux de
l'adulte : on compte de cent vingt & cent soizante bat-
temens par minule. Quant 4 l'existence du canal artériel,
elle s'explique par le besoin de détourner vers Yaorte
un sang qui ne peut alors aller aux poumons.

Les deux artéres ombilicales {id. A, O. A, 0.}, pro-
venant des iliaques primitives, sont remplies par le sang
qui a excédé¢ les besoins de la nutrition, et le rapportent
au placenta (id. P, P, P.), Lesradicules des artéres om-
bilicales, chargées du sang qui a traversé le feetus, le
versent dans les cellules du placenta ol les radicules des
veines utérines sen emparent pour le ramener dans la
cireulation de la mére. Il se fait done alors un véritable
échange de sang dans le placenta; les artéres ulérines
déposent dans les cellules de cet organe le sang maternel;
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les artéres omhilicales, le sang qui a circulé dans le feetus.
Les radicules de la veine ombilicale absorbent le sang
maternel; Jes radicules des veines ulérines, le sang qui
a traversé le foetus. . . )

Quant au placenta (id. P, P, P.), cest uné masse
spongieuse , pénétrée en tous sens par de nombreux vais-
seaux sanguins ; elle représente un ghteau arrondi, moins
épais 4 sa circonférence qu'a son centre ot il donne nais-
sance au cordon ombilical qui , composé de la veine et
des deux artéres ombilicales, va s'insérer i Pombilic du
feetus, lien d'ol il doit se détacher aprés la mais-
sance. . ’

Ici finit Ihistoire des trois grandes actions nuiritives.
Au point oli nous sommes arrivés, il ne nous reste plus
qu'a dire quelques mots des:sécrétions et du sang pour
achever I'¢tude de ces phénoménes intérieurs qui se bor-
nert h acoroissement el au décroissement du corps des
animaux, etqui consliluent leur vie végétalive.

Les sécrétions sont les produils de certains organes
particuliers que I'on nomme glandes. Lesglandes puisent
dans le sang qui les pénéire, non-seulement les maté-
riaux de leur nutrilion individuelle, mais encore les élé-
mens de certaines humeurs qui re¢eivent des noms aussi
variés que les usages différens qu'elles remplissent.

Parmi ces humeurs, les unes sont nécessaires aux
fonctions de la vie, telles : la salive, la bile, le suc gas-
trique, les larmes, etc., etc. ; les autres sont expulsées du
corps et entrainent avec elles les malériaux vieillis et
inutiles séparés par le travail nutritif. Tellessont Y'urine,
la sueur.

L obscurité qui enveloppe le {ravail de la composition
et de la décomposition nutritive,, s'¢tend aussi aux phé-
nomeénes des séerétions. En effet, les humeurs sécrétées
séparent, du sang, des produits qui différent de ce li-
quide par leurs propriétés chimiques, et des substances
dont il ne présentait aucune trace avant d'éire mélé 4 la
texture de l'organe sécréteur. L’organisation des glandes
varie & linfini : tantdt ce sont d'innombrables petites
poches disséminées 4 la surface des membranes, s'ouvrant
directement au-dehors el appelées follicules. Gi sont des
organes semblables qui, situés daps [I'épaisseur de Ia
peau, sécrétent la matiére de la transpiration cutanée;
dans I'état de santé cette séerétion est la plus abondante
et celle qui épure le plus activement le sang.

La peau, qui est le siége de la transpiration, est trop
exposée aux influences extérieures, pour que des trou-
bles fréquens ne surviennent pas dans l'exercice de celie
sécrélion : aussi de combien de maladies n'est-ellc pas la
cause fréquente? Les catarrhes et les rhumatismes ne
reconnaissent pasordinairement d autre origine. D’autres
fois, les glandes sont une masse compacle de petites
granulations d'oli naissent des conduils guise rénnissent ,
‘comme les racines d'un arbre, pour former un tronc par




PHYSTOLOGIE." 17

lequel la glande verse au-dehors le,liqm:de’ séerété. Lior=

ganisation humaine. renferme ‘un cértain nombre de
glandes de ceite nature : on compte les glandes salivai-
res qui font la salive; le foie et le pancréas qui fabri-
quent labile et le suc paneréalique ;les. reins qui séers-
tent Uurine; les glandes mammaires qui font le lait; les
glandes lacrymales qui- sécrétent les larmes, ete. La
graisse est également un produit de sécrétion; cetle ¢s-
péce d'huile-animale varie suivantles sexes, lesindividus,
les dges, les tempéramens, Abondante dans certaines par-
ties du corps; ellemanque dans d'autres. La graisse pré-
domine chez les individus faibles. ‘Sa plus importante
destination est, sans doute, de fournir aux besoins du
corpsdansces circonstances difficiles ol nos organessont
empéehés de puiser au dehors-des matériaux de nutri-
tion, etelle peut éire regardée alors comme Lun des prin-
cipes constitutifs les plus riches. La graisse contribue
aussié conserver au corps la température qui lui est pro-
pre; déposée & Uexirémité des doigts , elle sert de point
d'appui & la peau dans Iexercice du tact,

Maintenant nous connaissons le but et le mécanisme
des fonctions nutrilives depuis la digestion , qui forme le
{luide réparateur, jusqu’aux sécrélions qui extraient les
malériax pour les faire resservir, ou les rejeltent comme
inutiles; mais 1o doivent sarréter les prétentions de'la
physiologic, et rien ne peul nous faire saisir le mouve-
ment moléculaire qui a lieu dans la profondeur de nos
organes et quicombine le fluide nutritif avec eux pour en
renouveler les parties uséesou vieillies. -«

Le besoin que les amimaux éprouvent sans cesse d'in-
troduire dans lintérieur de leur corps des substances
¢trangéres qui leur servent d'alimens, prouve que ces
éires doivent incorporer continuellement 4 leurs organes
des matiéres puisées au dehors, et c'est seulement par
ceite faculté que peut s'expliquer I'accroissement de vo-
Jume si remarquable chez eux pendant les premiers
temps de leur existence. Un enfant en venant au monde
ne pése (qu'environ six livres; vingl-cing ans aprés, lors-
quil est parvenu & I'dge adulte, son poids dépasse cent
livres; 4 cltte époque de sa vie, il a done déja puisé
dans des substances qui lui étaient d’abord étrangéres,
la majeure pariie des matériaux dont ses organes se com-
posent. D'un autre coleé, l'amaigrissement extréme qui
survient d la suite de certaines maladies, montre que le
corps vivant peut abandonner une portion de la matiére
dont il était formé, et rendre au monde exlérieur une
parlic de sa propre substance.

Pour que Vorganisation animale puisse se renouveler
ainsi, il faut qu'elle laisse échapper une partie des maté-
riaux qui la composaient, et que T'usage de la vie a dété-
riorés, car sans cela son -voluime croitrait indéfiniment.
De la deux actibns, bien - distinctes dans la nutrition : le
mouvement de composition, el celui de décomposition.

* Ges deux ‘actions constantes: de l'économie animale
furent-démontrées, pourla fpremiére fois , par des. expé-
riencesdirectesque le hasard fit faire an chirurgien anglais
Belchier; ‘Ayant'mangé d'un cochon qui avait é1¢ éleve
chez un teinturier, il remarqua que les os de cet animal
Elaient rouges, el atiribuanteetle particularité 4 ce qu'on
Vavait:nourti d'alimens colorés de Ia méme maniére, il
congut la possibilité :de se servic d'un moyen analogue
pour rendre visibles les effets dutravail nutritif. I entre-
prit des éxpériences qui, répétées ensuite par un grand
nombre de savans ;, furent couronnées d'un plein suceés.
Ennourrissant les animaux-avec de la garance, pendant
un_cerlain. temps, on trouva loujours que les osétaient
teints en rouge par le dépét.de'cette matiére colorante
dans l'épaisseur de leur substance; et lorsquev, apres
avoir nourri ainsi un animal, on suspendit usage de la
garance , on trouva qu'aprés un temps déterminé la ma-
tiére rouge qui avait.dd se dépuser-dans la substance
de ces organes, ne 8’y irouvait plus et en avait é16 néces-
sairement rejetée.

Le liquide particulier qui porte dans tous les organes
les matidres nécessaires & leur entretien, et quisertd en-
trainer les particules destinées éire expulsées du corps,
c'est le sang; sa couleur ‘est rouge;, sa-température est
celle ducorps, dont il est méme la partie la plus chaude,
sacouleur primitive devientde plus en plus vive 4 pro-
portion de l'4ge et du développement des forces; elle
s'affaiblit dans les maladies et lors de la décrépitude.
Quand on Vexirait des vaisseaux ot il est conlenu dans
Fintérieur du corps d’un animal vivant et qu'on I'aban-
donne & lui-méme , au bout de quélques instans le sang
se transformg en une masse- de. consistance gélatineuse
qui se-sépare peu-i-peu en deux parlies; I'une liquide,,
jaunatre et transparente, formée par le sérum ; 'aulre ,
plus ou moins solide, complétement opaque, et d'une
couleur rouge 4 laquelle on donne le nom de caillot ou
de cruor du sang. :

En examinant au microscope le sang des mammiféres;
des. oiseaux , des repliles, des poissons et de quelques
vers de la classe des annélides, on voit qu'il est constam-
ment formé de deux parties distinctes : d'un liquide jau-
nitre et transparent, auquél on adonné le nom de sérym,
et d'une foule de corpuscules solides, réguliers, d'une
belle couleur rouge, et d'une petitesse exiréme, qui na-
gent dans le fluide dont nous venouns de parler, et que
Ton appelle les globules du sang.

Dans I'homme, et chez tous les autres animaux de la
classe des mammiféres (le chien, le cheval; le beeuf, par
exemple ), les globules du sang sonticiroulaires, tandis
que chez les oiseaux, les reptiles-et les Ppoissons, ils ont
constamiment une. forme ovalaire. :

Pour apprécier toule 'importance du rédle’ quele sang
remplit dans le corps d'un animal vivant, il suffit de le

5.
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igner et d'ebserver les phénomeénes rédultant de Fopé-
ration. Lorsque I'écoulement dy: sang a continué pen-
dantun cerdain temps, lanimel loimbe en syneope ; etsi
Ton n’arréte pas | hémoerchagie, toute espéce de mouve-
ment cesse en quelques. instans; la respiration s'arréte
et la wie ne se manifeste plus par aucun signe extérieur.
8i on laisse lanimal dans cet état, la réalilé suceide
bieniét: & I'apparence el Ja mort ne tards pas 4 arriver.

translation & de's organes charnus que Yon nomme mus-
cles, et qui, parteursrapports et leurs ataches avec la
charpente solitle dhi eorps, en font mouvoir les différen-
tés parties les unes sur les autres, et opérent ainsi les
mouvemens de totalité. :

Les sensations Tui- font connaitre tout e qui Fenvi-
ronne ‘et la faculé de les percevoir réside dans un appa-
reil parncuher ‘appelé sysiéme nerveux.

Mais, i I'on injecte duns ses veines du sang semblable &
celui qu'il a perdw,.on voit avec étonnement cette espéce
de cadavre revenir & la vie; A mesure qu'onintroduit de
nouvelles guantités de sang dans ses vaisseaus, il se ra-
nime de plus en plus, et bientdt il respire librement, se
meut avec facilité, reprend ses allures habituelles et se
rétablit complétement.

Cette opération , que Yon désigre sous le nom de
transfusion , est ceries une des plus remarquables que
Fon ait jamais faites; elle peut aussi prouver l'impor-
tance de Faction des globules du sang sur les organes
vivans; car si Fon emploie de la méme maniére du sérum
privé de globulgs, la mort n'en est pas moins une suite
inévitable de 'hémorrhagie, et l'on ne produit pas plus
d'eflet que si I'on s'élail servi d'eau pure.

L'icfluence du sang sur la nputrition des organes est
facile & démontrer. Ainsi lorsque, par des moyens méca-
niques, on diminue d'une maniére notable et perma-
nente la quanlité de sang que recoil un organe, on voit
celui-ci diminuer de grosseur et souvent méme se fléirir
et se réduire presque & rien. D'un autre ¢dté, on observe
également que plus upe partie quelconque du corps
fonctionne, plus elle recoit de sang, et plus aussi son
volume s'accroit. En-effet, chacun sait que l'exercice
muscalaire tend & développer davaniage les parties qui

en sont le siége; que chex les danseurs, par exemple, les’

muscles des jambes el surtout du mollet acquiérent une
grosseur remarquable, tandis que chez les boulangers et
les autres hommes qui exécutent, avec leurs bras, des
travaux rudes, les muscles des membres supérieurs de-
viennent plus charnus que les autres parties. Or, les
muscles reoivent plus de sang lorsqu'ils se contractent
que lorsqu'ils sont en repos et, par cet afflux de sang, le
travail nutritif dont ils sont le siége est activé, et leur vo-
lume est accru,

DES FONCTIONS DE RELATIONS.

La vie de relation s'¢xerce chez les animaux & 'aide de
deux grands appareils.

L’appareil des mouvemens.

L'appareil des sensations:

Le premier permet 4 I'animal de se transporter d'une
place 4 une autre, de rechercher ce qui peut le servir et
d’éviter ce qui peut lui nuire. 11 doit cette faculté de

L'appareil des sensalions sert & la perception des ob-
Jets extérieurs : & cet effet, certains organes sont disposés
pour recevoir des sensations correspondantes & Tobjet
pergu, et cest par leur entremise, que ces qualités se
révélent a Tesprit.

Or, pour qu'un animal recoive une sensation, il faut
que limpression prepre & la produire soit transmise par
les nerfs jusqu'au cerveau’; cet organe est en méme temps
le siége de la volonté et dela faculié de sentir; aussi,
lorsque par une blessure ou par une forte compression ,
il ne peut plus remplir ses fonctions, I'animal devient
insensible, cesse d'exécuter des mouvemens volontaires
et tombe dans un état qui ressemble & un sommeil pro-
fond.

Ainsi, c'est aux sensations que 'homme doit ses rap-
ports volontaires avec le reste de la nature, c'est par
elles qu'il a la conscience des changemens qui s'opérent
en lui.

C'est surtout par les fonclions de relations que les ani-
maux s'isolent et se distinguent des végétaux. Tous savent
découvrir et reconnaitre les divers corps qui les envi-
ronnent, tous se meuvent et sont sensibles. La liaison la
plus intime unit ces deux actes de la vie de relation : Ia
sensibilité et la motilité ; 'une n'est pas possible sans
Vautre et la raison se refuse & admelire la création d'un
animal qui, doué de sensibilité , serait incapable de mou-
vemens, ni celle d'un étre qui, susceptible de se mou-
voir, serait privé de toule sensibilité. Les réveries ingé-
nieuses de la mythologie pouvaient seules enfanter ces
hamadryades qui , fix¢es sur Ie sol qui les avait vues nai-
tre, livrées 4 toutes les douleurs, menacées de tous les
dangers, les subissaient sans murmures et savaient se
résigner h une vie qu'elles ne pouvaient ni rompre ni
changer.

Les mouvemens et les sensations président & tous les
actes de I'organisation vivante.

MOUVEMENS.

Les mouvemens résultent du concours de parties es-
sentiellement distinctes; ce sont,
Vautre, les muscles,

La fibre des musclesestl'organe actif des mouvemens ,
les os et leurs dépendances en sont les organes pas-

sifa.

d'un cbté, les os; de
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i DREANES PASSIFS DU MOUVEMENT.

L'hotime et tous les. autces mammiféres, aiosi que les
oiseaux, les reptiles et les poissons , ont .dans leur struc-
ture des parties solides et résistanies que I'on nomme des
os. La réunion des os entre eux constitue le squeleile,
espéce de charpente qui donne au corps sa force, déter-
mine en grande partie ses dimensions et ses formes et sert
4 proléger les organesles plus importans i lavie : ainsi le
squeletie est le fondement sur lequel s'appuie 1édifice
enlier du corps de Ihomme, et scs nombreuses piéces
articulées les unes avec les autres forment, tantdt des
soutiens aux membres pour la locomotion, tanlot des
cavilés prolectricés pour les appareils de la sensibilité ou
les organes des fonctions nutritives.

Les os sont les parties les plus dures, les plus solides,
les plus compactes et les plus résistantes du corps; pen
flexibles, non extensibles ils peuvent se briser avec faci-
lité. Ils sont formés d'un espéce de cartilage composé de
gélatine (subslanee qui constitue la colle-forte ), et dont
toutes leslamelles et loutes les fibressont encrotitées d une
matiére pierreuse composée de chaux unie & des acides
particuliers (acide phosphorique , eic. ). Liorsqu’on brile
des os, cette mati¢re pierreuse reste seule et se réduil en
poudre au moindre frottement, et lorsqu’on les fait trem-
per dans une liqueur particulié¢re qui a la propriété de
dissoudre cette mati¢re pierreuse (de l'acide hydrochio-
rique ), on les réduit & 1état de cartilage.

Les osqui constituent le squelelte sont unis entre eux
par des articulations assujéties & 'aide de liens flexibles:
ces articulations changent de nom suivant leurs formes
et leurs usages. Si l'articulation qui unit deux os leur per-
met d'exéculer des mouvemens les uns sur les autres,
elle est appelée mobile ; si au contraire Yarticulation n’est
qu'un moyen d'assurer la solidité et la résistance des os,
elle est appelée immobile. Plus une articulation est mo-
bile, moins elle est solide, et vice versd; plus elle est so-
lide, moins elle a de mobilité.

Les os qui constituent les membres forment des colon-
nes brisées Bont le nombre des piéces augmente 4 mesure
qu'on s'éloigne du tronc : la partie moyenne des os, or-
dinairement cylindrique,, offre toujours moins de volume
queleurs extrémités, quisont en généralrenflées. Une ca-
vité intérieure occupe leur Jongueur, et n'éte rien 4 leur so-
lidit¢ tout en diminuant leur pesanteur. La substance des
oslongs estdiversement arrangée, selon les endroits o1 on
Texamine. A l'extérieur, elle estirés dense, et, & cet état,
elle porte Je nom de substance compacte; elle occupe
toujours le milieu dansles 0s longs , car la partie moyenne
étant la plus exposée devait avoir le plus de solidité. L'é-
paisseur de cette substance compacte diminue beaucoup
vers les extrémilés des os qui, pour offrir une solidité
£gale, devaient aussi étre plus volumineuses que le corps;

i Taide de ces dispositions, les surfaces articulaires par
lesquelles les 03 sont unis se lrbuvent, & ces mémes ex-
trémités, d'une ¢tendue convenable & leurs usages (P A.
Fig. 1.C', T".). On concoit en effet que, si les.os s'étaient
touchés par des petites superficies, leur mode d'union e
416 exirémement faible, ils n'auraient pu se préter i des
mouvemens que d'une maniére incerlaine et mal assurée ,
el leur dérangement sevait devenu aussi commun quit
cst rare. D'un autre ¢dt¢, lé volime des extrémités arti-
culaires sert & écarter les muscles du centre des mouve-
mens, ce qui, en leur donnant une dicection moins oblj-
que, leur fournit le moyen de produire un plus grand
effet (PL B. Fig. 13.8, 2,3, 4.).

Les o0s courts sontformés presque entiérement de sub-
stance spengieuse, ce qui diminue leur pesanteur en
augmentant leur surface. Les os plats ont pour principal
usage de former les parois des cavités prolecirices des
organes inlérieurs: ils ne sont pourtant pas étrangers aux
mouvemens et aux atlitudes, puisqu'ils fournissent aux
muscles des points nombreux d'insertion.

La surface articulaire des os mobiles est recouverte
d'une substance élastique qui peut supporter les plus
fortes pressions et amortir les chocs les plus rudes. Cett:
substance s'appelle cartilage ; elle est enduite d'une hu-
meur visqueuse, destinée 4 favoriser le glissement des
extrémités articulaires : c'est la synovie.

Toutes les articulations mobiies ne se ressemblent pas.
Les extrémités des os qui concourent A les former se cor-
respondent par des surfaces dont la configuration est re-
ciproque. Elles sont en général les unes convexes, les
autres concaves; leurs degrés différens de concavité et de
convexité leur ont valu des dénominations spéciales. Les
moyens d'union des os sont des parties fibreuses qui por-
tent le nom de ligament. Ce sont des gaines trés-résistan-
tes et trés-fortes qui entourent l'articulation , tenant par
leurs deux bouts aux deux os dont elles assurent la réu-
nion,

Les articulations présentent une foule de différences
dans les mouvemens dont elles sont susceptibles. La ro-
talion est propre & quelques-unes ; tantdt elle s'exerce sur
un seul pivot, comme on le voit dans V'articulation de la
téte sur le cou; tantétil y a deux pivots, comme dans Ia
double articulation des os de I'avant-bras entre eux. Il y
ades mouvemens d'opposition onangulaires, ce sont ceux
o1 les os forment, I'un avec Fautre, des angles plus ou
moins ouverts. L'opposition est quelquefois bornée aux
mouvemens de flexion et dextension,comme au coude,
au genou, etc.; d'autres fois elle est vague el peut avoir
lieu dans quatre sens principaux, et dans lous les sens
intermédiaires, comme on le Voitau bras, i la cuisse, etc.

SQUELETTE.

Lesqueletie se divise en troncelen membres. Le trone
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est composé de la téte, de la colonne vertébrale, de la
poitrine et des hanches. :
La ‘colonne vertébrale (P1. A, Fig. 1 et2.V.V.),0u
_épine du dos, oceupe la'ligne médiane d'u tronc. et 8'é-
tend depuis la téte-jusqu'a la région des hanches; elle est
formée per la réunion de petits os qui sont appelés verte-
bres, et elle présenie dans toute sa longueur un canal
formé par un trou dont chaque veri¢bre est percée (P1. B,
Fig: 1. Soulevez le lambeau). La colonne veriébrale pré-
sente quaire courbures en sens opposé (id. V, V-V",8.)
.qui correspondent au cou, audos, aux lombes et au bas-
sin; Yutilité de ces incurvalions est démonitrée en physi-
que d'aprés ce fait que, de deux colonnes élasliques,
semblables pour la maliére, le volume et I'¢tendue, mais
dont'une estdroite et dont Fautre présente desinflexions
en sens inverse , la seconde résiste plus que la premiére
4 une pression verticale, parce quc le mouvement se
trouve concentré dans chaque courbure. Ainsi dans la
figure 9 de la P1. B, oli j'ai mis en regard la portion infé-
rieure de la colonne vertébrale et un fragment de colonne
droite, si un choc se faisait senlir au point 8, son action
serail décomposée et par conséquent affaiblie dans les
divers 0s7,6,5,4,3,2, 1 de la colonne courbe, mais
elle resterait pleine et enliére sur les picces F, E,.D,
C,B, 4,dela colonne droite. 1l est facile de voir, en
effet, que les parties de Ia colonne V sont obliques les
unes au¥ autres , tandis que celles de la colonne V** se
touchent par des plans horizontaux. On a dit, peut-éire
avec un peu d'exagération, que la colonne vertébrale
avec ses courbures ¢tait seize fois plus résislante qu'elle
ne le serait si elle était droite. Si Yon veut déterminer
exactement le rayon de chagque courbure , en comparant
1e sinus de l'arc avec la longueur de Tarc ou dela corde,
on obtient ce fait, que les courbures sont toujours en”
raison directe lesunes avec les auires, et qu'elles varient
chez les divers individus beaucoup plus qu'on ne le croit
communément. Quoi qu'il en soit, indépendamment du
plus de solidité, on ne peut sempécher de reconnaitre ,
dans ces inflexions alternatives, un aulre but auguel
corcourt ladivision des vertébres; cest de s'opposer avec
efficacité, par cetle méme décomposition des mouvemens,
aux commotions funestes du cerveau qui auraient en lien
par le moindre choc, si la colonne verlébrale eflt. été
droite.
On a parlagé la colonne vertébrale en cing régions :
1o La région cervicale (PL B, Fig. 1.V, 7.), qui con-
stitue la charpente du cou ; elle est composée de sept ver-
tebres; 20 la région dorsale ou thoracique (id. V, 12);
elle donne altache aux cdtes, qui constiluentla poitrine ;
les vertébres de cette région sont au nombre de 12; 30 la
région lombaire (id. V, 5.) qui termine ipférieurementla
colonne vertébrale ; elle est composée de cing vertébres;
4o la région sacrée (id. 8) qui sarticule avec les os des
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hanches et se compose de cing vertébres soudées de fucon
4 ne plus former qu'un seul os appelé sacrum; 5° enfin
larégion caudale oucoccygienne(id. co),qui chez 'homme
ne se compose que de yuaire vertébres extrémement
petites, cachées sous la peau, mais qui chez beaucoup
d'animaux prend un grand accroissement.

La téte Tepose sur I'extrémilé supérieure dela colonne
vertébrale et se divise en deux parties: la face elle crdae.
La face (P1. B. Fig. 1, FN. ML) sert & loger la plupart
des organes des sens et se divise en machoire supérieure
et en méchoire inféricure. La méchoire supérieure
(id. lambeau extdrieur)est composée de plusieurs os dont
les plus importans sont : F'os maxillaire supérieur M',l'os
de la pommette M, les os du nez N ,.etc.; la méchoire
inférieure est compesée d'un seul os-que T'on nomme
masillaire inférieur M™; cet os, ainsi que le maxillaire
supérieur, présente un bord creusé de pelits trous que
Ton nomme alvéoles, dans lesquels les denis se dévelop-
pent et sont maintenues (P1. L. Fig. 1). Laface située en
avant ¢t -au-dessous du crdne a une structure trés com-
pliquée; clle constitue une réunion des loges osseuses
juxta-posées, ensorle que samasse, quoique d un volume
considérable, est cependant assez légére.

Le crdne est une cavité osseuse servant & loger le cer-
veau ct formée par la réunion de plusieurs os plats qui
sont (Pl B. Fig. 1) : en avant le coronal C, sur les cotés
les 03 pariétaux P, en arriére I'cs oceipital O, inférieu-
rement et sur les cOlés les os temporaux T, inférieure-
ment et au milieu I'os spkénoide, inféricurement et en
avant]'¢thmoide. Le crine n'est autre chose qu'une en-
veloppe osseuse du cerveau , se modelant sur cet organe.
[1 a été composé de plusieurs piéces unics par des arti-
culations dont les formes varient , mais qui toutes rendent
ces os complétement immobiles.

Lorsque le crane recoit un choc ou subit une pression
prolongée sur un point quelconque de savoite, ausom-
met, epavant, en arriére ou laléralement, le mouvement
se propage dans tous les seéns, se décompose dans les di-
verses articulations, et se Lransmet & la base de cette cavité
ol se trouvent réunies toules les conditions de résistance
et de force. Dans les figures 4 et 4 &is de la PL. A, jai
essayé de comparer la jonclion des os du créne, 4 la dis-
pesition des diverses piéces d'une volie. Onsait que tout
le secret de ces volites'qui élonnent par leur peu d'épais-
seur, est, d'une part, dans Ja division de la poussée que
produit le croisement des arcs ; d'autre part, dans lesares-
boutans qui, en empéchant I'écartement des parties les
plus élevées de la construction, opposent une résistance
efficace i leur pression et A leur pesanteur (id., Fig. 4
1,2,3).

En examinant les sutures des os du créne, on y re-

trouve les aréles, dont larchitecture lire un si grand
parti dans I'établissement des volles 4 de trésgrandes
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hauteurs. Dans les églises, ces nervures en saillie sap-
puient sur des relombées qpi portent elles-mémes sur les
poins les plus résistans de la bitisse; c'est aussi dgnp les
os les plus solides et les micux arliculés que se terminent
le.s'{suvlures criniennes : lelle la suture coronale qui
sarréte A U'os sphénoide; telle encore la suture occipi-
tale, que bornent les deux apophyses mastoides du tem-
poral.

L'arche formée par les deux pariétaux (id. Fig. 4,P,P)
ne représente pas un demi cercle parfait, il y a au cen-
tre de chacun de ces os une projection, une poussée qui
rappelle exactement les conlreforisque larchitecte laisse
saillir sur les piliers d'up pont ctqui doivent assurer sa ré-
sistance. Ces deux saillies des pariétausx sont le point de
départ de I'ossificaiion de ces os,ce sont aussi les places
Ies plus dures de la volite du crine. La différence d éten-
due entre leurs surfaces convexes et concaves nécessilait
Ta coupe oblique des piéces dont le crine est formé;
Tarticulalion des lemparaux avec les pariétaux empéche
ces derniers de s'enfoncer en dedans ou de s'écarter en
dehors; cetle disposition a fail comparer les temporaux
aux arcs-boulans volans qui, dans l'architecture gothi-
que, par exemple (4bis), s élévent du sol jusqu'aux par-
ties ¢levées de la nef ou du cheeur, et garantissent A-la-
fois le maintien de I'une el de L'autre.

La poilrine est formée par vingt-quatre oslongs déliés
et courbés qui, de chaque cdté, au nombre de douze,
sont unis postérieurement aux douze vertébres de la ré-
gion dorsale, els'élévent transversalement en volite pour
sarticuler avec une picee osseuse longud el plate appelé
sternum (PL A. Fig. 2.5). Ces vingl-quatre os ainsi ar-
qués et coudés en cerceaux se nomment lescétes (P1. A.
Fig. 1 et2co, co);ils forment une grande cavité conoide,
dont le sommet se continue avec le cou, et dont la base
est formée par le diaphragme (id. Fig. 6 et 6bis), muscle
large, susceplible d'une grande résistance, qui forme ,
du c6té du bas-ventre , une votite elliptique dont la con-
vexité regarde l'intérieur de la poitrine. Nous avons déja
dit que leffet de la contraction de ce muscle élait d'a-
grandir le thorax et de permeltre ainsi aux poumons un
plus grand développement.

Toutes les cdtes ne s'unissent pas directement avec le
sternum , les sept premiéres seules sont lies 4 cet os par
une substance élastique qui doit se préter aux mouvemens
nombreux de ces os les uns sur les autres; les trois qui
suivent sont unies non pas au siernum , mais & ces carti-
lages élastiques dont je viens de parler; quant aux deux
derniéres, elles sont libres dans I'¢paisseur des parois du
ventre, on les nomme flottantes,

Les os des hanches (P1. A, Fig. 1 et 2.1, 1. PL B.Fig.13)
appelés aussi os iliaques, sont deux oslarges qui enavant
seréunissent entre eux , et en arriére s'articulentavec]'os
sacrum S, de fagon Aformer  la partie inférieure du ventre

une espéce de ceinture osseuse appelée bassin, el qui
comprend lintervalle que laissent enlre eux ces deux
grands os inégalement concaves en dedars et convexes
en dehors.

Les membres sont distingués en supérieurs et infé-
rieurs. )

Les membres supérieurs sont conslitués par I'épaule, le
bras, I'avant-bras et la main.

L'épaule est formée chez Thomme et la plupart des
autres mammiféres, par deux os qui sont l'omoplate
(éd. OM.) et la clavicule (G, ¢,). Ce dernier os s'articule
avec le sternum ; c'est & V'aide de cette union que le mem-
bre supérieur tient au tronc. La clavicule est destinée &
renforcer le membre dont elle fait partie; elle ne se
trouve pas chez tous les mammiféres, et c'est pour cela
que leurs omoplates tombent en plans inclinés, et que
leur poitrine est conique et non carrée comme la nétre.
Des masses charnues, épaisses et membraneuses sont
étendues des cotes et des verichres 4 'omoplale et assu-
rent ainsi les rapports de I'épaule avec la colonne verté-
brale.

Le bras est formé d'un seul os que I'on appelle humé-
rus. Cet os (d. H.) s'articule avec Fomoplate par une
téte arrondie qui surmonte son exirémité supérieure.
Celte téte est recue dans une cavité sphérique de I'omo-
plate.

L'avant-bras est formé par la réunion de deux os,
qui sont : en dedans le cubitus (id. G”y, en dehors le ra-
dius (R). Ces os sunissent & lhumérus par leurs extré-
mités supérieures, et par les inféricures avec les os de
1a main.

La main ne se connait bien qu'en la divisant en trois
parties. La pgemiére, qui se joint & Vavantbras, est le
carpe (id. "), vulgairement le poignet; la suivantc est
le métacarpe (id. M, C.), ou oe qui forme en dedans la
paume, et au dehors le dos de la main, la troisiéme con-
stitue les doigts (4. PHL).

Le carpe est l'assemblage de huit petits os trés-irrégu-
liers, qui font une espéce de volte, et quisont taillés de
maniére & pouvoir glisser les uns sur les autres; ils sont
disposés sur deux rangées et unis entre eux par des liens
fibreux qui maintiennent leurs rapports mutue’s.

Le métacarpe est composé de cing os longs etinégaux,
ct plus épais a leurs extrémilés qus leur milieu:

Lesdoigts(PH), aunombre de cing,nommés le pouce,
Vindex, le meédius, l'annulaire et Tauriculaire, sont for-
més chacun de trois os (le poucen’en a que deux); on
donne & ces trois os des noms différens. Celui qui est le
plus prés du métacarpe et le plus grand est appelé pha-
lange ; celui qui vient aprés phgxlangi_ne, etle troisiséme
qui supporte I'ongle, phalangette.

Les membres inféricurs sont conformés h-peu-prés de
la méme manjére que les membres supérieurs; Iz hanche

6.
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représente I'épaule,, la cuisse le bras, la jambe I'avant-
bras, et le pied la main. ) .

La cuisse est formée d'un seul os que T'on appelle
fémur (id. F). Cet os s'articule par son extrémité supé-
rieure avec I'os des hanches, par son extrémité inféricure
avec les os de la jambe.

La jambe est formée de deux os. L'os placé en dedans
est appelé bia (1'); Vos placé en dehors pérond (P7);
au devant de Tarticulalion des os de la jambe avec l'os
de la cuisse est placé un pelit os que I'on nomme rotule
R'; cet os est desliné & consolider le gencu.

Le pied est partagé en troisrégions : le tarse, le méta-
tarse et les orteils. Il différe de la main principalément
par la briéveté des doigls, leur peu de mobilité, et parla
disposition du tarse. Le tarsz (T.") est constitué parla
réunion de sept 0s; le metatarse (M) est composé decing
os qui s'unissent et aux os du tarse et aux os des orleils;
les orteils(PH') sont composés chacun des phalanges que
lon nomme, comme & la main et pour les mémes os :
phalanges, phalangines et phalangettes. Le pouce n'a
que deux phalanges. Tous ces pelils 0s sont unis enlre
cux par des surfaces articulaires, dont le contact est as-
suré et maintenu par des ligamens fibreux.

Oulre les os que nous venons d’énumérer, il y en a
d’autres qu'on pourrait nommer accessoires, surnwiné-
raires. Ce sont les os sésamoides et les os wormiens.

On désigne sous lenom de sésamoides de pelils os dont
le nombre est sujet & varier; placés dans certaines arlicu-
lations des doigls et des orteils, ils ont pour usage d'aug-
menter la force des muscles dans les tendons desquels
ils se sont développés.

On appelle os wormiens de pelits os surnuméraires
qu'il n'est pas rare de rencontrer dans les sutures princi-
pales des os du créne.

Il existe encore un osnommé hyoide auquel sant fixées
en parlie les fibres charnues qui constituent la langue;
cel o0s est situ¢ 4 la partiec anlérieure et moyenne du cou
entre la base de 1a langue et le larynx ; sa forme est celle
d'un demi-cercle, il est composé de cing piéces qui se
soudent entre elle.

Les os q'ue nous venons d'énumérer constituent, par
teurassemblage , le squelettc. Nous avons vu, qu'en géné-
ral, ils étaient mobiles les uns sur les auires, & 'aide d'un
contact que L'on nomme arliculation. Mais tous les os du
squelette ne jouissent pas & un degré pareil de {a mobi-
lité dont nous parlons ici; il en est méme dont les articu-
lations sont tellement solides qu'elles ne se prétent A
aucun déplacement; telles sont les articulations qui
unissent entre eux les os du crine et de la michoire
supérieure. H est des os qui n'ont que des déplacemens
obscurs ou incomplets, cela se voitdans les articulations
des vertébres entre elles. Les membres sont les parties
dont les os jouissent des mouvemens les plus étendus.
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ORGANES ACTIFS DU MOUY EMENT.

Les organes qui prennent une part aclive aux divers
mouvemens du corps sont les muscles, masses chamies,
composées de fibres multipliées, groupées en faisceaux
les unes avecles autres et affectant des formes et des direc-
tions trés variables. Les muscles, eni se. contraclant,
agissent surles os pour lés mouvoir ; leur action est d'au-
tant plus énergique et ses effets sont d'autant plus pro-
nonceés que les fibres qui les constituent sont plus ou
moins nombreuses et sont disposées dans telle ou telle
direction. Dans 1'état de repos lesfibres musculaires sont
rectilignes (PL. B. Fig. 8); au moment de la conitraction
elles se fléchissent en zigzag et présententalors des ondu-
lations trés réguliéres (id. Fig. 8. ). La couleur des
muscles est ordinaitement rouge, leur volume et leur
figure présentent de nombreuses différences, et pourtant
on peut rapporter 4 quelques types principaux les modi-

fications variées que présente la direction de leurs fibres :

tantdt elles sont rayonnées ( id. Fig. 6), tantbt elles s'in-
sérent obliquement sur les tendons, espéees de cordes
souples et résistantes destinées & Lransmeitre aux os les
mouvemens qui leur son! communiqués par la fibre
musculaire. La fig. 5 représente un musele penniforme
dont les fibres sont disposées comme les barbes d'une
plume; la fig. 3 un muscle semi-penniforme ; lesfig. 7 et 4
représentent le méme muscle dans les deux élats de repos
et de contraction ; dans la fig. 7 ilest allongé et ses extré-
nilés éloignées I'une de lauire; dans la fig. 4, il est
raccourci, ses exlrémités rapprochées et il a acquis en
largeur et en épaisseur ce qu'il a perdu en longueur.
Clest ce double effet que les fig. 11 et 11°* sont destinées
& faire comprendre. La fig. 11 donme les rapports du
muscle biceps avec les os dons V'état de demi-flexion :
lorsque ce muscle (B) fix¢, d’une part, 4 Tépaule (1), de
lautre & I'avant-bras (R, C,) sera diminué¢ d’étendue,
par la contraction de ses fibres, il entraineralesos R, C,
arliculés au point (O), par une charniére mobile, avec
l'os (H); lavant-bras prendra alors la sitnation (C) dé fa
figure 11 : on voit ici le muscle biccps-brachial repré-
senié¢, sous la peau, par la ligne 2, 3 , devenir plus dur
et plus saillant dans laflexion du muscle et former le
soulévement du contour 2, 3.

Les muscles agissent sur les os comme de véritables
leviers. En mécanique, on entend par levier une tige
solide , droite el inflexible qui a pour conditions essen-
tielles un point fize sur lequel agissent deux forces que
I'on nomme résistance et puissance.

Le point fixe, en daulres termes, le point d'appui
peut avoir, relativement & la puissance et & la résistance,
trois situations différentes qui ont donné lieu i troissortes
de leviers,

Si le point dappui se trouve entre la puissance et la
résistance, le levier est du pl'erriier genre.
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Sile point d'appui est & une extrémité, et la puissance
4 lautre, le levier est du second genre.

Enfin le levier est du troisiime genre, lorsque la puis-
sance se trouve au milieu.

La distance du point d’appui & celui o s'applique
une force, a recu le nom de bras de levier.

Léffet de 1a puissance est en raison directe de lIa lon-
gueur . des bras du levier : Archiméde n'ignorail point
celle propriété, lorsqu'il se vantait de remucr la terre,
pourva qu'on lui fournit un levier ¢t un point dappui.

Les forces sont d'autant moindres, qu'elles sont plus
obliques &4 la direction du levier. Par conséquent,
le mavimum de leur énergie aura licu quand elles seront
perpendiculaires au levier.

Le levier du premier genre cst le plus favorahle &
Péquilibre : V'étendie et la rapidité des mouvemens ré-
sultent plutét du levier du troisiéme genre, '

On trouve une grande variéls d'applications de* ces
différens genres de leviers dans les organes du mouve-
ment de I'homme. Ainsi, lorsque la téte est portée soit
dans l'extension, soit dans la flexion , par les muscles qui
sattachent 4 sa parlie posiérieure ou 4 sa parlie anls-
rieure, ellereprésente un levier du premier genre (PLR.
Fig. 10). Le point d'appai se trouve 4 larticulation de
la téte avec le cou; la puissance et la résistance se trou-
vent l'une en avant, lautre en arriére, ou réciproque-
ment, suivant que la téie est entratnée dans la flexion ou
dans I'extension. On trouve un levier du second genre
dans le pied, lorsqu'on s'¢léve sur sa pointe {id. Fig.12):
le point d'appui se trouve a la partie antérieure de coi
organe au niveau des phalanges (P, I1,) qui pressent sur
Ie sol; la puissance se rencontre i lautre extrémité en-
trainée en haut par le tendon (M) d’Achille qri lui trans-
met la contraction des muscles du mollet ; la résistance
est & latticalation (1") du pied avec la jambe qui sup-
porte toutle poids du corps. Les exemples du levier du
troisiéme genre sont trés-communs dans Porganisation
animale, et nous le décrivions, il ¥ a quelques instans,
dans les fig. 11 et 11**; en effet, lorsque l'avant bras est
demi fléchi et que nous voulons le fléchir complélement
en soulevant quelque corps pesant saisi par [a main &,
le point d’appuise trouve dans Yarticulation dy coude (0);
la puissance, représentée par le muscle biceps (B)
est au-devant de ceile articulation; la résistance est
dans le poids de lavant-bras (R, C,) augmenté par
Ia présence du corps pesant (A) que nous avons
saisi,

Toutefois les divers mouvemens du corps n'ont pas
&té assurés par des moyens aussi simples que ceux que
nous venons de citer. Pour faire mouvoir les unes sur les
autres les diverses parties du squelette, il exisle autour
d'elles plusieurs masses de muscles isolées les unes des
aulres qui, par leur allongement ou leur contraction

partiels, concourent aux mouvemens variés que nécessitc
Ia vie de relation.

Le nombre des muscles du corps humain est trés con-
sidérable ; on en compte quatre cent soixante-dix ; en gé-
néral ils forment autour du squelette deux couches, et
se distinguent en superficiels et en profonds; ceux qui
sont destinés & mouvoir un os quelcongue sont presque
toujours placés anlour de la portion du squeletie située
entre cet os et le centre du COI‘[;S; ainsi les muscles qui
meuvent la téte sont situés au cou ; ceux qui meuvent le
bras occupent I'épaule, ceux qui ploient ou qui redres-
sent 'avant-bras sur le bras cntourent I'humérus, et ceux
qui fléchissent ou étendent les doigts sont placés dans
Tavant-bras; il en est de méme pour les muscles des
membres inféricurs. '

On distingue les muscles en fléchisseurs, extenseurs,
rolateurs, élévateurs, abducteurs, adducteurs, ete,, sui-
vant les usages qu'ils sont appelés i remplir,

La fig. I3 peut donner une idée de la disposition des
muscles ou plutét du résultat de leur action sur le sque-
lette. J'ai remplacé par des cordes les masses musculajres
qui meuventla cuisse sur le trone et la jambe sur la cuisse s
de maniére d'ce qu'on puisse suivre l'action isolée des
muscles extenseurs 1, 6. 1, 5; des abducteurs, 2, 7,
de I'adducteur 4; du fléchisseur 3 et de T'extensenr du
pied 8.

La puissance d'un muscle dépend en pattic de son
volume, et cn partie de la maniére dont il se fixe & I'os
qu’i} doit mouvoir,

Toutes choses égales d'ailleurs, les muscles les plus
forts sont les plus gros, et par Veflet de Texercice, leur
puissance et leur volume augmentent en méme temps.

Dans le corps humain , les muscles et les os sonten 2é-
néral disposés d'une maniére peu favorable A Ia puissance
des mouvemens, mais ‘trés favorable A leur rapidité ,
comme cela est facile h démontrer par les principes élé-
mentaires de la mécanique.

Les muscles ne servent pas seulement 4 nous faice
exéculer des mouvemens, il sont également nécessaires
pour mainlenir les os mobiles dans les positions qu'ils
doivent conserver. Ainsi, la téte, par son propre poids,
tend & retomber en avant, et cest la contraction des
muscles de la partie postérieure ducou qui la tient rele-
vée; il en est de méme pour lastalion; la position verti-
cale est la plus naturelle & T'homme, mais elle nécessite
une action trés énergique de la part d’'un grand nombre
de muscles sans lesquels le trone se ploierait en avant,
et les membres abdominaux fléchiraient sous le poids
dureste du corps : aussi, lorsque 'homme est dans cette
position, les muscles qui servent & redresser sa colonne
vertébrale et 4 étendre sa cuisse, sa jambe etson pied
sontils mis en jeu avec une grande énergie.

Les muscles fiéchisseurs ne sont pas appelés & exercer
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des efforts,aussi considérables pi aussi fréquens, aussi
sont-ils en général bien moins volumineux et moins pujs-
sans que les exlenseurs.

La contraction des muscles est déterminée par 'action
du systéme nerveux et a liew, taniét d'une maniére indé-
pendante de la volonié, lantdlsous empire de celle
puissance.

La direction des mouvemens est réglée par Uespéce
d'atticulalion que présente l'os, par la situation des
muscles moteurs par. rapport & cet os et par la disposi-
tion de leurs tendons, selon qu'ils sont libres, ou fixés
dans yne goutliére , ou réfléchis par une poulie. L'éten-
due des mouvemens tient 1° au mode de I'articulation et
ala longueur des fibres des muscles; ear plus les fibres
sont longues, plus le raccourcissement qu'elles éprou-
vent est considérable , et par conséquent plus est élendu
le mouvement qu'elles produisent; 20 au genre de levier
que forme I'os mis en mouvement, le levier du troisiéme
genre est avantageux sous ce rapport; 30 enfin, 4 la dis-
tance du point d’appui 4 laquelle sinsérent dans ce der-
nier cas, les muscles moteurs ; plus cctte insertion est
prés de T'articulation , plus les mouvemens sont ¢tendus.
Enfin, laforce dépend du degré d'éncrgie, dela volonté
et de linflux cérébral; du nombre desmuscles et de celui
des fibres qui les composent; du degré d'irritabilité
intrinséque des muscles; de la direction des fibres, l'in-
tensité étant mpindre quand cesfibres sont obliques; de
la direction ‘oblique ou perpendiculaire selon laquelle
saltache 4 Tos le tendon de terminaison; du genre de
levier que forme l'os, et enfin, de la distance du point
d'appui 4 laquelle s'insére le muscle. )

- DES MOUVEMENS EN PARTICULIER,

Nous avons vu que 'action des muscles sur les piéces du
squelette amenait des déplacemens dans leurs rapports
mutuels ; voyons comment ces changemens variés déter-
minent les attitudes ou les mouvemens du corps tels que
la marche, le saut, la course, la nage, la sustentation, la
traction, etc. .

Les attitudes sont de irois sorles : le coucher, la station
assise et la statiop syr les deux pieds. Dans ces trois ati-
tudes I'homme est immobile mais non inactif. Le cou-
cher réunit au plus haut degré les deux conditions de
T'équilibre, qui sont la plus grande étendue possible de
la base de sustentation etla proximité du centre de gra-
vité (on appelle ainsile point dun corps par ou passe la
résultante de toutes les forces partielles que sa pesanteur
exerce sur lui, PL. A, Fig. 5" E). Le coucher est l'aiti-
tude du repos, celle des personnes faibles , des malades,
et w'exige aucun effort musculaire. Dans le coucher, le
corps peut effectuer quatre postures différentes, selon
qu'il pose sur le dos, sur le ventre ou sur I'un des cotés;
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chacune Jelles est principalement relative & la plus ou
moins grande facilité de la respiration.

Dans la station assise , le corps repose sur les tubéro-
silés de I'os des hanches, 1a base de sustentation estencore
assez large , puisqu’elle est représentée par le bassin qui
peut avoir plus ou moips d'étendue, selon le plus ou
moins de volume des parties molles qui le recouvrent;
aussi il est impossible de se relever en conservant la
rectitude du tronc, et il devient indispensable de porter
le haut du corps en avant, jusqu'a ce que le poids de Ja
partie inféricure du tronc se rouve compensé, et que la
verticale passe par la planie des pieds, Aprés le coucher
T'attitude assise est celle qui offre le plus de solidilé. Elle
nécessite néanmoins, pour le maintien de l'¢quilibre,
des contractions musculaires qui différent selon la ma-
niére dont on est assis. Lorsque le dos est appuyé, les
muscles du cou sont les seuls qui fassent effort pour sou-
tenir la téte dans sa rectitude. Sile dosn'est passoutenu,
alors la plupart des muscles postérieurs du tronc se con-
tractent pour prévenir la chute en avant, el la fatigue
ne tarde pas & étre le résultat de cetle permanence
d'action,

La station debout est lattitude la plus naturelle &
Vhomme. Dans celte position, le centre de gravité de
tout le corps répond dans la cavité du bassin, et la base
de sustentation est circonscrile par le parallélogramme
qui renferme les deux pieds (PL. A, Fig. 5 A, B). lci,
le moindre effort peut détruire 'équilibre, el ce n’est
qu'en agrandissant la base de suslentalion dans un sens
plutét que dans Tautre, sclon la direction des forcés,
que l'on peut prévenir une chute; du resle les mouve-
mens.par lesquels nous ramenons la verticale dans la hase
de sustenlalion sonten quelque sorte automatiques, Cest
ainsi que, pour résister 4 une force qui tendrait & Apmv—
duire la chule en avant, nous avangons rapidement un
pied; si notre corps penche vers la gauche , nous éten-
dons subitement le bras dvoil ; si une force tend 4 nous
renverser en arriére, nous reculons un pied etnous
portons le corps en avant., L'homme qui a un gros
ventre , et’homme portantun lourd fardeau sur les épau-
les sont obligés I'un ct 'autre de prendre des atliludes
qui changent la pesition du centre de gravité, Le premier
rejette son corps en arriére afin que la verlicale passe
entre ses deux pieds, et c'est ponr la méme raison, que
le second penche son corps en avant. Une femme qui
porie un pelit enfant sur le bras droit rejeite son corps
suz le c6té gauche; ainsi nous faisons conlinvellement
de la mécanique, sansnous douter de sos nolions les plus

&lémentaires, ‘ct les causes les plus stres de notre conser-
vation résident dans une applicalion continuelle deslois
physiques dont notre raison n'a pas le sccret.

La station débout appartient exclusivement a lhgmme,
Cest Ia position & laquelle sa structure anatomique le
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conduit irrésistiblement. Ses membres se fiéchissent dans
un sens tout-h-fait opposé 4 la flexion des membres des
quadrupédes. Ses épaules el ses bras seraient trop faibles
pour soutenir le poids de sa poitrine large et de sa téte
volumineuse et lourde , tandis que ses jambes donne-
raient & la partie inférieure du corps, une position plus
élevée que celle de la téte, ce qui mettrait de grands ob-
stacles & I'exercice des fonctions, et occasionnerait fré-
quemment des congeslions cérébrales. Il faut encore ajou-
ter que la face aplatie et les yeux dirigés en avant seraient,
dans la station quadrupéde, forcément tournés vers la
terre. Toutes ces considérations rendent aussi impratica-
ble que ridicule la possibilité de marcher & quatre pieds,
atlitude que des sophistes ou des ignorans ont regardée
comme inhérente 4 I'organisation humaine.

Lamarche est I'acte par lequel 'homme et les animaux
se transportent d'un lieu dans un aulre, par une suite de
mouvemens qu'exéculent leurs jambes, sans se détacher
entiérement et d-la-fois du sol comme ils le font dans la
course et dans le saut. 5i 'homme est debout, et que les
deux pieds soient posés parallélement sur le sol, tout le
corpsse porte sur I'une des jambes qui resle immobile
pour luifournir un point d appui, pendant que le pied de
Tautre se détache du sol par la flexion successive des ar-
ticulations de tout le membre. Celte flexion a lieu de la
maniére suivante : la cuisse se plie sur le bassin, la jambe
sur la cuisse, et le pied sur la jambe ; mais la fiexion de
la cuisse sur le bassin ne peut avoir lieu sans porter en
avant le genou ainsi que tout le membrc.; alors tous les
muscles qui avaient concouru i cetle élévation tolale du
membre se reldchent, la téle et le corps entier s'inclinent
en avant, la verticale abandonne le membre fixe pour se
porter sur celui qui vient d’agir, et qui vaservir mainte-
nant de point d'appui 4 tous le corps, pendant que l'au-

‘ire membre cxécutera un mécanisme semblable.

Dans lamarche sur un sol ascendant, dans la montée s
il'y a plus de difficullés 4 faire passer sans cesse le poids
du trone du membre qui est resté en arriére, sur celui
quiest porté en avant, parce qu'il faut le mouvoir contre
Tordre de lagravilation qui tend toujours & le ramener
vers le premicr; aussi penche-t-on le corps en avant.
Cest surtout au genou de la jambe qui est portée en
avant, que se fait sentir la douleur ; comme si les muscles
extenseurs de la jambe prenant cette fois-¢i leur point
d'appui fixe sur cette partic, cherchaient 4 tiver i elle
avec eflort la cuisse et tout le tronc. Il y a aussi fatigue du
mollet du membre qui est resté en arriére, parce que
ces muscles étendent le plus possible le pied sur les
orteils.

Dans la descente, les phénoménes sont inverses et la
fatigue résulte des efforts que L'on fait pour empécher la
tendance qu'a le corps A tomber en avant; c'est aux mus-
cles veriébraux gu'est surtout rapportée la fatigue. Dans

ces différens cas, un escalier est plus commode, parce

quon peut placer le pied & plat. La soreté de la marche -
est toujours en raison directe du degré d’écartement des

pieds et en raison inverse de la mobilité du sol qui nous

supporte. Ce n'est qu'aprés un cerlain temps que les ma-

telots marchent avec assurance sur le pont des vaisseaux.

Aussi une fois qu'ils ont contracté le pied marin, est-il
trés aisé de les reconnaltre sur terre, 4 I'habitude qu'ils
ont prise d'écarter considérablemént les pieds.

Le saut est un mouvement par lequel 'homme se pro-
jette enTair et retombe surle sol aussitét que Lmpulsion
est délruite. Le mécanisme du saut repose_entiérement
sur la flexion préalable de toutes les articulations et sur
leur extension subite. Lorsqu’un sauleur veut s'élancer y
il s’abaisse en se repliant sur lui-méme ; le pied se fléchit
sur le dos des orteils, la jambe se fléchil en avant sur le
pied détaché du sol par le talon, la cuisse se fléchit
aussi, mais en arriére, sur la jambe ; le tronc avec Ie
bassin se fléchissent, en avant, sur la cuisse ; et méme
lorsqu'il veut sauter de toutes ses forces, le tronc se flé-
chitsur lui-méme comme le ferait un ressort. Dans ces
préliminaires du saut, les membres inférieurs et le corps
figurent une suite de zigzags ou de leviers infléchis dans
leurs articulations. Au moment de la projection du saut,
toutes ces articulations s'éiendent et s'ouvrent i-lafois;
le pied pressant alors brusquement le sol qui résiste,
Fimpulsion semble se réfléchir surle corpset le projeter
en lair comme le fait une verge ¢lastique que l'on plie
conlre le sol et qu'on abandonne tout-d-coup 4 son res-
sort. Il est aisé de voir que les parlies qui agissent le plus
dans le saut, sont les jambes : c'est 14, en effet, que le
poids & soulever est plus considérable. Aussi la facilité
et la rapidité d saut sont-clies toujoursen raison directe
de I'¢nergie des muscles qui délerminent l'exiension des
jambes. On a remarqué que les danseurs Jes plus habiles,
de méme que Ics grands marcheurs ont le mollet forte-
ment dessiné, celle partie étant formée par la réunion
des muscles qui opérent 'extension de la Jjambe sur le
pied. Une course préparaloire augmente beaucoup I'éten.
due du saut en avant, lorsqu'on prend son élan, le corps
acquiert une force d’impulsion bien supérieure A celle
qu’il aurait eue 81l sétait élancé du sol en partant d'une
silualion fixe.

Les bras influent aussi sur la production du saut et
sur son étendue, soit qu'ils fassent loffice dailes , soit
que les muscles qui servent A les élever exercent en méme
temps sur le tronc une traction en haui.

Lacourse tient &:1a-fois de Ia marche et du saut. 1 va
toujours dans la course un moment ot le corps est sus-
pendu en L'air, circonstance qui Ja distingue de la mar-
che rapide’, dans laquelle le pied qui reste en arridre
nabandonne le sol que quand celui qui est en avant I'a
touché. -

7.
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11 est trés peu d’animaux plus favorablement construits
que Thomme pour la course. Quelle vitesse est égale &
celle du sauvage exercé ; qui poursuit et atteint le gibier
dont il veut se nourrir? On voit méme en Europe des
coureurs dont I'agilit¢ est supéricure & celle du meilleur
cheval: Les coureurs respirent avec une grande célérité,
Jjeltenl en arriére la téie et les épaules, n'appuient sur

le sol que 'extrémité des pieds, et balancet leurs bras -

de maniére & les tenir dans une opposilion constante avec
leurs jambes.

La na, e 'homme n’est qu'un saut horizontal sur
Teau, telle quest celle de Ia grenouille. Les membres
supérieurs élant allongés en pointe, au-devant de la iéte,
les inférieurs se raccourcissent d'abord, puis §'étendent
brusquement, comme dans le saut sur la terre; ils frap-
pent ainsi 'eau fortement en arriére; celte eau céde sans
doute beaucoup A cette impulsion, cependant elle ne
céde ni assez vite i assez pleinement, et une partie du
mouvement est répercutée sur le corps; les pieds sont
tournés en dehors, parce qu'ainsi la surface par laquelle
ils frappent Veau, est plus grande. Les membresinférieurs,
gue le mouvement précédent avait écarlés, se rappro-
chent pour ne pas contrarier I'impulsion en avant qu’ils
ont donnée; ils s'accolent Fun 4 lautre pour simuler la
queue d'un baleau, et alors les membres supérieurs s écar-
tent 4 leur tour et sont ramenés avec force sur les cdtés
du corps, en décrivant un rond et en frappant sur Peau
qui leur sert encore de point d'appui. Enfin la poitrine
est dilatée pour augmenter le volume du corps et le ren-
dre spécifiquement plus léger; Ia téie est tenue élevée
hors de Leau. .

La nage n'est pas naturelle & 'homme, elle exige de
sa part une étude; son corps, en effet, n'a aucune des
conditions d'hydrostatique que présente celui des ani-
maux qui vivent dans I'eau, et ainsi que nous venons de
le décrire, il ne parvient & se mainlenir sur ce liquide
qu'h Yaide de mouvemens, qui ont le double objet de
donner & son corps le plus de surface possible, et de lui
faire trouver un point d'appui sur I'eau.

Lasustentation dépend du méme mécanisme que la
station ordinaire, mais avec plus d'efforts exigés par le
fardeau qui, placé sur la 1éte, le cou ou les épaules,
tend & affaisser les différentes brisures les unes sur les
autres. Les grands chapeaux que portent les porle-faix
ont 'avantage de fixer mécaniquement, et par le poids
méme du fardeau, la 1éte au dos; car ils constituent
un arc-boutant courbe , depuis le front jusqu'aux épau-
les.

La traction s'effectue par le mécanisme suivant : le
corps est dans Vextension, les pieds sont accrochés et
solidement fixés au sol, les mains saisissent la masse 4
mouvoir; tout-h-coup les diverses brisures du corps se
fléchissent avec force, les deux extrémités tendent & se
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rapprocher, et celle qui n'est pas fixée au sol et qui tient
Ie corps, Fentraine avec elle. .

Pour compléter Thistoire de tous les mouvemens pro-
gressifs des animaux, il nous resterait i étudier le mé-
canisme du vol et de-la reptation ; mais notre objet élant
Thomme seul, nous devons négliger tout ce qui lui est
étranger. '

Depuis I'état d'embryon jusqu’a dix-huit ou vingt ans,
les 0s changent continuellement de forme, de grandeur,
de volume, eic. ; par conséquent, pendant tout le temps
que dure Lossificalion, les atlitudes et les mouvemens
doivent suivre les changemens qu'éprouve le squelette.
Ordinairement, 4 vingt ou vingt-deux ans , T'accroisse-
ment des os en longueur est terminé ; mais ils continuent
de crofire en épaisseur jusqu'aprés I'ige adulie ; alors
toute espéce d'accroissement cesse, etles os continuent &
recevoir des élémens réparateurs tant que les progrés de
T'dge ne viennent pas soumeitre leur texture aux altéra-
tions maladives et aux décomposilions chimiques.

Les muscles offrent aussi de grandes modifications
suivant les 4ges : chez I'embryon ce sont des masses géla-
tiniformes, gréles et peu prononcées quise développent
avec les progrés de la grossesse , mais d'une maniére peu
marquée. Pendant Yenfance et la jeunesse , la nutrition
des muscless'aceélére, maisils croissent particuliérement
cn longueur, et cest & cela que sont dues lcs formes
arrondies, sveltes, agréables des jeunes filles et du jeune
homme. A I'4ge adulte, les muscles croissent en épais-
seur, ils augmentent de volume et se prononcent forte-
ment sous la peau, leur tissu prend plus de consistance
et leur nature chimique elle-méme se modifie : c'est 4
ces changemens que se rapport;ml les propriéiés diffé-
rentes du bouillon fait avec la chair d'animaux jeunes
ou d'animaux vieus.

Dans la vieillesse, la nuirition des muscles décroit
sensiblement, ces organes diminuent en volume, ils sont
flasques, vacillans et leur fibre devenue coriace est i
peine capable d’ébranler les os que, naguére, clle agitait
avec tant d'énergie.

La contraction musculaire subit &-peu-prés les mémes
varialions que la nutrition des muscles : faible et peu
marquée chez le feetus, clle augmente d'activité 4 la
naissance, s'accroit rapidement dans lenfance et la jeu-
nesse , acquiert son plus haut degré de perfection dans
I'4ge adulte, et finit par se perdre presque entiérement
chez le vieillard décrépit.

Je ne terminerai pas lhistoire des mouvemens , sans
dire quelques mots d'une des anomaliesles plus fréquen-
tes que présente l'organisation humaine, savoir : la pré-
dominance native d'accroissement et d’habilité du bras
droit sur le bras gauche. Les physiologistes et les philo-
sophes qui ont abordé cette question intéressante, ont
rapporté aux influences de 'éducation Faugmeniation
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de force et dactivité que I'un des deux bras présente
dés le moment de la naissance et pendant touie la vie;
Jes uns et les autres se sont laissé séduire par Panalogie
que présentent entre elles les lois qui régissent l'instinct
de I'imitation et celles qui gouvernent les habitudes, ou-
bliant sans doute que, s'il est-dans la nature de nos facul-
tés de recevoir en se développant I'influence des agens
exlérieurs, du moing le raisonnement et I'observation
prouvent que les premiers actes de notre vie sont le jeu
nécessaire de nos organes. On ne peut pas: considérer
ces actes comme des habitudes devenues involontaires,
car nous conservons toujours le pouvoir de' maitriser
les impressions et de prévenir ou de repousser celles qui
nous seraient nuisibles.

Pénéiré de la puissance des changemens que les habi-
tudes aménent daps nos fonctions, Pascal se demandait :
usi la nature n'élait pas une premiére habitude plutét
que celle-ci n'est une seconde nature» (Pensdes de Pas-
cal). Et if dit ailleurs : « Les étres animés n’étaient-ils,
» dans leur principe , que des individus informes et am-
» bigus, dont les circonstarices permanentes au milieu
» desquelles ils vivaient ont décidé originairement la
» constitution? »

Cabanis va plus loin : il pense « que Thomme, envi-
» ronné d'ebjets qui font sans cesse sur lui de nouvelles
» impressions , ne discontinue pas un moment de s'éle-
o ver. » (Rapport du physiquc ct du moral.)

M. Degérando rend cette pensée plus concise : il y a,
ditil, une éducation tant qu'il y a in avenir,

Vieq d'Azir a écrit que toutes nos actions pouvaient
étre influencées par I'habitude; et enfin Galliani, dans
une lettre qui fail partie de la Correspondance littéraire
de Grimm (lome vir. page 336), s'exprime ainsi sur le
pouvoir de habitude : «....... Que Linguet ne vienne
» pasme dire que I'éducation ne détruit pas au fond 1a
» nature, qu'elle ne peut la changer que du plus au moins.
» Il se trompe ; jécris par habitude, Jj'éeris de 1a main
» droite, qui, par nature , ne différe point de ma gau-
» che; il n'est point vrai que j'éerive mieux dema main
» droite qug de ma gauche, c'est qu'avec ma gauche je
» wéeris point du tout, mais point, vous dis-je; ces deux
» mains différent done spécifiquement du tout au rien. »
. Je doissignalerici ce que V'observalion a prouvé mille
Tois : cette activité plus grande des membres droits, ce
penchant qui nous porte 4 leur donner Ia préférence
dans les mouvemens ne sont pas seulement communs 4
tous les hommes civilisés, mais ils précédent la civilisa-
tion elle-méme; ils existent parmi les peuplades sauvages
Plongées dans la plus harbare ignorance. Or, je le de-
mande , lorsqu’on trouve autant de coutumes variées que
de peuples divers, lorsque, par un travers aussi inexpli-
cable que singulier, certains peuples ont contraeté T'ha-
bitude de se défigurer en cent maniéres bizarres, les uns

en s'aplatissant le front , d'autres en s'allongeant la du
icl en s'écrasant le nez, la en se percant les oreilles
comment se fait-il que 'on ne. trouve pas'un peuple qui
ait contracté I'habitude de se servir des deux mains avec |
une force ou une adresse égales, et pas une nation chez
qui le bras gauche présente constamment plus d'agilité
et plus de force que le bras droit?.... J'ajoulerai que, sila
préférence accordée au bras droit doit éire regardée
comme un effet de I'éducation et des besoinsde la sociéts, -
une régle dictée dans l'intérét de tous ne saurait souffrir
aucune exception : et que, néanmoins, il u'est pas rare
de rencontrer des sujets qui apporlent en naissant une
tendance & excreer davantage leur bras gauche, et qui
conservent loule leur vie plus de fermeté et de préeision
dans ses mouvemens que dans ceux du bras droil.

Je sais que c'est principalement par les exemples dont
on entoure F'enfance que sopére 1'éducation physique;
que la plupart de nos actions ne sont que des imitations
plus ou moins fidéles de ce que nous avons vu faire ou de
ce que on nous a enseigné; et que, si cette faculté d'i-
mitation estgraduée dans les diverses espéces d'animaux,
elle obtient dans I'homme tout son développement ,
parce quiil y a en lui un esprit d'observation plus curienx ,
plus investigateur, et un principe d'aclivité plus infati-
gable. Je sais encore que, quant au fait que j'examine en
¢e moment, on apprend aux enfans, dés le plus bas ige,
& se servir plus exclusivement de la main droite, qui
bientdt prend un développement plus considérable que
la gauche, ct devient plus apte qu'elle & exécuter les
mouvemens les plusimporlans. Mais, tout en reconnais-
sant l'influence de I'habitude et Vimportance des modi-
fications infiniment variées qu'elle imprime & I'exercice
des fonctiond, je crois qu'elle n'est elle-méme qu'un ré-
sultat dont il faut découvrir la cause. Et en effet, chaque
animal, en vertu deslois primilives de son organisation ,
est asujéti a des déterminations particuliéres; lorsque ces
déterminations saccomplissent, elles introduisent dans
T'ensemble des fonctions desmodifications qui, 4 Ia longue,
se changent en habilude : ainsilesfonctions primordialesde
l'organisme peuventbien éprouver deschangemens par la
répétition oula conlinuité des mémes actes oudes mémes
impressions; mais nous apportons en naissant des dispo-
silions organiques 4 contracter telle ou telle habitude.
Cette idée fut celle de Bichat, qui dit, dans ses Recher-
ches physiologiques sur la vie et la mort : « Je crois bien
» que quelques circonsiances naturelles ont influé sur
» lechoix de la direction des mouvemens généraux qu'exi-
» gent les habiludes sociales. » Et, plus loin: «..... Les
» membres droits et gauches ne sont jamais semblables ;
» et, sans qu'on en ait trouvé une bonne raison, Torgane
» du ¢dié droitest un peu plus développé, plus fort, et
» méme assez souvent un peu plusantérieur que celui du
» cbté gauche, en sorte quil est toujours le premier en
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L romme a de se servir de pré-
s .
5 e droits nous semble plutdt le
TN

o organique, dont foutefois la
t inconnue, que de F'éducation

28 dans lesquelles il vit. »
n 1827, & I' Académie des Scien-
dans le journal de M. Magendie,
€8 1ines aprés les autres les hypo-
été mises en avant pour prendre
1ance native du bras droit sur le
oir qu'on avait toujours voulu ex-
ir une autre, que I'on croyait avoir

i
pliquer une cnose
expliquée elle-méme, et que c'était dans i'n cercle vi-
cieux, ou I'on cherchait en vain une explication réelle,
qu'avait roulé jusqu'a présent la solution de ce probléme,
Je ne crois pas convenable de reproduire ici mon mé-
moire tout enlier, mais je vais en exlraire ce qu'il pré-
sentait de nouveau dans cetle guestion, et j'y suis peut-
étre autorisé par les suffrages honorables qui accueiilirent,
a U'Académie des Sciences, mes Recherches anatomico-
physiologiques relatives & la prédominance du bras droit
sur le bras gauche, par la publicité flatteuse que M. le
professeur Magendie voulut bien leur donner alors, et
par la reproduction qu'on en fit en Angleterre et en Al-
lemagne, ceite mére-patrie du libre examen scientifique
et des iravaux consciencieux.

Placé en 1826 en qualité de chirurgien interne dans
la maison royale d'accouchemens, je tichai de tirer parti
des circonstances favorables qui me permettaient d'ob-
server I'accroissement progressif du fortus humain , d'exa-
miner fréquemment ,non passeulementlembryon, mais
{es enveloppes qui le coniiennent, et de constater ainsi
ses rapporls anatomiques dans les entrailles maternelics,
berceau que la nature lui a préparé pour Pessai desa vie
encore incertaine. Get ordre de recherches me mit surla
voig de phénoménes physiologiques enti¢rement nou-
veaux, dont la connaissance serail depuis long-temps
classique, si l'on avait pu soupconner tout lintérét que
présente leur élude.

Jai essay¢ d'établir, par des preuves inconteslables,
ue Tactivité moindre de P'épaule, du bras et du coté
gauches, au moment de la naissance , est l'effetde la com-
pression que ces parties du feetus éprouvent (PL A. Fig. 6
¢t 6 bis), sur les points résistans de la moitié postéricure
de lu circonférence interne du bassin et sur la colonne
lombaire, pendant les cing derniers mois de lu gestation.
Cetteidéenaissail de I'observalion allenlive de la grossesse;
et je me demande encore comment il sc fait, qu'avec
upe connaissance plus exacte des phénoménes de la ges-
tation et une théorie presque mathématique du travail de
Taccouchement, une explication aussi simple ait pu si
long-temps rester ignorée. Ilest vrai que les explications

naturelles sont toujours les derniéres auxquelles on songe,,
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mais, une fois découvertes, elles durent toujours, parce
qu'elles sont l'expression de ce qui est.

Pendant les premiers mois de la gestation, le feetus n'a
pas de situation fixe ; la quantité d'eau qui Tentoure est
assez considérable , comparativement 4son volume , pour
qu'il puisse affecter plusieurs positions; ce n'est-que du
quatriéme au cinquiéme mois que ses dimensions sur-
Passent en élendue les diamétres aniéro-postéricurs et
transversaux de Vutérus : alors il est obligé de conserver
la position dans laquelle il se trouve 4 cette époque. Sans
examiner ici les siluations varites que peut affecter le
fastus et les points du coips quil présente au moment
de la paissance, je m'arréte aux deux positions les plus
fréquentes du sommet de la téte, et je démontrerai bien-
tdt la fréquence relative de cette présentation du feetus
sur toutes les autres,

Dans la premiére position , la téle et le corps de I'en-
fant sont dans les rapports suivans avec Yutérus (DL A,
Fig. 6).

L'occiput est dirigé vers la cavité cotyloide gauche ;

La face est tournée vers la symphyse sacro-iliaque
droilte ;

L’¢paule, le bras et toute larégion latérale droite sont
en rapport avec la paroi antérieure et lalérate droite de
Tutérus;

L’¢paule, le braset toute la région latérale gauche ré-
pondent 4la paroi posléricure et latérale gauche du méme
organe ;

Le dos est dirigé vers le flanc gauche; les régions an-
térieures de l'abdomen et de la poilrine regardent le
flane droit.

Ainsi celte premiére position dé la téte doit entrainer
inévitablement, pour le corps du feetus, une siluation
telle, que Fépaule, le bras ct loute la région latérale
gauche de I'enfant, appliqués sur les points résistans de
la moitic postéricurc de la circonférence interne du bassin
ei sur la eolonne lombaire, éprouvent une compression
lentect continuelle qui doit retarder Uafflux du sang artc-
ricl, entrayer le retour du sang veineuz, ralentir !in-
JSluence nerveuse, et diminuer ainsi I'énergie vitale de ces
parties.

Sil'on tient comple de la durée de cetle compression,
on ne se refusera pas & admelire celte premiére consé-
quence, savoir : au moment de la naissance, dans le
plus grand nombre des cas, Factivité viiale du bras gau-
che est moindre que celle du bras droit, ce qui rend le
Ppremier comparativement plus faible que le second.

[i m'a semblé curieux de conslater si, Yorsque les feetus
présentent une position de la téle opposée i la premiére,
on rencontre des résultals opposés & ceux que je viens de
signaler; car, si l'idée que je me fais de cc phénoméne
est exacle, la différence dans les causes doit se reproduire
dans les effets.
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Or, dans la série des portions du sommet, Yordre de
fréquence faitsuccéderla posilion oceipito-cotyloidienne
droite & la position occipito-colyloidienne gauche, et
ceite présentation de la léte entraine pour le corps du
foetus les rapports suivans : (PL A. Fig. 6 bis).

L'épaule; le bras et toute la région latérale gauches du
corps sont tournés vers la parois antérieure ct latérale
gauche de I'utérus.

L'épaule, le bras et toutle cd1é droit répondent 4 la
paroi postéricure et latérale droite du méme organe, et
sont appliqués sur les points résistans de la moitis posté-
ricure de la circonférence interne du bassin et sur lg co-
lonne lombaire.

I est facile de pressentir les conséquences néeessaires
de ces rapports nouveaus : la compression déjh signalée
doitici s'exercer encore , mais ce ne sera plus sur le méme
cdté, car la différence entre les positions doit se repré-
senter dans les résullats qu'elles aménent; ce sera done
dans I'épaule et le bras droit qu'on devra lrouver cette
infériorité, cetle fatblesse comparatives dans I'énergie
vitale et dans les mouvemens.

Clest dans ce fait seul qu'on doit chercher'explication
de laprépondérance du bras droit sur le brag gauche dans
le plus grand nombre des cas, et L'activité plus grande du
bras gauche en quelques cas particuliers.

L'esprits'attache avec complaisance au développement
d'une explication si simple, qui trouve dans une des
fonctions de I'économie la raison de lirrégularité la
plus fréquente que puisse offrir l'organisgtion humaine.

Je viens d'indiquer la liaison qui existe entre lesdivers
rapporls anatomiques du foetus et les résultats quils en-
trainent; le temps est venu de prouver que le nombre
des gauchers est & celui des droitiers dans la méme pro-
portion que la deuxiéme position du sommet est 4 la
Ppremiére, et pour cela je vais tracer le tableau de la fré-
quence relative de la présentation de la téte sur la pré-
sentation des aulres points du corps du feetus, et je dé-
erirai la fréquence comparative des positions de la téte
entre elles. . .

La marchq suivie par les expérimentateurs modernes,
et quia lant contribué aux progrés de la physiologie,
consiste & faire des observations, des expériences mulli-
plices, ‘et & ramener tous les fails observés au plus petit
nombre possible de faits généraux. Je vais donner ici le
résumé de I'histoire de 18,000 accouchemens observés ct
décrits avec soin & la maison royale d'accouchement,
dans I'espace de plusicurs années, et ]y joindrai les
2,539 qui ont eu lieu pendant mon séjour dans cet éta-
blissement.

Sur 20,539 naissances, on a observé 19,810 présenta-
tions de la téte, et 729 présentations des autres exirémi-
tés : cette fréquence si remarquable des présentations de
la téte a fixé de tout temps l'attention desaccoucheurs,

qui en trouvérent la cause 10 dans la position oblique du
bassin ; 2¢ dans la pesanteur relative de la téte , qui, étant
toujours la partie la plus volumineuse , devait nécessaire-
ment occuper le point le plus déclive. Si l'on réfléchit &
la structure anatomique de cetle extrémité du feetus, on
se convaincra que cetle présentation est la plus naturelle
et la plus favorable pour I'hieureuse issue de I'accou-
chement.

Lesextrémités des grands diamétres de Ia téle (le front
etl'oceiput) peuvent correspondre aux différens points
de la circonférence interne du détroit du bassin’; mais la
forme de ce détroit fait que certaines positions sont
plus fréquentes et presque obligées : aussile raisonne-
ment, d'accord avec I'expérience, prouve que l'oceiput
est la région qui s'adapte le mieux 4 la forme du détrojt
abdominal, puisque , dans les 19,810 Pprésentations de la
téte, l'occiput s'est présenté 18,727 fois. Les mémes re-
levés prouvent que sur ces 19,727, la premiére et la
deuxi¢me positions du'sommet (PL. A. Fig. 6, et 6bis) ont
¢été observées 19,379 fois,

Si Tocciputa une tendance si frappante 4 se placer
derriére une ou l'autre paroi antéro-latérale du bassin s
Cest que les rapporis de ces deux premidres positions
sont les plus favorables pourla sortie dela téte au détroit
supérieur,

Qu'il me soit permis de faire remarquer qu'en simpli-
fiant progressivement les termes de la proposition, je suis
déja arrivé 4 établir que sur 20,539 accouchemens,
19,379 enfans présentent, dans le sein de leur mére, des
rapports anatomiques qui entrainent la compression de
I'épaule, du bras et de toute la région latérale d'un cblé
quelconque du corps par les points résistans de la moitic
postérieure de by circonférence interne du bassin et par la
colonne lombaire pendant les cing derniers moisde la ges-
tation.

Maintenant il me reste 4 déterminer de combien la
Premiére position est plus fréquente que la deuxiéme.

Les mémes recherches m'ont prouvé que, sur 19,379
présentations de l'occiput, la premiére position ( occipito-
cotyloidienne gauche) avait é1& ohservée 17,226 fois,
Ia deusiéme (occipito-cotyloidienne droile) 2, 153 fois.
Ainsi, dans 20 ,539 accouchemens , 17,226 enfans sont
dans des conditions telles, qu’ils présentent en naissant
une circonstance naturelle qui doit influer sur le choir
des mouvemens qu'exigent les habitudes sociales , cir-
constance naturelle dont Bichatignorait la nature et qu'il
avait révée sans la connaitre; ou. en d'autres termes,
17,226 enfans, aumoment de la naissance , présentent
dans I'épaule, le bras et toute la région latérale gauches,
une infériorité et une faiblesse comparatives dans I'éner-
gie vitale et dans les mouvemens,

Ce n’est pas tout; j'ai fait voir que sur 20,539 accou-
chemens, 2,158 enfans ont présenté la deuxiéme position

8.
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du sommet. Si je me suis suffisamment expliqué lorsque
j'ai décrit les rapports anatomiques et les résultats qu'en-
traine cette posilion, on sentira que ces 2,153 enfans
appoﬂent en naissant une disposition organique qui, par
son influence sur le choix des mouvemens, rend ces enfans
plus aptes & se servir de Ia main gauche que de la droite,
puisque Y'épaule, le bras el loute la région latérale droite,
comprimés pendant les cing derniers mois de la gesta-
tion, présentent & la naissance une infériorilé el une
faiblesse comparalives dans I'énergie vitale et-dans les
mouvemens. .

On s'est demandé pourquoi la téte affectait si souvent
la premiére position du sommet, et la réponse & cette
queslion a été fournie par lexamen des dispositions
mécaniques du bassin, et par I'étude des rapports ana-
lomigues qui existent entre le feetus, I'utérus et cetle ca-
vité osseuse.

1o Des deux dépressions lalérales (faces antéricures
des symphyses sacro-iliaques) que présente le bassin

- dans la moitié poslérieure de sa circonférence interne,

celle du coté gauche est occupée par la partic supérieure
de lintestin reclum; comme cet intestin est, chez la
femme enceinte, souvent rempli de matidres fécales
endurcies , I'utérus déji développé , et dans la suite 'ex-
trémilé correspondante de la téte au fostus, peuavent
difficilement s'arréter de ce cOlé, et glissent dans la
dépression latérale droite; or celte extrémité est le
front, etquand le front est sur la symphyse sacro-iliaque
droite,, Tocciput est derriére la cavité cotyloide gauche |
ce qui constitue la premiére position.

20 Des trois obliquités que peut affecter I'utérus, Vobli-
quité latérale droite est la plus fréquente (id. Fig, 6), et

" la premiére position du sommet de la téte est la consé-

quence nécessaire de celte obliquité, la fréquence de
I'nne décide la fréquence de lautre. On a expliqué cetie
obliquité par la différence de longueur des ligamens
ronds, par la saillie que forme liniestin rectum au-
devant du sacrum, et, comme le prouvent les plan-
ches de Hunter, par la disposilion des organes abdo-
minaux. .

Je crois que si 'on examine altenlivement ce qui se
passe pendant les efforts que font avec les membres su-~
périeurs les femmes grosses qui ont une obliquité laté-
rale droite, on trouvera la vraie cause de ceite inclinai-
son de l'utérus dans Is forme que prend alors Vabdomen,
et dans la direction suivant laquelle les muscles abdomi-
naux se contracient. Les. analomistes ont remarqué la
courbure latérale de la région dorsale du rachis : déjh
Bichat I'avait attribuée aux efforts, dont tes plus nom-
breux se font avec le bras droit, et pendant lesquels nous
sommes obligés de nous pencher un peu en sens opposé
(Id. Fig. 6, ) pour offrir & ce membre un point dappui
solide; et si je cite celle opinion, ¢'est moins pour rap-

PHYSIOLOGIE.

peler une chose que tout le monde sait, que pour expli-
quer par elle un fait, jusqu'alors inexplicable, je veux
dire I'hérédité de I'aptitude & étre gaucher. En effet, si
Yusage plus fréquent du bras droit décide 1'obliquité
latérale droite, et par elle entraine la premiére position
du sommet de la téle, position qui offre pour résultat
l'aptitude & étre droitier, ne suis-je pas autorisé 4 dire
que Tusage plus fréquent du bras gauche (Id. Fig: 6"*)
décidant lobliquité latérale gauche, entrainera:la
deuxiéme position du sommet de la \te, position dont
la conséquence estVaptitude & éire gaucher?

Je pourrais m'arréter ici, et penser que j'aurais résolu
la question en prouvant que les premiers actes de notre
vie sont le jeu nécessaire de nos organes, el que nous
apportons en naissant une disposition erganique 4 con-
iracter telle ou telle habitude ; mais comme on se fortifie
dans un senfiment en repassant en son esprit toutes les
raisons qui I'appuient , je vais ajouter quelques réflexions,
pour ne laisser aucun doute sur la justesse et 'exactitude
de cette explication.

En cherchant les rapports numériques de la deuxiéme
posilion du sommet avecles autres positions que le corps
du feetus peut affecter dans 'utérus, j'obtiens la propor-
tion suivante : .

2,153 :90,539 ::1:9 1,20

cest-d-dire 2,158 enfans aptes & étre gauchers sont 4
20,539 enfans qui ont plus de tendance 4 éire droitiers
comme 1 est 49 1/20; or, dans le monde on rencontre la
méme proportion (4 peu de chose prés) entre les gau-
chersetles droitiers; et]'on peutd’enconvaincre par l'exa-
men d'un grand nombre d'individus, jeunes encore, et
chez lesquels les habitudes, I'éducation et quelques exer-
cices particuliers n’ont pas encore fait disparaitre les dis-
positions congéniales de tel ou tel bras dl'excés relatif de
vie et d'action que j'ai signalé.

Lorsque , pour la premiére fois, l'observation attentive
des rapporls mutuels du feetus et de 'utérus vient révéler
A mon esprit le fait physiologique qui fait le sujet de ce
mémoire , je le soumis d'abord au chirurgien en chef de
la maison d'accouchement, M. Dubois, dontTexpérience
est si vaste et I'opinion si imposante ; frappé comme moi
de la liaison qui existe entre les rapports anatomiques du
feetus dans Lulérus et les dispositions congéniales que
présente Venfant 4 sa naissance , il m'engagea 4 vérifier
par un grand nombre d'observations I'exactitude de
celte explication toute nouvelle. Jai consacré plusicurs
années & recueillir tous les fails dont jai tracé le résumé,

que j'aurais fail suivre de réflexions nombreuses, si les
faits avaient besoin d'autre appui que la vérilé dontils
sont V'expression,

Te dois ajouter que j'ai pusuivre quelques enfans dont
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Javais observé la naissance, el que conslamment'activité
plus grande. des mouvemens de Jeurs bras m'a paru coin-
cider dvec les rapports qu'ils avaien »vas dans le sein de
leur mére, rapports que le mécanisme de I'acgouchement
permet de calculer avec une rigoureuse précision.

Il mesemble que les observations précédentes prou-
vent que L'activilé plus grande des membres droits, que
le penchant qui nous porte 4 leur donner la: préférence
dans les mouvemens, sont le résultat d'une prédisposition
congéniale, el non pas de Thabitude. J'ai prouvé que
cetle prédisposition congéniale existait 17,228 fois sur
20,339 cas, et cetle proporlion numérique rappelle celle
des droitiers sur les gauchers et les ambidextres, Quant 4
ces derniers, leur nombre est si petit dans le premier
4ge, que je n'en aurais pas fait mention si les mémesre-
cherches ne m’avaient prouvé que le faitde lambidextrie,
loin d'étre extraordinaire, peut sexpliquer, ce me sem-~
ble, par une aplitude congéniale A faire usage des deux
membres ; mais cetle aptitude ne peut exister qu'autant
que le foetus qui doit en jouir aura 1€ soustrait, dans le
sein de sameére , & la compression faible , mais permanente,
qui, chez les autres feetus, affaiblit Lactivité vitale de
Uépaule, du bras, et de toute la région latérale dun cdté
quelconque du corps. Or, deux positions seulement sont
affranchies de cetle compression, ce sont les posilions
direcles; on les a observées 10 fois sur 19,727 présenta-
tions de l'occiput, ou, ce qui est la méme chose, sur
20,539 accouchemens; de li le peu d'ambidextres que
présente la sociéte,

Les figures superposées 6 et 6" auxquelles se rappor-
tent les développemens dans lesquels je viens d'entrer,
sont deslinées & faire comprendre (la Fig. 6) les rapports

anatomiques du feetus avee le bassin dans la premiére

position du sommet (oceipito-cotyloidienne gauche). Ce
dessin permet d'isoler le feetus, et de constater aisément
que cette position a pour résultat la compression de 1'é-
paule, du bras et de tout le coté gauche par les poinis ré-
sistans de la moitié postérieure de la circonférence interne
du bassin et par la colonne lombaire. Cetle position existe
17,226 foié sur 20,539 accouchemens.

Celte figure fait encore voir l'inclinaison de la colonne
vertébrale dans les monvemens du bras droit; par l'en-
lévement d'une partie du slernum et des cdles, on a mis
& découvert le diaphragme qui, en sabaissant, pousse
les viscéres abdominaux suivant une ligne A, B. oblique
du haut en bas, de gauche & droite, el d’arri¢re enavant;
les viscéres abdominaux, refoulés vers la région latérale
droite de I'abdomen, poussent an-devant d'eux I'utérus
dans celle direction, entrainent son obliquité Iatérale
droite, dont la conséquence est la premiére position du
sommet, t les rapports analomiques, qui sont pour le
feetus le résultat de cette position, ont pour résultat 'ap-
titude congéaiale 4 étre droitier.

- Dans la fig. 6%, se voientlesrapports anatomiques du
feetus dans la deuxiéore position du sommet (occipito-
cotyloidienne droite). Ils sont tels quils enirainent o
compression de Iépaule, du bras et de tout le cotd droit
par les points résistans de la moitié postdrieure de la cir-
conférence interne du bassin et par la colonne lombaire.
(fiette posilion a ¢té remarguée 2,153 fois sur 20,539
aceouchemens.) .

- Le trone est incliné de cbté duns la disposition quisuit
les mouvemens du bras gauche; laction du diaphragme
sur les viscéres abdominaux est oblique de haut en bas,
de droite 4 gauche, et d'arriére en avant; Jutérus est
poussé el maintenu dans la direction qui constilue I'obli-
quité latérale gauche; celte obliquité de I'utérus eniraine
la deuxiéme position du sommet et les rapports anato-
miques qui sont pour le foetus la conséquence de celte
position. ont pour réshlat Iaplitude native & dire gau-
cher. .

Qu'il me soit perrhis, en terminant ce mémoire, de
signaler un abus impardonnable qui trompe I'enfance sur
T'usage de ses sens et lemploi de ses forces. « L'homme
» seul est bimane, dit Buffon, et cette prérogative, selon
» Anaxagore, Ia rendu supérieur aux autres animaux
» (tome m, p. 358) ». Eh bien, celte prérogative lui est
ravie en partie dans I'éducation de sa premiére enfance :
& cetle ¢poque, on devrait s'attacher & enlever au bras
droitune prééminence de force et d'activilé qu'il ne doit
qu'a linfériorité relative du bras gauche : Idindeli, on
l'exerce danslaméme proportion qu'il prévaut; plusle cer-
cle deses mouvemens viendra 4 s'étendre,, plus aussi croi-
irala_désharmonie entre ces deux membres qui, au lien
d’étre hostiles I'un 4 l'autre , devraient constamment se
préter un mutuel secours. Tai dit que I'éducation pre-
midre tend A maintenir ce défaut d’équilibre et cetie dis-
proportion nalive des deux bras : on sera, comme moi,
convaincu de la vérité de cetle remarque, si l'on examine
comment les nourrices portent leurs enfans; on voit alors
que l'enfant , assis sur Pavant-bras droit de sa nourrice,
Jjouit librement de son bras droit, tandis que son bras
gauche, fixé le long de son c6té, est maintenu dans une
immobilité compléte par la poitrine de la nourrice (P1. B,
Fig. 14). Cette habitude des nourrices est générale ; elles
la doivent & la nécessité de supporter l'enfant avec lo
bras le plus fort, et d'accomplir un grand nombre d’ac-
tions avec leur bras gauche, qui pour cela doit étre
libre.

Parlerai-je ici des exercices nombreux dans lesquels on
contraint le jeune enfant 4 faire usage de la main droite
par préférence & la main gauche, qui perd de son ¢éner-
gie-vitale en demeurant dans linaction, car le mouve-
ment estla vie, et Vimmobilité est Ja mort?

Look conseille, pour régulariser les évacuations alvi-
nes des enfans, de les présenter 4 la garde-robe tous les
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jours et & la midme heure jusqu'd ce que I'habitude s'en
soit établie ; mais il s'éléve avec force ‘contre le danger
que peuvent entrainer les premiéresinfluences de Fexem-
ple, les plus importantes peut-étre. Continuons son ou-
vrage sur le méme plan; veillons 4 l'origine de nos ha-
bitudes,'pour n'en laigser coniracter que deé salutaires,
et pour nelesfavoriser que d'une maniére réfléchie. Voilk
un principe qui, toujours bien compris ét jamnis oubtié
finiraitnécessairement par faire disparatwre dans’homme
la désharmonie constante de deux organes si importans;
en condamnant & une inaction temporaire le bras qui, &
lanaissance , parait étre Ie plus actif, on rendrait al'autre
ce qui lui manque d'énergie vitale et de force, et l'onré-
tablirait ainsi ' équilibre. J'ai pensé que cette indication
peut avoir-de. bons résultats, je 'ai mise en pratique
avecsuecés un grand nombre de fois, et j’ai cru qu'il ne
serait pas inutile de la faire ressortir d'un travail ot elle
est constalée el mise en évidence. Je serais deux fois heu-
reux si, encherchant 4 éclairer un point encore douteux
de physiologie, j'avais découvert un principe nouveau
d'hygiéne publique.

SENSATIONS.

Les sensations font connaflre & 'homme tout ce qui
Tenvironne, et la faculié de les percevoir réside dans un
appareil particulier appelé sysléme nerveux.

11 existe dans toutes les parties du corps des espéces de
cordons blancs et minces qui se ramifient dans les divers
organes, et vont se terminer par leur extrémilé opposée
au cerveau ou & la moelle épiniére. Ges cordons sont
appelés nerfs, ils servent & transmeitre les sensations de
I'organe qui les regoit au cerveau qui est le siége de leur
perception; c'est également par l'intermédiaire des nerfs
que l'influence dela volonlé se communique du cerveau
aux muscles des différentes parties du corps. Aussi, lors-
qu'un de ces nerfs se trouve coupé, les organes auxquels
ils se distribuent perdent-ils la faculté de sentir et d'exé-
cuter des mouvemens volontaires, ou en d’autres mots,
sont paralysés.

Lesnerfs sont d'une sensibilité extréme, et la moindre
blessure de Tun d'eux occasionne une douleur vive; il
en est de méme de la moelle épiniére. Mais du moment
ol ces organes sonl séparés du cerveau, ils perdent leur
sensibilité, et toules les parties auxquelles ils se distri-
buent sont frappées de paralysie. Ces cordons blan-
chétres, se divisent et se subdivisent dans leur trajet; ils
sont composés de filamens, ou petils filets trés fins, te-
nant, par Yune de leurs extrémités, aux moelles épiniére
et allongée, et se distribuant ou se ramifiant , par l'autre,
dans les organes.

Les anciens nommaient nerfs, toutes les parties blan-
ches du corps animal, les nerfs, les tendons et les liga-

mens. Mais depuis Galien, peut-éire méme dés avant
Galien, le nom de nerfs est uniquement réservé aux
parties qui ont uri€agonnexion effective, soit directe,
soit indirecte avec I¢ centre nerveux cérébro-spinal.

Les netfs communiquent entre eux de mille maniéres
dans leur trajet. Quelquefois un simple filet s'wivit 4 un
aulre, c'est ce qu'on appelle une anastomose; d’autres
fois une infinité de filets se réunissent et senlacent en
forme de réseau, clest ce qu'on nomme un plexus; et
quand ce plexus plas dense et plus serré, au lieu d'un
réseau, n'offre plus qu'une seule masse, on le nomme
ganglion.

SYSTEME NERVEUX.

Le systéme nerveus se divise en deux grandes sce-
tions, dont I'une embrasse tout ce qui a rapport 4 la vie
nutritive, et Yautre, tout ce qui se rattache 4 la vie de
relation. Ce dernier est la source de la sensibilité pro-
prement dite, il anime les organes des sens, de la loco-
motion et de la voix; tandis que le premier dispense aux
viscéres qui accomplissent Ja nutrition de cette sensibi-
lité obscure, non perceptible qui les excite & remplir
leurs fonctions.

Nous ne dirons que peu de mots du systéme nerveux
de la vie de nutrition; on l'a nommé zerf grand sympa-
thigue : il se présente sous la forme de deux cordons of-
frant dans leur longueur plusieurs renflemens, auxquels
on a donné le nom de ganglions. Ces renfl sont re-
marquables, d'une part, par les filets qui s'en détachent,
pour se porler vers les organes de la vie de nutrition,
comme le cceur, le foie, I'estomat, ete., et de Tautre,
par de nouveaux filels qui, aboutissant directement au
~canal creusé dans la colonne vertébrale , se confondent
avec la moelle épiniére. Les pelites masses nerveuses ap-
pelées ganglions sont disposées le long de la colonne
vertéhrale depuis la téte jusqu'au bassin. Les muscles
qui recoivent des filets du nerf grand sympathique, se
contractent d'une maniére réguliére et périodique , el ne
sont pas soumis & | influence de la volonté; le cceur et la
tunique musculaire des intestins sont dans ce cas.

Le systéme nerveux de Ia vie de relation a recu le.

nom de systime cérébro-spinal, parce que le cerveau et
la moelle épiniére en constituent la partie principale.

On appelle encéphale la grande masse nerveuse qui,
formée par ces deux organes et par les autres parlies cen-
trales du systéme nerveux, est logée dans la caviié du
erdne et daps le canal qui régne dans toute la longueur
de la colonne verlébrale (Pl. B. Fig. 1.1,2,3,4,5,6,7).

La partie supérieure de I'encéphale est formée par le
cerveau, viscére irés volumineux et de forme ovalaire
qui remplit la moyenne partie de l'intérieur du créne et
qui est divisé sur la ligne médiane, par unsillon trés

;
I
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profond, en déux moitiés appelées hémisphires du cer-
veau. Chacun de ces hémisphéres, divisé & son tour en
trois lobes, présente ) sa surface un grand nombre de
sillons el de saillies contournées sur elles-mémes, comme
les inteslins, et appelées circonvolutions du cerveau
(id. Fig. 1. lambeau extérieur, 1,2,3,). Enfin on trouve
dans leur intérieur des cavités nommées ventricules, et
on distingue dans la substance dont ils sont composés
deux matiéres: l'une blanche qui en occupe l’intérieqr y
et l'autre de couleur grise qui en forme la superficie.

En arriére et au-dessous du cerveau se trouve une au-
fre masse nerveuse , bien moins grosse , mais de structure
analogue que I'on appelle cervelet (id. 4). Clest de ces
deux organes que nait la moelle dpinitre (id. 6,6, 7,8)
qui a la forme d'une grosse corde blanchitre étendue de
Iintérieur du créne jusque vers la partie inférieure du
canal dont la colonne vertébrale est creusée. Chaque lam-
beau de la figure 1 représente un hémisphére dans ses
rapportsavec le crane. Le lambeau e plus profondément
placé représente une coupe de cerveau I, I, 1, dans I'é-
paisseur de ses circonvolutions; une coupe du cervelet 2;
la glande pinéale G. P., et Torigine de la moelle épi-
niére 3, 4. Le lambeau extérieur représente Fensemble
du systéme cérébro-spinal vu de profil par le cdté droit;
ct dans ses rapporls naturels avec les parois du créne et
du canal vertébral : 1, circonvolutions cérébrales 52, lobe
aniérieur du cerveau; 8, lobe moyen; 4, lobe droit du
cervelet; 5, prolubérance annulaire;; 6, 6, 6, partie laté-
rale droite de la moelle épiniére; 7, 7, cxtrémité infé-
rieure de la moelle &piniére vulgairement nommée queue
de cheval; 8, nerfs sacrés venfermés dans le canal de I'os
sacrum. Ce méme lambeau, vu en dedans, représente
une coupe du cerveau, du cervelet et de la protubérance
faite sur la ligne médiane : 5, 8, commissure cérébrale
ou corps calleux, large bande de substance médullaire
qui réunit les deux hémisphéres; 7, milieu de la masse
nerveuse du cervelet; 6 , protubérance annulaire; G, P,
glande pinéale, presque entiérement isolée du cerveau
auquel elle ne tient que par deux petits cordons de sub-
stance nervguse : c'estdans ce corps que Descartes placait
le siége de I'dme. ’

La figure 2 représente le sysiéme cérébro-spinal et
lorigine de tous les nerfs qui naissent soit du cerveau,
soit de Ja moelle épiniére, vus par devant, La masse du
cerveau est renversée en arriére afin de laisser voir 1'ori-
gine des nerfs qui naissent de sa base. Les nerfs de la
moelle épiniére sont coupés au dels de l'endrait ol leurs
racines aniérieures et postérieures se réunissent. Les par-
ties indiquées dans cette Figure sont : ¢, c, c, ¢, le cer-
veau; ¢, ¢, ¢, le cervelet; M, E, la moelle épiniére ;
P, la protubérance annulaire; R, R, R, les nerfs rachi-
diens; P, B, le plexus brachial qui fournit les troncs
nerveux qui se distribuent dans I'épaule et le. bras;

P, 8, le plexussciatique dont les divisions se rendent dans
la cuisse et la jambe. :

Ainsi que je I'ai déja montré plus haut, une multitude
de nerfs sortent de la base du cerveau et des cdtés de la
moelle épiniére et vont se ramifier dans les derniéres
parties du corps. On en compte quarante-trois paires
dont les douze premiéres naissent dans ¥intérieur du
crine, et irente-une sortent de chaque céié de la co-
lonne vertébrale. Ces derniers naissent tous sur les clés
de la moelle par deux racines, l'une anlérieure, lautre
postérieure, . o :

Parmi ces nerfs, il en est un cerlain nombre qui ne
servent qu'd la transmission des sensations, d'autres qui
sont destinés uniquement & déterminer, sous I'influence
de 1a volonté, des contractions musculaires.

La planche G, est disposée pour faire comprendre les
rapports de quelques nerfs avec le systéme cérébro-spinal
C, C', M, et leurs nombreuses ramifications dans divers
organes. Clest ainsi qu'on voit I¢ le nerf vague ou pneu-
mo-gastrique V, V,V, naitre, par plusieurs racines , des
parties supérieures et latérales de la moelle épiniére
M, et envoyer ses branches au larynx L, aux poumons
P, au cawur G, et & T'estomac E ; 29 le nerf facial F, dont
Torigine est au bord postérieur du pont de varole
C’; 80 le nerf glosso-pharyngien P. L, qui nait entre le
nerf facial ¥, et le nerf vague. V; 4° e nerf spinal S, qui
nait, dans'intérieur du rachis, des pariies latérales de Ia
moelle & la hauteur dela quatriéme veridbre cérvicale set
dont une branche se distribue dans lesmuscles de Fépaule;

5° le nexf respiratoire inférieur externe R, sc rendant

aux muscles de la partie externe de la poitrine; 6o le
nerf phrénique ou respiratoire inlerne D, qui se par-
tage en filetsanombreux et déliés dans le muscle dia-
phragme D'

Les sensations arrivent au cerveau par I'intermédiaire
des nerfs des organes des sens, nous ne percevons les
objets extérieurs qu'au moyen de ces organes; ainsi nous
ne pouvons voir sans yeux, ni entendre sans oreilles.
Non-seulement ces organes nous sont nécessaires, mais
il faut encore qu'ils soient sains et dans leur état naturel :
plusieurs maladies des yeux produisent une cécité ab-
solue ; d'autres affaiblissent la vision, sans la déiruire
tout-a-fait. L'on peut en dire autant des organes des au-
tres sens. .

Pour perceveir un objet, il faut qu'une impression

ait é1¢ faile sur F'organe, ou par lapplicalion immédiate
de l'objet ou par quelque milieu placé entre lui ct l'or-
gane. .
Dans deux de nos sens, le toucher et le gott, l'applica-
tion immédiate de Fobjet & Porgane est néeessaire ; dans
les trois aulres, l'objel est percu & distance, mais au
moyen d'un milieu, qui fait impression sur Yorgane.

Les émanations des corps odorans, aspirées par nos

’ 9.




34

‘parined ; sont Je milieu de Eddorat ; Jes-vibrations de. Pair
sont le milieu de I'ouie ; etles rayons lumineux renvoyés
dexobjetsk Loeil sont le-mitieu de la vue. Tout objet qui
ne dirige ou ne réfléchit point vers I wil quelques rayons
lmineux es! invisible pour nous. Noas w'entendens
auci sou 4 moins que les vibrations de quelque milieu
&lastique , sxdibes par celles des corps sonores, ne vien-
neatfrapper notre areille. Nous neseutons aueune odeur,
4 moins que les émanations des corps edorans nes'intro-
duisent dans nos narines. Nous ne percevons aucune
saveur, que par lapplicalion du corps savdureux & la
langue, ou & quelque partie de Forgane du gotd, et
enfin nous ne percevons les tangibles qualités de la ma-
tiére, qu'en la touchant avee la mam, ou 4 par quelque
autre parlie de notre corps.

Les organes des sens sont au nombre de cing : le tou-
cher, le gotit, Yodorat, la vue et l'ouie.

LE TOUCHER:

Le toucher et le tact sont une fonction de Ia peau. Ce
sens a lieu sur toute sa surface , toutefois plus ou moins
parfaitement dans chacune de ses parties, selon la eon-
figuration plus ou moins favorable qu'elles présentent.
Clest ainsi que le tact, obscur & la plante des pieds et
au talon, est parfait & Ja main, ol il s'exerce le plus
ordinairement.

Les nerfs qui parlent du cerveau fournissent, aprés
des. subdivisions nombreuses, des filets déliés qui vien-
nent ramper sous le tissu de la peau. Cette membrane
qui revét loute la surface du corps, est assez mince peur
que ces filets nerveux la traversent el se ramifient 4 sa
surface. Aussi, la peau est-elle douée d'une sensibilité par-
ticuliére qui lui permet d'apprécier le contact des corps.
qui nous environnent, leur température basse ou élevée,
leur résistance ou leur mollesse. Cetle action est presque
passive. Il y a dans le toucher une condition particuliére
qui supposs une sensibilité plus exquise et plusspéciale,
c’est ce que I'on nomme le tact. La main de l'homme est
un admirable instrumenl de tact. La finesse de la peau,,
l'excessive mobilité des doigls, la possibilité d'opposer le
pouce & tous les antres doigls, permetient & I'homme
d'étudier les formes les plus minutieuses des corps, et de
redresser ainsi les illusions des auires sens. «Qu'on sup-
pute, dit Buffon, la superficic de la main et des cing
doigis, on la trouvera plus grande & proportion que
celle de toute autre partie du corps,parce quiln'y en a
aucune quisoitautant divisée ; ainsi, elle a d'abord I'avan-
tage de pouvoir présenter aux corps étrangers plus de
superficie, ensuite les doigts peuvent sétendre, se rac-
courcir, se plier , se séparer , s¢ joindre ets'ajuster A toutes
sories de surfaces, autre avantage qui suffirait pour ren-
dre cette partic I'organe de ce sentiment exact et précis,
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st st nécessyire pour naus donner Yidée de faforme
des corps.» L'homme est de tous les animaux celui dont
Ia peau est le plus favorablement disposte pour l'exércice
du toucher. En effet, la surface de son corps s'offré &
tontes les impressions qui peuvent s'exercer sur elle, et
rien ne vient diminuer Faction des divers excitans sur
€es organes de la sénsibilité. Tous les autres animaux,
fels que Tes mammiféres; les ofseausx, les poissons, ey
reptiles, les mollusques, ete., ele., ont la peau recow-
verte par des poils, des plumes, des écailles, des coquil-
tes, ce qui diminue beaucoup et que]quefots fait dispa-
raitre les actions du toucher.

Les cheveux; les poils, les ongles, les cornes, sont
des productions formées par de petits organes séoréteurs
logés dans la substance de la peau; ils se développent,
comme les dents, par laddition de nouvel'és porlions
de lear substance au-dessous de celles déjh formées, et
ne sont pas le siége d'un mouvement nutritif comme les
organes qui vivent. On donne le nom de bulbe aux or-
ganes séeréteurs des cheveux et des poils,

Comme toutes les fonctons de la vie, le toucher etle
tact sont assujétis aux modifications de T'dge. Chez le
vieillard, ce sens est considérablement détérioré;
graisse ayant disparu, le derme n'est plus soutenu par
elle, il se plisse , devient flasque et moins propre 4 effec-
{uer le toucher , tandis que, d'un autre c1é, la sensibilité
générale s'est bien affaiblie. Le toucher peut, par l'exer-

Ia

cice , acquérir une grande puissance. Ainsi, des aveugles
discernent les couleurs ; le sculpteur Ganivasius , devenu
aveugle, conlinua de pratiquer son art avec succés, en
se guidant par le toucher ; Fantiquaire Saunderson , aveu-
gle, distinguait par le tact une médaille vraie ¢'avec une
fausse , ete.

LE GOUT.

Ce sens donne lanotion de la sapidité des corps. Clest
la langue qui est I'organe principal de la gustation. Les
lévres, le palais, les joues ,le voile du palais, contribuent
bien aussi & effectuer 'impression des corps sapides; mais
il est vrai de dire que la langue est casentielle dans la
production de cette sensation. On a vu cependant des
exemples de mutilation de la langue et méme d'absence
congéniale de cette partie avec persistance du gott; mais
aussi dans ces cas, la sensation des corps sapides n’élait
point aussi parfaite qu'elle I'est dans les circonstances les
plus ordinaires, Le godt n’a pas de nerf spécial; il est
effectué par tous les nerfs qui se rendent aux parties que
nous venons de présenter comme le siége de ce sens, or
ces nerfssont : le nerf lingual (P J.Fig. 2. N.) le glosso-
pharyngien (¢d. N'.)? le grand hypoglosse (id. N7).

Le mécanisme de la gustation est loin d'étré compli-
qué; Vapplication plus ou moins immédiate des particu-
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les- sapides 4 la surface. de la langue , suffit pour leffec-
tuer; plus le corps ‘est divisé, plus Fimpression est
compléte, parce gu'alors i) correspond. d'une maniére
plus-exacte el plus intime aux divers poinis de I'organe.
Celte sensation devient plus intense par I'effetde l'alten-
tion, et I'on sait combien il est difficile de disteaire un

gourmet lorsqu'il goGile quelque substance et quil rai- .

sonne ses morceaux. .

Ce sens: peut acquérir une délicatesse extréme par
I'exercice, comme le prouvent lesgourmels : il n'est pas
rare, dit-on, de trouver dans la Bourgogne méridionale,
des personnes qui, non-seulement reconnaissent fes vins
de chacun des terroirs qui entrent dans leur composi-
Lien lorsqu'ils sont mélangés, mais encore assignent le
vignoble particulier qui les a fournis et Tannée ou ils
ont été récoliés. '

L'opoRaT.

L'odorat est un sens qui nous permet de juger des
qualilés edorantes des corps. Ce sens s'exerce et réside
dans un appareil disposé 4 cet effel, que l'or nomme les
fosses nasales (PL J. Fig. 2 F. N). Ce sont deux grandes
cavités carrées, creusées dans U'épaisseur des osde la face,
¢t qui communiquent au dehors par les ouvertures du
nez, au dedans par celles qui s'ouvrent dans le pharynx.
L'amplitude .des fosses nasales est augmentée en avant
par un prolongement que I'on nomme le nez .dans les-
péce humaine, le museau dans quelques animaax. L'air
traverse les fosses nasales, entrainant avec lui toutes les
parties odorantes des corps. La disposition des fosses
nasales est iclle que Lair est porté vers leur partie supé-
rieure. Cest 1a que viennent s'épanouir les filets ¢éliés du
nerf de Yodorat (id. N, OL. N', N', N'); ce nerf percoit
les odeurs que Vair lui apporte, et cest par lui que leurs
impressions sont transmises au cerveau.

Les lames osseuses conlournées qui sont fixées aux
parois des fosses nasales, augmenient I'étendue de I'or-
gane de l'odorat et présenlent aux moléeules odorantes
des points de contact plus nombreux, Ces lames sont
appelées cornets des fosses nasales; il y en a deusx de
chaque ¢bté (id. C. C).

La membrane qui tapisse les fosses nasales porte le
nom de membrane pituitaire, elle s'applique sur tousles
feuillets osseux dont elle augmente I'épaisseur. La pitui-
taire est molle et douce au toucher, elle sécréte le mucus
nasal, humeur trés utile dans les fonctions de l'odorat.
L'anatomie comparée démontre que la perfection de 'o-
dorat eoincide toujours avec le plus grand développe-
ment des cavilés nasales et des sinus qui en dépendent.
Dans le chien, les sinus frontaux ont une ampleur consi-
dérable. La longueur du groin du cochen explique la
finesse de T'odorat dont est doué cet animal utile, L'odo..
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rat aequiert par la culiure un assez haut degré de perfec-
tion, comme le prouvent lesparfumeurs el les chimistes.
Les négres ont, dit-on, I'odorat si subiil, qu'ils: distin-
guent de loin si Ihomme qui les approche est un négre
ou ur blane. 1} en est du sens de 'odorat comme de celui
du gofit; en général, il se perfectionne avec Lige, &
moins que des habitudes destructives ne Faient émoussé
cumme cela n'a lieu que tropsouvent, par 'usage qu'on
a contracté de se bourrer , A chaque inslant, le nez avec
des substances irrilantes.

LA VUE.

La vue estun sens & Faide duquel nous pouvons juger
la couleur, la distance et le volume des corps de la na-
ture, par le moyen de la lumiére. Ce sens, que Buffon
appelait un toucher lointain, a pour but de peindre au
fond de L'ceil les images des corps qui nous environnent,
et de transmettre au terveau les impressions de ces ima-
ges. [l y a trois parties 4 étudier pour connaitre la vision.

1o La lumiére;

20 Les organes de la vision;

8¢ Lamarche de la lumiére dans V'eeil.

1° Lumiére. La lumiére est un fluide qui remplit I'es-
pace, el qui éclaire les corps de la nature. Autrefois on
croyait que la lumiére était suspendue dans Lespace ;
Descartes est 'auteur de cette opinion qui.a 6té partagée
par beaucoup de physiciens. Depuis Newton, on admet
que la lumiére émane des corps lumineux, et que ces
corps sont le soleil ou les ¢loiles fixes. La lumiére peut
éire ou naturelle, c'est celle du soleil ; ou artificielle ,Clest
la lumiére dégagée par les corps en combustion. La lu-
miére est direete ou réfléchie; clle est directe, quand elle
vient en droite ligne du corps lumineux A notre ceil;elle
est réfléchie, lorsque , entre le corps lumineux et nous,
existe un corps qui nous renvoie I'éclat qui I'a frappé.
L'intensité de la lumiére se mesure par I'éloignement ou
le rapprochement des corps.

Ainsi, dans la figure 6 dela PL L, les corps X, X', X",
qui sont tous trois de méme volume , seront frappés par
des rayons lumineux, d'autant plus nombreux que ces
corps seront plus voisins de la flamme. En effet, il est
facile de voir; par celte figure,, que si Je corps X, le plus
prés de la flamme, regoit neufrayons lumineux, I corps
X', placé & une distance double, est frappé par quatre
rayons lumineux; le corps X”; placé & une distance
triple, n'en recoit que deux; en un mot, Lintensité de la
lumiére esl en raison inverse du carré de la distance.
(Celte figure aurait dd avoir seize rayons qui lous tom-
beraient sur le corps X, quatre sur le corps X', deux sur
le corps X.) :

Les corps sont transparens ou opaques. On nomme
transparens les milieux & travers lesquels kes rayons lumi-




PHYSIOLOGIE:

4 les corps.opaques sont ceux que la lu-
vasy et par la'surface desquels elle est

+€orps épaques ne renvoie pas loujours
-elte qu'ils {a recoivent. Il en est qui en ab-
stztous les rayons;: ou.du moins qui n'en réfléchis-

.t que fort péu r ces corpasont appelés noirs. Les corps

qui- réfléchissent lous les reyons, ou d-peu-prés, sont
blancs ; ceux qui n'en réfléchissent que quelquesuns (et
leur variété estinnombrable ) sont appelés corps colorés.

Ainsi, la couleur n'est pas inhérente aux corps, elle
dépend de V'espéce de rayons lumineux que le corps co-
loré peut réfléchir. En effet, si 'on recoit sur une feuille
de papier un faisceau de rayons lumineux qui aura tra-
versé un prisme de verre, au lied dc produire une image
blanche, il formera une image oblongue, dans laquelle on
distinguera les sept couleurs suivantes : i‘ouge , orange,
jaune, vert, bleu, indigo, vielet. Telles sont les sept
couleurs primitives dont: chaque rayon lummeux est
composé.

La lumiére peut étre réfléchie on réfractée, On Fap-
pelle réfléchie, quand elle‘est renvoyée dans I'espace
par le corps surlequelelle a ét¢ dirigée. Il est important
de remarquer que les rayons luminenx abandonnent le
corps qui les réfléchit dans une direction pareille 4 celle
quilsavaient en arrivant sur lui ct que l'angle formé par
le rayon de réflection sur le corps réfringent, est égal &
I'angle formé par le rayon d'incidence.

La lumiére réfractée est celle qui, en traversant un
corps transparent, a subi une déviation. La réfraction de
la lumiére nous donne l'explication de quelques phéno-
ménes qu'on observe journellement. Ainsi, quand on
place une piéce de monuaie au ford d'un vase dont les
parois sont opaques, F'eil ne peut voir la piéce quen se
plagant dans le cdne des rayons qui passent par louver-
ture du vase ; mais si 'on verse une cerlaine quantité d’eau
dans le vase , la piéce devient visible pour I'ceil placé au-
dessous du niveau d'une ligne droite passant de la piéce
au-dessus des bords du vase, et cette piéce parait beau-
coup plus élevée qu'elle ne I'est en réalité. Clest qu'alors
les rayons sont réfractés en s'éloignant de la perpendi-
culaire, puisqu'ils passent -d'un milieu plus dense dans
un moins dense, qui est I'air. On explique de la méme
maniére pourquoiun biton, en partie plongé dans1'eau,
semble bris¢ & la surface de ce liquide. La lumiére marche
ordinairement en suivant une ligne droite, et les diffé-
rens rayons qui partent d'un point quelconque s'écartent
entre eux de plus en plus & mesure qu'ils avancent dans
I'espace. Lorsque ces rayons tombent perpendiculaire-
ment sur la surface d'un corps transparent , ils le traver-
sentsans changer de direction; mais lorsqu'ils le frappent
obliguement ils sont toujours plus-ou moins déviés. de
leur direclion primiive:

3

- La déviation” que subissent les rayonslumineux en tra-

versant des corps lransparens, varie suivantlaforme des:

corps. Les-rayons himineux qui traversent un .corps
transparent peuvent affecter trois directions différentes.
Hs sont paralléles, divergens ou convergens. Les corps
transparens, que l'on appelle des milieux, peuvent &ire
planes (Pl L. Fig. 6, X.), convexes (Id an 7, B B.)y
conecaves (id. Fig. 8, B.B.)

Nous allons examiner les diverses dévmtlons que su~
bissent les rayons lumineux. paralléles,: corivetgens ou
divergens, suivant qu'ils traversent des corps transpa-
rens planes, convexes ou concaves. Les. corps transpa-
rens planes ne font subir que de faibles déviations aux
rayons lumineux; ainsi, en les traversant, les rayons-pa-
ralléles restent paralléles; les rayons convergens conser-
vent leur degré de conivergence, et les rayons divergens
conservent leur degré de divergence.

En traversant les milieux convexes, les rayons lumi-
neus lendent 4 se rapprocher du foyer de la réfraction :
ainsi supposons que trois rayons divergens partis du
pointa (PL L. Fig. 7), trayersent Iair et viennent tom-
ber sur une lentille convexe b, b, le rayon a, ¢, frappera
perpendiculairement cette surface et traverserala lentille
sans éprouver de déviation; mais le ruyon a, d, lombant
obliquement sur cette surface, sera réfracté et rapproché
de la perpendiculaire tirée au point d'immersion : or
cetle perpendiculaire a la direction de la ligne ponciuéee,
car elle est la ligne qui part du centre de la circonférence
dont la surface réfringente b, b, forme T'arc pour péné-
trer au point de cette circonférence oli tombent lesrayons
lumineux. Or en se rapprochant de ceite perpendicu-
laire , Ie rayon lumineux, au lieu de poursuivre saroute
vers le point d suivra sur la ligne £ 1l en sera de méme

.pour laligne a g, qui, en continuant sa marche se rap-

prochera de la perpendiculaire %, et se dirigera vers le
point 7, au licu de continuer 4 se porter en ligne droite
vers le point g. Les autres rayons, qui viendraient frap-
per la lentille , seraient réfractés d'une maniére analogue
et, au lieu de continuer 4 s'¢carter entre eux, ils se rap-
procheront et pourront méme se réunir ious dans un
méme point que I'on appelle le foyer de la lentille.

Si la surface du milieu réfringent est concave (id.Fig.8,)
les rayons lumincux ne se rapprocheront pas de Faxe du
faisceau, comme dans le cas ;précédent, mails au con-
traire ils divergeront davantage. Le rayon a d, par exem-
ple, devra se rapprocher de la perpendiculaire au point
de contact, laquelle a la direction de laligne ponctuée e,
et, en se déviant ainsi, ce rayon prendra la direction f.

DYapres la différence de leurs effets, les verres convexes
ont élé nommés verres convergens, et les verres conca-
ves verres divergens.

Les verres convexes ont la propriété de réumir les
rayons lumineux en un point qu'on a nommé foyer. lls
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rendent convergens les rayons paralléless ds augmentent
da convergence des rayons déja convergens, et ils dimi-
nuent la divergence des rayens divergens, au point de
lesrendre paralléles et méme convergens, Hsgrandissent
les objets, parce qu'ils nous les font voir sous un angle
Plus ouvert; et parce que, en méme tempsy ils foni con-
verger vers notre pupille un bien plus gran®hombre de
rayons lumineux des corps que nous examinonsavec une
lentille.-Ges corps, pluséclairés et grandis,, nous parais-
sent rapprochés, c ' .

Plusles verres convergens sonit convexes, plus I'effet
qu'ils produisentest énergique ., et :plus aussi la distance
du foyer principal est courte.

En unmot, les lentilles bi-convexes et les analogues
concentreront toute la humitre , fandis.que les bi-conga-
ves la disperseront. ; ' :

Les corps transparens réfractent Ia lumicre aves dau-
tant plus d’énergie qu'ils sont plus denses et qulils sont
formés de matiéres plus combustibles.

DansI'étude de Ia vision, nous verrons I'application
de ces lois que suit la lumiére réfléchie ou réfraciée.

20 Organes de la vision.

Les organes de Ia vision se divisent en deux espéces :
T'organe de la vision proprement dit, c'est le globe de

- T'eeil, puis les organes accessoires, ou prolecleurs de

T'eeil. Quelques mots sur ces organes.

SOURCILS.

Au-dessus .de la paupiére supérieure, on remarque
deux arcades que 1'on nomme sourciliaires (PLJ. Fig. 4,
5,6,5.) €t quisont formées par la réunion de petits
poils, dont le nombre i le volume varient suivant les
races et les tempéramens. s sont beaucoup plus fournis
et plus bruns chez les peuples du midi que chez ceux du
nord. Ils ont pour usage de protéger, par la saillie qu'ils
font, la partie inférieure des paupiéres; ils ont aussi pour
effet de détourner, vers le cété de la face, les gouttelet-
tes de sueur qui quelquefois inandent Ie front, Enfin,on
croit que ledr icinte plus ou moins foncée diminue Tac-
lion d'une vive lumiére, en absorbant les rayons les plus
énergiques.

PAUPIERES.

On donne ce nom & deux voiles mobiles tendus au-
devant du globe de Yeeil. Les paupiéres sont formées A
Textérieur aux dépens de la peau (4. Fig. 6, P, Pya
lintérieur, elles sant tapissées par ‘une membrane lisse
que l'on nomme la membrane conjonctive (1. Fig. 8,
soulevez le lambeau P, P,) enire ces:deux. membranes est
placée, pour chaque paupiére,.une petite lame de sub-
stance fibreuse et résistante que 'on nomme cartilage,

La paupiére supérieure est plus élend e que la paupié

nférieure ; les paupigres présentent chacune deux bords;
Tun se continue -avec la peau, lautre. est Libre, Chaque
bord libre des paupiéres est hérissé de petits poils longs
et déliés que I'on nomme cils. L'usage de ces cils est de
former au-devant de I'eil une petite grille qui arréte les
corps éirangers dont la présence troublerait Uexercice
de la vision. Les bords libres deg paupiéres sont taillés
obliquement, de maniére % constituer, par leur rappro-
chement, un canal étroit et triangulaire. Les paupiéres
ont le double usage de protéger le globe de I'il, en
sabaissant au-devant de lui » et de le rendre inabordable
aux rayons lumineux dont I'éclat pourrait troubler le
sommeil. Les paupiéres doivent 4 deux muscles, 'éléva-
teur (7d. Fig. 1,9 ) et le palpébral (Fig. 8, M, 0,) les
mouvemens alternatifs d'abaissement ou d'élévation par
lesquels elles ¢tendent au-devant du globe de l'eeil le
liquide aqueux dont nous allons parler, et qui est fourni
par une glande qui fait partie de T'appareil lacrymal.

APPAREIL. LACRYMAL.

Cet appareil est compos¢ de plusicurs organes, dont
les uns sont destinés & former et 4 verser au-devant de
I'eil le fluide lacrymal; les autres ont pour usage de
charrier au dehors de Teil ce fluide dont la présence de-
viendrait dangereuse si elle ¢1ait trop proldngée. Les
premiers sont : 1¢la glande lacrymale (/4. Fig.8, G,L,).
Ceest un petit corps volumineux comme une amangde,
placé & la partie extérieure et supérieure du globe de
T'eil, entre cet orgare et la cavité orbitaire ; cette glande
fournit un flujde particulier qui est versé au-devant du
globe de I'eeil par de petits canaux qui viennent s'ouvrir
ala face intérieure du bord adhérent de la paupiére su-
Ppérieure : ces petits canaux sont trés-déliés et trés-nom-
breux; ils versent constamment le fluide lacrymal, e,
comme nous l'avons déjh vu, ce fluide est répandu au
devant du globe de I'eeil par les paupiéres supérieures et
inférieures. On nomme caroncule lacrymale un petit
corps rougedtre situé au grand angle de Peeil : c'est prés
de ce corps que souvrent les organes deslinés A enlever
leslarmes; ce sont deux petits canaux terminés par deux
orifices que 'on nomme des points lacrymaux. Ces canaux
sont courbés, I'un (le supérieur) (1d. P, L,) remonte un
Ppeu pour se courber bientdt en bas, Tautre (T'inféricur)
(Id. P, 1) ) se dirige directement en bas, et va, comme
le premier , s'ouvrir dans un canal plus large que Ton
nomme le canal nasal ({d. C,’L,). Les fonctions de ces
points lacrymausx sont de pomper les larmes au fur et 4
mesure qu'elles sont versées au devant de T'cei] : de cette
maniére, le fluide est excrété.dans la proportion-qu'il est
formé. Dans quelques circanstances particuliéres, I'équi-
libre de ces deux phénoménes est rompu; et, soit que

10.
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les larmes soient sécrétées en plus grande quantité , soit
que les poinis lacrymaux ne les porperit pas aussi acti-
vement, ou qu'eles foient arrétées dans leur cours 4 tra-
vers les canaux lacrymaux et.le canal nasal, ce fluide
déhorde les paupicres et lombe en grande quantité le
long des joues.

CAVITE ORBITAIRE. — MUSCLES.

Parmi les organes protecteurs de l'eeil, la cavité orbi-
taire_joue un réle important. En effel,, les parois osseu-
ses de cette cavilé emboite le globe oculaire de telle sorle,
quil ne donne de prise au contact des corps étrangers
que parsa face antérieure. La cavité orbitaire a une forme
conique (Id. Fig. 1, 0, 0, 0,) labase de ce coneestfor-
mée par les os de la pommette et par I'os du front (F, );
le sommet s'ouvre dans la cavité du crine par un trou
irrégulier que traverse le nerf optique , pour communi-
quer avec le cerveau. On doit encore regarder comme
parties accessoires de I'eeil les muscles & T'aide desquels
nous pouvons le mouvoir et le diriger 4 notre gré. Ces
muscles sont au nombre de six: quatre droits, dontdeux
latéraux, T'un interne, lautre externe (Id. Fig. 1,3, le
droit interne est caché par le nerf optique ¢t n’a pas pu
ére, indiqué) et les deux autres, qui sont le droit infé-
rieur ({d. 4,) et le droit supérieur (/d. 8,). Lesdeuxautres
musclessont appelés obliques , etsont distingués en grand
(Id. 8,) eten petit (Id. 7,) obliques. L'action des mus-
cles droits a pour effet de diriger le globe de I'ceil en
haut, en bas, en dedans ou en dehors, Le musgle grand
oblique (6) se termine, en avant, par un tendon qui se
réfléchit sur une poulie fixée prés de Fapophyse orbitaire
interne; il se termine en s'épanouissant 4 la partie externe

et postérieure du globe de I'ail , et, par ses contraclions,-

il lui imprime un mouvement de rotation de dedans en
dehors. Le petit oblique (7) imprime & 'eil un mouve-
ment de rotation de dehors en dedans et le porte un peu
en avant.

GLOBE OCULAIRE.

L’organe de la vision proprement dit a regu le nom
de globe oculaire ; ce globe est formé par des enveloppes
membraneuses et par des humeurs iransparentes renfer-
mées dans ces enveloppes, qui concourent 4 en faire
un instrument d'optique des plus parfaits.

L'enveloppe la plus extéricure et la plus résistante de
T'ceil se nomme sclérotique (PL. T, Fig. 7,1, 1, 1, Fig. 4,
5,5, ¢, PL L, Fig. 9,8,); c'est sur elle que s'attachent les
muscles’ qui meuvent le globe de I'eil (P1. . Fig. 1,1,);
la partie antérieure est transparente, la partie postérieure
estopaque; la partie transparente de I'enveloppe scléro-
tique est nommé cornée transparente (P1. L, Fig. 9, ¢, ¢,
PL J. Fig. 7,lambeau de droite , 2,2, ) : on pense que c'est
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une petite membrané-emboitée dansla sclérotique ; peut-
étre n'estce qu'unié iodification de cette membrane. La
seconide membrane de T'adil porte le hom de choroide
(P1. L,Fig.9,¢k, P1.J. Fig.7, lambeau supérieur, 4;4,); elle
est placée 4 Japartie interne de la sclérotique , et la tapisse
en noir(Jd.#ig. 1,V,); la partie antérieure de celic mem-
brane se pfolonge sous 1aforme d'un voile mobile (PLJ,
Fig. 7,lambeau de gauche, 2, 2,) placé derriére la cornée
transparente, et percé par une ouverlure qui est suscep-
tible d'agrandissement oude diminution : ce voile estap-
pelé iris (PL. L, Fig. 9,,), celte ouverlure est appelée pu-
pille (Id. p,). La troisiéme membrane est la rétine (PL.J,
Fig. 7, R, Pl L.Fig. 9, r,); on pense que c¢'est une expan-
sion cu nerf optique: cette membrane estdemi transpa-
rente, molle et blanchitire ;elle est étendue dansla partie
postérieure du globe oculaire, & la face interne de la
choroide.

Les différentes humeurs qui sont conteniués dans!'inté:
rieur des membranes que nous venons d'énumérer sont :
Ihumeur vitrée, le cristallin et Fhumeur aqueuse.

L’humeur vitrée (PL. L, Fig. 9, V, PL.J, Fig. 9, V,V))
¢st une masse lransparente, molle comme de la gelée,
et qui occupe toute la partie interne du globe de I'eil
dont elle donne laforme principale.

Le cristallin (P1. L, Fig. 9, ¢, P1.J. Fig. 1,C, Fig.9,L,)
est une petite lentille de forme circulaire placée en avant
du corps vilré.

L’humeur aqueuse est un liquide limpide placé entre
le cristallin et I'iris, puis entre L'iris et la cornée {ranspa-
rente (PL J, Fig. 1, face interne du lambeas, H, A).

Le nerf optique (P1. J, Fig. 1, N, 0,) a son origine
dans le cerveau il pénétre dans l'orbite par le trou op-
lique, perce la sclérotique et la choroide etse termine au
milicu de la rétine (Iul n'est, en quelque sorte, que son
£panouissement.

80 Marche de la lumiére dans l'eil.

Lorsque aprés avoir étudié les parties constituantes
de I'wil on cherche i comprendre les fonctions que rem-
plit chacune de ses parties, on voit que la théorie de la
vision repose presque entiérement sur celle de la lu-
miére €t qu'elle s'explique par les lois de la réfraction,

Chacun des points de I'stendue d’un corps éclairé en-
voie & I'eil un cone de rayons lumineux (Pl. L. Fig. 6.
PL J.Fig. 9. A, M, B.), chaque c6ne présente un axe et
des rayons obliques 4 cet axe. Supposons que nous choi-
sissions le cone dont I'axe se confond avec l'axe antéro-
postérieur duglobe oculaire, c'est-a-dire avec cette ligne
qui est perpendiculaire 4 toutes les surfaces convexes et
concaves que !'on rencontre en procédant de la cornée
4 la rétine , et examinons ce qui se passe & chacun de ces
milieux. Les rayons obliques de ce cone sont réfractés en
traversant les différens milieux de l'eeil, de maniére ce-
pendant qu'ils sont réunis autour de leur axe, 4 I'instant
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oti celui-ci parvient & la rétine. En effet : 10 en traversant
la cornée qui est convexe et plus dense que l'air exté-
rieur, les rayons se rapprochent de la perpendiculaire
¢élevée au point de contact, et deviennent plus conver-
gens (PL I, Fig. 9, AD. dont la direction serait D, G. se
brise en D, 1.); d’autres rayons sont réfléchis, et forment
le brillant de I'eeil et les images que I'on apercoit derriére
la cornée; 20 en traversant'kumeur agueuse qui est moins
dense que la cornée, ils sont réfractés de nouveau et
¢cartés de la perpendiculaire , mais moins cependant que
s'ils repassaient dans l'air ; de sorte quils conservent tou-
Jjours un peu de la convergence que leur avait imprimée
Ia cornée. Les rayons qui tombent dansle trou pupillaire
sont les seuls qui servent 4 la vision , tous les autres sont
absorbés par L'iris ou réfléchis par elle ; ces derniersnous
font apercevoir les couleurs diverses de cette membrane :
ainsi le rayon B, E. sera réfléchi par liris dans la direc-
tion E, E'; 80 les rayons qui traversent le cristallin, qui
Joue le réle d'une lentille bi-convexe 4 courbures inéga-
les, convergent fortement et se rapprochent de l'axe
oculaire. Quelques rayons sont encore réfléchis : les uns
sortent de U'ceil et concourent & former son éclat, d'autres
tombent sur la face postérieure de liris et sont absorbés
par la teinte noire qui s’y trouve; 4° enfin, én traversant
Yhumeur vitrée, qui a une densité moindre que le cris-
tallin, mais dont la face aniérieure est concave, lesrayons
sont encore réfractés, écartés de la perpendiculaire éle-
vée au point d'incidence, et par conséquent rapprochés
de T'axe oculaire. 11 semble done que, pour arriver plus
simplement au méme but, il suffirait de rendre le cristal-
lin plus réfringent. Mais lhumeur vitrée sert & rendre le
champ de la vision plus élendu,en permetiant 4 larétine
de se développer sur sa surface postérieure.

En derniére analyse, il se forme donc sur la rétine,
une image renversée, trés petile, tiés éclairée et parcon-
séquent trés nelle.

Larétine est la partie de I'eeil qui recoit Iimpression;
elle la transmet au cerveau par le moyen du nerf oplique,
dont elle n'est qu'un épanouissement; la paralysie de
cette menbrane entraine toujours la perte tolale de la
vue. Ce n'est point par un simple contact que la lumiére
agit sur la rétine : elle pénéire son tissu demi transparent,
etarrive surla choroide dont I'enduit noiritre est chargé
d'en absorber les rayons.

Les cones lumineux envoyés par tous les points d'un
objet se croissent dansl'intérieur de V'eeil, de maniére A
former sur la rétine une image renversée de l'objet op-
posé & I'eil : on a cherché & expliquer de bien des ma-
niéres pourquoi, les images se peignant i linverse sur
notre rétine, nous voyons les objets droits et dans la po-
sition qu'ils affectent réellement au-dehors de nous. Voici
comment Berkley, évéque de Cloyne, 4 rendu compte
de ce phénoméne.

« Quoique I'image de I'chjet soit effectivement tracée
au fond de I'eil dans une situation renversée , cependant
I'sme doit naturellement , et 3ans le secours d’aucune ex-
périence, lesredresser, c'est-b-dire voir en haut I'extrémité
supérieure , et voir en bas I'extrémité inférieure; et, en
effet, ces termes de haut et de bas sont des termes relatifs
et qui n'ont de valeur que par le terme auquel nous les
comparons, ¢’est-a-dire gque nous jugeons enhaut loul ce
qui correspond & la vodte célésle, et en bas tout ce qui
répond 4 la terre. Or, il est bien évident que le ciel ss
peint dans la partie inférieure du fond de I'eil, et que la
lerre se peint dans la parlie supérieure : dés-lors nous
rapportons & la volite céleste lextrémilé de I'objet qui se
peint dans la partie la plus supéricure, cest-h-dire que
nous établissons naturellement entre ces deux extrémilés
la relation qulelles ont, et que nous situons objet tel
qu'il est réellement. »

L'image est double, et cependant nous voyons simple.
Quelques physiologistes expliquent ce phénoméne par
une disposition anatomique, l'entrecroisement des nerfs
opliques. D'autres recourent 4 des explications physiolo-
giques. Ainsi, Buffon admet que I'on voit double dans I'orj.
gine, mais que le toucher rectific I'erreur. Gall prétend
que V'on ne voit ordinairement qu’avee un seul ceil et
presque jamais avec les deux hlafois, D'auires, enfin,
ont invoqué une loi par laquelle la sensation est toujours
reportée & lextréwité du corps lumineux (IUi cause 'im-
pression, et par conséquent & Fobjet unique qui est
éclairé. Une autre loi, admise par quelques savans, clest
que toutes les fois que les points lumineux frappent des
points correspondans de la réline,, il n'y a qu'une seule
image : si dans le strabisme il y a souvent duplicité des
images, ¢t que les points correspondans de la rétine
ne sont pas affectés.

Les différences innombrables que présentent les hom-
mes sous le rapport de I'aptitude qu'ils ont & distinguer
un objet de prés ou de loin, constituent la myopie et la
presbytie. Chez les myopes les humeurs sont trop réfrin-
gentes , ou I'eeil a une moindre profondeur; les rayons
des cOnes se réunissent et se croisent avant de tomber
sur la rétine; d'ott il résulte que le point visuel, ou la
distance 4 laquelle un objel s'apercoit distinctement, est
trés rapproché pour les myopes, qui le rapprochent de
I'ceil afin que les rayons soient plus divergens. On remé-
die 4 ce vice, qui est trés fréquent dans la jeanesse, par
Yemploi des verres coneaves oude divergence. Beaucoup
de myopes finissent par ne plus avoir besoin de verres :
le desséchement des membranes et la diminution des
humeurs, par les progrés de I'dge , effacent la convexité
de I'eeil et font sur eux un effet contraire 4 celui quia
lieu chez les personnes dont le globe de I'eeil éait d’abord
bien conformé..

Les presbytes ont une organisation inverse ; ils voient
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de fort loin,, attendu que les rayons-sont alors pen diver-
gens, et que I'ceil n'a pas bescin d'une grande énergie
pour Jes réfracter et les fmire converger sur la rétine. On
remédie-4 ce vice, qui est fréquent dans la vieillesse,
par Femploi des verres comvexes qui rapprochent les
rayons.

1'oviE.

La fonction de ce sens est de nous donner la sensation
des sons, et de nous faire apprécier Iz nature des corps,
leur distance , leur direction, efc.

Lloreille estl'organe de 'onie; c'estd Inide de cet ap-
pareil que l'animal percoit les sons que produisent les
mouvemensvibratoires imprimés aux molécules des corps
par la percussion ou toule autre cause : ce mouvement
vibratile se communique & l'air ou 4 tout antre corps
aboutissant & T'oreille. L'effet de ces vibralions sur I'o-
reHle se nomme son, oubruit.

EON.

L'air estle véhicule du son. Si on suspend une sonnette
dans le vide, on-n'eniend plus de son, quoiqu'on agite
la sonnette ; on le percoit au contraire,, si on laisse péné-
trer un peun d'air, el alors Iintensilé du son est toujours
en raison directe de la quantité de Fair. Le son devient
faible & mesure qu'il §'¢loigne du corps qui le produit,
& cause de l'augmentation non interrompue de la surface
d'¢branlement.; mais, si la masse d'air dans laguelle le
sonse propage est contenue dans un cylindre creux le
son conserve h-pen-prés lowe sa force ;ce fait curieux.a
€16 mishors de doute par les expériences ingénicuses de
M. Biot. Ce savant physicien se rendit dans un aqueduc
de Paris, ol se trouvaient plusieurs tuyaux de fonte ,
formgnt ensemble un cylindre creux de newf cent cin-
quante-un métres de long. La voix la plus basse était
entendue 4 celle dislance, on distinguaitl parfaitement
les paroles ; les mots, prononcés aussi bas que lorsqu’on
parle a Toreille, étaient appréciés. Un coup de pistolet,
lir¢ & l'ouverture de cette suite de tuyaux, fit enlendre 4
T'autre exirémité une-explosion considérable, et l'air fut
chassé avec assez de force pour produire un vent impé-
lueux et éteindre une bougie allumée.

Tous les eorps élastiques peuvent produire le son. Les
moléculesd'air contigués aux différenspoints de ces corps,
prennent des mouvemens semblables 4 ceux de ces
points : elles vont et reviennent aveg eux. Chaque molé-
cule communique le mouvement & celle qui est derriére,
celle-ci & une troisiéme, et ainsi de suite. Il est facile de
prévoir que le son ne doit pas se faire entendre au méme
instant pour des observateurs placés 4 des distances dif-
férentes. Cela s'observe , eneffet, dans I'explosion d'une

arme & feu ou de dafoudre. La lumic¢re devance le coup
'un laps de lemps d'autant plus grand que l'observateur
st plus éloigné du corps qui a produit le choc. Le son
st divisé en deuxespéces : le bruit ou le choc instantané
des molécules de Tair, puis le son musical ou la série de
vibrations isochrones de cet air.

« Ne pourrail-on pas conjecturer, dit Rousseau dans
son Diclionnaire de musique, que le bruit n'est point
d'une autre nature ‘que le son; quiln’est luiméme que la
somme d'une multitude confuse de sons divers, qui se
font entendre d-Ja-fois , et.contrarient, en quelque sorte,
mutuellement leurs ondulations? Tous les corps élasti-
ques semblent éire plus sonores, 4 mesure que leur ma-
ticre est plus homogéne, que le degré de cohésion est
Plus égal partout, €1 que le corps nlest pas, pour-ainsi
dire, partagé en une multitude de petites masses , qui,
ayant des solidités différentes, résonnent conséquem-
ment 4 différens tons. Pourquoi le bruit ne serait-il pas
du son , puisqu'il en excite? Car tout bruit fait résonner
les cordes d'un clavecin , non quelques-unes , comme fait
un son, mais loutes ensemble, parce qu’il n'y en'a pas
une qui ne trouve son unisson ou ses harmoniques. Pour-
quoi le bruit ne serait-il pas du son, puisque avec des
sons, on fait du bruit? Touchez i-la-fois toutes les tou-
ches d'un clavier, vous produirez une sensation totale,
qui ne sera que du bruit, et qui ne prolongera son effet
par la résonnance descordes que comme tout aulre bruit
qui ferait résonner les mémes cordes. Pourquoi le bruit
ne serait-il pas du son, puisqu'un son trop fort n'cst plus
qu'un véritable bruit, comme une voix qui crie 4 pleine
téie, et surtout comme le son d'une grosse clocke, quion
entend dans le clocher méme? Car il est impossible de
Iapprécier, si, sortant du clocher, on n'adoucit le son
par l'¢loignement. Mais, me dira-t-on, d'ol vient ce
changement d'un son excessif en bruit? Cest que la vio-
lence des vibrations rend sensible la résonnance d'un si
grand nombre d'harmoniques, que le mélange de tant
de sons divers fait alors son effet ordinaire, et n'est plus
que du bruit. Ainsi les harmoniques qui résonnent ne
sont pas seulement la moiti¢, le tiers, le quart de toutes
les consonnances; mais la septiéme partie, la neuviéme,
la centiéme et plus encore. Tout cela fait ensemble un
effet semblable 4 celui de toutes les touches dun clavecin
frappées a-la-fois, et voilh comment le son devient
bruit. »

Le son se réfléchit & la maniére de la chaleur et de la
lumiére,, en faisant un angle d'incidence égal A celui de
réflection. Dans le cas de réflection confuse, le son n'est
qu'une résonnance ; c'est au contraire un écho, lorsqu'il
est reproduit distinctement ; enfin ces échos sont mono-
syllabiques ou polysyllabiques, selon gu'ils rendent net-
tement une ou plusieurs syllabes.

On cite en Angleterre I'¢cho du parc de Woodstock
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qui répéte vingt syllabes pendantlanuit, et dix-sept pen-
dant le jour. On cite aussi le chiteau de Simonette en
Italie qui répéte quarante fois un son,

OREILLE.

Le siége de I'audition réside dans une pulpe molle
formée par les filets nerveux du nerf acoustique.

Cette pulpe tremblante recoit les vibrations des corps
sonores, et les communique aux filamens nerveux.

On distingue dans Fappareil de l'ounie une partie
essentielle, qui existe constamment dans tous les ani-
maux qui sont pourvus du sens de laudition, c'est le
vestibule et diverses parties aceessoires propres 4 modi-
fier ou & renforcer la sensation ; parties qui ne se trou-
vent point dans toutes les oreilles, mais qui s'ajoutent
successivement, & mesure que I'organe se perfectionne.
Ces parties accessoircs sont 1° le limacon (P1. J. Fig. 12.
1, 2,) et les canaux semi-circulaires (i4.6, 8, 10. Fig. 11,
1,2, 3.) qui composent, avec le limagon, un tout que
I'on nomme le labyrinthe ou l'oreille interne ; 2° la caisse
du tympan, ou Yoreilie moyenne (id. Fig. 10. Soulevez
deux lambeaux), cavité située enire l'oreille interne et
Tair extérieur, et qui contient une chaine de pelits os-
selets; 8° l'oreille externe (id. 1. — 10), composée «du
pavillon, espéce de conque destinée & recueillir les vi-
brations de I'air; 4*le canal auditif interne (id. Fig. 10,11.
Fig. 11. G, A), qui porte ces vibrations Jjusque sur le
tympan. Chez l'homme, le pavillon de L'oreille présente
plusieurs saillies et plusieurs enfoncemens dus au plis-
sement de la lame cartilagineuse qui entre dans sa con-
stitution.

Les saillies ot éminences sont : 'hélix (id. Fig. 10. 1,
2, 3,) quon divise en origine 1, partie moyenne 2, et
terminaison 3; 'anthélix 4, 5 et 6 est divisé en branche
supérieure 4, branche inférieure 5, et terminaison 6;
Ie tragus 7 est plaeé en arriére de 'antitragus 8; l'oreille
se termine inférieurement par le lobule 9; le tragus,
Tantitragus et I'anthélix circonscrivent un enfoncement
nommé gonque 10, au-devant duquel est percs le canal
auditif externe 11. Ce canal a 6 ou 8 lignes d’étendue
(1d.Fig.11,C, A,);il estbéant din cbté du pavillon O, et se
termine & la membrane du tympan. Le tympan est une
membrane mince, tendue, comme la peau d'un tambour,
sur une. cavité irréguliére que I'on nomme la caisse du
tympan : celte membrane (Jd. Fig. 10, 0,) est plus ou
moins tendue, suivant que les sons qui arrivent 4 elle
sont graves ou aigus; elle se reliche pour les sons graves,
elle est tendue pour les sons aigus : cetle tension ou ce
relichement s'opérent 4 la faveur de deux pelits mis-
cles (M,M',) qui s'étendent des portions osseuses de
Toreille & la membrane du tympan. Il existe dans la ca-
vité du tympan plusieurs ouvertures qui communiquent

avec les canaux semi-cireulaires de la trompe gutturale
de Foreille (4. T, G, ) : ce dernier canal vient souyrir
dans le pharynx (Jd, Fig. 2, face postérienre du lam-
beau, T, G,) et C'est par lui que se maintient le renou-
vellement continuel de l'air dans la cavité du tympan.
Enfin les vibrations sonores sont percues par la pulpe
perveuse des nerfs acoustiques (/d. fig. 12, D,D, D), et
cest par ces nerfs que les sensations audilives sont trans-
mises au cerveau. Quant A 1 chaine d'osselets, elle a
pour but de se préter 4 la tension de la membrane du
tympan : les petits o0s qui la constituent ont 414 appelés,
d'aprés leur forme, martean (d. Fig. 10, 5), enclume
({d. 8), lenticulaire et étrier (Id. Fig. 11).

Les divers plans de la Figure 10 ont ét¢ arrangés de ma-
niére & faire comprendre la position relative dupavillon
de l'oreilte etdu canal auditif exferne aveel'os temporal: a
cet effet le pavillon se détache et laisse A découvert la por-
tion osscuse de lappareil auditif. Cette portion a été divi-
sée en deux pour montrer la cavité du tympan O, le mus-

“cle interne du marteau M, le muscle de I'étrier M, et la

trompe gutlurale de loreilleT,G. La Figure] 1,représente
les rapports dans lesquels se trouvent entre elles les trois
parties principales de l'organede l'ouie: 0,0,0, oreille ex-
terne; G, A ,conduit auditif externe, 1,2,3, les trois canaux
demicirculaires; 4, le limagon.LaFigure12, représente I'o-

reille interne vue en dehors, dans un grossissement de 25

fois son volume naturel ; le lambeau ést appliqué sur une
figure représentant les dispositions intérieures des mémes
parties, qui sont : le limacon 1; la fenéire ronde 2;:1a
premiére spirale du limacon 3, 1a seconde spirale 4, la
troisiéme spirale 5; le vestibule 6; la fenétre ovale 7;
le canal demi-circulaire vertical inférieur 8;le canal ver-
tical supéMeur 9; le canal demi circulaire horizontal.
Les dilatations’ de chacun de ces canausx prés du lima-
¢on D,D,D. Le point 11 réunit les deux capaux supé-
rieur et inférieur. Les parties contenues D,D,D, sont des
tubes membrancux sur lesquels se portent les branches
du nerf acoustique qui se distribuent dans ces cavités,

Quant aux usages de chacune de ces parties, on pense
que le pavillon remplit l'office d’'un cornet acoustique
recueillant Jes sons et les réfléchissant sur la membrane
du tympan. Boerhaave a avancé que ses courbures étaient
gtométriquement disposées de maniére & réfléchir toutes
les ondes sonores dans le conduit auditif. Le conduit
auditif externe sert & garantir la membrane du tympan
de T'action trop directe de l'air et des agens extérieurs;
les poils et Je cérumen remplissent le méme but. Lorsque
le son est parvenu 4 la membrane du tympan, celleci,
& raison de sa nature séche et vibratile, partage promp-
tement les oscillations sonores,

La caisse du tympan sert 4 propager Ies ondes sonores,
soit par la chaine des osselels, soit par ses parois, soit
surtout pdr l'air qu'elle contient.

11.

_
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La trompe gutturale de l'oreille qui s'ouvre dans le
pharynx introduit et renouvelle sans cesse Iair dans la
cavité du tympan; elle est 'analogue du trou sanslequel
I'air n'éprouverait aucun mouvement vibratile dans un
tambour, Quelques auteurs I'ont regardée encore comme
un second conduit auditif pour I'axrivée des sons, se
fondant sur cette observalion commune, que l'on ouvre
la bouche quand on veul mieux entendre.

Les diverses cavités du labyrinthe sont remplies par
un liquide aqueux dans lequel plongent les filets les plus
déliés du nerf acoustique ; les vibrations de la membrane
du tympan se transmettent aux membranes des fenétres
rondes et ovales qui communiquent dans les canaux
demi circulaires et le limacon, et les vibrations que ces
membranes exécutent, 4 leur tour, arrivent au nerf sur
lequel leur action produit la sensation du son.

YOIX.

Pour compléter I'étude des fonctions de relations, il
est indispensable de parler de Ia voix, faculté précieuse
qui a ¢ donnée & [homme dans son plus grand degré
de perfectionnement, la parole, qui est le produit des
modifications que recoitla colonne d'air dans Vintérieur
de la bouche, par les actions combinées du voile du pa-
lais, des joues, de la langue et des lévres.

La voix consiste dans la production d’un son par le
larynx : un grand nombre d'organes prennent part &
Pexercice de cette fonclion, maiscelui qui en est spécia-
lement le sitge, c'est le larynx (PL G, Fig. latérales L,
PL T, Fig. 8,), espéce de boite cartilagineuse qui, par
son extrémité supérieure, s'ouvre dans le pharynx par
une ouverture sur laquelle sapplique un petit carlilage
nommé épiglotte (1d. E,), lequel joue un rdle important
dans la déglutition , et par son ouverture inférieure com-
munique aveclatrachée-artére quin’est, en quelque sorte,
que son prolongement. Le larynx est l'organe essentiel-
‘lement producteur de la voix, il est situé A la partie an-
téricure et supérieure du cou, devant I'cesophage, et &
la partic antérieure et inférieure du pharynx; il présente,
sous la peau , chez les sujets maigres, une saillie trés-ap-
parente 4 laquelle le vulgaire donne le nomme de pomme
d'Adam, et qui est formée par le cartilage thyroide. La
grandeur de cet organe varie selon les dges, mais , toutes
proportions gardées, elle est plus considérable dans
I'homme que dans la femme. La Figure 3 de la plan-
che J, représente le larynx , la trachée-artére etla glande
thyroide fendus d’avant en arriére : 1,2, coupe du car-
tilage erycoide; 3, grande corne du cartilage thyroide;
4, cartilage aryténoide; 5, ventricule du larynx; 6,
glande thyroide; 7, repli qui unit I'épiglotte E, 4 la base
dela langue; 8, membrane thyroidienne.

Le larynx est indispensable 4 la production de la yoix,

Un apimal peut.étre privé de celte faoulté, si-on lui
ouvre la:trachée-trtére; car alors l'airpouvant sortir &
iravers de ceite issue-accidentelle ne recoit’ plis les vi-
brations qui lui auraient été imprimées par le larynx.
Cet organea éié regardé parles physiologistes comme agis-
sant, dans la production de la voix, de la méme maniére
qu'un instrument 4 anche, dont les tons sont d'autant
Plusaigus que les lames sont plus raccourcies, et d'autant
plus graves, qu'elles sont pluslongues. Si lon prend le
larynx d'un animal quelcongue , et qu'on y pousse de
Vair au moyen d'un soufflet, par la_trachée-artére, en
ayant soin de comprimer cet organe, de manidre que
les Iévres de la glotte se touchent, 4 Vinstant il se pro-
duira un son parfaitement analogue 4 la voix de Panimal,
Cette expérience , faite sur des larynx humains, a donné
lieu & la produetion ariificielle de la voix humaine.

SOMMEILL.

Les actions de la vie de relalion gue nous venons d é-
tudier ne peuvent pas se reproduire d'une maniére con-
tinue : aprés quelque temps d'exercice, les organes sen-
tans réclament un repos ou une interruplion momenta-’
née de leur communication avec les objets extérieurs;
c'est ce repos que I'on nomme sommeil.,

Clest sans aucun fondement que 'on a assimilé le som-
meil 4 la mort, en disant qu'il en &tait I'image ; dans cet
etat, en effet, il r'y a cessation daction que de la part
des organes de la vie de Telalion, landis que les fone-
lions nutritives 'exercent alors avec plus de libertt et
d'énergie. Il semble que le sommeil soit un état d'effort
des organes nutritifs, car les hommes qui, aprés leurs
repas, se livrent & des exercices violens, sont générale-
ment affectés d’une faiblesse qui les rend trés sujets aux
maladies, et qui leur permet rarement d’atteindre le terme
ordinaire de la vie. A raison de ceite faiblesse, le som-
meil chez eux est beaucoup plus profond, il est aussi
d’une néeessit¢ plus pressanie, et ces hommes ne peu-
vent pas veiller plusieurs jours de suite sans s'exposer &
des maladies graves. Deux traits caractérisent le sommeit :
la perte de toule influence de la volonté sur les actes de
la vie de relation qui peuvent encore se produire, et la
réparation du systéme nerveux qui recouvre ainsi son
aptitude & agir. Des béillemens fréquens annoncent l¢
sommeil ; Ies idées deviennent confuses , la vue se trouble,
les paupiéres se ferment; les sons, les odeurs et le godt
ne produisent plus d'impression; le toucher est obtus.
Lafatigue, la débilité ,un murmure monotone, le silence,
T'obscurilé et l'inaction provoquent le sommeil : limité
par 'habitude,, il est prolongé chez Venfant; court, léger
et interrompu chez le vieillard ; 'adulte le godte pendant
six 4 huit heures d’'une maniére profonde, & moins que
V'imagination, l2 mémoire et quelquefois des jugemens
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imparfaitement assoupis ne viennent Yagiter par des ré-
ves. Les réves qui tnnent & un éat intermédiaire entre
la veille et le repos , peuvent se compliquer de somnam-
bulisme. 1y a somnambulisme , lorsqu’a Yaction conser-
vée du cerveau se joint celle de la focomotion et de Ia
voix: on a rassemblé une foule de faits curieux relatifs
aux somnambules,, mais je ne crois pas convenable de les
rapporter ici. Il y a réve seulement lorsque limagina-
tion, la mémoire et quelquefois le jugement sont dans un
¢tat de veille pendant que les autres facultés sont engour-
dies. On ignore la cause prochaine du sommeil; on a
voulu Fexpliquer soit par Faffaissement des lames du cer-
velet, redressées, dit-on, pendant la veille; soit par l'ac-
cumulation du sang qui comprime la masse du cerveau;
soit par I'épuisement du principe sensitif et moteur que
Ta nature nous accorde pour un temps précis, aprés le-
quel une nouvelle sécrétion devient indispensable. Mais
aucune de ces explications n'est absolument vraie, et
long-temps encore la méme obscurité doit envelopper
Lhistoire entiére des phénoménes des sensations, soit
quiilss'accomplissent , soit qu'ils 'interrompent, ou qu'ils
soient troublés par les maladies.

43

Me voila arrivé au terme de I'étude que je me suis
proposée dans cet ouvrage. J'ai dét me contenter de dé-
crire avec exactitude tous les organes et les diverses fone-
tions dont ils sont les instrumens. Devrais-je maintenant,
chercher 4 deviner quelques-unes des conditions aux-
quelles est subordonnée l'union de I'dire moral avec
Iéire organique? devraisje, en partant de I'étude de la
matiére, essayer de remonler jusqu'aux sources de Vin-
telligence afin de saisir, s'il est-possible, 'union mysté-
rieuse de I'dme et du corps? beaucoup V'ont tenté et ont
cru pouvoir attribuer aux organes une puissance que la
raison ne peut comprendre et que I'expérience méme ne
peut découvrir. Le mécanisme des sensations ne peut
expliguer les actions de T'intelligence; et ainsi que I'a
dit Euler avant moi : «La liaison que le crénteur a éta-
» blie entre notre Ame et notre cerveau est un si grand
» mystére,, que nous n’en connaissons autre chose , sinon
» que certaines impressions faites dans le cerveau, ot est
» le siége de Pdme,’ excitent en elle certaines idées ou
» sensalions ; mais le comment de cette influence nous est
» absolument inconnu. »
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