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Sulla necessita dell'insegnamento obbligatorio
della Otologia ¢ della Laringologia
nelle Universita

per il Prof. G. GRADENIGO (Torino).

Ognuno che consideri senza preconcelt'o le condizioni at-
tuali dellinsegnamento della medicina nelle Universita re-
sta colpito dal fatlo che la patologia di organi cosl importan-
ti come Vorecchio, il naso e la laringe viene ancora adesso
esclusa dal programma obbligatorio. Ora, il mantenere fa-

- coltalivo lo studio di una specialita equivale a riconoscerle un
limitato valore : 1o studenle non ¢ in grado di distinguere fra
le matcerie che gli sono proposte quelle che pit tardi gl
torneraniio verantente utili nell’esercizio professionale, ed &
naturalmente condotto ad occuparsi soltanta di qhelle di-
scipline che nell’ordine degli studi figurano designate come
obbligatorie, indispensabili. Cosi, malgrado gli sforzi di
maestri conscienziosi, il cui merito ¢ {anto maggiore in
gquanto esercitano il loro ufficio in condizioni del tutto sfa-
vorevoli, i giovani medici escono per Ja maggiorparte dall'U-
niversith sprovvisti delle pil elementari nozioni otologiche
e laringologiche. I meravigliosi progressi attualmente con-
seguiti nello studio e nel tecnicismo di tali discipline, la
frequenza ¢ la gravity delle malattie auricolari e laringee
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fanno apparire inesplicabile e flagrante la contraddizione
tra l'insegnamento universitario e le esigenze della pratica
professionale. -

Molte sono le cause del fernomeno ora lamentato : Ricor-
dersmo in prima linea che la otologia e la ]aringologia si
sono affermate come dottrine autonome in un’epoca relati-
vamente recente; ricorderemo che fino a trentanni or sono
i pochi specialisli sono rimasti estranei al movimento me-
dico ospedaliero. Vi inottre tenuto conto della insufficienza
dei primi risultati-terapeutici, quando questo gruppo di ma-
lattie veniva trattato soltanto in una fase troppo avanzata
e quando la tecnica chirurgica era ben lontana dai trionfi
presenti. Vi altresi ricordata la opposizione sistemalica e-
sercitata per lungo lempo dai chirurghi generici [ quali
non vedevano volentieri la otologia slaccarsi dalla chirur-
gia, come avea fatto pochi anni prima la disciplina sorella,
la oculistica. Finalmente la causa pit importante di tale sta-
to di cose & il misoneismo, la ripugnanza che ispira agli uo-
mini tutto cio che ¢ nuovo.

Cosi, per forza di inerzia ¢ per continuita di tradizioni, le
nostre Facolta di medicina ignorano ancora o quasi I'otologia
e la laringologia moderna. I cultori di queste specialith incon-
trano difficolli di ogni ordine nella carciera universitaria, e
le poche cliniche otologiche csistenti hanno, salvo rare ecce-
zioni; deficienza di assistenti, di materiale ctinico, di locali,
di laboratori, contrariamente a c¢id che accade per certe altre
specialild mediche, le quali pure son ben lontane di prescntare
per il giovane medico la stessa importanza pratica come la o-
tologia e la laringologia.

Gli inconvenienti che risultano dalla insufficienza attua-
le dell'ingegnamento universilario sono di ordine diverso.
Dapprima i malati risentono crudelmente Ia mancapza di
nozioni otojatriche e laringojatriche nei loro medici, nel ri-
guardo profilattico, diagnostico e ferapeutico. Nessuno ignos
ra che mezzi assai semplici di profilassi e di cura, mezzi alla
portata di tutti i pratici bastano per lo piu ad arrestare all’i-
nizio il progresso della sordita, a scongiurare la gravity di
suppurazioni auricolari soventi pericolose per la vita slessa
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del malato. Senza esagerazione si pud affermare che tutti i
giorni si constatano le conseguenze disastrose della ignoran-
za dei medici nelle sopradette discipline, rappresentate da casi
di sordomutismo, di sorditd incurabile, ed anche di morte,
che avrebbero potuto venir prevenuti. Altrettanto dicasi per
le gravi affezioni del naso e dela laringe. In presenza di que-
sti fatti Potologo e il laringologo sono invasi da un legittimo
sentimento di sconforto, mentre il pubblico ¢ i medici stessi
subiscono i danni per rispetto alla tradizione, come un male
fatale. inevitabile. Noi ci domandiamo per gquanto tempo an-
cora taceranno le voci delle persone autorizzate, le quali po-
trebhero dimostrare che tali disastri sono imputabili non alla
fatalith ma alla indifferenza ed alla ignoranza !

Il medico pratico che ignora la otologia, in presenza di
un malato che lo viene a consultare per un‘atfezione auri-
colare, ha la scella tra il confessare modestamente al cliente

la sua incompetenza c indirizzarlo ad un collega auloriz-
" zato o il preserivere un trattamento qualsiasi del quale &
incapace di apprezzare le indicazioni e i risullati. Quanti so-
no i medici che si altengono. onestamente al primo pariite, .
o rinunciano volontariamente al beneficio della cura di un
nuovo malato, specialmente nella grave crisi economica che
subisce attualmente la professione sanitaria?

Lo studio facoltativo nelle Universitd e per conseguenza il
posto secondario occupato dalle cliniche oto-laringologiche
in confronto alie cliniche destinate alle specialild obbligatorie,
torna evidentemente a danoo della dignitd di queste specia-
lith. La posizione secondaria nellinsegnamento ufficiale ha
naturalmente la sua ripercussione sulla moltiplicazione dei
pseudo-specialisti, 1 quali, favoriti dalla mancanza dj rego-
lare controllo, riescono a farsi slrada in mezzo al pubblico a
forza di réclame cd abusando di interventi operativi larga-
mente rimunerati, ma se non pericolosi, per 1o meno inutili.
Nessuno ignora il danno fatto al malati e alla dignitd dei
nostri studi da questi operatori poco scrupolosi.

Una delle pill gravi obbiezioni che si elevano quotidia-
namenie conlro la obbligatorieta degli studi otolaringologiei
- anche da parte di professori di Universitd, che riconoscono
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sinceramente e onestamente 1a grandissima importanza pra:
tica di questo insegnamento, ¢ l'eccesso dei corsi di studio che
lo studente in medicina deve seguire nei due ultimi anni.
Come si pud, dicono essi, accrescere ancora i suoi obblighi?
La obbiezione ha certo il suo valore, ma non pud giustifi-
care lostracismo, che colpisce discipline cosi importanti: .
o evidente che i regolamenti sugli insegnamenti universi-
tari della medicina devono oggimai venire improntati in mo-
do differente da quello, come lo erano una trentina di anni
or sono. Sarebbe ormai tempo che le differenti specialitd fos-
sero rappresentate nell’insegnamento universitarie non piu,
in base all’epoca piit 0o meno recente del loro sviluppo auto-
nomo che & prevalenlemente in rapporto collo sviluppo della
rispettiva tecnica, ma secondo limportanza acquistata ai no-
stri giorni nella pratica e ciot non soltanto nella pratica profes-
sionale ma nella medicina legale, sociale e militare; anche a
quest'ultimo riguardo la patologia di un organo cosl impor-
tante nglla vita di relazione come U'orecchio occupa indubbia-
mente uno dei primi posti. Ben inteso Vallievo che deve rice-
vere nozioni generali non dovrehbe studiare metodi complicati
di esame e di operazioni sull'orecchio, sul naso e sulla laringe
ma soltanlo quelle nozioni della specialith che sono necessarie
per la pratica i tulti i giorni. Anche per le altre specialitd ob-
bligatorie si insegnano adesso allo studente troppe cose. Quanti
fra i medici pratici eseguiranno mai un’operazione di cata-
ratta, o la plastica di una paipebra ? Il medico pratico avrd
piu di frequente occasione di dare le sue cure a un malato
colpito da alienazione mentale, ovvero ad un malato colpito
da otite acuta? Tl porre la domanda ¢ gid il rispondere. Do-
mandando che seguendo T'esempio di ¢id che si fa gid in al-
cuni paesi, si stabilisca anche in Ttalia la obbligatorietd del-
Pinsegnamento detla ofologia e laringologia nelle Universita
noi intendiamo solo di chiedeve che lo studente venga fornito
delle conoscenze di queste specialitd che sono pit stretlamen-
te necessarie nella pratica; cost compreso. Tinsegnamento po-
tra venire efficacemente impartito anche in un solo semestre
scolastico. : .
Questo voto fu gil espresso in molte nostre riunioni ma
non bisogna scoraggiarsi se esso finora non fu ascoltato, Ogni
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anno che passa accresce il valore dei nostri argomenti, e re-
stringe il numero degli scettici e degli indifferenti, Gid Uinse-
gnamento oto-laringologico fu dichiarato obbligatorio in Ger-
mania, in Norvegia, nelle pit importanti Universitd degli
Stati Uniti d’Ameérica e nella Spagna stessa: in 1falia nostra
& gid obbligatorio nella Scuola Super. di Sanita Militare. Tut-
to fa ritenere che anche per le nostre Universita la logica
' delle cose finird coll'imporsi, e la necessitd pralica di tale in-
segnamento finird col venire adegualamente riconosciuta.
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