leber den Berlouj
von 6dywanger|daft, Geburt und BWodjenbett
jugendlidyer Crjtaebirender,

Snaugural-Difjertation

sur

Criangung der Doltormiirde

¢iner

Hoben medizinijchen Falulfdf

. der
Friedrich- Alegpander-2Univerfitdt Erlangen

vorgelegt von

M. WIlD, appr. Arst,
aus Schwarzenbadh a. S.




Referent: Herr Gebeimrat Prof. Dr. Seif.
Delan: Herr Prof. Dr. Famin.

Xag der miindlichen Priifung: 4. BApril 1919.




Meinem licben Dater
in Dankbarkeif getvidmef.
' ono







Die Frage vom Einfluh des Alters Crftgebdrender
auf den Berlauf von Shmwangeridaft, Geburt und
Todjenbett ijt befonders in ben leten Jabren iels
fad)y Gegenftand ded geburtsdrztlidhen Jutereffes ge-
wejen.  Buerft waren e3 Beobadhtungen iiber Dden
haufig regelwidrigen Geburtdverlauf bet dlteren Erit-
gebdrenden, welde die Wufmerfiamfeit pon Wutoren,
wie Cohnftein, UHFeld, v, Winfel 1. a. auf Jid
lenften, in bder Folge ging man in perfdyiedenen
Urbeiten, wie in Ddemen von Kleimwddter, Bondy,
Maref, Ridhter und HieB daran, auf Grund vergleiden-
ber, ftatiftijer Bujammenitellungeniiber Gritgebirende
ver verfdhiedenjten Altersflajfen etn ltersoptintum
fiir bie ®eburt Eritgebdrender aufsuftellen unb weiters
hin ungefibre Altersqrenzen feftzufegen, innerhalb
berert nodh die meiften Sidjerheiten fiir einen normalen
Berlauf der Geburt bejtehen — eine phyficlegifde
Altersbreite der erften Geburt. Die in manden
Feilen mwentg iibereinftimmenbden Refultate Ddiejer
Unterfudiumgen — Spedht hat fie in feiner Tifjertution
oUeber die @eburt der Minderjdhrigen” im Uuszug
neberteinanber geftellt — find teilweife auf einglfur
ftatiftifhe Bwede zu geringe Wuswabhl von Fdllen,
teilmeife auf die fiir gegenfettigen Lergleid) ungiinjtige
Berfhiebenheit in Cinteilung ded Stoffes und Grup=
pierung ber Alterstlafien zuriizufithren, bHaben aber
audy ibren Grund in Fehlern entwictlungsgeididtlider
Anfdanungen und anatomijder jomwie phyfinlogiider
Borausieungen, wie fie erft durd) Fortjritte auf
biefem ®ebiete flargelegt murden. Bejonderen LWert,
ba fie an Der Hand eines grofen Materialg und auf
®rund neuerer anthropologijder Forfdhrug sufamen=
geftellt find, Daben bie WArbeiten von Voudy UId
Maref, vor allem fdjon dedmwegen, da fjie faft gleidh-
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gettig, jebod) unabhingig von einander erfdjienen, 3u

- gtemlid) itbereinftimmenden Refultaten Fommen,

Bondy unterfudhte bdie Geburtsverhdliniffe bei
1000 Gritgebdrenben im Wlter von 14—27 Jahren
und fand alg bas Optimum fiir die Eritgeburt das
18, bis 20. Jahr. A8 bie phyjiologijhe Breite be-
geidnet er Die Jeit vom 18, bigd 23. Jahre. Nadh
pem 23. Jabre finfen bdie giinftigen Vebdbingungen fiir
bie CGrjtgebirrt rajd), o dag von bhier ein fon-
tinuierlicher Uebergang zu den ,alten Grftgebdrenden”
fich nadymweifen LiBt. Den Geburtdverlauf in den
Cniwidlungsjahren, zwijden dem 14, und 17. Jabr,
findet er feineSweqs alg ungiinitig.

Pavef fommt Dbdiesbeziigli) zu dbem Sdlupfas:
LAL8 bie gitnftige Zeit ju der Grftgeburt ift bie Heit
bis zum 23, Jabr zu bezeidjnen; bei ben Critgebiren-

- ben bis zu biefer AlterS8grenze Dbemerfent wir die

geringfte Unzahl von RKomplifationen wie in Dder
Sdwangerjdhaft, fo aud) wahrend Geburt und Wodjen-
bett, Die gripte Zahl dber normalen Geburten fallt
in basd 21.-—28. Jabr. JNad) dbem 23, Fabr vermehrt
fig die Babl der regelwidrigen Geburten in auffallen-
per Weife. 2AIS die phyfinlogijhe Breite fiir die erfte
Geburt midhte id) einerfeits infolge der Erfahrung
am Geburtsbette, mit Bezug auf dag fpdtere Befinden
und bie CEniwidlung bed Kindes bdie JZeit Fwijden
pem 18, und 23, Jabre bejeidnen, wdbhrend id) jiingere
Critgebiirende ausfdliefen mwiirde, nidt etwa weil die
@eburten vor bem 18. Jabre gefdbrlidjer mwdren,
fonbern aus rein ethifden und fozialdfonomijden
Griinden.”

Bordy und Parel fommen alfo in ihren Arbeiten
su dem gleiden Ergebuis in ber Feftitellung phyjio-
Togijdyer Alterdgrengen fiir die erfte Geburt und ferner
fiir bte jngendliden Eritgebdrenden zu dem Ediluj,
baf bie Regelwidrigfeiten bei bder Geburt ber
13—17 jdhrigen fo geringfiigig feien, baB man bden
Begriff der ,zu jung Gebdrenden” ftreiden Idnne.

Diefer Unfjidt treten RNidter und Hief in ihrexr
1918 erf®ienenen Urbeit ,Ueber bad fiir bie erjte
Geburt giinftigite Alter” entgegen. Auf Grund eines
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riefigen ftatiftifden IMaterials aug iiber 26 000 Be-
purtsprotofollen Gritgebdrender fommen fie 3u folgen-
vem Srgebnis ihrer Unterfudungen: ,Die phpitologifde
Breite fiir die erfte Geburt liegt zwijdjen bem 17. und
96. Qebensjahre. BVom 26. Qebendjahre angefangen
poliziedht fidh allmihlich der Uebergang gur alten Erit=
gebdrenben, Die wir nad) der rajden Junahme ber
Hiufigteit aller Romplifationen vonmt 29. Qebensdjabr
an redmen mitjfen. Yud) wir midten die Geburt i
vent Gutmidlungsdjahren (14—17 Sahren) nidt un-
giinjtig beurteilen; jebod) Lt es fid) nidt [euguner,
baf KRomplifationen wihrend bder CEutmwidlungsjabhre
hiufiger jind ald wihrend ber phyfiologifden Breite,
fo bap mwir gegen Maref den Begriff der ,zu jungen
Gritgebdrenden” nidt geftridgen haben mwollen.”

©eit diefer BVerdifentlichung aud der Sdauta’jden
QUnE in Wien find von anbderen peutfdent Univerfi-
titen verjdiedene Urbeiten erjdhienen, bie Stellung zu
picfenn Grgebniffen nehmen, teild die Gefamtirage iiber
pent Ginflup des Alters auf bie erfte Geburt behandeln,
teilmeife aber aud) nur Teilfragen diefes Problems
jur Grunblage ibrer Unterfudungen maden. Bon
ven Abhandlungen, welde iiber pen Berlouf von
Sdymwangerfdaft, Geburt und Wodjenbett bei alten
Grjtgebirenben erjdienen find, modte id aud nabe-
[iegendben Oriinden die Differtation LWeinbud)’s er-
wihuen, die tm Jahre 1918 aus dem Material Dder
Grlanger Frauentlinit sufammengejtellt mwurbe und
weldje ung bei ben folgenden Ausjithrungen mande
{tatijtif mwidtige und zu Bergleidhszweden paffenbde
Bablen geben diirfte.

Ueber die Frage der ,zu jungen” Gritgebdrenden
haben befouders v. Haller am Material der Mitndyrier
QUnif 1908 (491 bHis 17 Jabhre alte Grftgebidrende),
Gpedht an der RKieler Qlnif 1918 (81 Gritgebdrende
bis 16 Sahre alt) und {dhlieplid) Qurlug an ber Leip-
siger Qlinif 1918 (239 Gritgebdrende im Alter bis au
16 Sabremn) gearbeitet. o. Haller finbet eine Anzahl
dpurd) bie unvollfommntene fbrperentmwidiung der Mutter
perurjadgter, ungiinftiger Momente im Verlauf pon
Sdywangerjdaft, Geburt und Wodjenbett feiner Sugend=
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lichen, aber anbdererfeits aud) wieder Vorteile im
Geburtdverlauf, die auf das junge Alter der Grjt-
gebdrenden guritdzufithren find.

Cpedyt fhlieht fidh Dder Anfidht Bondy's an. Gr
wendet fid) bejonders gegen den Begriff der w3l jungen
Gebdrenden” indem er ausfiithrt: | Gutweder ndmlid)
ift ein Maddhen unter 16 Jabren infolge nod)y nidt
voll entwidelter Gefd)leditsreife iiberhaupt nidht im-
jtande zn fongipieren und §u gebdren, mie ¢3 eben
fiir unfere Breiten das Normale ift, oder aber fie ift
frithzeitig gefled)tsrei”, fonzipiert und wird aur Erit-
gebirenbden, die swar { e bt jung, aber sum Bebiren,
wie wir gefehen baben, ebenjo befdbigt ift, wie eine
tltere Gritgebiirende, alfp feinesweqs 3 u jung ift.~

Kurlud  fommt ebenfalld 31t einem Crgebnis,
weldjesd bden Regelwidrigleiten Dei der Geburt jugend-
lidher Critgebirender weniger Gewidt beilegt, pilidytet
aber in Nidfidht auf die Kinder aus moralif@en und
fozialen Griinden ber Anjid)t von Ridter und Hiep
bei, bafy ber Begriff w3 junge Gritgebirende” Fu Hed)it
bejteht. Wenn id) nun meinerfeits es unternehme,
auf Srund einer teihe von Geburtsprototfollen iiber
bie an ber Crlanger Frauentlinit gemadyten Beoh-
adytungen beim Berlauf der Sdmwangerifaft, der Ge.
burt uud des Wodjenbettes jugendlidier Gritgebirens
der zu beridten, wenn id) meine Grgebniffe mit denen

Boraus bewuft, DaB bei eventuell abweidenden Be-
funben biejenigen Berhdltniffe, - welde auf Grund
eines groferen Materials gefunbden, gemidtiger in bie
Wagidyale fallen, als pie Crgebnijfe meiner linter-
fudyungen, weldpe die drage bes Einflufies per Jugenbd
auf bden PBerlauf des @enerationégefd)dfteé bem
Material Her biefigen QUinif entipredend nur an der
Pand eciner relativ Feinen Babl von Fillen behanbdeln

lide, Ber{diebung erleiden diirften.

Buerft einige Borbemerfungen itber den Umfang
und die Art Hes meinen Unterfudyungen zur Berfiigung
ftebenden Materials, Die Durd)fidt der in den leggten
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12 Jabren (1907 bis einfdlieflid 1918) an der biefigen
Univerfitatafraventlinif gefammelten ®eburtdprotofolle
ergab unter 4268 Gefamtgeburten diefes Beitraumes
117 3Fille eimer Mutterfdaft zwifdhen dem 14, und
17. Rebensjabhre; bas find 2,749/, jugendlidje Gebdrende.
Diefer Progentfa itberjteigt bden filr die Miindrer
Slnif von o, Haller mit 1,47 beredyneten, Bon
diefen Fdllen fdeiden fitr meine Wrheit 2 Beit-
gebdrende aus., Die Reftfille gruppieren fidy bem
Ulter nad) in

1 viergehnjidhrige Mutterhaft

7 fitnfzehnjdbhrige

21 fedyzehnjdhrige und

86 fiebzebnjdhrige Grftgebirende.
Entgegen anberen Wutoren (Mitnder, Gpitta, Weip
und Briigelmann) Habe id) das 17. Lebengjahr als
bie obere Alter8grenze der jugendlichen Erftgebirenbden
gewdblt, da, wie bereitd ausgefiihrt, das 18. Lebens-
jabr in die phyfiologifdhe Altersbreite fitr bdie erfte
Geburt i rednen ijt; purd) Befdrinfung meiner
Fdlle auf das 14. bis 17, Lebensjabr ftimmt die von
mir feftgefeste Altersgrenze mit Derjenigen {iberein,
bie Bondy, Maref und v, Haller in ihren Arbeiten
gewdhlt, und es bieten fidh) mir fo bequeme Bergleichs-
mbglidhfeiten mit Deven Unterfudjungsergebnifien.
Dod) bin id) mir dabei wohl bewupt, daf foldhe Ber-
gleihe mit bem Material anberer Autoren begrengten
LWert haben, denn gleihes Kebensalter der Frauen
bedingt nifht gleidhen Stand ihrer Idrperlichen unbd
geiftigen Gntwidlung, bdie immer unter dem Einflup
ibrer Rafjecigentiimlichbeiten, ihrer Lebendgerwohnheiten
und {dhlieplid) des Heimattlimas ftebt.  Gin 16 jdbriges
Maddjen aus Miahren (Maref) ift anbers fdrperlich
entwidelt al8 eine Gleidjartige Ddes fdhlesoig’{den
Kiiftenlanbes (Spedht) und fann fo wohl nidht ohne
weiteres biefer bei Unterfudjung bder ebirfdbigleit
gleidygeftellt werben. Yud) ift mir flar, bag id) bei
getrennter Behanbdlung der 17]dhrigen und der jiingeren
Critgebdrenden meined Materials willfitrlide Grengen
giebe, Denn e8 ift wobl leidht moglich, daf ein Madbdyen
pon 16 Jabren einer Gleihbeheimateten von 17 Jahren
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in ber Entwidlung mwejentlid) voraus jein fann, Der
Einflup, den fozialed Milien, Land- und Stabtaufent-
balt und fdlieplidh) Beruf auf die Entwidlung desd
jungen Mdaddens ausmadyen, ijt ja befannt. E3 wire
daber fiir meine Unterfudjungen jweddienlider, mein
Material ftatt nad) Altersilaffe nad) dbem Stande der
Cntwidlung ber Jugendliden zu gruppieren. Tod
ift ein Magitab bes Iorperlidhen und getftigen Gnts
widlungsforti@ritted tn ber Hierju notwendigen Ver-
feinerung meines Wiffens bisher nie aufgeftellt umnd
audy bdie Angabe itber jeweilige RKonftitution und
Rondition der Jugendlidhen {ind in ben Geburts-
protofollen und in porliegender Literatur viel ju furg
gehalten und bdiirftig, al8 daf i mit Erfolg eine
perartige Einteilung vornehmen fonnte, Jd) JhlicRe
mid) alfo ber Unterfudungdmethode ber bisherigen
Autoren an, teile mein Platerial in Wltersgruppen
ein und unterjdeibde:

Gruppe I ober die bis 16 Jabhre alten Eritgebidrenden
1unb

Gruppe II die 17{dhrigen Gritgebdrenden.

Da bei der abfoluten Wiehrheit ber 17jdhrigen
Critgebdrenben — fie betragen faft 3/s fdmtliher Fille —
pa3 Gefamtergebnis zu fehr von bden Berbaltnifien
diefed Lebendalters beeinflupt wurde, wird fid) weiter-
bin biefe Ginteilung empfehlen.

Die Borbedingung zu einem phyfiologifdhen Ab-
lauf des Generationsdprozeffes ift ein fiir die Yufgaben,
welde Sdmwangeridaft, Geburt und LWodjenbett an
die Mutter ftellen, geniigend entwidelter, frdftiger
Kirper.

Der allgemeine Kdrperban

unferer jungen Eritgebdrenden ift in den vorliegenden
Geburtdjournalen letder nur in furgen, {Hematifdh fich
wiederholenden Bemerfungen darafterifiert. Kriftig,
omittelftart”, {dmwddlid" ober ,infantil” find fiir
gewihnlid) die AUttribute, welde bem Unterfudyer bei
per Beurteilung des Entwidlungszuftandes ves fForpers
geldufig find; Lefonbderer Beliebtheit erfreut fich audh
ber Ausdbrud ,grazil’, beffen Bedeutung aber —
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fonftige UAngaben iiber ben Rbrperbefund legen diefen
Gedanfen nabhe — Ddem Unterfuder nidht in allen
Xillen flar gewefenn zu fein jdeint. Hie und da
finben fid) Gropenangaben iiber bie Jugendlidhen;
Notizen ihres Kirpergerwidits jind nirgends vorhanden,
jomit aud) aud der Korperlinge allein aquf dem all-
gemeinen QRbrperban  feine Dbefonderen Sdlilfie ju
sieben.  Jmmerfin (Gt {id) aber aus bent porhanbdenen
Aufzeidhnungen joviel erfehen, bap bei beiben Wlters-
qruppen die af8 Friftig und mittelftarf beurteilten
Mibden gegenitber den fdmwddlid und infoniil be-
funbenen itberwiegen. Die fortgefdyrittene Sdywanger-
{haft — in biefenn Stadbium fommen fa bie Madden
erjt in die Qlinif — hat die Gravida fiir die von
Tag st Tag fih mehrenden Anforderungen der
Mautterfhaft geeignet gemadht. Das Fugendlide Des
Habitus ift aud) bei den Jiitngften faft ausnahmsios
perfdounden und mehr frauenhafte Crideinung ift
an feine Gtelle getreten. Die Sdultern und der
Bedengiirtel find in ihren duferen Formen gqut ge-
cunbet und tn ihren Mafen gewadien, dad Fetts
politer der Haut fajt durdywegs gut entwidelt und
befonderd bie Briifte zu ftattlider Fiille gerundet.
Diefes Aufblithen de8 Kbrpers ift nur in wenigen
usnafhmen zu vermiffen und gerade bei diefen madte
fih dte mangelhafte Entwidlung fiir vad Generations-
gefthift durd) bdiefe oder jene Stirung im DVerlauf
besfelbent geltend. WIS meitere Jadteile filr Dden
Rriftezuftand der Jugendlidien, vor die grofe Aufgabe
der Mutterfhaft geftellten Korpers fommen anamueitiid
ethobene

feiifore Krankfeifen
in Betradht, bdie teilmeife nody manifeft vorhanben
ober deren Lateny wobhl angunehmen mar. Jd bejpredye
nut biejenigen, mwelde entieder ihren St in den
Generationdorganen {elbft pber Organe befallen hatten,
deren uneingefdhrintte Funftion fiir eiien ungejtirten
Berlauf von ShHmwangeriaft, Geburt und Wodjenbett
notmwendig erfdhien. Buerft die an Gefdhledytsleiben
Grevanften. &3 find dies je ein Fall von LuesTund Il
und 7 Gonorrhoen der Urethra und der Cervig. Jedod
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fet Dereitd bier fhont ermibnt, daf diefe Krantheit fiir
pen Berlauf der Nutterdaft Leinerlei Romplifationen
mit {id) bradyten und fiir da8 Kind — wenigjtens fo
weit bie Beobadytung wahrend des Klinttanfenthaltes
nod) reidjte — Folgen der miitterligen Erfranfung
nidt in Crideinung traten.

Bon 5 Lungenerfranfungen, welde in der Anam-
nefe Dder Mutter erfoben und derem tuberfulbfer
Chatafter im Cingelfalle fraglic) ift, rezidioierte eine.
Sdlieplidh) miirden bei dber Aufnahmeunterfudung nod
je ein organifder Herzfehler, ein Nerven- und Nieren-
leiden feltgeftellt. 9teben bdiefen mehr die Gejamt-
fonftitution bes Qbrpers beeinfluenden Gefunbdheits-
{ddben mitgten natiiclid) BVerdnderungen im Geburts-
fanal {elbft von wefentlihem Ginflup auf den Geburts-
verlauf fein. Wir wollen dabher die Bejdaffendeit dex
pert Geburtsfanal bilbenben Weidteile und bes ihn
umgebenbden Kuodengeriifted befprechen.

Dic Weidfteile dos Geburtsmwegoes.

Dem Alter unferer Graviden entfpredhend find
bie Geburtdmege eng, das fie bildbenbe Gemwebe aber
elajtijdy, Wird aud) die Gnge und geringe Gntfalt-
barfeit bdes Geburtstanals einer jugendlihen Erit-
gebdrenben zur Folge haben, bap einme ldngere Jeit
al8 in ber Jtorm vergebht, Hi8 bdie Créffnungsarbeit
geleiftet ift, fo fteht brefem Nadhteil die vorteilhafte
Ausfiht gegenitber, daB bdie Elaftizitdt der jugend-
lidhen Sorperteile Garantien gegen Ginrifle und
Perforationen des Geburtdjdlaudges gibt und der
Snoolutiondprozel prompt unbd ausgiebig erfolgt. An
dlteren Gritgebdrenden jieht man bemgegeniiber, weld)
ungiinjtige Folgen Rigiditdt ber Weidteile mit fid)
bringen famn. @Eine qute Elaftizitdt der den Geburts-
fanal bildenden Weidyteile ift den jugendlihen Erft-
gebdrenden wohl {dhon von vorneberein Fuzujpredyen.
€3 finden fid) deshalb in den Geburtsprotofnllen feine
dieshegitgliden Ungaben; es fehlt jdhliefli) aud) an
beftimmten Unterfudyungsmethoden und Magen, bdie
Giite ber Geburtdwege inbejug auf ihre Elaftizitit
bereitd in der Sdywangerihaft zu priifert, nur be-
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fonbere Abweihungen von Ddet anatomijden Norm
ber Weidtetle des Geburtdmeges find wir gewdhnt zu
perzeidien, wie auffallende Engen, Hypo- und Aplafien,
anbererfetts Hypeplafien, Descenjus wnd Prolaps.
Aber nicht von alledbem Tiegt bei Dden Sugendlichen
unferes Materials vor.  Mehr als der Befdaifenbeit
ber Weidyteile, diefem fitr dic Progrofe ded Geburts-
perfaufed widtigen Faftor, hat man bet ber Unter=
fudung Dder Sdwangeren Dbden Verhaltniffen bdes
fubdernen Bedens feine Aufmertjomfeit gejdjentt, da
von Ddiefer Seite hauptfadlid) Storungen des Geburtss
verlaufes zu evwarten jind. Ueber den

Bau des Bodkeus

unferet ®raviden finden wir in den ®eburtsberidten
braudbare Ungaben und beftimmte Mafe. Bei dem
jugendlidgen Lebensalter der Sdmwangeren ijt mun ju
ermactenr, dap die Cntmidlung Dded Bedens, weldye
nad) Angaben Dder mieiften Yutoren itm 18, bis
20. Qebendjahr ihren ALjdIuf erveidht, nod unooll-
ftdndig ift und die Mape desfelben hinter bem Durd)-
{dnitt fiir die Norm (Conj. ext. 20 cm) Dist. spin. 26 cm,
Dist. crist. 28 cm und Dist. troch. 31 cm]) zuritcbleiben.
Das trifit aud) fiir unfere BVerhdltnifje au, indem von
beit 17 jdbrigen Gritgebirenden 429, und  den
1416 jdbhrigen 79% die Normalmage nidht erreiden;
bod) find bdie Differengen wmeiftens nur geringfiigig.
Audh Hier {deint die Sdymanger{daft die Eutwidlung
pes Becend befdileunigt 31 haben, was wir aud einet
Nebeneinanderjtellimg der Durdhidnittsmape unferer
Sugenbliden 1und ber von Sonifomw fitr bas weiblide
Becen der Gutmidlungsjahre gefundenen Worte erfeheit.

Mape deg weibl. BVedens bei 14—17-Fdhrigen:

In der Norm Bei Erstgebdrenden Differenz
(Konikow) (Autor)
Dist. spin. 22,2 23.5 1.3
Dist. crist. 26,2 27 0.8
Dist. trach. 29.3 30.8 . -+ 1,5
Conj. ext. 18,3 18,8 -+ 0.5

Wir finden alfo bei ben jdmwangeren Sugenbdlidyen eine
befdleunigte Entmwidlung ded Bedens und 3mwar be«
fonbers nady der Breite hin. T
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Aus der gropen Jahl berjenigen BVeden, mwelde
der JNorm fitr Srwadfene gegenitber nod al8 unent-
widelt ju bezeidynen jind, Jdeide i) foldhe als patho-
logifhe Formen aus, bei demen bdie Differeny der ein-
gelnen Mage 2 cm iiberfreitet und finde damn

7 allgemein verengte Beden und

3 platte Becden,
alio  8,7% pathologifde Bedenformen, eine Jahl,
welde im BVerhdltnis zu den von Bumm fiir Ge-
bdvende jeber Ultersftufe beredhneten Prozentfa von
14—20°0 fehr giinjtig liegt und dem von Maret fiir
jugendlidje Critgebirendbe mit 8,6 % angegebenen ents
pridht. Was ben Ginflup bdiefer Bedenabnormititen
auf bden Geburtdverlauf betrifft, jo fei bereitd8 an
biefer Stelle ermdbhnt, daf ein ernfterer Nadteil dars
au8 nidt refultierte; in 4 Fdllen war lediglidh die
Geburtsbaner etwas verlingert, bet 4 weiteren Fillen
jdeint die geringe Grbfe der Frudyt (umreife Kinder)
pen MNadyteil der Bedenenge ausgeglihen zu Haben,
Auf bdie eingelnen Wltersflaffen vertetlen fid) bie
pathologifden Formen wie folgt:

filrt 14—16 Jdbrige fitr 17 Jdhrige

AUllgemeinverengte 1 5
platte Beden 2 2

"3 =10,4% 7= 8,1,

Rurlud und anbere Autoren (Spitta, Maeder’
v, Haller und Briigelmann) finden bei threm Material
hohere Progentzahlen, bdie zwijden 13,3 und 19,6 %6
fhmwanfen. Berfdiedene Abgrenzung wifden nod
unvollfommen entwideltem Beden und pathologifder
Geftaltung bdesfelben unbd fdlieplid) bie geringe Jahl
ber Jugendliden meiner 1. Gruppe migen bie Dif=
ferenz erfldren, Wber aud) diefe Yutoren bejtdtigen
ben geringen Einfluf bdiefer Bedenabnormititen auf
ben. Geburtgverlauf und fommen, naddem fie gleid
mir einen usgleid) durd) Geburtsdauer und Kleinbeit
ber Frudyt al8 erwiefen betradyten, fiir bdie Reftfdlle
gu der Anfdauung, dah durd) ftérfere Aufloderung
und Mobilifierung der Bedengelente bei den Jugend-
lidjen, wie fie Cujdfa fiiv die Norm der Shwanger-

3
4
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jdhaft durd) Junahme der Synovia und Aufloderung
per Gynovialmembran und des Banbdapparates fou-
{tatieren fonnte, ein wetterer Faftor jum glatten Ge-
burtdverlauf gefdjaffen mwird, Diefer Unjiht mbHte
aud) idy mid) fitr die beiben oben nod) nidht gefldrten
Gidlle von glattem Geburtsverlauf trof bejtehender
Bedenverengerung anfdlieBen, benn bet diefen finbe
id) feine Dejomder8 ausgedehnte Geburtdbauer, aud
feine al8 auffallend frdftig befdriebene LWehentdtigteit,
wabhrend bie Fritdhte redit {tattlid) eutwidelt {ind,

Wie bei der Vetradtung bes allgemeinen Kdrper-
banes der jungen Crjtgebdrenbden finden wir alfo aud
fiir ibre Bedenverhiltniffe einen iiber die threm Ulter
entfpredyende Norm  hinausgehenden Grad bder Gnt-
widlung, €8 ift angunehmen, daf nad erfolgter
Songeption dag im Korper angefiedelte, befrudtete
Cidjent entwebder felbft irgendbwelde Stoffe erzengt, die
biefenn Wahdtumsrety auslijen, oder daf bag Gt deren
Produffion feitens eines andberen Organs anreqt. Bei
alten Gritgebdrenben ift allerbingsd von diefer LWirfung
per erfolgfen Rongeption auf den Gefamtorganidmus
wenig zu fpitren. Die Wutoren, mwelde bden Verlauf
der Sdywangerfdaft, Geburt und bdes Wodenbettes
bet alten Gritgebdrenden bearbeiteten, fanben itbereine
ftimmend bei biefen eine mangelhafte Borbereitung
De3 forpers fiir die Aufgaben des Generationsgefd)dftes,
befonbers treten hier Hohe Prozentzahlen fitr patholo-
gifthe Bedenformen auf (Weinbud) 26,4 %). Diefe
Differenz ift m. €. o zu erflidren, dap bet den jugend-
lichen Critgebirenden ber durd) bie Befrudhtung erzengte
Wad)stumsreis ben Kdrper in deffen Entwidlungsjabhren
alfo auf eine gleidgeridptete Bewequng trifft und diefe
fomit befdhleunigt, wdhrend bei den alten Eritgebdren-
den, deren Kbrperentwidlung bei erfolgter Konzeption
bereitd abgejdhloffen, diefer durd) die Sdhmwangeridaft
audgeltifte etz den bereits entwidelten Organismus
ober, um beim Bilbe zu bleiben, die Dbereitd Zum
Stillftand gefommene Bewegung nur mweniger beein=
flugt.  Die WArbeiten iiber alte Eritgebdrende Ffithren
al8 mweitererr Grund bder fiir dad Generationdgefdaft
ungitnftigen Berhaltnifje einen Jpaten Eintritt der
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Gejdledhtareife an; infolgedeffen ift e3 intereflant im
HInblid auf bie bei jugendlidhen Critgebdrenden giinjtig
liegenden Verhdltniffe im Kirperban au unterfudyen,
ob bier vielleidht gefdlechtliche Friihreife ald Faftor
der befd)leunigten Entwidlung anzufehen ift.  Als
Betden diefer Frithreife miihte man bet unferen Jugends=
liden ein frilhzeitiges uftreten der

erfen Reogeol

erwatten,  Died trifft aud) zu, wie aus folgender
Tabelle zu entnehmen :

Die erfte Regel trat auf:

im Durdyfhnitt .

bei alten Critgebdrenden (LWeinbudy) 16,8
Norm filr Bagern (Rleinmddter) 16
bet jugenblidgen Gritgebiirenden

fitr 17 jihrige (Anttor) 14,3
fitr 14—16 jdhrige (Autor) 134

Der Schlup Garlars (f. Weinbud) : ,Je dlter die
Primipare ift, defto fpdter tritt die erfte PMenftruation
auf”, trifft alfo audy bei den jugendliden Critgebdren=
Dent u, Ddenm je jiinger bdie Gritgebirende ift, defto
frither  ift fie durdyjdnittlidh zum erften  Male
menftruiert,  Zu gleiem Grgebnis Fommen aud
fdmtlide anbdere Dbiefe Fragen behandelnde Nutoren,
inbem fiir bag Auftreten bder erften Menfes bei den
jugendlihen Primiparen im Durdyidnitt folgendes
LQebensalter gefunben wird :

Pomeloff 13;  Kurbus 13,4 ;
Rleinwddyter 13,7; Briigelmann 12,9 ;
. Haller 13,6; IMiinber 15,01 ;

Spedit finbet an der Rieler KIinif fiir bdie Jugend-
lidgen Critgebdrenden bis ju 16 Sahren als Zeit ber
erften Menftruation ein Durdjdnittsalter von 13,9
Jabren, wdhrend unter normalen Berhaltniffen fiir
bie bortige Gegend dasd Ulter von 17,8 Jabren als
bas Praditationsalter des Menftruationseintrittes galt.
Diefe aus Durdjdnittdmwerten berednete Differeng ift
aber — wie Spedt felbft jugiht — nidt jo Hod) ane

im Alter pon
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aufeen, Dbenn eine Berednung bder prozentualen
Haufigteit des Auftretend Dder erften Pienjtruation,
auf bie einzelmen Jabre verteilt, ergibt, baf biefe
Differeny weniger grof it

Siir die Berhiltnifie in Bayern it jidy folgenbe
Statijtit aufitellen:

&g menftruteren:

in der Jtorm Bon alten 1 p.
(Wiindn. Klinif (Griangen, oot jugendlidhen I p.
Heder) MWeinbuch) nad Haller nod) Autor
mit 10 Jabren — — 0,84%, —

mit 11 §ahren  — — 2,339/, 1,69%
mit 12 Jabhren 2,35 % 15,43%0 11,41%p
mit 18 Sabren 9,45 %0 ¢ 19,44% 33,61¢/0 26,31%
mit 14 Sahren 13,28 % 24,1 %0 29,82%)0

mit 15 Sabhren 17,57 % 18,18% 17,65 %o
mit 16 Jabren 18,77 %o 61,11% 5,07 12,29 %
mit 17 &‘gabren 14,14 % 0,42% 0,88 %

fiber 17 Sabren 21,11°, 19,44 %0 — —

TWir fehen alfo, daff mibhrend in ber Morm  bex
groBte Brogentfal auf das 16. Qebensiahr fdllt, bet
meinen Fdllen das Marimum (gleid) Bondy und
Maeder) beim 14. Lebensjahr liegt, . Haller beredymet
in fetner Jufammeniteliung das 13. Qebengjahr. Dem-
gegenitber fehent wir aus Weinbuds Statijtif, dap fiir
Gltere Gritgebdrende bie Peit der erften Menftrnation
fiir die mweitaus meiften Fille auf die Jahre nad
bem 14. falit.

Gteht aljo fiir bie jugendliden Gritgebdrenden
ein befonbers frither Gintritt der erften Regel feit, fo
interefjiert weiterhin die Frage, worauf derfelbe guriid-
gufithren,

Jiir dag frithere pder fpdtere Antftreten ber Periobe
mwerben verfdiedene Faftoren geltend gemadt: Rlimax
tijhe Berhiltnijfe und Raffenangehbrigleit {pielen da
vor allem eine entfdeidende Rolle, fallen aber fitr
unfere Betradtungen aud, bda die in unferer Tabelle
gegeniibergeftelltenn Altersgruppen Gritgebdrender aus
gleider Gegend und Raffe jtammen. Aud) die fozialen
Berhdltniffe diirften bet unferen Sugendlidyen und ben
ihren gegenitberjtehenden dlteren Sdywangeren dhnlid
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fein.  Entftammen dod) bdie Frauen Bbeider Alters-
gruppent, bdem Material Her Univerfitdtstlinit ents
{predjend, fajt durdmeqs aus Arbeiterfretfen ober ber
Dienjtbotentlaffe und ift &tadt- und Lanbdbevblferung
unter ihnen gleimihiq verteilt. Jmmerbin gibt unsg
bie foziale Stellung ber jugendlidien Grftgebdrenden
unfever RUinif eintge Anbaltspuntte zur RKldrung bder
Frage Hes frithzeitigen Menftruationseintrittes.

Betradyte i) die Berufsverhdltniffe unferer jugend-
ligen @dhmangeren, fo finden fid) unter ihnen 50 Dienft«
maddjen (metitens pom Sanbde), 47 Fabrifarbeiterinnen,
3 Gdneiberinnen, 2 Wifderinnen, 1 Kellnerin und
4 Ungeftellte des Biiro= unp Lanbdesdbienjtes. Yuper
2 Boglingen aus einer Bliden- und Befferungsanitalt,
verbleiben bann nur nod) 6 Middjen, bie als LTodter
anfiffiger Bitrger- und Banernfamilien aus fozial ge-
feftigten Berhaltniffen ftammen. Gs ftandent fomit
93 % ber Sdmwangeren tro ibrer Jugend bereits im
beruflihen Qeben und mufiten fiir ibren Rebensunters
balt felbft jorgen, bas fagt uns aber aud), bap fie
RKinder von wirtfaftlid) wenig gut geftelltenn Gltern
find.  Jn {oldjen %ami[iennetbd[tniﬁen bat €8 bann
nidt an piydijgen Retgen auf die Cntwidlung Hes
Geruallebens ber Heranmaddfenden gefeblt, Die Woh-
nungsverhiliniffe find meiftens red)t befdhrdntt. Gltern,
Kinder und Dienjtboten haufen gewdhnlid) in einigen
wenigen Rdwmen aufammen ; bdie Serammwadfenden
feben und Horen fo frithzeitig auf bas Cerualleben
Bejiiglidies, fei e8 baf dltere Sefhmifter durd
Wort und Tat bdie Jiingeren vorzeitig bier auffldren
oder fei e8, bap das Liebesleben gwifden Knedht und
Magd fid) haufig allzu offentlidy abfpielt. Dasfelbe
gilt aud) von bem ehelidien Gefdhledhtsleben der Eltern,
weldes fid) unter diefen Berhaltniflen nidht felten por
den Augen ber Rinder betitigt unbd lieBlid) find es
in folden Sreifen viel verbreitete Sdundliteratur,
erotijdye Lieber, Bilder ac., welde die Pipdhe Des Nindes
jdon frithzeitig auf das Serualleben einjtellen unp
fo eine fdhon friip auftretende Gejdledgtsreife Dder
Jugendlidhen berbeifithren. TWeitere Familienverhilt.
nifle, bie wir der Anamnefe der jungen Critgebdrenden
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entnebmen, migen fermerhin auf bdiefe Entwidlung
wnterititgend wirfen, Da finben wir, dap Hier eines
ber Eltern pber beidbe Bereits gejtorben, dap neben bder
Mot aud) Kranfheit in der Familie Herrfdt, Hiufig
finbet {id reidher KRinbderfegen verzeichuet, dann it
flar, daf die Grzichung ber Rinbder feitend ber Gliern
eine befdrintte ift, dab dad Heranwadiende Midden
der elterfidhen Auffidht jid Dald entzieht, dem hHdus-
lichernt Glend aus bem Wege geht und auj der Strape
und in Gefelidaft threr in gleider LWeife moralifd)
wenig  gefeftigten Freunde weiteren pipdifden Ein-
flitffen. auf bie Cutwidlhing ihred Sepuallebensd aus-
gefegt wird.

Tritt dann dag frithreife Weidb ing Berufsdleben
et und wird es dadburd) nod) mehr dem Einfluf ber
elter(idjenn Eraiehung entzogen, o wird e bald von
ilteren, tm Gejdhledtsleben erfahremen Freundinnmen
perfithrt und durd) das Liebeswerben Dded Mannesd
verlodt, u jegucller Betdtigung fommen. CSei e8, dap
unter diefen Einflitifen bereitd vorder Gefdledisreife Ge-
fhledhtspertehr ftattgefunden Hhat, ober erft nad) deren
Eintritt, frithzeitige Shmwanger{daft wird jdhlieplid)
bie Folge der leruellen Frithentwidlung fein.

Der Derlauf der Scwangerjdaft.

Daf ein nod in der Iorperliden Cutwidlung
begriffenes Mddden bdie den Kbrperhaushalt und bdie
Qbrperfraft ftart beeinflujfende Sdwangeridaft nidt
in gleid) gutem IMaBe vertrdgt al8 eine Frau, bderen
Qrganismus vbllig audgemwad)ien und vollfommen auf
die Generationdgeldafte eingeftellt ijt, mwdre im oor»
aud angunehmen. Piydifde Faftoren, wie die Sorge
um bie Butunft, BVerluft ber Arbeitd{tellung, vor allem
aber Sdham und Furd)t vor den Folgen ihred Fehl-
tritted fonnen mweiterhin bei den Jugendlidien, bie
sum gripten Teil in wirtf@aftlid) ungiinftigen Ber-
paltuijfen leben, durd) ihre Sdhmwangeridaft meift die
Fithlung mit ihrem Glternhaus nod) vollftdndig ver-
{oren haben unbd als ledbige PMutter fitr ihre und ihres
Kinded Erifteny bangen mitffen, den Verlauf ber
Gdmangetjdaft ungiinjtig geftalten. Dod) zeigt bie
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Unterfudhung unfered Materials in Uebereinftimmung
mit ben Refultaten anderer Mittorert, daf der Berlauf
ber jugenbdlichen Shwangeri@aft der Norm gegeniiber
nid)t abweidt, ja daf er fogar Hefonders im Bergleid
gur Sdmangeridaft alter Grftgebirender im allge=
meinen an Komplifationen drnter ift.

Aufer den befannten, wegen ihred faft regels
mdagigen Auftretens fiir die Sdmwangeridaft phyjinlogifd
gu nennenden Befdmwerden, wie zeitweife fopf- und
Riidenfdymerzen, Sdwideanfille, Grbredien, Nafen-
bluten und Babnjdmerzen finden i) in meinen Nufs
geinungen nod) eine Hethe anderer efundheits.
{torungen Iofaler und allgemeiner Natur, & teile
fie in jolde, bie mit ber Gdmwangerigaft in direfter
Beziehung ftehen und in ioldye, die ohne erfennbaren
Bujammenhang mit der Graviditit als sufillige ben
Sbrper befallen Hatten obder teilweife bereits vor Gin.
tritt ber Sdwangerfdaft vorhanden waren. Bon
leteren ift Bereits fdon obem bei ber Befpredung
bes allgemeinen Rirperbaues bder Jugendblifen ges
fproden worben, id) fomme bier nur nodmals quf
pie 5 in ber Unammnefe erhobenen Fdlle friiherer
Lungenerfranfungen juriid, Die Art biefer Qungen-

affeftionen [dBt fidh, foweit bie geringen, meiftens:

nur phyfifalifden Unterfudyungsbefunde dazu bered)-
tigen, nur in 2 Fdlen als tuberfulis bezeidynen.
€ine gegenfeitige Beeinfluffung von Gdmangerfdaft
und Lungentuberfulofe der Mirtter ift ermwiefen. ©o
feben wir Dei einem fdwad) entmwicelten 17jdbrigen
Madden, weldes laut Anamnefe ein Jabr vor exfolgter
Sdmwangerfdhaft an Lungentuberfulofe erfranft war
und bei beffen Aufnahmebefund nod) perfutorifd und
ausfultatorifd) eine Affeftion bpes reditenn  pberen
Lungenlappens nadgewiefen werden fonnte, im
9. Monat eine Frithgeburt mit einer Frudtlinge von
40 cm unbd einem ®Gewiht ded Kindes von 2800 g
einfreten. WAm SQungenbefund bder Mutter fury vor
und nad) ber Geburt ift {Hheinbar feine Berdnberung
eingetrefen, dba Hieriiber im ®eburtsberidt nidits pers
merft ift. Der zweite als latente Zuberfulofe ju be-
seidnende Fall an Lungenerfranfung Batte auf ben

o i
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Perlauf der Sdmangerfdaft feinen Einfluf, jzeigte
aber im Wodjenbett ein bald wieder abheilendesd
Recidiv, bag durd FTemperaturerhihung Sdallver-
Firjung und feucdhted Wtmen iiber der redhfen Lungens
fpige, Huften mit Auswurf in Exfdeinung trat. Die
bireften Gtirungen im BVerlauf der Graviditdt und
fpesielle Gdymangeridaftderfranfungen ernfterer Natur
waren folgende: Buerjt 4 Fdalle pon Blutungen in
ber Shmangeridhait, dann 2 im 6. Dionat ber ®ra-
piditdt, fiiv bie anderen fehlen gemaue Beitangaben.
Da in feinem bder Fidlle ein Abort eintraf, ber Ber-
lauf ber Geburt dbad Borhanbdenfein einer abrnormen
Rlacenta jedod) nidt aufdedte, jdyeinen die Blutungen
einen begimnenden Wbort darzujtellen, Dder auf Ab-
tretbungsverfudye uriidzufithren ift. Dod) blieben
biefe Stdrungen ohne Einflup auf den Geburtdverfauf

Haufiger finden wir Dbet  Dben jugendliden
Sdymangeren ein uftreten von pofitiver €imweifreaftion
im Urin, die ja in mipigen Graden fiir die Norm
biters gefunden wird, Unter biefen 9 Fdllen {inb
jedbod) nur 2 Crfranfungen, bie auf ernftere Sdyddigung
ber Nierenfunttion hindeuteten und jpater aud) eflamp-
tijhe Anfalle auslijten. Diefe follent in einem bejon-
peren Abjdnitt Gei dem Geburtdverfauf der Sugend=
lidhen befproden werden. Eine der Niereneriranfungen
war pon jtarfert Oedemen bed Kirpers begleitet. Bet
per PMebrzahl der Cimeifausdideidbungen im Urin
hanbelte e3 fidh um voriibergehende Befunbde, oft nur
um  Tritbungen, mwelde bald wieder perfdmanbden.
Desdgleidhen mwurdbe in 3 Fdllen fhmwade Glpfofurie
perzeidhnet, Do) aud) hier finden wir gegen Enbe ber
Sdmwangerfaft den Urin mwieder sucerjrel. Aufper
etrtem Fall von Cpititis bei einem 15 jdhrigen Iad=
den, welder den Berlauf ber Sdmwangeridaft und
ber ®eburt wenig beeinflufte, fid) aber im TWodjens
bett zur Poelitid verfdlimmerte, ift von ben Erfran«
fungen wdbrend Dder S@mangeridhaft nur nod ein
Oebem der unterent Griremitdten su erwdbuen, weldes
bei $Fehlen einer pojifiven Gimeipreattion im Urin al8
Gtauungsvdem anzujehen ift und nad erfolgter Geburt
prompt juriidging. ebergehen wir nun die sufdlligen
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Grfrantfungen in der Sdmwangerfdaft, foweit fie deren
Berlauf nidht ftocen, fo Hleiben uns nod) 18 mit Der
Groviditit = zujommenbingende Criranfungen bder
jugendlidjen Critgebirenden, das find 15,7 Ofe, welde
Babl ber vonRleinmwddter und Titel fite bie Sdymwangeren
al8 normal gefundenen von 15%, entipricht.  Was bdie

Dauor der Sdmwangoerifait

betrifft, fo Daben von bden 115 Frauen 24 unaus-
getragette Qinbder, d. h. Kinber mit ciner Kbrperlinge
unter 48 cm und jonftigen Unzeidjen der Unreife ge=
boren, Diefe 21°, bildben bder fiir die Diindner
RKlinif aus allen Fdllen beredneten Storm von 109/,
gegeniiber eine wefentlide Steigerung der Frithgeburten
bet den jugendlidien Critqebdrenden. Unbdere Autoren
finben nod) etwas hhere Sablen, fo Pomeloff 24,29/,
Bonby 26,8°/, Palotai 28%, v. Haller 28,5%, nur
wenige Autoren fonnten geringere Progente finden,
fo Miinder 15,429, und Weif 9,6%b.

Dem Lebensdalter der Mutter nad) wverteilen fidy
die vorgeitigen Geburten:
filr 17 jibrige 16 jdbrige 15 jdhrige 14 jdbrige
aur 18,6 9/, 24 0/ 87 %, —

Wir findben alfo mit finfendem Nlter eine Bu-
nabhme bder Frithgeburten.

Als Urfadje ber Friihgeburt fdme in einem Falle
bie oben ermdhute Lungenerfranfung in Betradht; oh
in 2 weiteren Fdllen vorhandene, aber bald wicher
fid) hebende Gimeifausideidung im Urin ein Faftor
gur fritheren Beenbdigung der Sdwangeridait gerefen,
ift fraglid. Jebenfalls aber finden wir in 17 Tallen
von Frithgeburt einen wenig giinjtigen Allgemein-
ftatus ber Mutter. €8 wdre alfp die Haufigleit der
Frithgeburt bei ben Jugendliden auf eine fiir bdie
Aufgaben ber Shmangerihaft zu mangelhafte Kirper-
fraft und Widerftandsfibigfeit der jungen Mutter
suritdzufithren.

Deor DRerlauf dor Geburt.

Beftimmend fiir denfelben ift Funddit die Kinds-
lage. Abgeéfehen von einer Bwillingdgeburt eines




15 jdhrigen Middhens, bei mweldem bdie RKinder in
1. und 2. Hinterhauptslage fpontan geboren wurbden,
finde i) ter meinen Fdllen 108 phyiiologifde
Sdgidellagen, 5 Bedenmwendlagen und eine Gefidtslage.

Die Befunbe auberer Wutoren, wie jie Kurlus in
eirter Tabelle zujammengeftellt bat, jollen nun mit
ben meinigen vergleidhend Detradhtet mwerden.

a Critgebdrende 618 16 Jabhre alt:

Bab! b, Fille Sdadellagen Berhiiltnid HAbunorime Bedenend= Sdtefiage
1l Sdidellage  lagen

Tittel 32 100/, 21— — —
BPicard 38 10057 S _ -
Cpett 82 02,867, 22:1 — 619, 1229,
pie B WEL MG OC L
Autor 29 96837, 15:1 —  386% —
insgejomi B35 Falle 06,000, L8100  — 2797, 0347,

b. Erftgebdrende 618 17 Jabhre alt:

Pomeloff 70 97,149, - — 2869, —
Bordby 355 94,519/, — —48%, 0,39
v. Paller 497 94377, 1,7:1 0809, 443%  040%
Autor 87 96,609,  141:1 099, 3229 —

insgejamt 1000 galle 95,45%,  1,6:1 0,44%, 4,86% 029
c. Gritgebdrende Hi8 18 Jabre:
insgefamt 869

Cpitta 260} 98,649, 2:1 0819, 081Y%, 0,35%
Briigelmann 402}

Weils 207

Dued)ichnitt

pon a) b) c) 97,03 1,8:1 0,629, 2,82%  03%
im Durdyjdynitt fitr alle 95,1 25:1 09% 3,2%, 0,8%,

Erfig-Darende (. Kurlus)

Gin BWergleich der von mir gefunbdenen Bahlen,
mit denen anberer utoren ergibt nun einme gute
Nebereinftimmung bder Refultate: BVerhdltnismapig
haufig Bedenendlagen; eine Ver{diebung des Verhalt-
niffen von 1: 11 Sdyiabellage ju Guniten der lehteren,
Geltenheit der pathologifhen Shadel- und Sdjieflagen.
Durd) die Gegeniiberfteflung Dder eingelmen Alters
flaffen erfehen wir ferner, daf die Haufigleit abnormer
Sdyidellagen proportional zum AUlter ber Mutter
perlduft, indem bei den Jugendlichen Hi8 zu 16 Sabren
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foldye itberhaupt nid)t sur Beobadjtung fommen, bei
pen jungen Critgebarenden 5is zu 17 Jahren 0,4%,
bei Denen bi8 zu 18 Jabren 0,81% gezdhlt werbden,
womit Dder aus Gebirenden jeden Wlters DHerednete
Durd)idnitt von 0,9% nod) nidt erreidht wird. Aud
bie Sdyieflagen find dbem Durdidnitt gegeniiber ver-
mindert, Cigentitmlid) verhdlt fidh das Borfommeen
ber Bedenendlagen. Bei ben Jugenbdlidien big zu
17 Jabren find fie wefentlid) hoher, bei dben 18 jdbrigen
%etinger al8 ber fiir Gebdrende jeben Wlters berednete
urd{dnitt von 3,2%.

Fir famtlige Altersflaffen jugendlider Grfts
gebdrenber it {id) alfo fagen: Die pathologijden
Sdyddellagen find im Durd)fdnitt verminbert und
gwar bei den ebdrenden bis zu 17 Jabrem wmebr
auf Koften ber Bedenendlagen, bei bden 18 jabrigen
auf Koften der phyfiologijden Hinterhauptslage.

Aud) das Berhdltnis von [zull Hinterhauptslage
bat fid) dem allgemetnen Durdidynitt von 2.5 ; 1 gegetts
itber etwa8 ver{foben, indem das BVorfommen bder
2. Hinterhauptslage fid) haufiger beobadjten lagt.

Der Grund bdiefer fitr ben Geburtdverlauf bei
jugendliden Eritgebdrenden fehr giinftigen Lages
ver(iliniffen der Rinber, lift fidh nidt beftimmt
fagen, bod) ift in ber Glaftizitdt und Straffpeit bder
Baud)dpeden der jungen Mutter ein zur Berminderung-
abnormer Lagen wefentlider Faftor zu vermuten.

Bei bdem faft vollftindigen Fehlen ernfterer
pathologifdier Rindslagen mwidren nun Geburten 3
erwarten, die fpontan verlaufen unbd jegliden geburts-
bilflihen Gingriffes entbehren fnnten. Trokdem wurde

die KRunfifilfe
in 11 Fdllen angemandt. Diefelben verteilen fid) :
1 mal Rrifteller und Ritgen'{der Handgriff mwegen
Webenfdmwide;
1 mal Krifteller und Walder'jde Hingelage wegen
allgemein verengten Bedens;

4 mal Bange (babei 2 mal Epifiotomie), dbavon in
1 Falle wegen Wehenfdhmwdde und Sinfen
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ber findl. Herztiine, in den 3 weiteren Fallen
wegen Eflampfiie (barunter 1 Gefidhtslage);

5 mal Grtraftion bet Bedenendlagen, darunter eine
pollftinbdige Ertraftion mwegen Jtabelfdnire-
vorfall3 mit Sdledtermerden bder findl
Derztone,

Dag Berhiltnis von Spontangeburt und operatio
Beendigter Geburt ift fomit bei den jugendliden Erit-
%ebiirenbeu meined Matertals 100 : 9,5.  Unbere
(utoren, weldje die Geburt Jugendlicher bearbeiteten,
finden folgende Bahlen: Pomeloff 11,4% ; o. Haller
11,3% ; TReif 10,9% ; Epedht 9% ; Briigelmann 5,7%;
Spitta #,2% ; Nidter und Hiep 2,7%.

Unter Beniigung diefer Bahlen Liefe fid fiir
jugendliche Gritgebidrende bei 8% bder Geburten eine
JNotwenbdigleit zu geburtshilflidhem Eingriff berednen.
98 normaler Durdyjdnitt im Verhalinis zwijden
Spontangeburt und operativ beendbigter Geburt gibt
Dpderlein die Babhlen 100: 10, Damit mire dbad Ver-
hiltnis bet bden jugendliden Eritgebirenden fein
ungiinftiges.

Sn Der folgenden Tabelle find die von Den vers
{diedenen Wnttoren gefundenen Bahlen fiir die ein=
gelnen geburtshilflidien Operationen bei jugenblidien
Brimiparen nebeneinandergeftellt, Cingriffe wie Cine-
leitung det Frithgeburt, Placentarldjung etc. find nidt
angefithrt, weswegen bei den eingelnen Autoren bie
Addition der Prozente die Jahl 100 nid)t ergibt.

Aus den eingelmen Progentzahlen ijt Dder Durdy=
jdmittsmwert fiir  bie  Dbefreffende geburishilflidye
Operation beredhnet und bdiefer neben den filr jamte
lihe Gebirende an der Mitndhner Klinif durd Wybder,
Qurphara und Sofind (v. Haller) gefundenen Durdy-
f{dnitt geftellt. Sdhlieplid) wurden nod) die von Tein=
bud) gefunbdenen Jablen 3 BVergl. daneben eingetragern.

Durdidnitt bei
Spitta Weih Diinber Ridter Spedht Autor Jugendl Allg. Alte Eritgeb.

Spontan«

geburten 96,8 89,1 91,68 97,3 8658 905 91 90 5
Jange - 59 3,04 = g3 35 a3 a2 194
Wenbdbung — 1 —_ — 121 —_ 0,3 1,7 34
Grtraftion — 2 — — 2,43 4,3 1,2 2,6 3.9
Perforation — —_ 0,6 — — — 0,09 1,0 5,34
Ratferjgnitt — — _ — 243  — 03 U8 2.9




Wir fehen ausd der Labelle, daf mit Ausnabhme
ber weniq bHiheren Brogentzahl pon dangengeburten
geburtshilflidhe Gingriffe bet jugendliden Srftgebdrens
den durdjwegs feltener nobmwendig find ald in dem
fitr {dmtlide Gebirende berednetenn Durdhidynitt, Die
Bablen bei alten Critgebdrenden madjen diefes giinftige
Berhdltnis erft redit flar,

Bet Durdfiihrung der operativen Gingrifie wurden
in meinem Material folgenbde Berlehungen der jugend-
[ichen Mutter verurjadyt: 1 Gervirrify, 1 Lammerip 110
und 3 Dammriffe 1o,

Bon den FHinftlih v tbundenen finbern ftarh ein
mit ber Bange ertrabiericr fnabe fury nad) der Ge«
burt, Bei ber Seftion wurden intrafranielle Blutungen
feltgeftellt,

Uebrigens finben wir im Geburtdverlanf fugenbs
lidjer Gritgebdrender haufig tranmatifdye Edyadigung
per Mutter. n unferen ®eburtdprotofollen finben
wir 27 miitterlidhe Berlegungen verzeidnet und zwar
14 Dammrtife I°, 6 Dammriffe 1, "3 Cervirriffe,
2 @cbeibenfcf)[eimbautriﬁe, je 1 Glitorisrif und Gine
rif des linfen groBen Labiums. Gs beben aljo
23,5% ber Miitter ein Geburtstrauma erlitten. Damm-
riffe famen bei 18% bder Gebdrenden por,

Die Ergebniffe anderer Autoren, bdie Berhdltniffe
fitr bie einzelnen Alterstlajjen und daneben wieder
gum Bergleid) die fiir Critgebdrende jeden Alters non
Bangemeifter (Diiderlein, Handbud) der Geburtshilfe)
und fiir alte Erftgebdrende von BWeinbud) beredneten
LWerte find in folgender Tabelle wieher riebeneittander
gejtellt. :

@ammner[egungen bet €rftgebdrenden:.

b8 3u 16 Jabren biz 3u 17 Jabren  bis su 18 Jabren jeben Alterd et alten I par
[Bangmetiter] |Eeinud]

Pevrac 09/, Pannetier 4,98%, Maeder 20,8,

Ridyter 6,6 Autor 18,0 Briigelimann 21,54

Picard 7,89 v, Haller 19,34 Weif 229

Palotat 8,3 NMiindver 21,3 Spltta 24,8

Spedit 10,0 Bondy 24,0

Tittel 21,7 Domeloff 28,0

im Durd)-

fonitt 10,219, 19,279, 22,519, 33°), 30,17,

BWir fehen alfo mit sunehmendem Alter der Crit-
gebdrenben ‘eine Haufung der Dammoerlefungen.
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Aud) bei biefer Romplifation des Geburtdverlaufes
fommt alfo ben jungen Critgebdrenden bie hobe
Claftizitdt bes jugendliden Gewebes gugute, befonbers
aber die leidyte Dehnbarfeit wumd Nadygiebigleit bes
Dammes.

Bejtehen munt aud) Jufammenhinge Fwifden Alter
per Eritgebirenden und

Dauor deor Goburt?

Die ufgeidhnungen iiber die Dauer Her Geburt
i ben mir vorliegenden Geburtsberichten enthehren
oft der wotwenbdigen Beftimmtheit. Befonders {iber
bent Wehenbegimn find die nqaben der Sugendliden
red)t ungenaw; bda fie immer fubjeftiver MNatur fiud
und mit dem individbuell mwedfelnden Empfindbungs-
vermbgen und der Selbitbeobadtung sufammenbingen,
ift dies flar, Ganz auffallend war in einem Falle bie
Stumpfheit eines allerdings idiotifchen 16 jdbhrigen
Midhens gegen den Geburtsvorgang.  Grft am
Sdyreien des Meugeborenen wurden bdie im aletdyen
Bimmer liegenden Sdhmangeren gewahr, baf bdas
junge Mdaddpent entbunden Hatte. Diefer Fall und
weiterhin  foldhe, bei bemen die Gebdrenden {dhon
freifend 1in bie RUinif cingelicfert wurden pder Pei
peren burdy geburtshilfliden Cingriff die Geburt be«
fdleunigt wurde, fheiden natitrlid) fitr die Berednung
der Gefamtdbauter bder Geburt aus. fYus den Rejt-
fallen ergibt fidh nmun Ffiir die Hig 16 Jabre alten
RKreifenden durdidmittlich eine Geburtddauer wvon
19 Stunben, fiir bdie 17 jabrigen eine folde pon
17, Stunden. Nad)dem Breifel bei Beftinmung
ber Gefamtdauer der Geburt bei Primiparven jeben
Alters einen Durdfdnitt von 13 Sth. 43 Min. und
Bumm einen folden von 15 Sth. finbet, it die ®e-
famtbauer ber Geburt bei jugendlidien Critgebdrenden
al8 verlingert angufehen. e Beredynung der durd)-
jdnittlihen Darter bder eiugelnen Seburtdperioden
ergab fitr die Croffnungsperiodbe 16 Std. 8 Min., fiir
bie ustreibungszeit 1 Std, 23 Min. Fiir die Daer
der Griffnung ift die fitr jugendlidge Primipare von
mir gefundene Zahl Hiher al8 die von Bumm fiir
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Gritgebdrenbe jebert Alters durdfdnittlid mit 13 Stb,
30 Min. angegebene, dagegen beredne id) bel meinen
Sdllen die Austreibungsperinde von etrwas geringerer
Dauer, ald Bumm mit 1 Std, 30 Min., fitr die Norm
angibt.
Anders Wutoren findben fiir bie Geburt Jugend«
lidjer big zu 18 Jabren folgenbe Jeiten:
Eriffnungsperiode ustreibungsperiodbe Gefamidauer

TMiinder 20 Gtd. - 2 Gtb. 18 Min. 22 h18
Lehnert 17 ,, 54 . 3, 5 . 22h29
Qieinwddter 14 ,, 50 . 1. 35 , 16 h 35
Maebex 15, 54, 1T, 22 , 18 h18
~ eth 13 ,, 54 ,, 1, 14 , 15 h 42
Pannetier 13 , 10 ,, 59 ,, 14h 9
v. Haller 17 ,, 50 ,, 1, 20 , 17h 35

Die Pehrzahl der Autoren fand alfo gleidy mir,
baf bdie Dauer der Geburt bei jugendlidjen Erft-
gebdrenden perldngert ift uud zwar auf Soften ber
Griffnungdperiode, Die Wustreibungsperiode wird
im allgemeinen etwas Fiirzer al8 bet ber JNorm ge-
funbden.

Fiir die Borginge der Crdffnung unbd Yustreibung
ift neben den Bedenverhilinifien, ber Bejhaffenheit
ber weiden Geburtdmwege, welde bereits pben bejproden
urben, und der Grife der Frudt vor allem

die Mefentdtighkeit

per widtigite Faftor. Somweit itber dieje unjere Ge-
burtgprotofolle Aufidiup geben, finben fi® fiir bdie
eingelnen Fille bie verfdjiedeniten Angaben, DBei
8 Rreifjenben, bdie fid) mit TWehen gemeldet Batten
und in den Kreisfal gelegt wurden, jijtierten diejelben
nad einigen Gtunben; am ndditen ober iiberndd)jten
Tage traten fraftige Weben anj, bie in furger Heit
sur Yustreibung fithrien. Bei einer mweiteren Geburt,
berenn Dauer ald iiber 30 Stunbden mnotiert ift, finden
wir /s big Y {titndlid wieberfehrende LWebhen als
qut bezeidhnet. Bedenabnormitdt oder befonibere Grife
per Frudyt lag in diefem Falle nidt vor. Ein vors
aciliger Blafenfprung ift unter untjeren Fdllen nidt
porgefommen, hingegen wurde bei 4 RKreiBenben bie
por bic Vulpa fid) bdringenbe Frudtblafe Finitlid)
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erifinet ; eine nomalie der TWehentitigleit ober ber
Geburtgdauer ift in diefen Fallen nidt verzeidynet.

A3 {hmwad) oder unregelmdfpia finb bdie TWehen
in 8 Qillen befunben worden, aud) bei Diefen wurbde
eine Geburtsdater von 17 Stunden nidht {iberjdyritten.
Gine Beeinflufjung der Webhentdtiglett purd) Berab-
reidung von Medifamenten murbe 2 mal und mwar
mittel8 6fnpoIamtm&)ﬁnrpf)iums@'dmmericf)lafeéi Der=
fudt ; ein nennendmwerter und beweifender Erfolg war
hierauf wnicht feftzuftellen. IWir fomnen fjomit bdie
Tehentitigfeit der jugenbdliden Sreifenben alg ge-
nitgend eradten, wenn aud thre oft geringe unbd
nidt immer gletdmdpige fraft Shuld am ber oben
feftgeftellten Berzbgerung in per Croffnung fein mag.
IMit RiGter und Hiep fithre id) fie auf eine ,nod
nid)t poll entmwidelte Uterngmusiulatur? zuriid. Die
Sdmwide der Uterugmusfulatur mitBte i) am beut-
fidhften im Berlaufe bder

Nadgeburtsperiode

jeigen, Hier ift zuerft eine redhtzeitige Lojung der
Placenta ein MWeapjtab fiir bie Rontraftionsfihigleit
ber Gebdrmitter. Die natitrliche Geburt ded Mutter-
fudens erfolgte in unjeren illen durdfdnittlid) in
24 in., was der von Jmweifel fitr Gritgebdrende an«
gegebenen Sahl von 211/ Min. ungefabr entfpridt.
Die Grpreffion nad) Erébe mwurbe des bfteren vorge=
nommen, dod) finbet fid metftens Ddie Subdifation
hiersu nidt angegeben und ijt aud) aus dem Geburts«
beridht nidht au erfehem, naddbem bder Uterus in diefen
Fitllen qut fontrabiert war und 3, Stb. feit Aus-
{toBung der Frudt nidt perfloffen maren, Jn 1 Falle
urde megen Placenta acereta bdie manuelle Ljung
porgenommen. Der Blutperfuft por und nad) der
Qifung betrug 2000 Grammt. Dag audgeblutete
Madden verftarb einige Tage fpater an Gepfis.
Widtiger ald die Jeit bder BlacentarlBiug erfdeint
ung fiir die BVeurtetlung der Qontraftionsfabigfeit des
Uterud bder Blutverlujt in ber Nadgeburtsperiode.
Unter Uebergehung der mit abnormen ®eburtaverlauf
perbunbenen Blutverlufte finde ich alg Mittel fiir bie
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16 japrigen Eritgebdrenden einen Blutverlujt von
305 Gramum, fiiv bdie 17 Jabhre alten einen folden
pou 350 Gramm. W8 abnormen Blutverlujt bei ber
®Geburt ift man allgemein gewdhnt gemwefen einen
folden von 500 Gramm angufehen. Nun Haben
neuere Unterfudungen Jangemeifters (Furlus) ergeben,
oaB 180 Gramum alg Mittel angzujehen find. Rer«
gleide i nun in folgenber Tabelle, bie von Kurlus,
v, Haller und mir gefunbenen Durd)idnittdmengen
mit ber Jorm Bangemeifters:

Blutverluft bei 14—16 jabr. Ip. bei 17jdbr. Ip.

furlus 258 gr. —

v. Haller 352 , 292 gr.
NMutor 305 350 ,
Bangemeifter 180 ,, im ber Morm filx yamtl, Ip.

o finbe id) bei ben jugendlidjen Critgebdrenben eine
Grhdhung bdesd Blutverluftes. Al Hauptiddlidjter
Grund Hierzu ift eine mangelhafte Kontraftionsfihig=
feit bed Uterus angufehen, die allerdings feinen Hiheren
®Grad erveidht, denu wir fehen unter unferen Fallen
nur 3 mal Wtonien und audy diefe fonnten fdhon -
mit Yusnahme bder oben angefiibrten manuellen
Lojung — bald durd) die einfaden medjanifden und
thermifdyenn Mittel und dburd) Ergotin behoben werden.

AnfdlieBeud an bdiefe Geburtditdrung midte i
itber die FFdalle von

Chlampfie

beridhten. Jdy finbe unter bden jugendlidjen Erit-
gebdrenden 4 = 3,5% Fdlle verzeidnet und zwar
3 mal Dei ben 17 jdbrigen und 1 mal bei etnem
16 jahrigenr Middyen. CEinen dhnlid) Hohen Progents
jag von Gflampjie bei den jungen Critgebdrenbden
finvet aud) v. Haller fiir die Miindner KRLinit mit
3,06%, Kurlug iibertrifjt diefe LWerte bedeutend, in-
pem er am der LQeipziger Klinif ein Vorformmen von
5,8% effamptifde Fdlle bei jugendlidert Primiparen
feftitellt.  nbere Wutoren finben fleinere Bahlen,
{o  Dtiindber 0,61%, Lehnert 1,0%, NMaeder 2,1%,
Bondy 3,2%, . Pomeloif 1,4%. Kletnmwddter, Tittel
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und Palotai Yfomnten bei ihren jugendlidhen Crits
gebdrenden ein Fehlen der Ctlantpfie feftitellen. Fiir
Primipare, bei mwelden ja itberbaupt Cflampfie Hdus
figer auftritt, wurde in Miinden bdag BVorfommen
piefer {dhweren Geburtsdfomplifation auf 0,7% Dberednet
(v. Haller)., Wemn jidh) dann diefer Progentiafg bei ben
jugendliden Gritgebdrenden in joldem MaBe erhoht,
muf bdiefe Junabhme der Erfvanfungen auf die Jugend
per PMatter, auf die bamit verbunbdene geringe Wiber«
ftandsfihigteit ded Kirpers und die fitr die Wufgaben
per E@wangeridajt nod) niht genitgend entmidelten
Organe zurit€geiithrt mwerden.

BVon unjeren 4 Fdllen trat je 1 in der Sdywanger-
fhaft und fury nad) der Tadgeburt3periode auf,
2 mwibhrend ber Geburt. Jtur in 2 bder Fdlle mwar
bereitd por dem Wuftreten der erften Krdmpfe Clveip
im Urin feftgeftellt worben, die anbderen Eflampfien
traten {iBerrajdend auf. Jbhr Berlauf mwar nad
Bangenentwidlung, Blutentnahme und Stroganoif-
behandlung durdmweqs fein all ju ernfter, allerdings
horten it feinem bder Fdlle die Krdmpfe mit der Ge-
burt des Rindesd auf. Tobdedfall von Nutter obder
find fam Feiner zur Beobadtung; dbie ClweiBreattion
pes miitterlidgen Uring war {Gon nad) wenigen Tagen
neqatin.  Undere Yutoren fonuren auf Grund ihrer
Unterjudungen zu folgenben Sdhlitffen:

v. Haller: ,Dak bei pen jugendliden Critgebdiren-
pent Gflampfie bedeutend Hiaufiger ouftritt und zwar
haufiger wdhrend dber Geburt und etwas feltener mit
Der Geburt ded Kinded aufhirt. Operative Singriffe
find hdufig nbtig. Die Mortalitdt der Kinder ift
groBer, mahrend odie ber Putter fleiner ift —.”

furlug: ,Dap die Eflampiie bei bem jugendlidyen
Ipar Baufiger vorfommt, ihr BVerlauf oft [dwerer,
pod) die Diortalitdt der Miitter niedbriger ald im all-
gemeinen ift. Uuffallend ift, dak wiv Dei den 14 jdb-
rigen Gritgebdrenden nirgends (aud) in ber Literatur)
ein Eilampfiecaniall vorgefunden Haben.”

Der DRerlauf des Modjenbettes.

Bei unferen Jugendlidhen zeigte in 14 Fdllen =

12% ernftere Stirungen. LWenn id) eintigiges, mipige
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®rabe erveidendes Fieber, filr bad in ben meijten
Fdllen audy feine Crfldrung gegeben ift, in meiner
Bufammenitellung aud) nidht beredne, fo finden fid :
8 Maftititen leihteren und mittelfdmweren Grabdes

2 fieberhafte Lodiometren

1 Eunbometritis {eptica (t0dlid) emdend)

1 lingerefieberhafte Crfranfungohnefeftgeftellte Urfade
1 Pyelitid und

1 LQungenerfranfung (Tuberfuloferecidiv).

Die ind Wodjenbett jid) Hiniiberziehenden eflanip-
tifhen Anfdlle jind Hier nidht mebhr geredhnet, weiter
wurben {tbergangen leidtere Erfranfungen der Briifte,
wie Sdmerzhaftigleit, Drudempiindlideit, Spannung,
Fifluren und Borfen.

Wenn aud) ein BVergleid) der von uns alg ernjter
Wodjenbett{tdrung betradteten Fallen mit ber von
anberen Wutoren gefundenen Jahlen wegen verfdyiederner
Nuswahl der Fdlle nidht miglid ift, {o follen dod)
deren Crgebniffe mit den nieinigen in folgender Ueber-
fiht sujammengejtellt werben:

#5 fanben Grfrantungen ber Briifte  puerperale  obne Urfade  jufillige seiamoren

Miinber 2,4%,  38,4%, 0,8%, 1,00, 7,6%,
Wutor 7,7 2,6 08 z 12,0
PLommeloff 11,36 1,42 — 2,84 14,2
Bondy 16,4
Kurlus 0,8 7,27 7,156 3,79 189
IWeif 20 155 — 3,3 20,5
Maeder 6,9 18,1 8,3 7,0 40,3

v. Haller 13,26 19,8 7,14 2,65 40,39

Auf Grund der Ergebniffe metrer Unterfudungen
midte id) Jagen, bdaB nie Wod)enbettdmorbiditdt bet
ben jugendliden Gritgebdrenben gegenitber bem fiir
famtlige Gritgebdrende Dberedneten Durdhidnitt von
10% nur unmefentlidy erhoht ift. Die Gefamt-
mortalitdt der Grftgebarenben betrug 0,8%, indem
eine ber Plittter nad) manueller Placentarlfjung an
feptif@er Gudometritid erfranfte und baran zugrunbde
gegangen ift,

Sdlieplidh fomme i nod) auf

die Heugeborenen
unferer Jugendliden zu fpreden. Sdon bei bder
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Unterfudjung {iber bdie Dawer der Sdywangerfdaft
babe id) evwifhnt, daf 21% bder Miitter Rinder ge=
baren, weldye eine vbllige Meife, als bderen Mapitad
eite untere ®renge der Novperlinge von 48 em ange=
nommen wird, nidt erreidhten.  Tod finben {ich
anbererfeits mwieder o ftattlid gemadfene Kinder, daf
wir al8 die Durd)dnittsldnge der Neugeborenen {imts
lider jugendlidher Grftgebirenden iminerhin 49,7 cm
beredyren fonntesr wnd jomit feirne allzugroge Differens
von bemt al8 Norm fiir Kinder fdmtlidjer Gebdrender
gelfenden Durdyidnitt von 50 cm feititellen. Mod
befler [egen bie Verhdltniffe bet der Berednung des
burdidnittliden Rorpergemihts der Jteugeborener,
inbem wir trof manden unaudgetragenen fKindes eine
mittlere ©dwere von 3070 Gramm erhalten, Al
mittlerer Qopfumfang (front. ocip.) wird 84,3 gefunbden,
Wir feben alfo, daf bei unferemr Material die tind-
lien Mafe etwas hinter der fiir die Jteugeborenen
geltenben Morm guriicbleiben, dies entfpridyt aud) der
allgemein anerfannten Tatfade, bafy finder Grit-
gebdrender im allgemeinen weniger grof und fdmwer
al8 bie Mehrgebdrender find und wenn man inter
pert Primiparen iwieder in jugendliche und foldye
mittleren unbd fortgefdyrittenen Ylters {deidbet, fo fann
man nad) bden Befunbden bder Autoren, welde ben
Berlauf der Geburt bei jungen oder alten Critgebdrens
den bearbeiten, ben 1eiteren Gdlup al8 Futreffend
finben, Ddaf bdie Kinber Grftgebdrender proportinal
mit bem Alter der Mutter an Grife und Gemidyt
jFunebmen,

BWas -
das Gefdfledit dor Heugeborenen
betrifft, fo fommen nad) meinen Beredynungen aquf

100 Miivdyen bei ben bis 16 Jahre alten Miittern 150 Rnaben und
100, T ¢ . 100

Bei der geringen Groge meines Materials 3iebe
id) sur Beftimmung des Gerualverhdlinifies der Kinbder
jugendlidjer Erftgebdrender die vonm anderen Autoren
ge?unhenen Bablen herbei und beredhne mit deren Pilfe
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pen Durdfdnitt. 8 fanden bei jugendliden Grft-
gebiirenden bis zu 16 Sabhren

Bidber auf 100 Madcdhen 136,2 Snaben
Palotai . 100 " 166,6 "
Ridter » 100 " 121 "
Gpedt . 100 " 132 "
Picard » 100 " 153 "
Kurlus . 100 " 119,8 "
Autor . 100 " 150 "

im Durdidnitt auf 100 PMadden 139 Rnaben,
Bei 17 Jabre alten Critgebdrenden fanb:

PBommeloff auf 100 Madden 97 Qnaben
Pannetier . 100 " 101 "
Macet » 100 " 110 "
. Paller » 100 " 111 "
PBeyrat . 100 " 119 "
Bondy 2 100 " 134 .
Yutor . 100 100
im Durdyidnitt auf 100 Midgen 110 Knaben.

Die bejonders Hohe Bahl ber Knabengeburten bei
ben fiingften Gritgebirenden it auffallend, O nun
Dag Wlter ber Mutter irgend einen Ginflug auf bas
Gejdledit ihres erften Rindes bat?  Diefe Frage be-
antwortet Bidbber dabhin, baf febhr junge Gritgebdrende
viel Rnaben geben, Eritgebdrende in vollfter Bliite mebr
Mdddhen als RKnaben, wdhrend mit fteigendem Alter
der Mutter bie Snabenzahl wieder wiadgift. CErilarct
fei biefer Befund badburd), baf ,jeder Beugungsftoff
bem gleidhen Geflecht angehirige LWeien zu bilben
fudgt und dazu berjenige am beften fdbig fei, ber in
vollfter Bliite jteht.” Bidper fhlieBt i) fo an bie
Lheorie pon Hofader-Seidler an, uad) welder bder
Leil der Cltern am meiften Chancen Bat ein gleid)-
gefdlecdhtlidhes Rind zu erzelgen, bder Ddem anbderen
au Wlter und Lebenstraft itberlegen ift, @38 rire
alfo bei ber Mehrzahl unferer Jugendlidhen ein an
Jabren dlterer und in ber Storperentwidlung forts
gefdrittenner Mann als Bater bes Ninbes anzunehmen,
was aud) wohl der Fall fe.n wirb; bod) fehlen in den
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®eburtsprotofollen Angaben {iber bie Perfon bdes
Ktindbspaters,

Die Gejdhlechtsirage bes Rinbdes, fomeit fte aud
fiir rein mediziniide Gefihtdpuntte von untergeord-
neter Bedeutung ift, fann praftifden Wert befommen,
wennt fie und dazu verhilft, Gefege aufzuftellen, nad
berten die willfiirlide Beeinflufjung des Gefhledtes
ber Nadfommenidaft miglid) erfdeint. Somit ge=
winnt fie in fozialer Beztehung, fiir den Staat und
fiit bag Familienleben einige Widtigleit. Dedwegen
bat man jdhon von altersher diefem Problem nad-
gefpiirt.  Grfldrungen mwurden wviele und oft redyt
ergiblidhe gegeben, Libfung ift Hisher feine gefumnbert.
Jn der neweften med. Qiferatur taud)t dag Problem
gleihfalls auf, nadhdem ausd der Treiburger Klinif
Giegel verfiedene Wrbeiten iiber die Bujammenhdnge
ron Begattungstermin, ShHmwangeridaft und Kinds-
gefdledht auf Grund genauer Anamefen von Kriegers=
frauen verdffentlidht hat. Siegel fommt in feinen
Unterfudungen zu dem Shlup, baB bas Gefdledht
be§ Rindes von bem JBeitpunft der Kopulation ab-
bingig 1ift, indbem er fig einer durd) Hertig
egperimentell geftitgten Theorie THuri’s anjdlieft,
rad) welder die RNeife des Gies zur Jeit der Befrud-
tung fiir bas Gefdlecht des werbenden Kindes be-
jftimmend ift. Go fei bie Grzeugung bder Knaben
liberwiegend an bie erften Tage furz nad) dem Men-
{truationsbeginn und bdie Grzeugung bder Nddden
libermiegend an bdie Zeit nad) dem 15. Tage Ddes
Menftruationsbeginnes gebunden. Leider ift e3 mir
verfagt, Giegels Unterfudjungergebnis an nietnem
Material nadzupriifen, da die mir vorltegenben
Beburtsprotofolle nur ungenaue Ungaben iiber bden
Robabitationstermin bringen. Bur aroeitert Der neu-
geitlidien Unfdhauungen itber Gejdhledytsbeftinumung
laft fidh leidhter Gtellung nefmen. Diefe ftitgt  fid)
por allem auf dbie moberrne Crblidteitslehre und nennt
die Cntfdeibung itber das Gejdhledht Dei ben meiften
LQebemwefen einten Fall PMendelfder Spaltung. Ein
Bertreter diefer Theorie ift Qen, der in feiner Ub-
bandlung ,P. W. Giegeld Urlaubsfinder und bdie
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2ofung ded Gefdlechisproblems” dieelhen ndher auss
fiibrt. Nady feiner Anfidht gibt es zweierlet gefdylechtlich
bifferengierte Epermatozoen, aber nur einerlei Gier,
LWenn nun die eine Hilfte der Gpermatozoen minn=
lid), bie anbere weiblid) beftimmt ift, fo fonnte man
meirten, dann miiBte {mmter purdhjdnittlich ein Ge-
{gledht8oerhdltnis von 100: 100 refultieren.  Om
BWirtlidhteit fommen aber, nad Oefterlen fiir Guropa
beredynet auf 100 Miadfengeburten 106 RKnabei-
geburten; bdiefes fiir lebende Rinder beredhnete Ver-
bdltnig wiirde jogar in Anbetrad)t ber Totgeburten
(auf 100 Mddchen 181,9 ftnaben) und bder Frith-
geburten und Aborte (100 : 160) su einter Serual-
proportion von 125—150 fuaben- auf 100 Madden-
geburten heranmadyfen, Diefe Tatfade erflact Leny

burd) bdie Unnabhme, dap die minnlid) beftimmten
Spermatojoen wegen bejonderer Kraft und Beweg-
lihfeit burdydnittlich etwas haufiger zu Befrudtung
gelangen al8 die weiblid diffevenzierten. Aus bem
gleien Grunde mwiirden mdanulide Seugungen be=
jonders Dbei erfdmerter Befrudtung {ibermiegen, fo
bei einer Ropulation in bden legten Zagen wvor der
Menftruation, bei welder die Befrudtungsdmwahridein=
lidhfeit gering ift ober bei Eritgebdrenden, bei bdenen
bie mod) unerdffneten Geburtsmwege die Ronzeption
erfdweren. Die allgemein bei jugendlicgenn Grjt-
gebdrenden gefunbdene hohe fnabenziffer iirhe biefe
Pypothefe weiterhin ftiigen; befonbers fiir bie gang
jungen SMiitter und bef den fo baufig gefundenen
Rfnabengeburten ift bdiefe Annahme wabrfdeinlid ;
finben wir bod) Hei bden meiften von thnen bie Gnt-
widlung der Generationsorgane nod nidt vsllig ab-
gefdloflen. Die Spermatozoen Haben bier bei threm
Emporwandern befondere Sdmierigfeiten zu {iber-
winden und es ift anjunehmen, dah died den wider-
ftandsirdftigeren, beffer beweglideren mannlid) beftimms
ten Gpermatozoen befonbders leidht gelingt, 2Bas bie

fPrognofe fiir Cebon und Geojundfeit
der Heugeborenen
jugendlider Grftgebdrender betrifft, fo fand id
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folgertbe Befonbderheiten in den Geburtsberidhten :

Meftorbene
bet I par Asphyxie 1° Asphyxie II° iwifrend b. Geburt bis su 8 Tg. nadhy d. Gebdurt
bts 16 Jabre 2 1 — 2
biz 17 Japre 4 2 1 2

Wenn wir nad) Griinden diefer Storungen forfden,
fo wdren vorerft bie Asphytien als eine Folge wver-
sBgerter Austreibung ded Kindesd anjufefen. Diefen
verhingnisvollen Einflup der 2. Geburtsperiode bat
Geify tn feiner Arbeit ,Ueber Weidteilidwierigteiten”
flargelegt. Bei den 3 Fillen von Asphyric 11° liegen
nun folgende Verhdltniffe vor:

Falf 1: Qange Geburtgbawer und zmwar 14 Stunden
Crifinungszett und 4 Stb. 5 Min, Uustrei-
bungszeit. Gritndbe bder nerzdgerten Geburt
nidt erfidtlid), mahrideinlidy geringe Wehen=
fraft.  Forceps  infolge Sdmwddyero tden
ber findblihen Herztdme, Wiederbelebung des
?inbeg gelingt, dod) {tirbt dies einige Gtunbden
piter.

Fall 2: Gefihtslage ded Kindes und Eflampfie Der
Mutter, Geburtsdauer 17 Stunden 55 Min,
Btg zur Bangenentbindung 6 eflampti’de
Anfdlle dber Mutter. Kind {deintot. 2. Grabdes.
Tiederbelebung gelingt mittel8 medanifder
und thermifder Hautreize und Sdultze'fder
Gdmwingungen.  Hier fdjeint befonders Ddie
jdywere Gflampfie der Mutter und bdie bei
ber Gntbindung angewendete Narfofe Dbie
Asphyzie ausgeldft zu haben.

Fall 3: Mutter 15 Jabre alt, [dwidlid gebaut,
TWehentdtigeit Jdledht, OSteiplage.  TNad
20 ftitndblider Geburtsbarer Sinfen der find-
lidhen Herztome. Herabholen eined Fiigdens
und Gefamtertrattion. Die Asphyrie 2. Gradesd
wird durd) TWiederbelebungdverjude behoben,
Audy hier jdeint lange Geburtddaier und die
bamit verbundene Kompreffion der Nabelfdnur
wihrend ber ustretbungszeit bdie Usphyrte
verjdhuldet zu Haben,
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Hortalitdt.

Geftorben find von den Neugeborenen 5=4,8 % .
und zwar 2 Knaben und 3 Mddbdhen. Wahrend der
Geburt iit hiervon 1 Fall ad exitum gefommen, €3
hanbdelte fich um eine Bedenendlage mit Nabeljhnur=
vorfall. Dag usjegen ber findlidhen Herztine ver-
anlaBte zur forcierten Ertraftion am Vedenende, dodh
fonunte nur ein tote§ Rind mit vedhtem Femur- und
Humerusbrucdy entbunben werden. BVon Nen in Dden
erften Tagen beyw. Stunben nad) der Geburt ver-
ftorbenen Rindern ift juerft der bei der Befpredjung
der Usphyrie ermihnte Fall 1 angufithren, ~ Die
@efti n ergab intrafranielle Blutungen; ein durd
Jangenegtraftion gefestes Geburtstrauma, ditrfte alio
die Todedurfadhe gewefen fein. Der Heft der Todes-
fdlle betrifft unveife Qinder, Dies find uerft bdie
Jmwillinge einer 15 jdbrigen Eritgebdrenden. Die
Pafe der Kinder waren hierbei: Rirperlinge 37 bezmw,
37,5 cm; Kbrpergewidht 1150 gr. bezw. 1250 gr. LVon
den Jwillingen lebte bder grifere ein Miadden nur
nod) 2 Stunden nad) ber Geburt, bder fleimere ein
Quabe fam am folgenden Tage ad exitum, Gleid)-
falls an Kebensjdhmwidje verftarh dad nur 1620 gr,
wiegende minnlide Kind einer 17 jdhrigen Grit-
gebarenden, bag eine Rrperlinge von 41 cm BHatte,

@egeniiber bder von mir gefunbenen Gefamt-
mortalitit der Qinber von 4,8% geben anbdere Antoren
bei ben jugendliden Gritgebirenden Bhihere Fahlen
an, o RKRleinwidter 12,87% ; v. Haller 12,07% ;
Biddba 12,02% ; Miinder 9,8% ; Maeder 9,0 % ;
Leify 4,8%.

Jn Unbetradyt Hesd nad) v, Winfel fiir Geb rende
jeden  Alters beredhneten Durdyjdynittes von 5,52%
finblidjer Mortalitat fann idh) auf Grund meines
Matertal3 die bei den jugendlien Gritgebérenden
vorliegenbden biesbesiiglidhen Berhiltniffe als giinjtig
begeidnen. Der gleichen Anfidht find Ridjter und
Hiep, die eine Gefamtmortalitit von nur 0,08% in
thren Fillen finden; aud) Bondy und Paref geben
Die findlide Mortalitit als gering an, Unjdliefend
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fei bier nody erwdbut, bap die

Torbiditdt bei den fleugeborenoen
eine fehr geringe mwar. €8 fand fid) auper einer
IMikbildung (Hypodpadie) nur je 1 mal eine Blenorrhoe
und etn ftacferer Jfrerus.

Buianunenfafjend fann man alfo fiir die bdie
Progrofe Dder Iteugebore ren jagen, Ddap trof Der
Sugentd der Mutter taft dburdywegs gefirtde und f{ebens-
frif tqe Sinder geboren werden 1D Dap die Purbiditdt
nnd Mortalitdt derfelben den ailg nenen Durdhidynitt
nidyt itberfdhreiten, G5 fragt fidy tegt nur wod, ob
bie junge Mutter nad glit€liper B~ valtigiag ber
Aufgaben, Ddie S@mangerihaft und Geburt an fie
gefte(t Haben, aud) tmumer im Staab: it, filr basd
qute ®ebethen und Dden weiteren 3¢ hdtum  ihres
Qindes in notwendigent Mab~ zu forgen. Rein Idrper=
lid), foweit ed jich aunddit unr die Crmihrung Ded
Rindes durd bie Mutterbruijt, alio wn

das Stillgefddaft

hanbelt, ift fie bazu fihig. Denn wir finben bie
Entwidlung und den Mildreidhrum ber Briifte jamt=
licher Miitter devartig qut, bap nur in & Fllen neben
er natitclidhen Nahrung den Sindern nody tiinjtlide
Sufoft (Sorhlet) gegeben werden mufpte und zmar in
9 Xillen wegen WViaftitid ver Mutter, in je 1 Falle
wegen jdweren, totlid) perfaufenden Wod)enbetifiebers,
wegen jonftiger jieberhafjter Srfranfung im WoGenbett
und fdlieplich nhne eine aus pem Kranfenblatt erficht=
{ide Sudifation Dei dem Qinbe des 16 jibrigen Hig-
lings einer Blbdenanjtalt. enn alfo unjere jugends=
lidhen Miitter mit nur 5,2% Ausnahme thre Kinber
an eigerer Brnft erndhren fonnten, jo finden wir
aud) bier wieber Dei den fuugen Gritgebivenden dente
par giinftige Verfdlinifie, wenn wir in Berradt ziehen,
bap Bumm filx Dden allgenteinen Durd)’ dhnitt ein
Berfagen der Mutterbruit bei 20% Dder Frauen be-
rechnet. Diefer Vergleid ift allerdings nidt gany
peredhtigt. Dennm Bumm pewurteilt mit feiner Zabl
bas Stillgefddft in ber gefamten Spanne Jeit, in

L d
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welder eine natitrliche Ernidhrung fitr den Sdugling
nod) mwiinfdensmwert erjdeint, wdbrend i unfere
Angaben nur auf bie wenigen Tage und Wodjen be-
stepen, welde bdbie jugendlichen Miitter nad) der Ent-
bindbung nod in dber Klinif zndradyten.

Und e8 tft die Unnabhnte leider nur zu beredhtigt,
vaf infolge wirtfGaftliger Verhiltniffe urd mangelsd
gewiffer, fitr die Muiteridhaft notwendiger, ethifder
und moralifder BorausfeBungen, dad in flinijder
Firiorge den jungen Pittern ur PFlidht gemadte
Stillen nad BVerlajfen ber Gebdranftalt durd) fiinit-
lige Erndahrung bded Sduglings erfet wird. Sind
dod) unfere jugenblidjen Miitter durdymegs umver-
Hetratet, die meiften von thnen waren frithzeitig ins
Berufsleben getreten und auf eigenes Berdienen an-
gewiefen, um ifren LebenSunterhalt beftreiten zu
Bonnen, Die Sdhmwangerfdhaft Hhat fie nun wm Arbeits=
ftelle und Berdienit gebradit, hat vielleiht nod) zum
Elternhaus bejtehende B ziehbungen vollftdndig zers
riffen. TNad) der Cntlaffung aus ber Gebdranitalt
muf die junge Mutter vorerft ein neuesd Unterfommen
fuden. Das Kind wird dabei als unliebes Unhdangfel
empfunden werden, bdie Pjlege ded Sduglingd wird
bie Urbeitsfraft ber Mutter beeintrddtigen Und find
es nidht allein wirtfdhafilidge Verhaltnife, jo Jind e3
anberfeitd fittlige Bedenfen, wie Sham iiber dad
auBerehelidie Kind, oder Jonjtige Ueberlegungen, welde
ber jungent Mutter eine Trennung pon ihrem Kinbe
rdtlid) erfdeinen laffen. €po finden wir Haufig, dap
bag Kind in einem Alter, in weldem e3 ber Mutter-
bruft zu feinem ebeifen nod) dringend bediirftig
wire, bereitd ,in Pilege” gegeben wirh. Weniden-
freunbdlichfeit und Uneigenniigigleit werden bann aber
in ben feltenjten Fdllen die Bewegqriinde fein, welde
bie Pilegeeltern veranlajfen, den ausd wirtidhaftligen
unbd gefelliGaftlijen Griinden von bder Mutter ge-
trennten Rinbern ein mebhr oder minber gaftlides
Hetm zu bieten, und e8 ift niht dbie LQuft am guten
Werfe, welde o mande Pflegemutter beftimmt, die
Laft dber Sduglingspflege auf jidh zu nehmen. Nur
allzu oft {ind e8 bdie naar Pfennige Koftgeld, welde
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fitr einen joldjen armen TWurm bezahlt wwerben, bdie
Ausfidht auf eine Jpdtere billige Arbeitsfraft
ober anbere materielle  Gefidht8punite, welde
qur Annahme einesd Rinbdbes befttmmen. Setrennt
bont Der Ptutter, dle mit ihrem RKinbde tm Laufe der
Bett ginglid) die Fithlung perfieren wird, wadt nuun
bas Qleine auf, in feiner Umgebung inumer al8 uper=
ehelidhes gebrandmarft, ohne Fitrforge und Eraiehung
eimer Delprgtenm Mutter, in Der Pilegefamilie redht-
witd liebelnd, Daf jo Heranmadyiende Menjhentinder
pann odurdywegsd wenig braudbare Mitglieder bder
®efellfdhaft werden, braudt nidht mweiter Wunbder u
nehmen.

Bevor id) jedodh auf joziale Fragen, bie mit ber
jugendiidgen Mutteridaft verfnitpft find, weiter ein-
gebe, will id) Hier furs Die hauptiadlidft n Crgebniffe
meiner Unterjudung itber den Verfauf der Sdmwanger-
fohaft, ber Geburt und bed TWodenbettes jugendlidher
Gritgebdrender sufammenfaifen. So finde id) folgenbes:

1, Giinftiger als normal maren: Die
Glajtizitat Der Weidjteile Des Geburtstanals,
infolgedeffen felten Dammuverlefungen. Geringes
Borfommen pon pathologifden Kindslagen und
weniger Hiufig die Totwenbdigleit 3u geburts-
pilflien Gingriffern. ®ute Cntroidlung bder
Briifte und die Miglidhieit bdes Stillgeiddfres,
geringe PMorbiditdt und PMortalitit von Mutter
und Kinbd.

2, Ungiinjtiger dbagegen: bie Befdaffenbett
9e8 Bedens und deffen haufig nod) unvolfommene
Aushildbung, oft jrithzeitige Unterbredung Der
Sdmwangerjdaft, Verldngerung der ®eburtsbauer
auf Qoften der Groffnungszeit; nidt Jeltenn LWehen-
{dhmadge. Der Blutverluft in ber Nadygedburts-
periodbe ijt griper. Hiufiges Borfommen pont
Etlampfie.

9[ed in allem aber fann man fagew, bap Bor-
teile und Tadteile fidh hier ausgleidjen und dap ber
®eburtsverlauf der jugendliden Gritgebdrenden nidt
allzufehr von bem Durdjdnitt abmweidht.  Jtur fragt
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e$ fid), ob bie in obiger Arbeit gefundenen Berhilt-
niffe fiiv die Gefamtbeit Jugendlicher Futreffend find.
Handelt ed fidy in meinem Materigl bod) um Mibdbden
bie faft Ddurdmegs aus  miederen  VolEstlafjn
ftammen, frith an Edrperlide Wrbeit gewdhnt find,
und infolgedeflen einen Ffriftig gebauten Qbrper 3ur
Bewiltigung der  groBen  Anforderungen, welde
Sdmwangeridaft, Geburt und Wodjenbett an ifn
{tellt, befigen al8 gleidalterige Madden hiherftehender
Bevilterungsidhidhten, bie im allgemeinen als zarter
und weniger wiberftandéfihig gebaut anzufehent finp,
Darf idh alfo die Crgebnijje meiner lnterfudung ohmne
weitere8 verallgemeinern 2 glaube nidht, fdjon
im Hinblic auf die Ginfeitigleit in per Ansah!
meiner Fdlle und wenn andererfeits ftatiftifhe Gr.
hebungen bdie Tatfade ermiefen haben, baf vorgeitige
Heirat die KQebendausfihten der Frau  verminbdert
(Dittrid)) fo fomme i) su dem Shluffe, daj trof ber
guten Prognofe ber Eingelgeburt Jelbft friihzettige
gnaniprugnafme ber Beugungsfahigleit vom media
sintfden Standpunfte aus alsg nidt witnjdensmwert
erfetnt,

Die Gejepgebuitg in Deutfdhland bat aud) diefen
drztligen Standpuntt in geniigendem Mafe Deriid=
fihtigt, wenn fie al8 gefeslidjes Hetratdalter bas
16, Rebensjahr beftimmt und nur in Ausnahmefillen
Befreiung von  bdiefer Borjdirift suligt. Dem Ge-
{dledhtsverfehr mit Midden, die biefes Alter nod
nidit erveiht haben, fudt fie aber durd ftrenge Be-
ftimmungen Ginbalt 3u tun. So ift per Betfdlaf
mit Madhen unter 14 Jahren, migen fid) diefelben
aud) willig dazu hergeben ober gar penr Plann bazu
verfithrt haben, nad) dem Gefes in jedem Falle Not-
gudt und wird nad) § 176 Biff. 3 bes Deutidhen
Gtrafgefegbudjes mit Bud thaus big u 10 Sabren
bejtraft ; bei milbernben Umitdnden tritt Gefingnis-
ftrafe mdt unter 6 Monaten ein, itr ben unehe-
lien Gejdletsverfehr mit Midgen swifden bem
14. und 16, Qebensjahre tritt § 183 in Rraft, der
beftimmt: Wer ein unbefdjoltenes Middjenr, weldes
bas 16, Lebensjahr nidht vollenbdet bat, aum Beifhlaf
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verfithrt, mwird mit Gefingnis big zu einem Fabhre
beftraft. Die BVerfolgung tritt auf Antrag der Eltern
oder e Vormunbdes der Verfiihrten ein.

Do) ift mit diefen Gefegen die foziale Frage der
jungen Mutteridaft feinesmweqs geldit. €3 ift aud
Aufgabe eines Staates, bet Verfegung bdiefer Gefege
fii Mutter und Kind zu forgen, vor allem aber den
nidht unter biefe Beftimmungen fallenden Mdadden
iiber 16 Jahre Edhug und Hilfe su bringen. Die Filr-
forge fitr Mutter und RKind, vor allem aber eine
gimnjtigere Lofung des Eheproblems muf unter den
jegigen {d)limmen Berhiltnifjen, in welde unfer BVolt
ein langer, mdrberifdher und nod) dazu wverlorener
RKrieg gebradit hat, einme Befondere Aufgabe unferer
Bevdlterungspolitif fetn. ©8 bheit jeht nady ben
groBen Berluften an Gut und Blut, nad) dem Sinfen
moralijdjer und ethifer Werte, weldes man jefht
alfgemein’ af8 bie Folge des mnationalen und wirts
{daftliden Niederganges findet, einen gejunden Wieber-
au[ﬁau unfere§ Bolfes auf Gruwd verniinftiger
fpzialer Politif in die Wege zu leiten, Die Stimme
be Arztes muB bdabei aud) gehort mwerdben. Neben
ber Berhinberung ju friihzeitiger Shwangerfdaft ift
fite dbie Miglichfeit einer Ghefdliefnng in jungen
Jahren Sorge zu tragen, die bei der Enimidlung der
gegenmwdrtigen wirtfdaftligen Qage tmmer ungiinjtiger
wirb, Bleibt diefe foziale Frage ungeldit, jo wird e3
entweder immer hiufiger zu etner auperehelidhen Be-
titigung des Gejdhleditsverfehrs fommen unbd feine
%o[ggg,uftdnhe wie Shmwangerf@aftsverhittung, Kinds-
abtreibung, Trennung von Mutter und Kind, und
bas fiir die Gefellfdhaft fo ungiinftige Pilegefnitem
werben immer mehr in die Grideinung trefem. — —
Ober 3 bleibt die fpite Heivat iibrig mit den Gefahren
fitr bie alte Gritgebdrende und dem Nadteil Fitr dad
Rind in der Erziehung durd) gealterte Eltern, Mobderie
fpstale Beftrebungen BHaben ja auf diefem Gebiete
fdon fleiBig Vorarbeit geleiftet und aud) jdon Ber-
befferungen berbeigefithrt. Hir die Schmangere und
bie junge Mutter wird geforgt, Findelhdujer werden
eingeridhtet und aud) Mittel filr Grziehungdanftalien
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per Wuperehelidhen Dbereitgeftellt. Fiir bdie {foztale
Gefegebung find damit 1hre Aufgaben aber feines-
wegd erfiillt. €8 miiffen und Ionnen joziale Ber-
paltnifle gefdaffert werden, mwelde usitbung bdes
Gefdgledhtdverfehrs, Erzeugung und Crziebung Der
Qinber in einem LQebensdalter ermigliden, in bem
Ebrperlide und geiftige Faftoren der Eltern ein guted
Produft verfpredhen. it alfo drztliderfeits feftgeitellt,
baf mit vorge{drittenem Alter bder Mutter die Uus-
ficht auf guten Geburtdverlauf fintt, anbdererfeits aber
paB bet' zu jugendlider Putterjdhaft unter gegens
wdrtigen wirtfdaftliden BVerhdltnijffen fiir bie Giife
ped Nadywudyfes in moralif@er und ethijder Beziehung
3u fitvhten ift, fo forge dasd Gefe eine Gefelljhafts-
ordnung zu {daffent, in welder diefer Teil des Sexual-
problems in der Art geldit wird, dah die Ehejdhlieung
innerhalb der von der Natur ald glinftig gezeidneten
Altersbreite ermdglicht wird, :

&3 fei mir an biefer Gtelle geftattet, meinem Hhod=
verehrien RLehrer und Chef, Herrn Geheimrat Prof.
Dr., Seig filr das mir {tetd bewiefene groBe Ent-
gegenfommen Bberzlidhjt zu  Ddanfen, ebenfo Derin
Privatdogent Dr. . Wing meinen beften Danf aus-
suipredhen, Der mir in liebensdmwiirdigfter Leife bei ber
Abfaffung diefer Arbeit mit feinem Rate zur Seite ftand,
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f. ©pn. u. Geburish. 1902.

Qleber das fiiv die erjte Geburf giinjtigfte Alter,
Monafsicdr. §. Geburtsh. u. Spn. 1912 ®d. XXXVIIL
Die Geburt des Menjden.  Deutfdhe Frauenbeil-
Bunde 1. Bbd.

0leber eidteilidwierigleifen. Arch. f. Gpn. und
®@eburfshilfe, Bd. 90. 1910.

Bedeutung des Kobabitationsterming fitr Befruchfung
und Gejdlechtsbildung der Kinder.

aleber dic Geburf bei Minderjdhrigen. Snaug. Diff.
Kiel 1911,

Oleber den Derlauf pon Sdmangerfchaff, Seburt
und Oodenbetf bei alfen Gritgebdrenden. Jnaug.
®ifj. Erlangen 1918.
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Lebenslauf.

g6, Mag OID, bin baper. Staatsangehdrig-
foit umd gebnren am 4. Wpril 1892 zu Berned in
Oberfranten al8 Sohn ded jet in Sdwarzenbad a. &.
anfafjigen praft. Wrzted Sanititsrats Dr. A Wild
und feiner Ghefrau geb. Mofer. Nady 3jdhrigem
BolfsfGulbefud) in Gdywargenbad) a. S, tam idy 1901
auf bas BHumaniftijde Gymuafium  3u Bayreuth,
weldes i 1910 abfolvierte. Hierauf ftudierte id
3 Gemefter Medizin in Heidelberg, ging damn nad
Qiel, wo i im Winter 1912/18 bie drgtliche Vor-
pritffung bejtand, Mein erftes flinifdhes Semefter
perbradite i) tn Erlangen, bie Dbeidben folgemben in
Heidelberg. Nad) Yusbrud) bes Krieges Ddiente i
juerft in Grlangen beim 19. N.-Rgt, mit der Waffe und
Fam Dann Gnbe 1914 ol Felbunterarst ind Nef.=Laj.
Bayreuth. Bon Ddort wurde i) Wuguft 1915 um
Grj.-Batl. 7. bayer. Snf.-Tegt. verfeht und fam bann
Mitte 1916 zum 28. baper. JInf.-Negt, bei weldem
id) uerft als Feldbunterarst b [piter afs Felbhilfs-
arzt tm Weften und Often Srontdienft letftete. An=
fangs TMiry 1917 erbielt iy einen Urlaub gur Ah=
fequng meiner dratliden Staatspritfung und beftand
piefe am 29. Mai 1917 3u Grlangen, gleidzeitig
erlangte id bdie drztliche pprobation. Wieber zur
Sront guritdgefehrs, war id) als Ujitjtenzarzt betm
28. baper. Jnf-Regt. bid zum Gintritt beg Waffens
ftillftanbes an ber Weftfront tatig. Seit 6. Sanuar
1919 bin id) Bolontdraffiftent an ber Univerfitdtsd-
frauentlinit in Crlangem.
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Gebr. Weigand
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