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DURANTE FRANCESCO. - La chirurgia degli Araki.

Seguendo Vordine eronologico de’ sceoli, alla chirurgia greco-
romana fa seguilo il periolo della chirurgin degli Arabi. — Che
se non [u adatiatissimo perchs la medicina e la chirurgia avan-
zassero, dobbiamo pero sempre ad essi, se il fuoceo sacro delie
scienze fu conservato, dacché la rovina dell'impero romano tra-
seind seco nella barbaric ogni idea di progresso scientifico.

Gli Arabi, popolo idolatra e fanatico, viveano in triba nomadi,
ma non erano del tutto barbari. Immaginosi, ardenti, dediti alla
volutta, coltivavano la poesia, la storia, mon cosl le scienze. — 81
dedicarono ad esse solo quando il Profeta, colla suna legislazione,
il Corano, 1i rese popolo fiero e conquistatore. Portate le loro con-
quiste in Bgitto e divenuti padroni di Alessandria, presero quivi
i primi rndimenti del loro sapere scientifico,

D'altra pacte, dopo lo scisma di Nestorio, i Nestcriani
dispersi pee ogni dove, favorirono lo sviluppo delle cognizioni scien
tifiche nel popolo arabo, fondando scunle; prima fra le quali fu quella
di Dscondisabur.

Gli Arabi intanto vennero sulla via del progresso, ed il lorv
dominio si andava scmpre consolidando in tuito 'Oriente. A Bag-
dad istituivano la famosissima Accademia (1), splendido ateneo che
giunse a contenere 6J0) fra dottori e studenti (2). Moltissimi ca-
liffi si fecero i patrocinatori di questa scuola, ed alcuni fra essi,
come Harun Alraschid ed Almanun, furono veri mecenati delle
scienze. Istituirono parecchi stabilimenti ad ogni progresso medico
utilissimi, fra cui ospedali e biblioteche.

Ma dove maggiormente la cultura scientifica degli-Arabi trovo
solide hasi, fu nella Spagna, a queil tempi provincia maomettana,
dove arli e scienze straordinariamente fiorivano. '

Sotto il califfato dei tre Abdoramanne di Alkaken venne

(1) Albufarag Chivon. Syr., p. 84,
(2) Leo Afric. Hist de philos, et Med. Arab. V. XIII, p 23t
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fondata quella insigne scuola di Cordova, nella quale, per vari secoli,
si educarono uomini chiarissimi nelle letiere e nelle scienze.

In tal modo, la civilta araba veniva man mano estrinsecan-
dosi mei vari rami dello scibile,

Mancava pero al popolo arabo una delle pin elevate ed indi-
spensabili doti adatie allo svolgimento del vero progresso scien-
tifico, mancava cioé ad essi lo spirito d’'investigazione.

Le leggi che presiedevano al vivere civile ¢ religioso, sopra-
tutto il Coramo, proibivano agli Arabi di toccare cadaveri; laonde
le nozioni anatomiche appo loro non oltrepassavano gran fatio
gli studi dei Greci, specie di Galeno. Cio non ostante la farmaco-
logia, la materia medica, la medicina teorico-pratica trovarono in
essi insigni cultori, e nella chirurgia Albucasis fu maestro a nes-
suno secondo.

La prima opera in medicina che a noi & pervenuta dagli Arabi,
appartiene ad Ahrun, di Alessandria, coctaneo di Paolo di Kgina,
il quale scrisse di farmacologia e medicina pratica, iraitando con
molta superficialita di chirurgia.

Vengono poscia i Nestoriani e fra loro meritano menzione la
famiglia dei Bachtischuvah, Mesue il vecchio e Hhonain di
Artail quale ultimo si oceupa di Fisiologia & malattie oculari.Inme-
dicina egli & uno dei piu ardenti fautori della dieta latiea, dal cui
uso ¢ a tuiti noto quali grandi vantaggi abbia ricavato la melicina
moderna,

Siamo al principio del secolo nono e Serapione, altrimenti
chiamato Giovannida Damasco, serive un interessante volume di
medicina e materia medica. Alcuni argomenti chirurgici formano
anche soggetto di studio per Serapione. Nulla hanno perd di
originalita. HEssonon fa che raceogliere quanto in proposito dissero i
Greci ed aliri pitantichi cultori della chirurgia. La sua opera ab-
bonda di notizie singolari; a questo riguardo mi piace, fra le tante,
riportare il passo in eui viene riferito come dalla piu remota an-
tichita, vi siano stati chirurgi che praticavano la Nefrotomia per
calcolo. Nel cap. 22° del Lib. VI, Serapione, dopo di aver accen-
nato che « quando si forma il caleolo, in qualunque luogo esso
si formi, la sua estrazione col ferro & opcrazione ardua e perico-
losa » aggiunge 1 « Verumtamen dlwn qui sit in rendbus quidain an-
« tiquorum pracceperunt exirahere cum ferro et perforatione inci-
« dente retro sup2r latus duoren diorun in loco renwn ». Adunjue
la. nefrotomia per caleolo ¢ operazione antichissima e fa meraviglia
come fin quasi ai nostri gi>rni chirurgi illustri si siano limitati
ad estrarre il caleolo solo quando aveva determinato T'ulcerazione
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del renc ¢ l'ascesso perirenale. La loro bperazione in vero non &
stata diretta a rimuovere il calcolo, ma a guarire I'ascesso.

Alkendi, Thabet e Geber scrivono di filosofia, farmacologia
e chimica. Le teorie dei due primi hannos a base l'astrologia e le
loro opere non sono che voluminosi ricetiari a formulare i quali,
come Curzio Sprengel (1) asserisce nclla sua storia della medici-
na, si giovavano aleune volte della dottrina delle proporzioni geome-
triche, altre dell’armonia musicale.

1l terzo, Geber, con piu serietd sioceupd di chimica, e fra le
molte opere da lui seritte (120 circa) merita di esser notato il lapis
philosoforun nel quale tratta della proprieta dei metalli.

Rhazes, Hali Abbas ed Avicenna formano un gruppo nello
studio della scienza medica presso gli Arabi, che merita di essere
menzionato con piu ragione dei primi. Le loro opere trattano a pre-
ferenza di medicina e pure rinveniamo che di cognizioni chirur-
giche non eran digiuni, anzi arrecarono all’arte chirurgica van-
taggi e innovazioni.

Rhazes studio a Bagdal e per la serieta con la quale prati-
cava le suec ricerche anatomiche, ¢li fu dato il nome di sperimen-
tatore a quel tempi rarissimo. La storia non ci dice se, contra-
riamente ai dettami della sua religione, egli toccasse cadaveri. Il
nome di sperimentatore mi fa ritenere con pin verith che alla ma-
niera di Galeno, egli sezionasse scimmie. — La sua piu grande
opera, il Continens, & pregevole lavorn di medicina teorico-pratica;
lo studio intorno al vainolo & ritenuto da tutii gh storici per il
primo secritio su questo argomento. Le teorie con cui egli spiega
la contagiosita discordano troppo con 1 trovati della molerna fisio-
patologia. La diagnosi pero, il prognostico, ¢ in qualche punto
anco la cura, rimangono sempre opera classica del Rhazes.

Qnest’arabo c¢i da inoltre un’esatta descrizione di quel-
la forma morbosa da noi oggi detta osteomiclite tubercclare
delle dita, che si osserva specialmente nei bambini, e che, dai
vecchi patologi era designata col termine, dali’arabo tradotto in
latino, venfum Spinae, spinae ventositas. B Ippocrate, parlando di
aleune lesioni speciali delle ossa, e Celso, nelsuo articolo de I7¢-
stuldis (v), quantunque avessero gia un councetto generale di questa
malattia, manifesto pero in loro non apparisce che avessero chiaro

(1) SeexGEL - Storia della medicing, T. 1. Sez. 2* Cap. V, pag. 68.
(2) A. C Celso, lib. V p. 318
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il concetto del processo morboso, per cui la descrizione di esso non &
punto precisa come quella che ce nedi Rhazes, il qualelne fa ogget-
16 di peculiari osservazioni cliniche, accetate dai patologi dei secoli
che lo seguirono.

Hali Abbas, deitr volgarmente il Mago,anche egli allievo
della scuola di Bagdal, ci si dimostra chirurgo di certo valore.
Nel lib. IX (1) deila sua opera — Liher {ofius medieinae — e pre-
cisamente nell’articolo « de nodositate linguae » dopo di avere
adoperate ripetute medele e che vede la durezza non risolversi, con-
siglia di non aspettar lungamente la cicatrice dalla parie ulcerata,
quando parecchio tempo & trascorso dall’ulcerazione della nodosita,
benst di eceidere cum phichothomo lato, segucndo il precetto di
Celso, una cum partibus sanis.

Conosceva quindi il Mago la malignita di quelle durezze, che
vanno oggi sotlo il nome di epiteliomi, né si potrebbe spiegare
altrimenti la correttezza usata col traltamento ecuralivo, dove
chiaro apparisce che non si aceingeva all’operazione se trattavasi
di semplici infiltramenti flogistici. Peceato chie nella sua opera
non eci dia notizie dei risultati ottenuti dalla amputazione della
lingua in seguito a nodosifate, — Inostri invero soro sconlortanti,
malgrado i grandi progressi della chirurgia operativa.

1Hali Abbas & il primo a consigliare nelle ferite del basso
ventre con fuoriuscita d’intesting lo shrigliamento della ferita per
ridurre 'intestino e 'omento, facendo notare che se 'intestino non
vicne ridotto « die oiiescil et nigresect. » — Precetto che nol pos-
siamo riguardare come uno dei fondamenti della moderna chirurgia,
la quale si & con eid pronunziata su questo argomento,che fu per
qualche tempo controverso in specie per i cultori della medicina
forense.

Ad Hali Abbas segue Avicenna, il sommo, il grande A vi-
cenna, che col suo ingegno versatile e la facile parola riempt di suo
nome tutto il mondo conosciuto. — La sua opera « Il Canone in
medicina » domino per ben 5J) anni tutte le scuole mediche. Scarsa
di osservazioni originali, fu perd redatta in una forma scolastica
adatta ai principii e alle cogaizioni de’ tempi suoi, raccoglienlovi
dentro quanto Greci, Romani ed Arabi aveano detto fino allora. Nel
Libro IIT del Canonc tratta questioni chirurgiche sulle ernie e sulle fi-

(1) Lib. IX Practicae, p. 281,
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stole fa considerazioni apprezzabili che perd risentono molto e di
Rhazese del Mago.

Ead Avicenna che sideveuna delle pit rilevanti innovazioni.
in chirurgia, vale a dire l'uso del catelere flessibile. E difatti nel
Libro III al capitolo 9° del 2° trattato troviamo quanto segue:

« Syringarwn melior est illa quae est er leoioribus corporibus
« el mages susceptibilibus flexionis; et iam mveniuniur ad hoc
« pelles quorumiam animalium maritimorum, et quaedan coria.
« animaliun sylvesiriwn, eum a’iyuo molo apparantur: deinde fit
« ex eds (strumentum el conglutinatur glutine casei ; et quoleungue
« fit ex plumbo et stanco est bonum etian.»

Da questo passo risulta indubitato che egli parla del cateterc
molle e del modo di confezionarlo, .

I& pure ne gli Arabi che lo precedetiero, né a quanto mi sappia
i Greci, e i Romani fecero mai menzione di catctere pieghevole. Ma

'8 di pin: lo stesso Albucasis, che visse 100 anni dopo Avicenna,
e che fu, come diremo, il chirurgo piu insigne dell’epoca araba, non
cita mai questa forma di catetere. Gli storiografi pia moderni fanno
rimontare Vinvenzione dei cateteri e delle candelette di cera e di
stagno a Gauinerius (15° secolo) e ritengono chei primi cateteri
flessibili convenienti sienn dovuti a Roncalus, abbenche Fa-
brizio di Acquapendente gia avesse usato sonde di corno e
Van IHelmont di cuoio.

La importante innovazione spetta adunque ad Avicenna, il
quale forse non riteneva potesse essere tanto benefica,

I progressi della meccanica chirurgica, non ci fanno piu pen-
sare al conglutinalu, glutine case/ dell'insigne arabo; egli & un
fatto perd che da lui parti 'idea del catetere elastico, a meravi-
glia perfezionato nel decorso di nove secoli, .

Avicenna fu una mente elevata, ma piu sintetica che inve-
stigativa, ed ¢ facile compreaderne la ragione.

La sua vita agitata, tumultuosa, passata or nella reggia or
nelle carceri, non gli did il tempo di osservare e sperimentare,
osservazione e sperimento che sono la base di ogni idea originale.
Se a tutlo questo aggiungiamo gli acciacchi fisici del suo orga-
nismo, perché come dice Sorsano erat oir foriis sed minime ave-
nerds abstinebatl, ¢’¢ da meravigliare come in mezzo a tante vieis-
situdini abbia seritto un’opera come il Canone e convenire che
il suo ingegno straordinario ¢ la memoria prodigiosa gli resero
glustamente il nome di Princeps inedicorun praestantissimus.

Dopo Avicenna, scrisscro di terapia medica ed igiene Ab-
doraman, Vebreo Harun di Cordova ed Ishak.
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Nessuno dei tre si occupd di argomenti chirurgici, come pure
Serapione il giovane, il quale scrisse di storia naturale e far-
macologia.

Vengono i tre ultimi:

Albucasis, Avenzoar el Averois. — Dei due secondi
dird brevemente.

Avenzoar fi medico di vaglia e la sua opera «il Taisir »
mostra uno spirito molto indipendente,

Le sue teorie contrastano sovente con quelle dei Greci e solo
in casi dubbissimi ricorre all’autoritd di Galeno. In chirurgia fa
delle serie riflessionl. Alcuni storici gli attribuiscono di ave-
re asportato per la prima volta 1'utero dalla vagina (iste-
roectomia vaginale). Io non so come il sommo patologo francese,
il Boyer, abbia potuto cid asserire di A venzoar. Quest’arabo
mai tentd Paccennata operazione, né egli la stima possibile; crede
soltanto ad una eliminazione dell’'utero prolassato per cangrena, pu-
treseunt ligamenta matrieis. Non parla affatto di atti operativi,
anzi cio che scrive in proposito nell’ arlicolo « De disleeatione
matrieds » non sono fatti da lui osservati, ma relazioni di amici
suoi degni di fede.

Riporto le testnali parole che trovai nel Libro II°, Trattato V*
della sua opera :

« ¢t dic't mihi quilam amicus mens de quo ejus veritate
« multum confido, qui vidit mulierumn eul omnino maltrie eriverat
« el remansit viva, faciendo omnes suas operationes nalurales, in-
« fegre et perfecte. »

A verrois piuche cultore della medicina {u filosofo profoado.
Tutta la sua vita dedicd a commentare Aristotile e se di medi-
cina secrive, le sue osservazioni non sono che continue applica-
zioni della filosofia di Aristotile all’arte del curare. E che tale
si fosse Averrois loricorda anche il Divino Poeta nel Canto IVY
dell’Inferno. Essendo nel limbo vide fra gli altri :

Euclide geometra e Tolomeo,
Ippocrate Avicenna e Galieno
Averrois che il gran commento feo.

Eccociora ad Albucasis, al genio dell’araba chirurgia, che,
al contrario de’ suoi predecessori, indaga, seruta, sperimenta,
opera, ed in tale maniera, che, dico il vero, la odierna chirurgia
punto> o poco ha aggiunto ad alcuni del suoi processi operativi,
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Molto pii che in Avicenna, iQ Albucasis abbiamo
mente analitica. Non si contenia di emeitcre la sua sentenza, ma
la disamina, la prova.

Ila Pintuito per pit di un grande atto operativo, che mag-
giormente perfezionato regna oggi sovrano nel campo chirurgico,
solo non lo ha compiuto perché & lui mancavano i mezzi per esc-
guirlo, l'artefice cio¢ che lo avesse compreso onde provvedere agli
adatti apparecchi, ai neccssari strumenti.

Albucasis ebbe i suoi natali nel 1103 in Alzahra, piccolo vil-
laggio a 5 miglia da Cordova, donde il nome di Alzaravio, col
quale viene anche comunemente chiamato ; e soito questo nome
sono pubblicati i suoi importanti lavori di medicina teorica e di
medicina pratica.

La parte teorica egli la divise in 16 trattati. Nel primi sei si
occupa di anatomia. Negli altri classifica le malattie ¢ le tratita
prinzipalmente piu che dal lato curalivo, dal lato igienico e pro-
filattico.

La parte pratica la divide in trentaquattro tratiati, nci quali
Hustra tutte le malattie, dividendole per regioni dalla testa ai
piedi sino al 250, Nel 20" e 277 parla de]le malattic dei bambinie
dei vecchi. Nel 28° tratta le malattie articolari. Nel 20 il flem-
mone, Vcresipela, il canero. Nel 30° le ferite, le distorsioni. le {rat-
ture, le lussazioni. Gli ultimi quatiro irattati destina alle [ebbri
cominciando dalle eruitive (vaiuolo, morbillo, ecc.) per terminare
con le forme putride,

In questi due grandi volumi che vanno, comne dissi, sotto il
nome di Alzaravio, Albucasis non ci si presenta gran fatto
originale, pero la sua opera ¢ si bene ordinata e con tanta accura-
tezza scritta, massime negli argomenti chirurgici, che meritava dav-
vero le arridesse la fortuna delle opere del Princeps medicorum
praestantissimus.

Abu Mohamad Ali, nella storia dei medici spagnuoli, cosl
si esprime a proposito di Albucasis. «Confesso, egli dice, che 1
libri di medicina e chirurgia di Alzaravio sono stimatl utilissimi
e gia da vario tempo in uso di tutt, in guisa che nessuno che io
sappia « opus wullum hae de re utilius, plenius vel accuratius lac-
« tenus ecoscripseril ». T Paolo Riccio, loda Albucasis con le
scguenti parole: « Non arrossisco di dire, che dopo il padre della
« medicina Ippocrate e del suo interpreie Galeno, Al-
«bucasis non fu ad alcuno inferiore ».

v E pure dovetiero passare un paio di secoli prima che i meriti
di questo grande araho fossero noti. Quetli stessi che 1o seguirono,

*
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punto lo menzionano; cid mi fa credere che la chirurgia araba
ebbe termine con lui non solo, ma che vi fu un periodo, in cut le
stesse verita, da Albucasis messe in rilievo, furono trascurate,
Non ci sapremmo spiegare alirimenti, come A venzoa r, poste-
riore a lui, ritenga operazione vergognosa la litotomia!

Ma & nel terzo dei lavoridi Albucasis, & nelsuoitre pre-
ziosi libri « de Cliérurgia », che spicca maggiormente il suo genio,

La chirurgia dal lato operativo non cra stala certo in fiore
sotto il dominio degli Arabi, prima che Albucasis spiegasse
la sua grande attivita nell’arfe manus. — Non tutto & nuovo, non
tutto & razionale nei suoi atti operatori, perd in aleuni giunge fino
all'incredibile, avuto riguardo ai tempi in cui visse.

Comincia i suoi irattati « de Chirurgia» con un breve digcorso,
nel quale dopo avere accennato alla decadenza della chirurgia, e
perche pochi se ne occupavano seriamente, e perché aleuni che
ne scrissero, confusero molti argomenti, stabilisce la grande ve-
rita, che io vorrei fosse ispirata nella mente dei giovani che esor-
discono negli studi di medicina, ciot a dire che per essere chirurgi
convienc essere bravi anatomici! — Cita vari insuccessi di chi-
rurgi che di anatomia cran digiuni.

Fra gli altri quello di uno, che per incidere un tumore scro-
foloso in una donna, tronco vasi di prima importacza, tanto che
Vinferma cesso di vivere. E di un altro che nell'estrarre un cal-
colo dalla vescica vi porto insicme « frustwlum vesicae ». Cita
anche un terzo il quale invece di asportare incise semplicemente
un tumore canceroso; dopo alcuni giorni il tumore si amplio gran-
demente e siuleerd in maniera che « acufa est aegri miseria. »

E soggiunge Albucasis: « Cancer nequayuam  ferro ten-
« tandus erit, nisi in membro fuerit tali, e quo penitus, et ex
« tulo eradicar{ possit s,

Stabilisce quindi il programma dell’opera sua, cominciando
dal dividere le operazioni, in quelle in cui vi & certezza di riuscita
e lesito & tutto a favore dell’infermo, e in quelle nelle quali & pe-
riculun plerumque adest ». Consigha i suoi allievi ad essere molto
cauti nell’operare ¢ di tralasciare quelle operazioni, che pPossono
minaceiare la vita dell'infermo. Ricorda a proposito ’'ammonizione
di Galeno < ne jmedicetis aegritniimemn malan ne malorum medi-
« corum agnancn habeatis ». — Infalti & questa una grande ve-
rita, che regge auche ai nostri tempi, sebbene ogei dobbiamo spo-
stare 1 limiti dell’aziove chirurgica assegnati da Albucasis.

Egli certamente non avrehbe azzardato la estirpazione dei vo-
luminosi tumori uterini ¢l ovarici, la resezione di pit che un



— 1] —

metro d’intestino, 'asportazione della fhilza e del rene, che oggi
noi, grazie ai progressi sempre crescenti della chirurgia, possiamo
eseguire senza meritarci il nome di cattivi mediei.

Nello stato attuale della scienza, i limiti a cui allude Albu=
casis debbono essere assegnati pia che dalla natura del processo
morboso, dalla qualita dell’organo affetto e dal grado di diffusione
del morbo, _

Un chirurgo, che si propone di estirpare 1'utero affetto di
cancro diffuso al paramectrio o di resezionare il piloro, quando gia
sono avanzati i sintomi della stenosi e della cachessia, o infine
yuando si determina ad asportare un loho polmonare affetto da
tubercolosi, mi-sembra che non solo abbia varcato i confini as-
segnati dalla scienza, ma hen anche quelli fornitici dal senso
comune, _

Nella smania demolitiva che corriamo oggi in chirurgia, potrd
sembrare a taluno retrogrado. Ma io non dico gia: non estirpiamo
Putero, nou resezioniamo lo stomaco o il polmone ; solo desidero
di trovarne la indicazione basata sopra diagnosi anatomo-patolo-
gica esatta, onde giustificare le nosire aspirazioni umanitarie, per
non meritarei P'accusa gravissima di far'del’uomo un animale da
esperimento.

Ma torniamo ad Albucasis, che questa quistione ci allonia-
nerebbe troppo dal nostro argomento. Nel suo 10 libro « de Clirur-
géa » comprende tutte quelle forme morbose, che possono tratlarsi
coula cauterizzazione. Nel 20 si occupa degli atii operativi, che si
eseguiscono tagliando o perforando. Nel 3o dei metodi curativi in
traumatologia,

La cauterizzazione attribuita in gencrale agli Arabi non fn
csereitata in fatto che da Albucasis, poiche i Greel, singolar-
mente Paolo di Egina, ¢ gli Arabi predecessoridiAlbuca-
s1s, non ne lecero clie moderatissimo uso. Il nostro autore inveece
spinge sino all’esagerazione 1'uso del ferro rovente. Inventore di
varie forme di cauteri, egli preferisce il ferro all'oro ed agli altri
metalli, con cul sovente i cauteri furono fabbricati. It ammirabile,
quando egli dimosira che le caulerizzazioni possono qualche volla
guarire mali gravissimi, per i quali anche oggidi l'usiamc con
successo, ma non lo é meno quando combatte il pregiudizio prevalso
all’epoca sua, cioé che il male eurato col ferro rovenic non possa
recidivare. Sente perd dei barbari tempi, in cui visse, lirrazionale
ahuso, che egli fece di questo metodo curativo.

Basta rammentare la cauterizzazione che prescriveva nella cefa-
lea, per farsenc un concetto, Con un cauterio a forma olivare, prati-
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cava Albucasis una lunga ustione dalla radice del naso al co-
minciare dei capelli, profonda in guisa da mettere Posso frontale a
nudo; che se cid non avveniva, ripeteva l'ustione « quousque de
oss¢ oider:s quid ». Aliri pin crudeli, esagerando il suo metodo,
non solo bruciavano fino all’osso, ma « donee uratur pars spissi-
tudinds vssis », e poi raschiavano la porzione dell’osso bruciato,
Nellumlcrama olire a cauterizzare col ferro rovente, lo faceva
anche « ewn acri medicina », una specie di caustico potenziale a
base di aglio pesto, che per mezzo di una piceola incisione infig-
geva sotto la cute,

Ma giustamente queste forme di cura caddero in oblio, come
pure vi cadde quella infinita serie di cauterizzazioni, che egli
faceva perogni organo malato, e sarebbe ridicolo che oggi si ese-
guisse la cauterizzazione sulla regione sacrale per guarire emor-
roidi, sulla regione della milza per guarirla della sua iperirofia,
al di sotto dell’ombelico per sanare le malattie vescicali ed altre
simili,

Degne perd di essere ricordate sono le cauterizzazioni nelle
paralisi degli arti consecutive a flogosi spinali, Le ustioni in questi
casi le praticava in corrispondenza delle vertebre del collo « ef s¢
morbus sit velemens » nelle vertebre dorsali.

E cosi nelle lesioni articolari le ustioni trascorrenti, da lui
eseguite, sono veramente efficaci, tanto che tradizionalmente giun-
sero fino a noi.

Alcuni distinti chirurgi fino ai nostri tempi usarono e con van-
taggio la cauterizzazione del cancro alla maniera di Albucasis,
e molti seguono ancora le sue orme nell’apertura degli ascessi
del fegato.

Nel cancro egli conosceva perfettamente, che questo mezzo di
cura era soltanto utile, quando il cancro esordiva, vale a dire
quando poteva essere distrutto con una semplice cauterizzazione
che comprendesse 'intiéro tumore. « Quando cu: fuerdt cancer ineci-
« piens et dlum vis sistere, equidem wurito dll7 elrculun, sicut

« revolodtur circuilus cancri » e ammoniva coloro i quali crede-
vano pia comoda la cauterizzazione centrale, che, se Pavessero ese-

guita, determinavano indubbiamente 'ulcerazione del cancro senza
distruggerlo « Ego etenim timeo ne eruleeretur (4 quod alzqu.ot vices
vid{». — E manifesto da ci0, che le cognizioni, che oggi noi ab-
biamo sugli effetti gravissimi della non completa distruzione del
tumore maligno in un sol tempo, non sono migliori di quelle, che
aveva Albucasis.

Intorno alle cauterizzazioni degli ascessi del fegato egli dopo
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di avere accennata la distinzione fra quelli, che si generano nella
sostanza epatica e quelli che si sviluppano nelle membrane invol-
genti basandosi sul criterio del dolore, da il seguente precetto di
cura chirurgica. Dopo di aver posto linfermo in posizione supina,
con un cauterio speciale a forma di specillo con capo conico
esegue una cauterizzazione fino a che tutta la pelle sia bruciata
« ef cum eaquterio perveneris usque ad membranamn aileco ut exire
« faeias omnem materiam purulentam ». E non & questa forse la
operazione di Recamier, il quale altro merito non ha che di a-
vere sostituito al caustico attuale il potenziale? Arrestandoci alla
lettura del primo libro di chirurgia di questo grande arabo, sarehbe
giustificata la -opinione di molti sommi chirurgi, anco moderai, i
quali ritengono che gli Arabi non usassero strumenti da taglio,
perché era loro inibito dal Corano, e perche s’ impaurivano allo
stillar del sangue. Era naturale quindi che cssi prediligessero
strumenti incandescenti e per ottemperare al precetto religioso e
per il gran potere emostatico che ha il fuoco.

Ma non & cosi, in fatto! Bentosto dimostrerd col secondo
libro di chirurgia dello Albucasis diquanta arditezza egli fesse.
Na il Corano, io credo, poteva cssere per-gli Arabi un ostacolo, ché
anzi con la enorme quantita di sacrifizi di animali a cui li spinge,
dovea produrre in loro una certa indifferenza lo sgorgar del sangue.
« No si bada, come dice l'illustre Vincenzo Errante nella
prefazione alla sua Storia dell’ impero osmano, «che gli spettacoli
« di sangue preparano Pomicidio, e che il sacerdote scannatore si
« affratella al carnefice ».

Dunque se Albucasis e i suoicontemporanei abusavano
del fuoeo, ho la convinzione lo facessero non gia per paura del san-
gue, ma perch veramente attribuivano al ferro rovente un esagerato
potere risolutivo, in omaggio alla famosa sentenza: « Qo ferrun
non sanat, ignis sanat, quocl ignis non sanal, insanabie est .

Nel secondo libro A lbucasis si mostra veramente qual f{u,
il chirurgo pin valente dell’epoca sua, e in esso sirileva che in molte
operazioni chirurgiche precorse i secoli, che da lui ci dividono.

Parlando degzli ascessi distingue con molto accorgimento quelli
che si devono incidere « nisé post digestionen et perfeciionem
eorum » da quelli che si devono incidere « dun crudi sunt et non
digerdi perfecie » come gli ascessi prossimi alle articolazioni e gli
ascessi perianali. Fa avvertire che Paspottare in questi casi il
completarsi della raceolta marciosa pud riuseire funesto, vuoi per
la. possibile penetrazione delle marcic nel eavo articolare, vuoi per
la formazione delle fistole nei punti di eccessiva mobilita. — Da
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inoltre il eonsiglio di incidere gli ascessi nel punto pin declive, e
per quelli che si sviluppano nelle regioni profonde del collo, egli
prevedendo 1 danni degli insaccamenti, prescrive rigorosamente
quella specie d’incisione, che oggl noi chiamiamo a coda.

FaAlbucasis leincisioni multiple o le larghe incisioni dei
voluminosi ascessi, ed eseguisce sovente I'escissione, in varia forma,
della pelle sovrastante quando, per 1'assottigliamento di essa, teme
ritardo alla guarigione.

Queste nozioni sugli ascessi, che brevemente ho riassunto,
sono state in parte a lui tramandate dalla scuola  greco-romana,
in specie da Celso e Paolo di Egina; egli perd le ha di
molto ampliate, e la descrizione che ce ne da & cosi chiara e pre-
cisa, che meglin a’ nostri giorni non si potrebbe fare.

Nello studio delle malattie dell’orecchio troviamo in Albhueca-
sis un precetto molto importante allo scopo di estrarne i corpi stra-
nieri; precetto che ¢ stato ultimamente proposto nei casi in cui &
difficilissima, la estrazione, dal Brown. — [sso consiste nell’a-
spirazione del corpo straniero. Sentite con che precisione egli
descrive il suo atto operativo:

« Dopo aver fatio vari tentativi con alri mezzi, prendi una
« cannula di ottone ed introduci Pestremo di essa nell’orecchio,
< quindi chiudi quel che resta intorno all’apertura esterna del-
« Uorecchio, cera oleo emollita in guisa che aria non catri nisc per
« cannulam, dein attrahas dlun bene cum s;irilu luo; saepe efenim,
s« cun hoe eribit ».

Brown alla propria bocea supplisce con una pompa, alla can-
nula di ottone con un tuho elastico; ma non si puo negare, che
il primo ad eseguire Paspirazione per corpi stranieri nell’orecchio
sia stato Albucasis.

E cosi per estrarre i corpi stranieri dall’esofago, fu il primo
Albucasis ad usare quella forma d'istromento che forse meglio
di ogni altro riesce alla prova. Alludo al piceolo pezzo di spugna at-
taccato ad un condutiore che per Albucasis era filo, per Fy -
brizioIldano ed Heister 0, ai quali si atiribuisce Iinven-
zione di questo istromento, era tubo di metallo od osso di balena.
Albucasis non pud essere piu chiaro.

« Sumatur frustum spongiae inarinae, si leghi con un filo,
< quindi si faccia ingoiare e quando  ad locun spinae pervenerdf
« celeremente si tiri il filn. Cio si ripeta pia volie ef saepissime
« profecto in spongia haerebit spina vel os el egredilur »,

La estirpazione del gozzo, che da taluno si ritiene solo fra gli
antichi raccomandata da Celso ¢ dull’ B gineta, & pure con-
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sighata da Albucasis. K v'e di pit, egli distingue il gozzo ar-
stico dall’ipertrofico e dal vascolars o aneurismatico. Fa la estir-
pazione nelle due prime forme, la disapprova mnella terza come
pericolosa.

A stabilire 1a diagnosi differenziale dclle varie specie di gozzo
oltre axli aliri criteri, egli siserve di un piceolo istrumentino da lui
inventato ¢ che chiama « Almodda » il quale esattamente eorri-
sponde al saggiatumori, di cul noi oggi tanto utilmente usiamo
in chirurgia, T seguendo questa via, dovrei citare la operazione
da Albucasis fatta nell’cctropion, la estirpazione della ranula e
dire come esso la distingue dai tumori cancerosi, la broncotomia, che
dal’Egineta in poi si disse mai pia eseguita fino al Ben i-
vieni. Andrei troppo per le lunghe, e piacemi pinttosto traticnermi
ancora su duc importantissime branche della chirurgia: le malattie
dellossa ciod e le malattie orinaric, nel curare le quali Albuca-
sis fusenza dubbio sorprendente, 11 trattamento nelle malattie del-
Possa fu ed & sempre cosa ardua: eppure questo grande Arabo
dié norme e precetti st preeisi, praticd atti operativi con criteri

si elevati che poco o nulla la odierna chirurgia v'ha da aggiungere.

Fra i predecessori di Albucasis chiabbozzo con un poco di
sorieta la cura delle malattie delle ossa furono Eliodoro ed
Antillo; in Celso ne rinveniamo le prime traccie. Ma anco
che ad essi Arabo si fosse ispirato, pur tuttavia quanto scrive
e fa, & nuovo, o da lui portato ad una teenica perfetta.

Nel Capitolo « de curatione rlefl/wzonzs et fistulae » manife-
stamente egli deserive alcune fra le piu rilevanti operazioni che
stimiamo il trionfo della moderna chirurgia, ciod a dire il vuota-
mento e la resezione delle ossa, Vartroectomia e la resezione delle
articolazioni. Stabilisce Albucasis la lesione ossea mediante
specilli di ferro, di piombo e di hronzo. Nel seni fistolosi multipli
per stabilire se essi fossero in comunicazione fra loro e derivanti
da unica lesione ossea, acconciamente si serve delle iniezioni.
Diagnosticata la lesione assea non molto profonda né estesa, spacca
il seno, e raschia’osso fino al sano. Sovente questa operazione riu-
sciva infruttuosa. A lbucasis non si arrestava per cio, riconoseeva
di non aver raggiunts tutto il male, riapriva il seno, sgorbiava nuo-
vamente Vosso ed asportava il piccolo frammento o i frammenti
necrotici che 'osso racchiudeva, e che erano la cansa del man-
tenimento del seno. Cio esegniva con un piceolo istrumento a so-
miglianza delle nostre pinzette che egli chiama Foreeps. E non
& questa la sequestrotomia, che noi oggi pratichiamo?

folal
Quando poi per le aderenze che avea 'osso allerato, non con-
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veniva estrarlo, ricorreva all’unguento verde o all’egiziano ai qual-
attribuiva grande potere delimitante e questi applicava « donee ef
quod est eircum ista osso putrefacta ». Vuol dire che egli gia ci
da le prime indicazioni sul tempo, in cui bisogna eseguire Paspor-
tazione del sequesiro. Infalti noj riguardiamo come assioma di non
praticare la sequestrotomia, prima che il pezzo morlo non si sig
delimitato.

Nelle lesioni profonde che colpiscono anche la midolla egli
propose addirittura la resezione dell’'osso « g7 tlun locun quo
corruptio terminalur ».

Le resezioni, per quanto mi sappia, non furono tentate prima di
Albncasis che da Celso nelle costole, e da Antillo nell’o-
mero; ma I'Arabo non si limita a queste ossa, egli attacea in
tutto il loro spessore ¢ per vasta estensione le pin grandi ossa
dell’organismo e quel che o piu, come possiamo indurlo da una
delle sue storie cliniche, fa la resezione sotloperiostale. K vera-
mente maraviglioso che 780 anni indietro furono eseguitl at‘l
operatori che i pia credono di data recentissima.

Rinvenni, racconta Albucasis, in un giovane a 30 anni nella
regione della tibia alcuni seni fistolosi, nei quali collo specillo
potei avvertire I'osso malato. — I varii sen] corunicavano fra loro
ed erano prossimi I'un Ialiro. — Praticaj una incisione sopra uno
di questi seni « Quousque pars ossis denndata furt » e lo trovai
tutto allerato, tanto che un tramite centrale conduceva fino al mi-
dollo del’osso stesso. Resecai questa porzione di osso malato, —
Passo vario tempo e la guarigione non avveniva. -- Denudai nuo-
vamente 'osso e ne asportai un'altra porzione. Ma neppure que-
sta volia la lesione cicatrizzo. — Tornai per la terza volta a sco-
prire I'osso n& volse a guarigione fino a che « ez osse spithamne
(un palmo) eretur longitulinem cum medulla eius ercideran, dein
medecin’s {llul restauravi ef eito consolidatun et sanatus esi ».

E mai possibile conetipire una si vasta resezione con ripro -
duzione dell’osso, se la operazione non fosse stata sottoperiostale?
Anzi o aggiungo che il periostio doveva essere in attivita osleo-
plastica avanzata, senza di che noi tutto di vediamo nell’uomo
arrestarsi la ossificazione o mancare affatto,

I che proprio la riproduzione dell’osso nell’operato di Albu-
casis sia avvenuta, senlite come egli stesso la riferisce nel chiu-
dere il suo caso clinico: « perfecta vero sanatione sanatus Juit; et
« generata est 1 co ossis earo dura, et integer eral corporis eus
« status, et vires e/us rediere et quoad functiones eius omnes sa-
« nus fuit, et non aceidit dli in ambulatione ulla nora ».




Narrata questa storia Albucasis«descrive la maniera con cul
debbono essere praticate le resezioni.

La sczione dell'osso deve cadere al di 14 di quello che appa-
rentemente ¢ malato, perché spesso il morho nel midollo ha var-
cato i limiti che i sensi esternamente hanno assegnato. Raccomanda
da staccare tutte le parti molli dell’osso e frapporre fra esse ¢ 1'osso
malato una stecca di legno perche le carni non possano essere of -
fese dalla sega. — Lo insistere ripetutamente nel modo di distac-
care tutte le parti molli dall’osso sempre pit mi convince che egli
se non anatomicamente, certo fisiologicamente conoscesse Pattivita
ossificante degli strati molli che si trovano in immaliats coun-
tatto con le ossa. — Ma, come accennal, non soly I"Albucasis
praticod le resezioni scmplici, ma fece anche le resezioni articolari
ed il raschiamento della arlicolazione.

« [{t s¢ corruptio in fpso orticolo sit, dlun anpu‘ato articu-
« lum, et os serralo u)l er parte allera conlinuatur - resezione ar-
« ticolare — ef si corruptio sif in coniunctione duorun articulo-
« run tunc non est in ca techna nisi adrasio — raschiameat> del-
« l'ariicolazione o artroectomia ».

Delle amputazioni Albucasis non cra cerlo fautore, perchod
nelle lesioni delle ossa del piede e della mano, non sconoscendn
la difficoltd di guarirle « megnfium in cura est arduun valle »
consiglia il raschiamento e vuotamento dell’osso malato « abralas
el expurges. »

Chiude questo importantissimo capitolo delle malattie dell’ossa,
uno senza, dubbio dei piu belli che si riscontri nelle opere chirur-
giche dell'aniichita, coll’accennare e disegnare i vari istrumenti
da lui usati per la cura di queste lesioni, tali sono seghe pin o
meno complicate, scalpelli, raschiaini, periostotomi, ece. Dimostra
cio in modo indiscutibile la valentia di questo insigne macstiro
dell’epoca araba ncil’eseguire operazioni, che nol credevamo la pit
splendida conquista della moderna chirurgia.

Intorno alle malattic vescicali, prima di dire quanto Parte chi-
rurgica debba ad Albucasis nella cura di aleunc di esse, in specic
nel trattamento dei caleoli, ¢ necessario che io eorregga un errore
in cui sono caduli patologi famosi come il Boyér, storiografi
accurati come lo Sprengel ed aliri. )

Nelle loro opere si attribuisce costantemente ad Albucasis
Vaver per primo praticata la elstotomia nella donna. — Cid non
& vero, quest’atto operativo nella donna, ¢ molto anteriore a
lui — 10 seeoli innanzi Celso lo esegul per primo, come si pud
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rilevare dal suo aureo libro nell'articolo: « De ealeulis Joemi-
narum. »

Celso la crede necessaria in maiordus caleulis e nella vergine
consiglia il taglio laterale: « Sub dna sinisteriora orq — mulieri
vero inler urinae iter et 0s pubis incidendum est, vale a dire nella
donna data a marito fa il suo taglio classico. I dunque al grande
chirurgo romano che si deve la cistotomia nella donna.

Albucasis dunque non fu il primo ad eseguire tale a{to opera
tivo, anzi possiamo assicurare che mai lo esegul. — I grandi pre-
giudizi esistenti nella religione araba proibiscono al medieo di
toccare la donna nelle parti genitali. Albucasis quindi faceva
estrarre la pietra dalla vescica della donna da donne bene adde-
siralz nell’arte chirurgica, e qualora di esse fucesse difetto, cgli
dice, « quaeras mediewmn pudicun et sudide in hac arte et eun
comiletur mulier obsletriz perita in rebus muliecrun , » e ad
essa sotto la direzione del melicun puficun, consiglia far com-
piere I'atto operativo.

Ma dove troviamo la grande originalita in Albucasis & nel
precetto che egli da di rompere il caleolo in vescica senza opera-
zione cruenta; el & chiaro nei suoi scritti, ehe egli 'abbia messo
in atto con unistromento speciale, a cui da il nome di « Mashaba-
rebilia. » ’ .

Peccato che non ci abbia disegnato questistromento, come fece
per tutti gli altri, di guisa che non possiamo formurei il concetio
del suo corgegno. Iid ¢ inesplicabile perche egli si occupa di questo
argomento net libri teorico-pratici, invece che pariarne nella chi-
rurgia operativa, dove, come diremo, stupendamente descrive la
litotrissia uretrale per cui, a buon diritto, ¢ ritenuto il precursore
di questa granlissima conquista dell’arte chirurgica.

Eeco come egli nel’Alzaravio (1) accenna al trituramento e
all’estrazione del caleolo vescicale, quando con i mezzi interni me-
dicamentosi non & riuscito a dissolverlo « £¢ s; eun hoe reyrnine
< non erierdt, stuleat impler: ipsun ecun istrunento quol nomi-
« natur alnul apul vian transilus, vel acelpiatur instramentan
« sudtile quol nomimatur Masha)arebilia eof suaviler intromitia-
« tur in oirga ef voloe lapiien in medio cesicae el s fuerit mol-
« Uis frangitur et eridil; si vero non erzwerit » allora ricorre alla
cistotomia, operazione che egli pratica, seguendo le norme dei
Greci,

Dalla semplice lettura di questo brano non pud correrc alcun

(1) « Alzaravii Liber (eorice nec non practicae hoc, 94 ».
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dubbio, che la grande idea della litotrissia vescicale sia per prima
devoluta ad Albucasis.

Dove poi la deserizione dell’istrumento e del manuale opera-
torio non potrebbe essere pit precisa & nelia litotrissia uretrale da
lui eseguita.

« Quando un ealcolo piccolo si & infisso nell’urctra e ne im-
« pedisce la fuoriuscita dell’urina, fissa il calcolo, egli dice, me-
« diante un nastro legato al disotto di esso perché non abbia a
« respingersi verso la vescica e quindi — Swnafir perforatorium,
« triangolare sit, ail ertremitatem acutum in ligno infirum » — In-
troducilo leggermente nell’uretra fino a toccare il calecolo « revolpe
« paulati:n paulatin et tu conatar perforationen eius, donee ilum
« calewlum penceticaveris per allerwn ldtus ». Fatio questo, ora
spingeva 1 frammenti del calcolo triturato sirisciando col dito sulla
parcte inferiore dell’'urctra, ora 1i lasciava alla forza espulsiva del
getto orinnso. — Con questa operazione dunque non solo abbiamo
il gran concetto della litoirissia, ma una vera e propria attuazione
della medesima con ben determinati istrumenti.

Grazie al perfezionamento della meceanica chirurgica non
usiamo certo oggi noi il suo perforatorium, ma non percid & meno
da ammirarsi, quando limperfezione dell'istrumento dovea centu-
plicargli la difficolta nella esecuzione.

Se di nuovo in Albucasis non vi fosse altro che 'aver
per primo concepita 'idea della litotrissia, sembrami che per questo
solo fatlo debba a ragione essere annoverato nella storia del-
Parte nostra fra i pin grandi maestri.

Abbiamo finora parlato degli Arabi e della loro civilid, ma
invero se nol andiamn a rintracciare il luogo di nascita e gliate-
nei dove attinsero il Joro sapere gli uomini illustri succennati,
salta subito agli occhi che essi di Arabo non hanno altro, se non
la lingua nella quale scrissero.

La civilta araba non fu rappresentata che dalla forza con cui
quel popolo, dopo la caduta dello impero romano, seppe sover-
chiare gran parte del vecchio mondo.

Giunti a maggior potenza, chbero pero il gran merito di ap-
prezzare Je arti e le scienze ed onorare coloro che le professavano.
Onde noi vediamo uomini di ogni nazione, in specic spagnuoli e
persiani, come furono il maggior numero dei medici di quell’epoca,
fiorire sotfo Vimpero degli Arabi - che se quésta nazione, non fu
per s& grande nelle scienze, devesi atiribuirc in gran parte ai
dettami religiosi dei suoi libri sacri, ¢ alle leggi politiche che la
gOVernavano.




— ) —

Gl uni e le altre indiscutibiliaente esercitano una grande in-
fluenza sul grado di cultura di cui un popolo ¢ capace.

La Grecia, reita a liberth, e Roma nella repubblica ¢ nel
primo Impero, furono un prodigin di forza intellettuale, perché i
loro culti religiosi e le loro leggi soziali, avendo a base idee ra-
zionali, non potevano impedire lo svolgimento del pensiero, che
anzi lo favorivano. Ne abbiamo la prova nei secoli che segnirono.

Quando alla liberta successero i ceppi, al pensicro umano la
cuffia del silenzio, I'oscurantismo invase ogni ramo dello scibile,
particolarmente la medicina, perché questa ispiraniosi nell’im-
menso della natura vivente, mal rezze i freni morali e fisiei, che
i dommi e le torture volevano infligzerie. Inlatti le credenze reli-
giose, che seguirono quelle dei Geulili, rappresentands la sintesi
del sapere dei loro tempi, non potevano ammeitere gli uomini cone
cepissero o investigassero nuovi veri che pon fossero in sirelta
armonia con quelli ispirati dal Cielo !

Onde colpiti da anatema coloro, che tentarono la investiga-
zione del corpo umano o la dimosirazione di una legge fisica non
prevista o male interpretata sia dal Vangelo, sia dal Coranol

E pereio la medicina, senotendo pia di qualunque alira parte
dell'umano sapere le basi di ogni eredenza dommatica, era cosirolia
rimanere inerte in quel campo filosofico, dove era permesso discu-
tere, senza uscire perd mai dall’orbita dei prineipii religiosi., — A
dquesto devouo 1 nostri Arabl medici la ignoranza delPanatomia,
¢ per conseguenza quel Lintastico ¢ ivrazionule moldo di coucepire
1 processi morhosi! — In tant barbarie pern fu grande prodigio
se meuti come quella di Rhazes, di Tali Abbas ¢ di Avi-
cenmna, giunscro a conservarcei il grande retaggino medieo areco
romano, ¢ genii come quello di Albucasis abbiano potuto
avere ldee tauto rette nella chirurgia operativa.

Ogeai clie la liberta del pensiero non ¢ pia vincolata dalle pa-
stoie religiose e politiche, mostrerem» la nostra gratitudine a qnel
popolo riportanlogli la seienza, che ¢i tramando, cresciuta, vigo-
rosa sotto il grande usbergn della Civilia.

e










