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NE[, presentare questo opuscoletto al medici, agli educatori ed
alle famiglic collo scopo di accrescere il numero di coloro che
prendono interesse all'cducazione dellinfanzia la pit dizeredata, ho
fiducia che la min povera vocee sard ascoltata e che anche in Italia
come all'listero, <i pensera sul serio alla redenzione di questa classe
d'infelici che, come i ciechi, i sordomuti, i rachitici ¢ ali orfani,
| ha divitto di venire assistita da chi ha la fortuna di esser sauo di
mente e di corpo ¢ disposto alle opere di vera carita cittadina,

In questo opuscoletto che raceoglie aleani articoli riguardanti
ol studi farti sulle condizioni de’ fanciull {renastenici dopo vard
anni @espericnza, ho cercato di dare unwidea di cio che sio¢ fatto
o =i fa per essi e, quantungue sappia di non aver dette per al-
cuni eose 1uove ¢ di non aver deito tutto, pure confido in tutte le
persone di cuore le quali sapranno compatimni ed apprezzare 1o
=~copo chie mi =ono prefisso di rmegiangere, che ¢ quetlo di propa-
gare sempre pit idea dell”istruzione o dell'educazione  dei fan-

ciudli frenastenici.

Vercurago, Scettembre 1RI6G
ANTONIO GONNELLI-CION!
Fondatore del Primo Istituto Italivio
det Frenastenied.







I Frenastenici

Per il moralista, per il legislatore, 1'educazione ¢ un insieme
di mezzi appropriati allo scopo che 'uomo ¢ chiamato a raggi-
zere nelle sue relazioni con se stesso, col mondo eolla socieli o
con Dio. .

Per il fisiologo, per il medico, l'educazione ¢ pitt specialmente
un insieme di mezzi appropriati ai hisogni dell'organismo nervoso
che, senza questo, restando per cost dire incompiuto, non saprebbe
concorrere alla manifestazione delle facolti morali od intellettuali.
I 'medico vede dunque nell’ educazione una sorgente di influenze
igieniche e terapeutiche. Essa forma il complemento dell’ igiene for-
nendo alle attitudini Psico-cerebrali del fanciullo, quando sono nor-
mali, gli elementi cecitatori che raceliude Ia tradizione sociale, ¢
che devono servire ad esercitarli ed a svilupparli. Forma il com-
plemento della te apeutica, dando a queste attitudini, quando sono
anormali, una direzione abile, un impulso speciale ed energico, in
armonia colle forze vive che bisogna saper scoprire ¢ fecondare.

Le facolta dell’ uomo colpito da idiotismo, non sono, in generale,
completarente inattive : mentre ¢he aleune sonnecchiano ¢ embratio
condannate ad un eterno silenzio, ve ne sono altic che vegliano ca-
paci ancora a manifestare la loro natura,

Ne risulta che i disgraziati idioti non devono esser tutti confusi in
I uno stesso abbandono. Ne risulta che invece di Hmitarsi ad as-
sicurare la loro esistenza vegetativa, Ia caritic pubblica deve farli
partecipare, per qualche Iato pin o meno ristretto, alla vita sociale,
12 vita realmente umana. Lo deve, percehe lo pud!

Se ha tanto tardato a far questo, ¢ se questi saggi non rimon-
tano a pin & una cinquantina @ anni, in Francin almeno, ¢ stafo
perche senza dubhio non si era creduto questa possibiliti. Ma questa
Dossibilith ¢he 1on boteva essere dimostrata che colla esperienza,
fu al di 1a di ognt speranza,

Seospetta ai medicei dinfraprenderlo; era dovere dei Governi o
dei Corpi Seentifici di fornire i primi clementi.

In Francia bisogna cittue i nomi illustri di Fertus che, el 1828,
orgamizza. a0 Bicotre una scuoln dove erano accolti gl idioti ¢he
pPresentavano  gqualehe  bharlume di =ensibilitic o dintelligenza: di
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Talret che, nel 1831, sparse i medesimi hencfici alla Salpétrerie; di
Leuret che, nel 1839, fece prevalere, d’accordn con Voisin, un sistema
deducazione ed istruzione applicata ai malati di Bicotre. 11 servizio
dei fanciulli idioti che Voisin organizzo nel 1833 nell’ Ospizio della
via di Sévres. ¢ P Istituto orto-frenico che fondo net 1834, non devono
essere dimenticati, Sarebbe ingiusto di non associare a questi nomi
quelli di Belhomme, di Séguin, d’Esquirol, ¢ finalmente quello del
nostro venerato maestro, il dott. Delasiauve, raro superstite di (uella
illustre falange che, senza strepito, senza fracasso, consacro la sua
vita intera al compito ingrato che si era assegnato.

In Svizzera, bisogna rammentare un altro filantropo, Guggembuhl.
che cred nell’Abeildb®g, nelle Alpi Bernesi, uito Stabilimento per
I’educazione dei cretini.

Sino a questi ultimi anni, 'Ttalia manco di Stabilimenti analoghi.
Questa era una lamentata lacuna che, affrettiamoci di dirlo, ¢ stata
felicemente ricolma.

11 prof. Verga fu uno dei primi promotori della creazione d'1-
stituti per i frenastenici, denominazione nella quale riuniva gP idioti.
gl imbecilli e i deboli di spirito. Poi, nel 1882, il prof. Morselli, fa-
ceva, nel giomale della Societh d’Igiene di Milano, una importan-
tissima comunicazione sugli Asili-Scuole per gli idiofl ed imbecills,
questione che fu ripresa e trattata nei diversi Congressi di medicina
mentale tenuti a Voghera ed a Siena.

U signor prof. Gonnelli-Cioni ebbe T'onore ed il merito di ton-
darc nel 1889 uno Stabilimento consacrato specialmente alla cura
ed alleducazione degl idioti, imbecilli ed arretrati. Da quell’epoca.
questo Stabilimento trasferito a Vercurago (Provincia di Bergamo), ¢

-eresciuto ed ha prosperato, provando perentoriamente cogli ottimi
risultati, quanto la sua utilith si faceva sentire.
" Leducazione, basata sul metodo intuitivo-pratico-razionale ¢
divisa in fisica, intellettuale e tecnica. Nelle lezioni tanto intellettuall
che manuali ¢ tenuto conto speciale delle attitudini di ciascuno cd
il lavoro ¢ in rapporto delle loro forze,

1l prof. Gonnelli-Cioni, in un suo rapporto, mette sotto gli oeehl
dei lettori degli interessantissimi fac-simili di scrittura ¢ di orto-
grafia di alcuni dei suoi alunni, a diverse epoche, dopo un anno ¢
mezzo di lezioni. T progressi sono manifesti sorprendenti per Ialoro
rapidith., Non si saprebhe troppo incoraggiare it dotto filantiopo «
perseverare nella via clvegli hia cost brillantemicnte aperta ¢ cost
felicemente percorsa fino ad ora. 1o fuor di dubbio che troveri Cegli
imitatori c¢he verrammo con questo stesso modo a rendere omaggio
all’eccellenza del suo scopo e del suo metodo.

DOTT. MOREAU (DE Tornsh.
(Dal JourNaL » HyguiNg) Paris.




Cenni statistici sui frenastenici

Essendo 1 dati statistici viguardanti i frenastentici mindagevoli
stabilirsi causa la nessuna coordinazione loro, mi pince qui rag-
grupparne alcuni che potrano servire a chi si interessa di questa
materia ed essere guidato pia facilmente nelle suddetre ricerche, |

Nel censimento del 188t furono registrati in Italin [9.671 fin
fdiori ¢ cretind, cifra (uesta superiore di 2,358 a quella visultante
dal censimento di 10 ami prima, Tale rivelazione, a vero dire, non
¢ molto consolante, e ricsee inaspettata; inquantoche dai progressi
della civilte si deve attendere una diminuzione nel wwnero . dej
creting, come gid si osservava nella valle di Gossoney (11 ¢ come
fu coustatato nella massima parte delle valli della Svizzera (2). i
=eguito alla maggiore partecipazione delle popolazioni al conuneicio,
: alle industrie, ed alla istruzione elementare,

s I prof. Verga ha gia tracciata una geografia dell Wliotismo in
Italia, che tiene somiglianza colla geografia della mortalithe dej
hambini nel 2° anno di vita, quale veuue esposto in un comuvni-
cazione all'Istituto Lombardo del- prof. Sormnani (3% I questo un
fatto himportante, inquantoche molte delle malattie dell' infanzia, ¢he
contribuiscono potentemente alla mnortalita infantile, quali Feclampsia,
Pidrocefalia, la meningite, la congestione cerchrale, emholising
cerehrale, le infezioni tifose, i traumi al capo, cce,, siano pure fia
i principali momenti eziologici dell idiozia. .

Eceo perche, se considerate dal lato dellaggravie sociale, 1o
due malattie sembra si avvicinino tanto da potersi ~omutue nsicie,
metitre dal punto di vista eziologico sono tanto differenti, ¢he noi
Dossiainn yiseontrare per ciascuna di esse una legee statistien od
una geografia aifatto diversa.

L idiozia ¢ malattia ubiquitavia, laddove i1 eretinisino ¢ endenia
delle vallate profonde; ¢ le poclic cecezioni A questa regola devono
essere hen valutate prima di essere ammeoesse.

(1) Relazione delly Conumissione nominale Covdine di S, M. i fie di S

Cdegna per studiare i eretinisine. — Torino, 1843,

{2) Lombarvd . Trailé de climatologic wddicate. — Davis, 1880,

(3) Sormani: Le Mortalit dei bewdiind nel 1 ¢ 2 ainno di vita iefle diverse
provineie ' liulin. — (Rendiconti dell Istitico Lombhardo, Adrananza del 31

Maggio 18R3).
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1l cretinismo ¢ un prodotto della orografia. — Come fisiologi-
camente avviene che la stessa razza quando s’interna nelle gole
dei monti perde in statura, e si fa pin tozza, cosl esagerando 1'in-
fiucnza delle condizioni sfavorevoli sullo sviluppo della piante
tomo, sopratutto poi 'assenza di (uelle, che devono fisiologicamente
stimolare i centri nervosi, questi organi per necessiti dovranno
subire tali modificazioni in senso regressivo, da risultarne quella
mostruosith umana detta Crefirno.

I notorio che la regione d’ltalia ove piu grave é 'endemia del
cretinismo sono le catene alpine del Piemonte e della Lombardia;
od ¢ percio che fra gli studiosi, 1 quali pei primi s’occuparono di
questa frenopatia, verso la fine del secolo scorso, furono, come ¢
hen naturale, i medici dei paesi vicini alle regioni endemiche, tali *
il saussure di Ginevra (4), il Fodéré savojardo (5) ed il Malacarnc
di Saluzzo (6); ¢ questi donava i primi crani di cretini al gabinetio
patologico della R. Universita pavese.

TABELLA proporzionale dei Frenastenici censiti nel-
1’ Italia continentale e peninsulare:

Piemonte

Lombardia . . . . . . . . . . . . .
Liguria .

Marche .

Veneto . . . . . . . . . . . .
Toscana .
Emilia
Umbria
Napoletano .
Roma . . . |

|
{
i
i

Ogni 10,000 L ‘ o
et 6.4 7.2 8.0 88 03 87 9.9 143 147 15.3

sceondo Pultimo censimenio italiano, la somna dei creting ed
wdioti corrisponderebhe a 69 affetti su centomila abitanti; ¢ s¢ sono
attendibili e confrontabili le citre degli altri pacsi sullo stesso sog-
getto, I'ltalia, presa in complesso, sarebbe per questo rispetto o
fler paesi geno sfortunati o Buropeo.

(4} Saussure: Voyage dans les Alpes. — Genéve, 1786,
(") Fodéré: Essai sir le Goitre et le cretinisme. — Turin 1792,
{}) Malacarne: Sui gozzi ¢ swlla stupiditd. — Torino, 178



Ducato Brunschwich .
Baden .

»
Irlanda

(iermania

scozia .
Prussia
Tirolo .

Inghilterra
Ungheria .
Norvegia .
Francia
Danimarca

Italia

Stati Uniti
Belgio .
Svezia .

Ogni 10,000

TABELLA proporzionals degli Idioti in alcuuni Stati:

| 1
‘! ;
|
|
|

:
|
F
]
b
!
|
b
|

] ‘!

abitanti 3.9 5.0 6.3 6.9 8.3 1.141.19 1.191.301 341.371.37 1 30 1.50 1.55 1 5"

Ma questo rapporto che discende a 50 nella massimma parte
delle regioni delb Italia media ¢ meridionale, si eleva a 120 in Pie-
monte ¢ Lombardia ed a 200 nei circondari situati sul versante
italiano delle Alpi,

Il numero dei maschi ¢ superiore « quello delle  femmine,

poiché =u 11,573 maschi non si consirono che 8,098 fenmine, ossia

143 maschi su 100 femmine. Questo fatto ¢ in armonia col risulati
di pressoche tutte Te altre forme di frenopatia.

12 cio 1o possiamo rilevare esattamente dal seguente prospetto
dei Frenasteniel ricoverati nei manicomni pubblici e privati al
31 Dicembere 1801

Imbecilli  Llioti Jretini
Plemonte : 2 l\{*::x(nlillno 71((3) iig 152)
Liguri:l . : I\I :’)‘7) ; 9 |
Lonnbardia . ) ]\I H‘; 1‘(5 i:; ‘
Veneto . 3 ][ %11 27 (r: 4
Ihnilia. . 3 i\[ B:: ;}(:‘ Al |




Imbecilli Tdioti Cresini

Toxcana o g ?I 1&1) 435; -
"Marche . % I‘/[ 38 12 i
Uinbria . E%I ‘;g 55) _3
Roma . . 3 l\I i) g(&) -
Abruzzi . % }\I i % I’
Sampania . : }}I 1;2 i)g -
Calabiria . % 1\,1 (4’ —1 -
Sicilia . , : M 13 8 E
sardegna. . ? I\I ? 3 -
N I I

Nella leva di terra della classe del 1870 (eseguita nel 1800}
gopra 226,517 uomini visitati ne vennero riformati per

Cretinismo ed idiozia . . . . . . . . . . . 240
Imbecillita, . . . . . . . .0 e e e 126

Nella leva di mare della stessa classe le riforme in 8202 visi-
“tati i riformati per idiozia furono 23.

Secondo il prof. Sormani nei giovani maschi a 21 anni le riforine
per idiozia ¢ cretinismo in Italia, furono nel rapporto di 2 su 10 mila
visitati (1), e non pit in quella di 7, come risulterebbe dal censi-
mento, Ma cio ¢ spiegabile colla grandissima mortalita dei cretini
nelle eta infantili. 11 che accoppiato al fatto non infrequente di o
sviluppo incompleto degli organi ¢ funzioni genitali nei frenastenicd,
ne dovrebhe risultare per questa endemia una tendenza a distrug-
gere s¢ stessa, <¢ non fosse alimentata da continue nuove produzioni,

Dott. G. GAZZANIGA.

(1) Sormani: Geografic nosologica & [lalia. — Roma, 1881,




I fanciulli frenastenict nella famiglia
e nella socletd

Se volgiamo lo sguardo alla misera sorte di questi fanciulli ¢che
da noi sono cosi trascurati, ei si presenta il pit triste spettacoln
che non pud fare a meno di stringere il cuore di ogni persona
dabbene.

e mwolte e ripugnanti qualith degli idioti, il loro aspetto cosi
spesso sgradevole, 1 frequenti moti nervost, Ja loro andatura, Ia
loro incosciente sporcizia li rendone oggetto di avversione ¢ spesso
anche di basso sollazzo per i cattivi, Quelli ¢hie appartengono alla
classe povera sono stimolati & mendicare, a rubare ed anche ad
azioni peggiori che 1li portano facilmente sul bhanco degli accusati.
vittime incoscienti del loro stato e della societd ¢he 1i ha frascurati:
carehhe avvenuio altrimenti di questi infeliel se gqualcuno avesse
preso cura di loro come de’ sordo-muti ¢ de’ ciechi nella loro di-
sgrazia pil fortunati. Niente di pitt dannoso dunque che il Jasciare
Pidiota e imhecille privi di protezione e di assistenza che varreh-
hero a diminuire la loro debolezza intelettuale.

L intelligenza ¢ come Dapparato muscolare: quanto meno se
ne favoriscono le contrazioni colla inattivitd, tanto piu se ne traf-
tengono i progressi e lo sviluppo: cosi quanto pit si mantiene 1"i-
nerzia intelleftuale, tanto pin si accelera il regresso che conducc
alla totale rovina delle funzioni cerehrali. Se lo spirito di questi po-
veri esseri non viene ceeitato da impressioni, se il cuore non & coni-
mosso da affetti, se Dorecchio ode ma non ascolta, se loechio
vede ma non guarda, allora si spegne anche tutto quanto resta del
loro tenue intelletto ed essi cadono in uno stato di perfetta nullita.

Ik dovere dunque di sollevare le loro deboli forze e renderdi ac-
cessibili alle impressioni dei sensi chie una volta educati servono
allo sviluppo della loro povera intelligenza. Pero anclie la sorte del
frenastenico appartenente a famiglie agiate non ¢ migliore di quella
dei poveretti, poiche in casa sua non potra mai perfezionare Ia col-
tura delle sue forze mancando della guida efficace di persona adatta
chie possa saggimente indirizzarla,

Nella famiglin Pidiota e 'imbecille di fronte ai genitori ¢ i
fratelli =ani =i trovano in una hen Ariste condizione quantungue
spesso wi madre affetiuosa usi ogni mezzo per adatarli, Se si ee-
cettua pero affezione grande dellan madre e del padre, presso 1 sunoi
fratelli incapaci i comprendere la di lui sorte, Iinfelice idiota non
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trova che o disprezzo od anche qualche po’ di persecuzioue, con-
seguenze forse tante volte d’una certa gelosia suscitata dalle mag-
giori cure che verso di lui si convergono. Quando i genitori rico-
noscono la disgrazia che 1i ha colpiti cominciano col disperare sulla
sorte del loro disgraziato figlivolo: il padre pit facilmente si rassegna
ma la madre, pit fortemente impressionata, spesso col rivolgere le
sue cure non guidate da giusti criteri, trascura gli altri figli creando
cosl nuovi pericoli per il suo diletto.

Nella famiglia od in una scuola comune il fanciullo frenastenico
non pud convenientemente essere trattato ed ¢ vana pure la spe-
ranza che maestri privati o governanti chiamate in casa possano
ottenere qualche risultato soddisfacente: poiché il vero trattamento
di esso non pud essere fatto che in comune con aliri della sua con-
dizione e da persona pratica alla quale non manchino le cognizioni
necessarie acquistate da studi accurati sul metodo gia adottato ¢
riconosciuto efficace.

Di questa asserzione ¢ prova abbastanza eloquente il bel numero
di istituzioni gia stabhilite e fiorenti in tutti gli stati civili dove un
gran numero di tali fanciulli sono accolti e convenieniemente edu-
cati e dove i genitori trovano per essi la protezione ¢ lassistenza
che glieli ridonano, s¢ non sempre guariti, perd grandemente mi-
gliorati.

E in Italia? Invece di pensare a questo ramo importante d'edu-
cazione vi si creano degli ostacoli ed i fanciulli frenastenici lasciati
in balia di loro stessi o di genitori impotenti a migliorarli, diven-
gono poi uomini a molti dei quali si aprouno facilmente le porte

“celle carceri o dei manicomi criminali.
A. G.-C.

Errori e pregiudizi sulla educabilita

dei Frenastenici

Ognun vede che da qualehe tempo sioagita con scinpre mag-
giore insistenza 1o questione dei delinquenti ¢ specialmente quella
dei (i(‘lil]l]l.l(;llti nati per i quali le pitt antorevoli jllustrazioni della
scienza hanno  pubblicato ¢ pubblicano volumi, opuscoli ¢ articoli
quasi per mettere in guardia la societa perehe 1 possa riconoscere
o quando si siano manifestati tali con un erimine, 1i cacel in galera
o in un manicomio criminale a spese dell’ erario pubblico. Durante
cuesta agitazione pochi, anzi pochissimi, hanno fatto cenno, da noi
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all'importanza della educazione di questi degenerati netla loro fan-
ciullezza.

I. vero che per quei ragazzi che presentano una disposizione
naturale a delinquere, si sono istituiti i Riformatori; ma chi li co-
nosce sa bene, che cosa riformano; questi stabilimenti di patronato
per i winorenni per lo piv inveee di essere Case di Correzione, ric-
scono meglio come Case di Corruzione atte a fomenilare pit che a
reprimere i mali germi di wy’ incipiente carriera nel mal fare. Chi
ha avuto agio di dimorarci fra il personale ne potrebbe raccontare
di cotte e di crude; ma tiriamo avanti.

I ormai cosa vecchia il parere dei veri pedagogisti che I'uomo
come la pianta deve essere educato quando ¢ in via del primo svi-
luppo. affinché possa crescere, come la pianta ben governalta, dritto
¢ robusto ¢ diventare poi utile a se stesso cd al suo simile. E come
il giardinicre e Pagricoltore ottengono i buoni risultati dalle piante
verso le quali rivolgono le lorn cure? Aspettano forse chie esse
siano alte e indurite? No; cssi le allevano quando ancora le loro
fibre =i prestano ad essere raddrizzate qualora alcune di csse alh-
hiano disposizione a divenire anormali nel loro sviluppo.

Mi si obbiettera che cosi si fa pure per i fanciulli. I vero, ma
per molti si fa male o non =i fa per tutti, poiche da noi almeno
non si ¢ pensato a quelli che pia degli altei ne avevano di bisogno,
a quelli che come tali piante, hanno disposizione a venir su rachi-
tici della mente, storti dell’intelletto, per essere poi inutili a toro
<tessi, inutili e nocivi sempre alla famiglia ¢ alla societa,

Collo senpo soltanto di risanare il fisico, si sono stabiliti Tstituti
pei Rachiticd, Ospizi marini per gli serofolosi, Cire climatiche per
7 deboli; ma non si @ mai pensato, ripeto ai rachiticd, agli scrofolosi-
ai deboli dell intelletto, al quali non restano che le conseguenze
della loro infermita intellettuale pin grave assai di quella del corpo,

E perche questo? Perche =i ¢ dato a=colto a un pregiudizio
=empre vivo ed al quale pochi hanno aceennato, a quello ciot ehe
i poveri fanciulli idioti non sono suscettibiti di cduecazione,

Ma pur froppo’ questo non ¢ vero, ¢ ke provie di el e la pia
clogquente, sta nel fatto che nella Germania, nell’ Inghilierra ¢ nel-
IAmerica, vivono ¢ prosperano Istituti per essi, ¢ in aleuni dei
quali =ono aceolti oltre 500 alunni.

Nonostante ¢io, questo pregitdizio non tende a scomparite, no
<olo nelle classi dei profani alle scienze medico-pedagogiche ] ma,
ity che fa pin meraviglin, anche persiste in molti wediei stessi ¢
pedagogi=ti. i quali <i fasciauo tasportare da nn certo nisoneisoo
ed i eerti casi avversano o accoleono con bmassina indifforenza
Faperas dis chi =i o accinto alla redenzione wmorale di questi pover
diszrazinti.
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Le famiglie stesse clic hanno 1a sventura di avere un figlio in
queste condizioni, in generale subiscono gli effetti stessi di questo
1nigoneismo, ¢, fatia eccezione di poche, 1non credendo che si possa
migliorare la. condizione del loro figlio infelice, si rassegnano a te-
nerselo in easa aggravandone cosi lo stato gia miserevole.

In tal modo si puo dire che tutti sono complici in questo stu-
pido complotto che condanna I’ ignorante all’ ignoranza, linerte al-
I"inerzia, 1'imbecille all’imbecillita e I'idiota all’idiozia in perpetuo.
Si ¢ ripetuto tante volte che per questi disgraziati bisognava laseiar
agire la natura, che i genitori stessi, non sapendo come regolarsi,
«i sono uniti incoscientemente a questo complotto in danno dei
propri figliuoli impedendo loro il benessere che dalle cure prestate
da una savia educazione potrebbero ricavare.

Se, come ho detto sopra, certe persone profane a metodi speciali
o certe famiglic o incoscienti o rassegnate non riconoscono ancora
I'importanza di tale educazione, non ¢ poi da meravigliarsi; ma
quello che veramente jmpressiona, si ¢ che non pochi medici e pe-
pedagogisti restano indifferenti a queste Istituzioni e interrogati, ne
parlano come di cosa di poca importauza. Quanto male essi facciano
forse non si accorgono coll’ impedire il miglioramento di una classe
dalla quale pur troppo spesso escono poi i delinquenti. Peggio an-
cora fan coloro i quali non essendo restati che qualche minuto in-
nanzi ad un fanciullo frenastenico, pretendoneo di trattare sul metodo
odueativo chic & loro ignoto e qualche volta anche di dare sentenze
¢ consigli ¢che nulla hanno a che fare colla loro professione.

Fortunatamente perd 1 maggiori Juminari delle scienze mediche
approvano ed anzi incoraggiano I'opera dell’ educatore, avendo ri-
petuto ¢ scritto che il fanciullo frenastenico non ¢ di competenza
del medico, ma dello psicologo ¢ dell’ educatore ai quali soli & dato

Ji migliorarne le condizioni intellettuali.
A. G.-C.

Pazzi non di competenza del Maniconvio.

Manicomio, come tutti sanno, signitica asilo pei pazzi; potra
(1uindiu prima giunta sembrare strano elie =i voglia negare il do-
lovoso  diritto di aceedere nel loro quarticre naturale ad alcuno
di essi.

Eppure accade non di rado di dover rimandare ai Comuni di
origine qualche pazzo condotto al Maunicomio per esservi accolto,
penehe munito di tutti i documenti richiesti; non ¢ pure infrequente




Vevenienza di dovere trattencre aliri unicamonte perehi¢ se ne ri-
conosce pericoloso il rinvio per le loro deplorevoli condizioni fisiche,
accollando perd le spese di degenza ai rispettivi Comuni da cui
Provengono.

Affinehe non abbiano a succedere tali spiacevoli casi ¢ bene
chie i Comuni si attengano per quanto riguarda il nostro Manicomio,
al saggio disposto del Regolamento vigente il quale chiaramente
proserive che ! il pazzo PEr CSSCre  aimnesso nel Manicomio deve
essere suscettibile di eura e bisognoso di custodia ¢ solo quando
~in pericoloso a s¢ od agli altri, o di pubblico scandalo.

Ne sarebbero quindi esclusi gli imbeedlli, gli idioti ed i dementi
che <1 mantengono tranguilli, che sono privi di tendenza a nuocere,
o resi impotenti ad esplicarle perché vecchi, o affelti da infermita
vhe 1i rendono incapaci di muoversi. Quest ammalati possono di
Jegeieri essere sorvegliati ed assistiti presso le loro famiglie ¢, se
leumo la sventura di non averne aleuna, pit della funzione spe-
cifica del Manicowmio, abbisognano di un uicto collocamento negli
axili per cronici.

La loro accettazione nei Manicomi oltre all'apportare un grave
onere all'erario provinciale, aumenta dannosamente Traffollamento
Ji tali Istituti svisandone la natura ¢ lo scopo. Il Manicomio mo-
derno non dovreblie essere c¢he un luogo di cura, per chi ne ¢ su-
~cottibile, ¢ di custodia per chi dimostra tendenze morbose antiso-
ciati ed ha lenergia fisica di attuarle,

Senza parlare di molti alcoolist, pellagrosi, epilettici, pei quali
dovrebbero esistere asili speciali, un buon numero di imbecilli ed
fdioti troverebbe un miglior collocamento it appositi Istituti pei
trenastenici, dove (uesti disgraziati potrebbero ricevert un’educa-
vione ed un'istruzione in relazione alle loro scarse ¢ rudimentali
attitudini fisico-psichiche, che li rendono atti ad csercire qualche
wmile mestiere affinche non siano di assoluto ¢ perpetuo peso alla
Societie Cio non pud effettuarsi in un manicomio comune, special-
mente se popoloso, non esscidovi inezzi per raggiungere lo scopo
ne ordinariamente le persone capaci di assumersi tale difficile ¢
delicato inearico. Molti se ricoverati in tali Istifuti, in cta ancor
tenera, non darehbero piu tardi un abbondante coutingente al Ma-
nicomio od al carcere.

Ma pur troppo in Ialia fin qui la voce di tanti maestri ¢ filan-
tropi non fu ascoltat, ¢ non si hmito. Fesempio di altre nazioni
civili. Fiorisce ¢ vero a Vercurago in Provineia di Bergaimo wn
Istituto pei frenastenici diretto ded prof. (ionnelli-Cioni, cd a Nervi
il Pedayogin diretlo dal prof. Olivero, ma entranbi hanno per ora
un ecarattere affatto privato, forse anche perche non trovano suffi-
ciente appoggio nelle pubbliche Amministraziond. Nel primo evvi
anche i Sesione Poeerd,
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Sarehbe invece necessaria la fondazione di analoghi Istituti
pubblici e da questi ne deriverehbbe uno sfollamento sensibile ai
Manicomii ed un vantaggio morale ¢ materiale a tanti poveri infelici
i quali abbandonati a s¢ stessi cadono nel pit ecompassionevole ah-
brutimento fisico e morale ingrossando poi, lo ripeto, le fila dei
candidati alla pazzia od alla delinguenza.

Dorr. G. B. VERGA.

(dalla Gazzetta del Manicomio Provinciale di Milano in Momdbello).

1 fanciwlli muti non sordé

Allesereizio della parola presiedono leggi complicate, condizioni
numerose per la ragione che essa non ¢ solamente una funzione
na unarte & imitazione. Per consegnenza Tuome ha bisogno del
commercio dei suoi simili per imparare questiarte, del concorso di
un altro organo, delPorgano dell'udito per intendere le prime lezioni.
della facolth Q’imitare per facilitare le sue ripetizioni ¢ del gradn
& intelligenza accordato alla sua speeie per comprendere ed acqui-
stare i materiali che sono le idee.

Iicco perché la parola, come pspressione ragionata del pensiera
¢ interdetta agli animali cd anche a quelli, comne le seimmie, la cui
1K organizzazione fisica si ravvicina di pit alla nostra,

i Da questo pure deriva il mutismo al quale la mancanza d’idece
i condanna certi idioti. Ma, come questi non sono tatti muti anchei
muti per lesioni di facolta mentali non =ono sewpre idioti. Se dal-
'} Pultimo grado dellidiozia stabilito <ullobliterazione  delle facolta
intellettuali, si discende al primo che consi=te in ana leggiera de-
holezza di queste facolth medesime. =i frova un intelligenza pocs
extesa ma perfettibite. Puo anche darsi che Iintelligenza non =i
lesa che in una o in qualeuna defle sue funzioni come Fattenzione,
. In memoria o U hnitazione,

j Tando nelllune conme nellalico caso. Findividoo che ne ¢ eof-
pito pun essere privato pitc o meno completunente dell” esereizi
L delln parola,

; Un prohmgmnento delle abituding ¢ dell incapaeitio dell infan-
Lin. unn mobilith sfrenada ehie sembras sottearee §osensi ¢ portico-
A8 Lurnente quello delludito allazione decti ngenti externi, Iimpos-i- ;
bilith di esprivtere il piceolo nmero delle fdee in altro modo clic
con =ceni naturali o qualehe paroln froneis <enze seguito eosenza
Nesso, nravversione instiperabile per o guadsiasi favoro mantle




wrattenzione superficiale ¢ fuggevole che =i =pende tuita per Ta vi-
sta, finalmente una intelligenza concentrata <olo nei hisogni fisici ¢
nei givochi infantili, tali sono i segni pit generali ed i pit salienti
che contradistinguono questa specie di mufl. Come conscguenza i
questa impotenza di attenzione, come lesione concomitante qualehie
volfa isolata, =i fa rilevare una lesione singolove della memoria che
pero non ¢ mai generale. Infatti, mentre chie la meinoria si mostra
inabile a ricevere ¢ a conscrvarce un gran Numero  impressiont.
molte altre vi si possono imprimerc come i ricordi di Tuoghi, di
vose, di un castigo, di una ricompensa ¢ di qualche avvenimento
che ha fatto viva inpressione alla vista, Tt per questo mezzo difatti che
nel cervello si operano le sensazioni che la memoria di preferenza
vi conserva mentre che le impressioni di cui 11 sen=o wditivo ¢ Ia
via uon vi lasciano che una traccin superficiale ¢ fuggevole,

A questa debolozza della percezione, detlattenzione, della me-
moria =i aggiungono di conseguenzi la debolezza ¢ Pimpotenza del-
I'imitazione. Da questo ne derivano Ia goffaggine, Uinettezza ¢ quel-
I'aspetto strano che generalimente caratterizzano questi afasici. Ne
deriva pure la mancanza di altitudine a partecipare ai givochi del
lovo compagni, a rispondere alle cure prodigate loro dai genitord.
Questa loro deholezza si ripresenta pure nelle loro facolta affettive
¢ pereld essiosi mostrano piu carezzevoli che affettuosi, violenti ¢
wmobili nelle loro poche volonta non conoscendo per soddisfarie no
oxtacoli, ne convenicnze morali ¢ ci offrono ancora alleth di dieci.
dodiei ¢ quindici anni tulti i caratteri della prima infanzia.

Una volta che questi muti siano riconosciuti non  sordi, Pedu-
satore ne potra misurare il grado & intelligenza ¢ se i froverd ca-
paci di qualche operazione intellettuale anehe elementare, eolla pi-
zienza ¢ collapplicazione del metodo speciale potrd giungere @ far
loro aequistare la parola, ad istrairli clevandoli cost dallo stato
miserevole in cul si trovano per il loro mutismoe ¢ la lesione men-
tale choe 1o ha prodotto ¢ mantenuto.

Lo stato mentale del tardivo

La clas=e dei tdivi comprende una quantiti innunereyole i
degeneridi appartenenti a (utte le classi della societi, Sono tipi dif-
terenti gli uni dagli altei; ma queste individualitiv, eoxt disparate
in appamrenza, =i rassomigliano futte ed e earattere comune le unt-
gee s 1 debolezza del gindizio ¢ lo svilappo disugnale delle freolti
intellettuali.
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Alcune di queste facolth esistono ma ¢ qui appunto ¢hie comin-
cieremo a sorprendere facilmente l'assenza della ponderatezza. Fra
il tardivo piua viecino all'imbecille ed il tardivo pitt prossimo all’uomo
intelligente vi & posto per un numero incaleolabile d’intermediari,
numero precisamente in rapporto eolle innumerevoli modalita del
di=equilibrio intellettuale che si pud osservare,

I segni fisici della degenerazione anche in questi soggetti sono

comunissimi specialmente nei tardivi i pin inferiori. I pinl notati

=ono 1 seguenti . deformilc craniche spesso ereditarie, asim-
metria facciale, strabismo, dentatura viziosa, sessilite del lobulo
dell’oreccliio, volta palatina ogivale, deviazione del nuso, suture
delle fontanelle, ernic congenita, deformite deyll organi genitali.

Dal punto di vista funzionale si osservano: sordomautolesza, ce-
cita congenita, balbuzie, blesita, emiplegia con contrattura, atetost,
tics, eclumpsio.

Risalendo la scala dei tardivi questi segni divengono meno fre-
quenti ¢ un buon numero di tali soggetti ne sono quasi esenti. Il
=eczno che generalmente persiste ¢ 'asimmetria faceiale.

I differenti indizi della decadenza si rilevano presto nei tardivi.
Spessissimo questi si sviluppano lentamente: cominciano a par-
lare molto tardi; ma la favella acquista poi il suo maggiore svi-
luppo nella maggioranza dei casi; alcuni restano blesi per molto
tempo, altri per la vita. Fino dall’infanzia si osserva che imparano
difficilmente, Ia loro memoria ¢ spesso ingrata ¢ la loro facolta di
assimilazione ¢ sviluppata pochissimo. A questo riguardo vi sono
differenze innumercvoli. I tardivi pia elevati sono suscettibili di
buona cultura; giungono anche a disimpegnare certe funzioni im-
portanti nella societh ma da un'altra parte restano incompleti.

Le perturbazioni psichiche possono essere classificate in due
gruppi : nel primo si trovano quelle dell’intelligenza propriamente
detta, nel secondo si aggiungono a queste ultime i pervertimenti
wmorali ed istintivi e quelli della sensibilita,

Il primo comprende i deboli di spirito inoffensivi non man-
canti di affettivita; il secondo i malati resi qualche volta pericolosi
«dai loro vizi ¢ dalla loro precoce perversiti.

I turbamenti dellintelligenza possono danneggiare in partico-
lare ciaseuna delle sue funzionalita,

Le concezioni sono mai elevate; il taadivo ¢ incapace di avere
pensieri grandi ¢ idee  feconde. Questo fatto contiasla regolamnente
~uwllo sviluppo spesso esagerato delle sue facolth innmaginative.
Molti tardivi hanno uno spirito inventivo, applicano costantemente
il loro pensiero a creaziouni nuove in rapporto colle loro necupa-
zioni giornaliere ; tutte queste ercazioni hanno Fanproota della loro
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debolezza mentale. Il loro insuccesso non li scoraggisce e spesso
lavorano con una lodevole persistenza. In ragione della ristrettezza
delie loro concezioni 1 tardivi sono poco suscettibili di gencralizza-
zione. Spesso acquistano una memoria straordinaria spesso par-
ziale, wemoria di cifre, di date, di luoghi geografici, cce.: altri in-
capaci di giudizio nei loro diseorsi sono I'eco fedele di c¢id che
Lianno sentito dire. Liassociazione delle idee, la riflessione, le fa-
coltd induttive e deduttive sono povere ed in rapporto colla ristroet-
tezza delle loro concezioni, L'educazione della loro intelligenza or-
dinarinmente resta parziale ; alcuni caleolano con facilita, altri rie-
sconho nei lavori manuali ¢ ve ne sono di quelli incapaci di rendersi
utili al di fuori delle loro occupazioni abituali. Gl'inferiori imparano
difficihnente a leggere e serivere ¢ non progrediscono: nell’impos-
sibilita ’imparare un mestiere rimangono per tutta la vita degli
uomini di fatica non utilizzabili in opere che richiedono un lavoro
intellettuale,

I tardivi inferiori hanno una coscienza limitatissima dei loro
atti ¢ questo stato della coscienza ¢ giustamente in rapporto col
grado di sviluppo delle facolti intellettuali. I deboli pita elevati co-
noscono meglio le conseguenze dei loro atti, ma la debolezza del
loro giudizio 1i rende spesso irresponsabili. Insomma, cio che do-
mina fra i caratteri psichici ¢ la dcholezza del giudizio: da c¢id ne
deriva che il debole ¢ un esscre cssenzialmente sottomesso alle in-
fluenze estrance. Le superstizioni le pin ridicole si formano nel suo
spirito; ¢ i una credulith smisurata, si meraviglia di tutto ¢ in lui
=i trova sommamente sviluppato il bisogno del meraviglioso.

I debole ¢ la preda dei magnetizzatori, degli stregoni, delle
sonambule ¢ di tutti eoloro che si approfittano della ineredulita
umana. Quanti tardivi sono accessibili alle eredenze religiose esa-
gerate, ¢ popolano i gran parte le chicse di tutte le religioni, i
conventi el altri stabiliinenti di questo genere spesso  offrono loro
un adatto asilo. Credono ai demoni, agli spiriti; qualche volla sc¢
ne credono posseduti ¢ sono essi che contribuiscono largamente ad
alimentare le epidemic convulsionarie,

Lo modality della sensibilita, pervertita, le anomalic morali ¢ i
pervertimenti istintivi si manifestano all” esterno con turbamenti
variati,

I =entimenti affettivi possono essere conservadi; ma non ¢ raro
il caso di vedere questi malati incapaci di simpatizzare con chie-
chessiat =ono assolwtamende indifferenti ai buoni trattamendi e la
loro riconoscenza ¢ molto linitata.

Edeboli in generale sono egoisti, orgogliosi, vani, infatuati di
loro stessit questa alta opinione ehe hanno della loro PCrsong ¢ ria-
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ramente giustificata. Se posseggono un po’ di talento ne fanno porpa.
si danno aria di approfondire nelle gravi questioni politiche o i
altra specie, ¢ metton fuori delle numerose elucubrazioni =i questi
differenti soggetti. '

Di fronte al debole cgoista poniamo il debole buono fino alle-
sagerazione, filantropo che impianta mille sistemni assurdi collo
scopo del benessere dell'umanith ¢ con gran sangue freddo posa la
sua candidatura alle elezioni politiche.

Ve ne sono dei pit pericolosi trasportati dai loro malvagi

. istinti, spesso dalla giovinezza, a commettere dei erimini; li ve-

diamo spesso sui banchi del tribunale correzionale ed anche della
Corte delle Assise. I furto, Pomicidio sono delitti commessi spesso
da degenerati di questa categoria.

Da fanciulli sono ghiottoni, pigri, hugiavdi intrattabili; cattivi,
maligni e g’ingegnano per trovarce mille malizic per nuocere al
prossimo: spesso si vedono di una crudelth rivoltante cogli ani-
mali. Tmpetuosi e spesso violenti colpiranmo ciceamente il primo
venuto  per motivi i pin futili: altri hanmo un linguaggio triviale
¢ si compiacciono di esprimersi villanamoente ¢ con parole sconce.
Ve ne sono aleuni che presto si abbandonano al here facendosi
candidati albintossicazione alcoolica. Iissi hevonao in differenti modi';
gli uni per forza irresistibile, altri per gus=to: la maggior parte per
spirito d’imitazione, altri infine per furfanteria e per darsi dellarin
tutli cercano di scusare i loro eccessi che non hanne la forza di
reprimere con argomenti traiti dalla loro professione, dallo stato di
salute, dall’azione benefica dell'alcool.

Questi tardivi non mancano di essere compresi uel capitolo dei
pervertimenti sessuali. Tutti senza eccezione pPOssoONO essere osser-
vati, dall'onanismo semplice fino alla bestialita della codonia, fino
alla freddezza assoluta. Gli oltraggi e gli attentati al pudore di cui
i deboli si rendono colpevoli sono innumerevoli, Tutto ¢id che pud
essere inventato da ‘un’ immaginazione che sfugge al controllo
delle facolta intellettuali ed ¢ messa al =ervizio di un istinto per-
vertito ¢ suscettibile ad essere incontrato nella storia dei deboli ¢
tardivi.

In essi sioriscontrano nuncrose le anonwilie della volonta Ia
guale ¢ spesso debolissima quando non ¢ nulla: =ono  [requente-
menté Iistrumento obbediente ad ogni specie di suggestioni buone
o caltive senza reagire. Silasciano trasportare  facilmente verso il
male o verso il bene, ma pite ancora verso il male che soddisf
meglio le loro tendenze istintive pervertite, Quando Ta volonti i
manifesta ¢ pinttosto sotto la forma di caparbictio e di ostinatezza.
Il debole dunque =i pud dive un essere privato delta sua liberta

!
1
h
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morale o 1o conseguenze medico-legali che ne derivano sono im-
portantizsime. Cadendo per il fatto stes=o delle sue cattive azioni
<otto 1n mano della legee egli ¢ suscettibile day indulgenza com-
f pleta per il fatto del <no stato mentade infermo.

Dott, LEGRrAIN.

Stato mentale dell’imbecille

10 imbecille ¢ meno diseredato dellidiota poiche in exso havvi

i fraceia di vita inteliettuale al di sopracdella sua esistenza ma- -

terinle che, quantungue meno accentuata ¢ pure di carattere domi-
? pante i guesta eategovia di degenerati. L imbecille ¢ quasi sem-
pre educabile, i le sue facoltd intellettuali restano ancora molto
Fistrette, Con un caratiere essenzialmente volubile qualehe volta ¢
anchie buono o dolee, alire volle irritabile. pigro e eattivo; ¢ pure
i varie ocea<ioni thnido o selvaggio. 11 suo sviluppo fisico non ¢
colpito di arresto cotie quetlo dell idiota ¢ la =ua vitalith ¢ piu
considerevole. ST po==ono in lui ritrovare gli stessi caratteri fisici:
la funziene della favella apparisce generalmente tardi, ma ¢ assai
sviluppata il suo vocabolario ¢ nfinitamente pitc completo di quello
dellidiota. eli riconosce hene le fizionomic adle quali ¢ abituato
il @ suseottibile qualehe volta di wn certo discernimento razionale.
Aleuni imbecilli in migliore stato possono associare certe idee ¢ di-
mostrano che in ess<i idea presiede all'alto ¢ che quesio non ¢ la
consegnenza dun semplice riflesso come nell idiofa. L sua atten-
zione ¢ molto debole ¢ le idee sono mobilissime o senza consi-
<tenza, Qualehe volta In memoria ¢ molto sviluppata, ma SPesSiR-

~ <itmao, parziale,
Difatti cortuni imparano  facilinente ¢ yacconti ¢ canzoni, na
Hon ne smo  afferrare iovero senso, L riflessione ¢ mollo ele-
mentare o quindi manea Ja coscienza degli attic La cultura intellet-
fiade dell imhecille & mnlto vistretta ¢ senza un etodo speeiale
] non progredisee che molto fardi ¢ poco. POsseggonn. sSpesso delle
‘ attitudin musicali ¢ ripetono facilmente le arie ¢ le canzoni che
) scntonn ¢ visihilimente <ono inpressionati nell ascoltare: Iaomusica

Finorosa. Lo mageior paete dioessi essendo privi dell”ixtinto della
propricti. non rispettano by roba altrud, wa difendono cio che ¢
oro o To eredono tale, per enusa delleecessivo cgoismo, Tsenti-
menti alfeltivi <ono pero la maggior parte pervertit. G istinti mal-
vagi di varie forne comineintio o cobarire nellmimbecille ora
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sotto forma impulsiva aceompagnati da una incoscienza assoluta.
ora al contrario consecutivi a una vera determinazione ced aventi
per punto di partenza il desiderio di far male. Se alcuni sono tran-
i quilli e inoffensivi, altri <on crudeli e questa crudelth si manifesta
i spesso contro gli animali che si divertono a martirizzare.
. In alcuni predomina l'istinto di distruttivith che si indirizza ad
'? ogni specic di oggetti. Alcuni si abbandonano presto all'ubbria-
chezza, al furto, alle risse per futili ragioni cd al parlarc sconcio
‘ 0 ed ingiurioso. Sono poco suscettibili all’influenza dei castighi, poi-
Y ché si trovano incapaci di associarc fra loro certe idee, ¢ se ve ne
sono aleuni, possono chiamarsi pit tardivi che imbecilli essendo
che il limite fra Iimbecillita e la debolezza mentale non ¢ assolu-
tamente deciso.

“Si riscontrano in essi anche delle anomalie sessuali, poiché al-
cuni si danno all’onanismo macchinale, ma in certo modo perver-
tito ¢ non sotto la forma spinale come si trova nell'idiota; inoltre
spesso sono privi di pudore e commettono atti osceni dimostrando
di non comprenderne 'anormalita.

Aleuni imbecilli hanno pure dei movimenti autoinatici, mamolto
meno frequenti; perd la loro motilita ¢ costantemente in azione.
Nello stesso tempo certe porzioni del loro sistema muscolare sono
spesso colpite d’atonia come gli sfinteri della vescica e dell’ano.

Infine si riscontrano molto frequentemente i essi le convul-
sioni infantili e le sue diverse manifestazioni.

Non € raro il caso che alcuni siano soggetti ad ossessioni che
si manifestano sotto forma di angoscia o di ansieth alla vista di
certi animali od oggetti che fanno loro speciale impressione.

———.
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1 . Dott. LEGRAIN,
Lo stato mentale dell idicta.

. Posto al piu basso gradino della scala dei degenerati idiota

ﬁ ! logicamente deve presentare la maggior parte dei segni della de-
| generazione. Difatti egli offre sviluppati al maximum i segni fisici,
. e dal punto di vista funzionale ¢ un tipo di automatismeo.

b 1o facolth intellettuali son ridotte quasi al nulla, ma, inversa-
mente i contri corticali posteriori ¢ quelli midollart funzionano ge-
neralmente bhene. Un certo numero di centri sono scomparsi invasi
da lesioni spesso irreparabili ¢ le deformita fisiche non danuo
che una debolissima idea delle  deformiti  cerebro-spinali  che
I’ accompagnano.




— 93 —

1o idiota ¢ colpito in tutti i suoi :1]’)1):,11':11'14; la sua decadenza
vitale ¢ completa, La sua esistonza ¢ quasi csclusivanente drordine
fisiologico ed un cuceedersi di atti riflessi.

§i riscontrano in esso tutie le lesioni fisiche quali, lo strabisiio.
le deformita eraniche, Vemiplegia, Ja paraplegic, 1o vLIlos confor-
mazione degli organi boceali SO0 i pin frequenti.

La naseita delb idiota ha qualche particolarita distinta. Nato
spesso prima del tfermine, 1a =sua presentazione ¢ anormale; cgli
viene al mondo qualehe volta col cordone al eollo. Dopo la nasceita,
1o sviluppo ¢ lentissimo. Quando egli non muore nei primi anni di
vita 1 suoi denti appaiono spesso. ver=o i quattro apui ed anciie
dopo. Quando essi appariscono =ouo mal piantati, deformi, scan-
pellati ¢ <i cariano prestissimno { ma ok <ono rari i denti supple-
mentari. Spessissimo la deholezza muscolare glimpedisce di cammi-
nare prima di un’eta avanzata; qualche volta noi sa caanminare
od ha le membra gracili, — Per lungo tempo resta assolutamente
estranco al mondo esteriore ¢ si attende  invano il risveglio detle
tacoltiu intellettuali.

Una delle funzioni maggiormente alterata nellidiota ¢ quetla
della favella. — 1 turbamenti di quesia funzione s01o molto variati.
Ora questa non comparisce ¢ Tidiota, per esprimere 1o sue diffe-
renti sensazioni, per reagire contro corte influenze esterne ¢ per
manifestare le sue operazioni inteliettuali di cui ¢ capace, non ha
che il semplice grugnito; ora non pud servivsi ehe di aleune parole
le pia usuali del linguaggio; aleuni idioti finalmente, meno  dise-
redati usano aleune frasi che pronunziano difiicilmente con wrae-
centuata balbuzic.

I funzionmnanto delle regiond anteriori del cervello ¢ dungue
press’a poco hullo. Le influenze esteriori hanno  bene poca azione
«ullidiota, non reagisce, grida ¢ s dibatte, rarmnente si muove ¢
risponde. Resta indifferente al rumore, alla laee, alle chiamate; non
ha alcun =entimento della propricta, niangia con chiottoneria tutto
¢io ehie gli ¢ dato ¢ tutto cio che mrova indifferentemente, il =enso
del gusto non comparisee pii sviluppato degli altri, pereio che =i
riforisee a corte delicaiezze: 1 osensi restano in lai appena al prin-
¢ipio del loro funzionamento. Sipud dire di Jui che guarda sCnzi
vedere, intende senza ascoltare, gusti senza assaporare, Questa fun-
zione clemoentare attesta Passenza del discernimento,

Ma Fidiota non ¢ semnpre cosi diseredato, <ombyerehbe qualele
volta ¢he fe lesioni abbiano risparmiato cere resioni del cervello
c¢he =i sviluppano pitt adagio; aleani idioti =ono suscettibili di
wna corta meinorin, di unn eerta associnziono di idee, di movi-
menti determinati in vista di un fine da 1':\;:;;'1&115;‘01'0. I idiota -
<ien, che =uon o <tramento. Vidioty che exeguisee certl lavoretti
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arossolani, sono tipl comunigsimi. Ma ¢ =empre facite il ricono-
scere Passenza del giudizio: Pidiota ripete con pitt o meno giustezza
cin che gli ¢ stato lusegnato; ma non perfeziona, non crea, ¢
sempre u modo dautomatismo.

I sisteina museolare ¢ frequentemente animato da movimenti
automatici. 11 troneo oscilla nel senso antero-posteriore o lateral-
mente queste oscillazioni sono lente, si arrestano quando s parla
al malato ¢ cho si cerca di fissarne Iattenzione, poi ricomineciano;
altre volte nelle moedesime cireostanze =i accelerano, Vi sono altri
tenomeni dello stesso ordine, come gl improvvisi schianti di riso
¢ di pianto senza motivo. Anche il sistema muscolare pud  esser
pure la sede di movimenti eonvulsivi. Pochi idioti sfuggono alle
convulsioni della prima infanzia ¢ queste talvolta si riproducono
spesso per lungo tempo. — Nell' idiota pure si osserva spesso ona-
nismo nella <ua forma brutale, veramente automatico, quella che
il Magnan ha chiamata spinale, per esprimer hene choe solo i centri
midollari entrano in azione ¢ gli altei centrl ne restano estranel. In
questi casi la manustuprazione maccliinale ¢ quasiuna regolaquando
il centro genito-spinale reclama soddisfazione. Notiamo pure la de-
holozza generale degli sfinteri dellano e della vescica ¢ 1o stato di
sporeizin quast eostante per completare guesto quadro clinico della
idiozin, -

Dott, LEGRAIN.

Edoardo Séguin

« Vi sono uomini che sembrano predestinati a pra-
ticare o a spandare il bene: creaturs fortunate il di
cni nome ¢ vanto della nostra specio od orgozliv della
nostra civilti. Fra questi, Ldoardo s8éguin, il bene-
fattore desli idioti ¢ dogli imhevilli, Papostolo intfa-
ticabile dolla loro oidneazione.

Prot. E. MorsniLn, »

ue<tnomo  veranente benemerito acui dobbiamo L prima
inizintiva per Feducazione degli esseri i pite diseredadi dalla natua
nacque o Clameey in Francia nel dipartiniento della Nicvie ¢ verso
il 1839 comineio ad educare alcuni fanciulli idioti nell'Oxpizio degli
incurabili n Parigi.

Gl otthini succees=si ottenuti feeero st che due anni dopo in se-
cuito ad un bellissimo rapporto in di lui favore ¢ plauso  presen-




tatn dal Consiglio degli spedali, il Prefetto della Senna ordinasse
che il metodo da ess0 adottato lo fosse pure nell’Ospizio di Bicétre
¢ che i medici dello stabilimento ne seguissero i progressi e gli ef-
fetti che furono splendidissimi. Finalmente nella seduta del feb-
hraio 1843 il Consiglio dell’Accademia Reale delle Scienze riferendo
sopra una Memoria presentata dal Séguin stesso intormo al suo me-
todo concludeva che egli aveva aperto. ung nuova carriera alla he-
neficenza , aveva dato all’igienc , alla medicina e alla filosofia mo-
rale un esempio degnissimo di essere secguito: proponeva quindi
di ringraziarlo e di incoraggiarlo nella sua caritatevole impresa ¢
ne' suoi importanti studi. E Fillustre educatore non manco di cor-
rigpondere ai desiderii espressigli. Dopo aver pubblicato negli an-
nali d'igienc pubblica e di medicina legale un primo lavoro intito~
lato: Igiene ed educasione degli idioti, nel 1846 pubblich la sua
grande opera ¢ pitt importante sul Trattamento morale, igiene ed
educazione degli idioti e di allri fanciulli arretrati o vitardali nel
lore seiluppo, agitati du mocimenti incolontart, deboli, muti, non
sordi ¢ balhuzieati, QUesPopera, come ebhi a dire in altra occasione,
si pud chiamare il vangelo per leducazione dei frenastenici.

Per ragioni politiche lasciata la Francia, ando a stabilirsi in
Awnerica ¢ quindi, essendo sorto un Istituto nello Stato di Pensilva-
nia, ne veniva nominato Sopraintendente. Dopo aver tenuto tale ca-
rica per alcun tempo, trovandosi git avanzato negli anni, ando fi-
nalmente a New-York circondato dalla aminirazione del Governo e
dei cittadini. Lgli tenne importanti cariche ¢ nel 1873 venne inviato
dalla Repubblica all’Lsposizione di Vienna dove ebhe a rviferire sul-
l'educazione e listruzione in un rapporto degno di essere studiato.
Anche Italia ebbe Fonore di una sua visita, poiché nel 1879 nel-
Foccasione del Congresso Igienico fenuto a Torino, presc parte ed
alzo ancora una volta la voce & favore dellinnovazione tanto re-
clamata da tutti coloro che hauno spirito di carith verso i pin di-
<graziali.

feli mort nel 1880 lasciando una ricca creditd daffetti , molti
rimpianti ¢ un nome immortale che sara sempre venerato nella
<torin delfnanita, Tutt gl istituti sorti durante e dopo la sua vita
possono dirsi opera sua, poich¢ in futti venne adottato il suo me-
toda, 10 di Tui unieo figlio tuttora vivente, érede dell’ingegno paterno,
ne ha seguite pwe le tracee, fondando egli stesso un nuovo istitudo
sotto wli auspici del nome glorioso del suo gentlore,

A. GONNELLI-CIONL
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GU Istituti &’ Idioti, Iinbecilli e Tardivi
tn Germania

In tutte le nazioni d'liuropa ¢ d'America ¢ fino nell’Australia’
esistono istituti per fanciulli idioti e imbecilli per i quali non soltanto
la pubblica e privata beneficenza, ma i Governi stessi in larga parte
provvedono.

Ora che anche da noi si comincia a comprendere I’ importanza
e Putilita di tali istituzioni, sempre informati allo scopo di questa
nostra pubblicazione di propagare ciné 1'idea dell’educazione o
istruzione di questi fanciulli diseredati, crediamo opportuno di
riportare qui una nota di tutti gl istituti esistenti con alcune notizie
sui medesimi cominciando da quelli della Germania.

Fino dal 1833 nel Wurtemberg un curato di nome Haldenvang
aveva aperta una casa di educazione per gl idioti e questo fu seguito
dal dott. Rdsch il quale pubblicava nel 1842 un lavoro intitolato
Die Kinder auf dem Abendbery riferendo sull’istituto pei cretini
stabilito appunto in quel paese della Svizzera dal Guggenbul, I
sovrani caldeggiarono un’istituzione simile ¢ nel 1847 fondarono in
Wildberg il famoso asilo di Marienherg affidandone la direzione
al suddetto Dott. Rosch a cui in seguito successe il celebre Griesinger.

Nel 1849 in Rieth sorse un altro istituto privato sotto la dire-
zione di Nelfrich gid maestro in quello di Abendberg. Questo isti-
tuto venne poi trasferito a Winterbach ¢ finalmente nel 1867 nel
castello di Stetten presso Stoccarda.

In Sassonia dietro I'iniziativa dell'Iphofen ¢ del dott. Etmiiller
venne fondato 1'istituto di Hubertusburg il quale fino dal 1846 ha
arrecato 1 migliori vantaggi per il benessere di tanti disgraziati in
una plaga assai funestata.

La Sassonia ha ancora tre asili privali; uno dei quali fondato
i Lipsia nel 1847 dal dott. Hern ed ora divetto dalla di lui vedova
¢ dei figl.

In Dresda ¢ fiorentissimo quello diretio dal sig. W, Selnoter
in uno splendido locale appositamente eretto ¢ altro sotto la dire-
zione del sig. Forster situato vicino alla citta in un paesetto deno-
i minato Blasewitz, Tanto del primo che del secondo hisogna leggere
3 i resoconti annuali ed i rapporti per ammirarne Pordine do]]]»r;m-

f nizzazione ¢ gli ottimi risuliati.
H Bisogna aggiungere che in Dresda esistono pure aleune scuole
! ‘ speciali per i duri di mente fondate e nantenute a spese dello Stato,
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[l doit. Hansen nel 1857 fondava nello Slervig un asilo il quale
pasgd poi sotto la Direzione del dott. Slender accaparrandosi la
simpatia del Governo che gli assegnd il sussidio annuo di 1000 talleri.

~el 1859 in Gladback presso Disseldor! sorgeva I Istiuto deno-
minato « Ilephata » per opera di una societd cristiana. Nel 1861
fu trasferito in un locale appositamente eretto ed ora ¢ stabilimento
privato evangelico del sig. W. Barthold benemerito dell'educazione
di questi infelici che ha pubblicato un bel lavoro sul metodo peda-
gogico speciale.

Presso Granhof nella Pomerania fino dal 1863 ad incitamento
del Consiglio Provinciale esiste un’istituzione importante che si
mantiene con sovvenzioni della regione e con offerte private,

1l conte Reche-Volmerstein nel 1860 fondava e dotava di fondi
necessari 1istituto di Graschnitz nella Slesia.

Un altro filantropo di Neinstedt dono il terreno e fece fabbricarce
a proprie spese il locale per Terezione di un asilo che esiste fino
dal 1861 =otto il nome di Elisabetta. Questo ha due succursali de-
nominate « l'aiuto della Croce » ¢ « la cura di Dio ».

Nella Provincia di Schiewick-Holstein sorge 1o stabilimento
Mever fino dal 1842,

Nella Provineia di Assia Nassau a Scheurn sotto la protezione
imperiale fino dal 1870 ¢ sorto un belledificio per l'educazione
deglidioti e si mantiene ottimamente con sussidii provinciali e colle
rette degli alunni.

A Rastenburg e a Posidam fino dal 1865 esistono pure due
istituti dei quali Pultimo ¢ intitolato Guglielmo a memoria del
veechio imperatore che lo ebbe in speciale aminirazione.

Nell'Annover lasgilo di Langenhagen fu fondato nel 1862 per
opera di un comitato.

Nella Slesia ne esiste uno nel villaggio di Schreibreau e presso
Coblenza a Bendort il doft. Elemmayer ne fondava uno nel 1864
annesso al suo Manicomio.

Shgert gia direttore dell Istituto de’ sordomuti di Berlino vi
apriva un asilo privato per gl'idioti nel 1844 ed a lui successe
IEver che ne continud Topera wmanitaria ma non con pari risul-
tato specialmente per la concorrenza dellasilo diretto da Rosch.

Finalmente o spese della provineia sorse  'Istituto di Daldorf
presso Berlino o vieina al Manicomio nuovo. i

Nel 1832 un povero prete di canipagua Giuseppe Probst riusciva
a fondare un axilo che ancorn esiste presso Muldorf in Baviera.
Iixso ¢ =oxtenuto dallo Stado e dalla privata beneficenza, Presso Norim-
berga esiste pure un istituto  fondato nel 1854 dal parroco Locke
ed 0 seguito ingrandito nel 186+ per Perezione di una sezione
femnmiinile,
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Li vicino ne sorse un altro nel 1866 ed amhbedue ora si trovano
softto la dipendenza della Chiesa Protestante,

Nel Granducato di Baden i parroci Rolfus e Danner fondarono
un asilo per idioti in Sackingen fino dal 1879.

Presso Amburgo esistonn varii stabilimenti fra i quali quello
diretto con tanto amore dal pastore Sengehmann fino dal 1870, Vicino
a Darmstadt sotto jl patronato della Granduchessa di Assia fiorisce
Pasilo intitolato « Alice » da] nome dellaugusta protettrice coll'aiuto
di sussidi provinejali e privati,

Nel Meclemburgo-Sewerin esiste pure un istituto mantenuto o
spese dello Stato.

Finalmente ¢ obbligo di rammentare | due asili evangelici esi-
stenti nell'Alsazia e precisamente a Oberhoffen sotto la Direzione
del sig. L. Bott, il quale colla squisita gentilezza informandonmi sulle
stato dell'educaziane deglidioti in Germania e sul metodo adottato,
fino dal 1888 mi spinse ad atinare in Ttalia il mio progetto del
nuaovo istituto,

Gli Istituti di idioté, Tmbecilli e tardivi

in Inghilterra

L'Inghilterra non ¢ certamente al dj sotto della Germania nel
provvederc convenientemente al henessere di questa classe di di-
sgraziati e ne ¢ prova il bel numero distituti che esistono tanto a
henefizio dei poveri quanto dj quelli appartenenti a famiglie agiato.

Non crediamo dunque mopportuno di trascrivere il nome di
questi vari istituti secondo una statisticn recentemente  pubblicata

A - Per fanciulli poveri;
1. L’ Asilo Convitto Metropolitano di Darvtford.
2. Un reparto dell Asito detia Contea i Northempton in Ber-
'YWood,
LA degli Idioti dette Contee Oceidesntoals A Sfarcross,

It - Istituti di carita che ricevono anche alunni
a pagamento:
1. LAsilo Farlswood a Surrey.
217 Asi0 Reale Alberto a Taneastor,
3.0 Asilo delle Contee Orivnteals Colehester,




1. LAdsido delle Condee Centrati a Birminghau,
5. LrAsdlo delle Contee Occidentuli a Starcross,
6. 1 0Ospedale Maddalena di Bath,

. W stituto Nesionale Seozsese a Lavhert (stirlingshire).
. 17 Asilo Baldovan vicino a Dundee.

Y. LM Istituto Stecoure a Palmerston presso Dublino.

10. Normansfield (privato) a Middlesex.

LL I Coneitto Donwiside (privato) a Chileompton,

~1

x

(" - Stabilimenti femminili;
1. La Casa Secoft a Hitchin.
2o Lo Stabilimento « Aubert Park » in Highury.
3. La Casa Industriale di Lavanderia vieino o Birmingham.
4. Lo Chasefield vicino a Bristol.
o, La Casa di Maria 2 Painswick.
5. Adeote a Liverpool.
i L'Istituto d’ Ancaster (privato) a Richmond.
8. L Istituto di Bearsfed (privato) a Maidstone,
9. Groscenor a Norwood presso Londra.
10. Mavisbus/ a Nidlothican.
11. L stituto MWinchester a Kingston.

Oltre a tutti questi istituti ed asili pubblici e privati {ino dal 1892
furono stabilite nelle pubbliche scuole aleune classi specicli per i
fardivd affidate a maestri appositamente addestrati. Di queste classi
~¢ ne contano varie in Londra presso le principali scuole couiu-
nali e cosi a Leichester ¢ a Birmingham. In questanno medesimo
ne veune stabilita una nuova a Brigtun ¢ =i sta preparando ere-
zione di altre in seguito agli ottimi risultati ottenuti,

E in Italia 2. zero, scmpre zero!

Dei metodi speciali

Vi fu un tempo in cui edueazione ¢ Mistruzione erano il pri-
vilegio di una casta superiore e, per ragioni di partito, non solo
non STincorraggivano ma in certi caxi simpediva che il popolo si
educassze ¢ s istruisse,

Nom era raro il caso che anche i una famiglin di medio coto
Vi fosse aleuno che appena appeni sapesse  leggere ¢ serivere e
niente di pit: la seienza ora il monapolio dellac fortuna, Ora perd
Hrazie al progresso non solo il popolo pus ¢ deve istruirsi ma ne
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riscute i heneflei effetti anche eolui eui Ia fortann od il CeNso N
volta gliclo avrebhe impedito.

Inoltre 'educazione ¢ stata messa alla portafa anche di crea-
ture eccezionali che la loro inferinita sembrava rendere  incapaci
di partecipare ai progressi dello spirito umano.

1 mezzi necessari per procurare cd avviare I'educazione dei
giovani sono dettati dalla Pedagogia questa scienza altamente he-
nefica della quale tanti insigni scienziati s'interessaronn  per ren-
derla sempre pit profittevole.

Perd questa, mentre detta Ie norme ed i metodi per educare ed
istruire i giovani, non si oceupa se gli educandi si trovino tutti in
condizioni tali da essere convenientemente educati ed istruiti.

Vemme perod il tempo in cui aleuni educatori si cehbero ad ac-
corgere che certi fanciulli non potevano essere educali coi metodi
pedagogici comuni e questi furono quelli educatori che si trovarono
nel caso di prestare la loro opera educaliva ai sordomuti, ai ciechi
¢ finalmente agl idiots o aglimbecilli o turdici,

I mezzi suggeriti dalla pedagogia furono da cssi riscontrati in-
sulficienti ad ottenerc dei risultati coi loro alunni ¢ dovettero stu-
diare ¢ crear quindi nuovi mezzi che divennoro poi nuovi rami di
questa pianta henefica della pedagogia.

Pereire in Francia ¢ sulle sue traccic I'dbafe De U'Epée crea-
rono, si pud dire, quel ramo speciale che da le regole  per
educare i sordomuati. Heiiy Ialtro importantissimo per educazione
¢ l'istruzione dei ciechi e finalmente Guggenbuhl ¢ Séguin il me-
todo per redimere alla socicta i pit diseredati dj tutti, gl idioti e
gl imbeedlli. :

Per i sordomuti ¢ per i ciechi la questione fu pin presto risoluta,
noncosl per i pin disgraziati di loro, per i frenastenici poiché essa ebhe
ad incontrare le maggiori difficolta possibill. Fd io affermo ancora
una volta che, non solo per queste difficolti che quantunque tardi
pure furono superate, questo ramo di pedagogia si pud giudicare
il pitt importante, ma anche per un‘alttra ragione. Se il sordomuto
ed il cieco, sono privati di un senso ehe ritarda ed inceppa lo svi-
luppo normale del cervello, hanno in generale un’ intelligenza con-
seguente dello sviluppo normale del cervello stosso,

Prova ne sia il fatto che molti sordomuti ¢ cicchi anche non
istruiti vivono nella societh o rieseono a campar la vita lavorando
senza essere ne utili né nocivi. Non cosi ¢ dej poveri frenastenici,
poich¢ colpiti nelle facolth le pitt essenziali od importanti per la
vita sociale, non poxsono vivere se non a carico della societi de-
gli uomini normali, incapaci quasi sempre a qualsiasi lavoro e
speszo pericolosi ¢ nocivi: utili o loro stessi od agli altri mai!
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Per quanto =i debbano annirare i metodi appropriati all® infer-
mita dei sordomuti ¢ dei ciechi, si sa che aleuni di essi i meno
intelligenti non ne possono profittare ¢ difatti per l'ammissione dj
questi soggetti neglistituti appositi, si ha cura di constatare prima
il grado di attitudine che deecide appunto della loro ammissione.

Per i frenasteniel invece lo scarto si limita solamente aglidioti
assolutamente incurabili che ridotti ad uno stato di automatismo
non sono suscettiblli di aleun miglioramento  coi ezzi dazione
messi a disposizione del metodo.

La possibilith di educare dei sordomuti ¢ dei ciechi riposa so-
pra una ipotesi ardita ¢ che tradotta in fatto acquista Timportanza
di un principio d’onde scaturiscono naturalmente tutte le conse-
guenze. Sostituire lo sguardo all’udito ed il tatto alla vista sono i
due principi che dettero poi delle meravigliose conseguenze.

Cido ¢ senza dubbio ammirabile e degno della rieonoscenza di
tutte le ctd ¢ tanto pitt adesso chie, rievocata T'arte del povero Pe-
reive riconosciuta ma trascurata dal De 'Epée, 'arte che fa il sor-
domuto sordo parlante, si ¢ raggiunto il maxiinum dell’'educazione
di questa creatura col riavvicinarla di piu alla societa nella quale
puo meglio vivere ¢ fruirne i vantaggi. Ma se si melie per un'i-
stante da parte la questione di filantropia e s’ interroga il fatto psico-
logico, che cosa si trova?

Sitrovano individui messi in rapporto col pensiero umano col-
Pinterposizione di un senso al posto di un altro che non esiste. Ma
questo senso che non esiste =i ¢ fatto vivere? o alineno le sensa-
zioni che gli erano destinate arrivano al sensoriwm per mezzo della
via che gli si ¢ aperta? Niente affatto. 11 sordomuto  dalla nascita
non ha, per quanto =i sia detto, aleuna idea dell’udito; il cieco dalla
nascita non ha aleuna idea dei colori né della luce; ciechi e sor-
domuti, tanto prima che dopo I'educazione, restano tali sotto (ue-
sto rapporto come la loro infermita i ha fatti tanto nel morale che
el fixico,

La possibilith di educare i frenastenici riposa sopra we ipotesi
nicno ardita di quella dei sordomuti ¢ dei ciechi, ma tuttavia a-
naloga,

uesto problema di educeazione non consiste nel sostituire un
niodo di percezione chie non esiste 7 risiede  semplicemente nella
pos<ibilitic di regolare Fuso dei sensi, di moltiplicare le nozioni, di
fecondare le idee, 1 desidert, le pass<ioni di creatire che abhando-
nate o loro stesse resterebbero <enza legmni, senza rapporto col
monda esteriove, resterebbero ixolatis ¢ una gnestione dinamica vi-
tale, come afferma il Seguin, Ihmetodo non insegna al sordo ad in-
tendere ne o sostituire la vista all’udito: ma insegna ad ascoltare




a quello che infende digid ma senza aver coscienza dei fenomeni
delt'udito e che per consagucnza non ascolta né entra per Tudito
in comunicazione utile coi suoi simili, Il metodo non insegna al
cieco a vederc né a sostituire il tatto alla vista; ma insegna a guar-
dare a colui che vede ma non guarda e non osserva; Nnon insegna
atoccarc a quello che manca della sensibilith tattile per effetto di
paralisi; ma insegna a fargli rilevare col tatto educato le forme, le
scabrositd, il calore, il freddo, ecc. Sempre questo metodo non
insegna ad odorare a quel fanciullo che per infermith manca del-
I'olfatto; ma a distinguere gli odori buoni ed i cattivi a colui
che fornito di questo senso non lo sa adoperare al bisogno. Final-
mente non insegna a gustare il buono e ad allontanare dalla bocca
il cattivo a chi manca affatto del gusto; ma a distinguere i sapori
a chi fornito del gusto indifferentemente accosta alla bocea le cose
ed i cibi buoni o cattivi che essi sieno. In conclusione il metodo
non sostituisce un senso ad un altro; ma cerca di educarli tutti in
modo che ne risulti quellarmonia dquella coordinazione che si ri-
scontra presso Puomo normale.

1l metodo di educazione generale consistc nella soluzione di
(questo problema.

Dato un individuo, sviluppare le sue funzioui in modo che essi
acquistino attivith, rapidita, estensione ¢ precisione. Funzioni cere-
brali, funzioni muscolari, sensoriali, organi del pensiero, del mo-
vimento, delle sensazioni; funzioni del corpo e dello spirito, in-
olligenza e moralita tutto deve allacciare I'educazione.

Per i fanciulli ordinari questo problema multiplo nei suoi ter-
mini & semplice nella soluzione; non cosi per i tardivi idioti ¢ im-
becilli. Ecco perche io ripeto esscre importantissimo il metodo per
educare questi soggetti, quando esso riesce a sciogliere il detto pro-
blema e da risultati tali da soddisfarc chi dimentico di s¢ stesso
si consacra a (uesta ardua missione,

A GG




1l primo Istituto Italiano det frenastenicit

a Vercurago

Percorrendn in ferrovia la linca clie da Lecco sidirige a Milano
od o Bergamo, chi non ha scorto, volgendo 1o sguardo a sinistra,
fra Calolzio e Vercurago. sulla facciata d una hellissima villa 1"i-
wcrizione: « Primo Istituto Haliano dei Ifrenastenici» 18 chi leggen-
dola non ha fatlo a s¢ stesso od ai compagni di viaggio 1a domanda;
ma chi sono questi frenastenici? Domanda non scmpre seguita da
risposta soddisfacente in cquanto che a ben pochi ¢ hoto come sotto il
nome di frenastenici si comprendono gli fdioti, gli imbecilli, e 1 co-
muni tardici nello sciluppo intellettuate; coloro che per W’ incom-
pleta od anomala organizzazione cerehrale sono deficienti negli al-
fotti e nei sentimenti, disgraziati ¢he abbandonati, formano il mag-
eior contingente delle case di correzionc ¢ delle prigiond.

Queste povere creaturve, che di umano hanno <olo Iaspetto ¢
dvolta anche brutale, vivono fra noi in una condizione delle pint
deplorevoli ¢ delle pit wmnilianti: nelle strade tormano il ribrezzo
del pubblico; nelle scuole il ludibrio dei ragazzi. nelle case la sven-
twra od il disonore delle famiglie. Considerandoli come un peso, Ia
socicta non ha pensato, come pei cicehi e pel sordo-muti, di crear
loro istituti per ritirarli o di promulgare leggi per proteggerli. No
i perche il loro numero sia ¢osi piccolo da venir frascurato ne
perche il hisogno sia nieno urgelte ¢ meno sentito. Da accurate ri-
corche dellillustre Prof, Verga ¢ aceertato che in Ttalia esistono
civen 25 mila fracidioft od imbeeilll un quinto dei quali vive nella
Lombardia, ¢ Ia meta fia questa ragione, la Liguria od il Piemonte.
Fhhene solanmente wno ogni resti di questi disgraziati gode della

protezione dei Manicowi, axili che, per il loro indirizzo seiendifico
per il loro ordinimento ¢ per un compless=o di circostanze che non
¢oqui il luogo di accennare, noll =ono punto adatti alla Joro cdu-
cazione od alla loro cwn, Per rimediare a <1 abnorme: condizione
di cose. fino dal 1877 it Prof. Verga proponeva che al par dell” istero
pur in Halin sorgessero istituti dove i frenastenici potessero rice-
vere una ben intesa e pazienle cducazione. La henefica proposta,
henehe traftadn ao pite riprese nei giomali scientificd, bhenehe valida-
mente sostenia nei congressi i freniatria dal Morselli, dal Gilforti,
dal Veren, ¢ da altri psichintd, non feee progredive dhun passo I
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yuestione degli idioti, € non entrd nel campo pratico che per opera
del Professore Gonnelli-Cioni, il quale, primo in Italia, nel 1889, ehbe
il merito ed il coraggio di aver aperto un istituto per istruire, edu-
care e curare rdioti ed tmbecilli. La storia dell’ istituto Gonnelli-Cioni
¢ cosl meraviglioso esempio per dimostrare cosa valga I'energia
dei propositi, quand’é ispirata da sentimento di filantropia. Tro-
vandosi il Prof. Gonnelli-Cioni alla Direzione di un istituto di sordo-
muti gli venme fatio di osservare alcuni fanciulli idioti erroneamente
aceolti per sordo-muti. Non volendo dimetterli — cosa facile ¢ da
ftti — ma desideroso di porger loro aiuto — attenendosi invece
al piu difficile — volle tentare di migliorare la loro sortc renden-
doli utili a < e meno gravosi alle famiglic ed alla socicta.

™ Ma se ¢ possibile, egli si chiese, I’educazione d’un animale,
perche non deve essere altrettanto possibile I educazione diun idiotu,
drun @mbecille, in cui le facolta psichiche - meno casi cceezionali -
non sono che allo stato latente, quasi infantile? Persuaso di non
apporsi male, intraprende 1’esperimento e benche affatto ignaro del-
I'esistenza all’ Kstero di metodi pedagogici pei frenastenici, riesce,
con buone norme educative applicate con pazienza e perseveranza,
a sviluppare in essi quei germi di intelligenza, quelle attitudini,
quegli istinti buoni che sussistono sempre in fondo ai loro scarsi
cervelli, riesce ad ammaestrarli — esito felice cd ingperato — alle
regole del hen vivere, alle pratiche religiose, togliendo loro «i di-
fetti caratteristici dell’ infermitd mentale ed a renderli atti al buon
uso di tuiti i sensi. » I felici risultati ottenuti eccitano il Prof. Gon-
nelli a studiare con amore pari alla nobilia della causa, i sistemi
educativi dei pin rinomati istituti pei frenastenici esistenti in Inghil-
terra, in Germania, in Francia, e lo studio gli inspira Palto e ge-
neroso concetto di fondare una scuola per I'innumerevole e multi-
varia famiglia degli imbecilli. Guidato dal suo talento ed animato
dalla pitt. persistentc volonta di riuscire, sui primi di gennajo det
1889 fonda in una modesta villetta di Chiavari il Primo Istituto Ita-
liano pei Frenastenici. Lottando colla piu sconfortante ristrettezza
di mnezzi, sormontando fieramente le vive opposizioni di cui venne
fatto segno, sprezzando I'invidia ¢ la calunnia che volevano =chiac-
ciarlo fin dallinizio insieme alla sud istituzione, con quell’audace
superiorith della mente che non si arresta ai pin aspri ostacoli per-
covera indeclinabilmente nel suo intento dimostrando ai nemiei, agli
oppositori, al pubblico ineredulo e possibilita di istruire idiofi ed
imbecdli e Uefficacice del suo metodo. La diffusione della voce det
positivi vantaggi che il Gonnelli ottiene nella sua scuola, I'ineorag-
giamento di cui gli furono larghi, Lombroso, Marro, Gilforti. Vorga,
Marzocelii, ecc., danno presto notevole impulso alb istitudo da richie-
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dere pel suo ineremento pitt ampia o pitt adatta sede, che per ra-
gioni di Juogo ¢ di opporiunita veune fissala in wnamena villa di
Vercurago. :

L igtituto, ehe occupa ora un ampio fabbricato capace di acco-
eliere buon numero di alunni ¢ ammirabile =otto 1'aspetto dell’ or-
dine, dell’igiene e della pulizia.

Nel suo interno racechiude uno spazioso cortile con porticato in
giro e locali per la ginnastica ¢ per la cura idroterapica. Lo stanze
di soggiorno pulite e ben situate; pieno di luce il refettorio; comodi,
spaziosi, ariosi 1 dormitori, forniti di letti & nuovo modello e di
quanto richiede la pitt scrupolosa igiene. :

1 ricoverati — tanciulli dei due sessi che vivono completamente
divisi — ricevono un’ educasione hasata sul metodo intuitivo-pratico-
rasionale, distinta in fisica, intellettuale © teenica. — Coll educasione
fisicee, diversamente applicata gecondo il grado della frenastenias
riesce il Gonuelli a correggere in aleuni i movimenti impulsivi ed
incoordinati, a stimolare in altri la torpidita degli atti, ad inculcarc
in tutti idee di ordine, di pulizia, ecc., rendendoli cosl meno insop”
portabili ¢ piu socievoli. Cid raggiunto ne perfeziona i senxi edu-
cando I'udito ai rumori, la vista ai multiformi oggetti, il gusto alle
diverse sostanze, il tatto al caldo, al freddo, ccc., ecc, facendo ac-
quistar loro esatte percezioni dei suoni, dei colori, della forma, della
temperatura, degli oggetti. A quelli dotati d’un organizzazione cere-
brale meno incompleta impartisce I educasione intellettuale merce
la quale div loro un corredo di cognizioni clementari sulla lettura,
sulla serittura, sul conteggio. Coll’ educasione tecnica cerca infine
insegnare un’arte od un mestiere a seconda della disposizione na-
turale o della condizione sociale di ogni individuo. Iricoverati nel-
Pistituto hanno un trattamento famigliare, sono circondati da cure
amorevoli, in quanto un vero legame d affeito i unisce alla Dire-
zione, al personale insegnante ¢ di sorveglianza. I Professore ¢ Ia
sentile sua signora hanno verso quei poveri infelici, sensi di vera
pieti ¢ li considerano come propri figli associandosi alle loro gioie
ed ai loro dolori come genitori huoni ed amorosi.

Per questa opera  filantropica - raccomandata dai piu cininenti
psichiatri il Gonnelli ottenne molte onorificenze, o dai Sovrani ¢ da
Societha =cientifiche, da Congressi, da lisposizioni ¢ recentemente
anche una medaglia dal Ministero della Pubblica istruzione. Quando
=i ottengono di tali splendidi certificati, quando da ogni parte Opere
pie, Amministeazioni di heneficenza, taniglic ricorrono alb®istituto
¢ sottopongono volontieri alla tutela di quello i Toro infelici, si puo
dire, =enza tema di essere =mentiti che Pistituzione ¢ buona ¢ he-
netica, che risponde strettamente allo scopo per eui fu ideata.




Qui termino dovendo asscgnare dei limiti al mio scritto, ma
{erminare non ¢ facile volendo dir tutto. Spero pero d aver detlo
tanto ehe hasti perché il lettore, associandosi al plauso che questa
istituzione riscosse, la suggerisca alle famiglic che hanno sventura
di avere un frenastenico e la segnali all’ ammirazione di.quanti si
occupano della sorte di questi infelici, parte essi pure non indiffe-
rente dell’ umanita bisognevole di aiuto.

N Primo Istituto Italiano dei Frenastenici & una delle pitt belle
¢ provvide istituzioni di cui si onori I'Italia; ¢ degna di cssere co-
noscitta assai pitt che non sia; ¢ ammirato, riverito dagli italiani
il nomie del suo fondatore — Prof. Antonio Gounelli-Cioni.

Continui, ligregio Professorc, nella nobilta della sua missione
_ come ora — sia sempre unico ‘costante suo pensiero 1 Istituto,
unica sua aibizione vederlo svolgersi e prosperare — ja sua impresa
henedetta sara wn onore per Lei ed un vanto di pit per I'ltalia.

DOTT. NINO GAZZANIGA.

Rapporto sui risultati ottenuti nell’ Istituto.

Sezione Superiore.

A, S (34) Ammesso nel gennaio del 1893 in et dranni 13, —
Al suo ingresso nellIstituto non sapeva che ripetere poche parole
per accennare i suoi bisogni ¢ sentimenti principali ¢ in tutto il
resto era chiuso in un perfetto mutismo. Disobhediente, ostinato per
natura, non aveva intelligenza che per farc piccoli dispetti a tutti
o Pabitudine di impermalirsi alla pit piceola riprensione. Leggova

o seriveva o stento qualehe sillaba semplice.

Ora parla con disinvoltura anche  ¢ol compagni; ¢ assal piu
docile od obbediente ed ha anche acquistato un buon mrado di af-

felfivith, Sa scerivere sotto dettatura ¢ leggere discretamente.

AL L. (25) Ammesso uel gennaio 1803 in et di anni 12, — Al-
Fatto della sua ammissione parfava in modo non intelligibile, co-
noseeva soltanto qualehe lettera ¢ qualehe cifra, ma imperfettamente;
non sapeva distinguere i colord. Qi ovestiva o spogliava alamente

e mangiava con grande voraciti ¢ spesso colle nwani
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Attualmente parla, scrive e legge correnteniente o compone a-
che qualche periodo, conosce le prime tre regole drarvitmetica, di-
stingue hene i eolori; si veste ¢ spoglia bene ¢ mangia - composta-
mente. In generale la sua intelligenza ha molto avvantaggiato ¢ =i
digtingue anche per attitudine al lavoro nell'officina di cartonaggio.

Seztone Media.

§. V. (25) Entrato nell'lstituto il primo mageio 1892 in cta di
anmi 12, — lira sua caratteristica una massima pigrizia od avver-
sione a qualunque esercizio o lavoro sia nella scunla che fuori di
essa, Apatico, indifferente a tutto, erano vani gli ccclfamenti ¢ gli
sforzi degli istitutori per obbligarlo a prestare un pot  attenzione
a qualche esercizio o a fare qualche cosa.

Al presente comincia ad occuparsi volenticri i lavori dell'Isti-
tuto indicati per questindividui, ed eseguisce dictro comando qua-
lunque escreizio. Sa leggere e scrivere le vocali ¢ sillahe semplici
ed ha imparato a contare fino a 100.

Sezione Inferiore.

A Fo(15) AlNmesso nell'agosto 1892 in oti danni 7. — Al suo
ingresso nellstituto era atfeto da mnutismo idiotico o eleptomania
<i tencva sudicio ¢ non sapeva mangiare da =0, Non aveva aleuna
idea di scuola.

Ora pronuncia gualche parola, sa leggere ¢ =evivere le vocali
¢ contare fino a 10. St tiene pit pulito ed ha simesso e smpletamente
la mania di rubare. A tavola sta composto ¢ mangia ordinatanente.,

G. T. (31) Ammesso nel febbraio 1804 i eta di anni 6. — Quando
fu arnmesso nell’ Istituto aveva una mobilita ~traordinaia e la ma-
nia di toceare e guastare gli oggetti e modn «da obbligare ad una
continua sorveglianza. Assolutamente afaxico non fhceva che stril-
lare ¢ pinngere <pessissimo. Non sapendo aceennare i ~ttoi bhisogni
corporali =i sporcava in dosso ¢ o letto.

Da vario tempo ha imparato ad aceennare i <uoi bhisogni ¢ =i
o fadto ealmo ed arrendevole:; mangia da =¢ senza voracitin Si adatta

al primi esereizi per la fissita dellattenzione © comineia ad artico-
Le ¢ ripotere qualehe sillabas Da segno di dixpo=izione musicale

accompagnando i1 canto dei piceoli compagni o [onutrire speranza
di ulteriore ¢ notevole miglioramento. )
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Sezione unica femminile.

M. C. (5) Ammessa nell ottobre del 1893 In etd d'anni 19, —
Quando venne accettata era assalita, frequentemente da accessi nei-
vosi ed aveva locomozione irregolare, con movimenti scimmieschi,
Aveva la mania di nascondere gli oggetti che le capitavano per le
mani. Non sapeva ne leggere ne scrivere.

Attualmente ¢ calma assai ed ha andatura pin regolarc; ha
SMesso quasi interamente labitudine di nascondere gli oggetti, ed
ha imparato a far 1a calza o sillabare.
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